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Projecte Executiu per a la reforma d’una nau industrial de Virginias, al TM de Reus (Tarragona)

ANNEX | - NORMATIVA D’AFECTACIO AL PROJECTE

Normativa técnica general d’Edificacié

Aspectes generals
Ley de Ordenacion de la Edificacion, LOE

Ley 38/1999 (BOE: 06/11/99) i les seves posteriors modificacions

Codigo Técnico de la Edificacion, CTE
RD 314/2006, de 17 de marc de 2006 (BOE 28/03/2006), modificat per RD 1371/2007 (BOE 23/10/2007) i per RD 1675/2008
(BOE 18/10/2008), i les seves correccions d’errades (BOE 20/12/2007 i 25/01/2008)
Orden VIV 984/2009 (BOE 23/4/2009), i la seva correccié d’errades (BOE 23/09/2009)
RD 173/2010 pel qual es modifica el Codi Técnic de I’Edificacio, en matéria d’accessibilitat i no discriminacio a persones amb
discapacitat (BOE 11/03/2010)
Ley 8/2013 (BOE 27/6/2013)
Orden FOM/ 1635/2013, d'actualitzacio del DB HE (BOE 12/09/2013) amb correcci6 d'errades (BOE 08/11/2013)
Orden FOM/588/2017, pel la qual es modifica el DB HE i el DB HS (BOE 23/06/2017)
RD 732/2019, de 20 de desembre de 2019, pel que es modifica el Codi Técnic de ’Edificacié (BOE 27/12/2019).

Reglamento Europeo de Productos de Construccion (marcatge CE dels productes, equips i sistemes)
Reglamento (UE) 305/2011, i les seves posteriors modificacions

Normas para la redaccion de proyectos y direccion de obras de edificacion
D 462/1971 (BOE: 24/3/71) i la seva posterior modificacio

Normas sobre el libro de Ordenes y asistencias en obras de edificacién
09/6/1971 (BOE: 17/6/71) i les seves posteriors modificacions

Certificado final de direccion de obras
D 462/1971 (BOE: 24/3/71) i la seva posterior modificacio

REQUISITS BASICS DE QUALITAT DE L’EDIFICACIO

Accessibilitat

Condiciones basicas de accesibilidad y no discriminacion de las personas con discapacidad para el acceso y utilizacién de los
espacios publicos urbanizados y edificaciones

RD 505/2007 (BOE 113 de 1'11/5/2007) i la seva posterior modificacio

CTE Part | Exigéncies basiques de seguretat d’utilitzacio i accessibilitat, SUA

CTE DB Document Basic SUA Seguretat d’utilitzacio i accessibilitat
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions

Llei d’accessibilitat
Llei 13/2014 (DOGC 4/11/2014) i la seva posterior modificacio

Codi d'accessibilitat de Catalunya, de desplegament de la Llei 20/91
D 135/95 (DOGC 24/3/95) i les seves posteriors modificacions

Seguretat estructural
CTE Part | Exigéncies basiques de Seguretat Estructural, SE
CTE DB SE Document Basic Seguretat Estructural, Bases de calcul

CTE DB SE AE Document Basic Accions a ’edificacio
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions

Seguretat en cas d’incendi
CTE Part | Exigéncies basiques de seguretat en cas d’incendi, SI

CTE DB SI Document Basic Seguretat en cas d’Incendi
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions

Reglamento de seguridad en caso de incendios en establecimientos industriales, RSCIEI
RD 2267/2004, (BOE: 17/12/2004) i les seves posteriors modificacions

Prevencio i seguretat en matéria d’incendis en establiments, activitats, infraestructures i edificis.
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Projecte Executiu per a la reforma d’una nau industrial de Virginias, al TM de Reus (Tarragona)

Llei 3/2010 del 18 de febrer (DOGC: 10.03.10) i les seves posteriors modificacions
Instruccions técniques complementaries, SPs (DOGC 25/10/2012)

Seguretat d’utilitzacio6 i accessibilitat
CTE Part | Exigéncies basiques de seguretat d’utilitzacio i accessibilitat, SUA

CTE DB SUA Document Basic Seguretat d’Utilitzacié i Accessibilitat
SUA-1 Seguretat enfront al risc de caigudes

SUA-2 Seguretat enfront al risc d’impacte o enganxades

SUA-3 Seguretat enfront al risc “d’aprisionament”

SUA-5 Seguretat enfront al risc causat per situacions d’alta ocupacié
SUA-6 Seguretat enfront al risc d’ofegament

SUA-7 Seguretat enfront al risc causat per vehicles en moviment
SUA-8 Seguretat enfront al risc causat pel [lamp

SUA-9 Accessibilitat
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions

Salubritat
CTE Part | Exigéncies basiques d’Habitabilitat Salubritat, HS

CTE DB HS Document Basic Salubritat
HS 1 Protecci6 enfront de la humitat

Col. nim.0801802 Jordi Guasch Ferrando

HS 2 Recollida i evacuacio6 de residus
HS 3 Qualitat de l’aire interior
HS 4 Subministrament d’aigua

Habilitacio
Professional

HS 5 Evacuacié d’aiglies

HS 6 Protecci6 contra I’exposici6 al radé ¢c0e

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions Lol
Es regula I’adopcié de criteris ambientals i d’ecoeficiéncia en els edificis 3
D 21/2006 (DOGC: 16/02/2006) | D 111/2009 (DOGC:16/7/2009) S
N
N
o
i
Protecci6 enfront del soroll ¥
a
CTE Part | Exigéncies basiques d’Habitabilitat Proteccié davant del soroll, HR i

CTE DB HR Document Basic Proteccié davant del soroll
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions

Ley del ruido
Ley 37/2003 (BOE 276, 18.11.2003) i la seva posterior modificacio

Zonificacion acustica, objetivos de calidad y emisiones acusticas
RD 1367/2007 (BOE 23/10/2007) i la seva posterior modificacio

Validacié agronomos.e-gestion.es [FVUIN2PL3YJSGFOY]

Llei de protecci6 contra la contaminacié acustica
Llei 16/2002 (DOGC 3675, 11.07.2002) i la seva posterior modificacio

VISAT : V202200663

]
A

Reglament de la Llei 16/2002 de proteccié contra la contaminacié acustica
Decret 176/2009 (DOGC 5506, 16.11.2009) i les seves posteriors modificacions

Jov30d

Es regula I’adopcié de criteris ambientals i d’ecoeficiéncia en els edificis
D 21/2006 (DOGC: 16/02/2006) i D 111/2009 (DOGC:16/7/2009)

Ordenances municipals
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Estalvi d’energia
CTE Part | Exigéncies basiques d’estalvi d’energia, HE

CTE DB HE Document Basic Estalvi d’Energia
HE-O Limitaci6 del consum energétic

HE-1 Condicions per al control de la demanda energética
HE-2 Condicions de les instal-lacions térmiques

HE-3 Condicions de les instal:lacions d’il-luminacié
HE-4 Contribucié minima d’energia renovable per cobrir la demanda d’ACS
HE-5 Generacié minima d’energia eléctrica

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions.

Es regula I’adopcié de criteris ambientals i d’ecoeficiéncia en els edificis
D 21/2006 (DOGC: 16/02/2006) i D 111/2009 (DOGC:16/7/2009)

Col. nim.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Habilitacio
Professional
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Projecte Executiu per a la reforma d’una nau industrial de Virginias, al TM de Reus (Tarragona)

NORMATIVA DELS SISTEMES CONSTRUCTIUS DE L’EDIFICI

Sistemes estructurals
CTE DB SE Document Basic Seguretat Estructural, Bases de calcul
CTE DB SE AE Document Basic Accions a I’edificacié
CTE DB SE C Document Basic Fonaments
CTE DB SE A Document Basic Acer

CTE DB SE M Document Basic Fusta
CTE DB SE F Document Basic Fabrica

CTE DB SI 6 Resisténcia al foc de ’estructura i Annexes C, D, E, F
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions.

NCSE-02 Norma de Construccion Sismorresistente. Parte general y edificacion
RD 997/2002, de 27 de setembre (BOE: 11/10/02)

CE Codi Estructural
RD 470/2021, de 29 de juny, pel qual s’aprova el Codi Estructural

Sistemes constructius
CTE DB HS 1 Proteccié enfront de la humitat

Col. nim.0801802 Jordi Guasch Ferrando

CTE DB HS 6 Protecci6 contra I’exposicio al radé
CTE DB HR Proteccié davant del soroll

CTE DB HE 1 Condicions per al control de la demanda energética

Habilitacio

CTE DB SE AE Accions en |’edificacio

Professional

CTE DB SE F Fabrica i altres ¢c0c

CTE DB SI Seguretat en cas d’Incendi, SI 1iSI 2, Annex F

CTE DB SUA Seguretat d’Utilitzacié i Accessibilitat, SUA 1 i SUA 2
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions.

Codi d'accessibilitat de Catalunya, de desplegament de la Llei 20/91
D 135/95 (DOGC: 24/3/95) i les seves posteriors modificacions.

Es regula I’adopcié de criteris ambientals i d’ecoeficiéncia en els edificis
D 21/2006 (DOGC: 16/02/2006) i D 111/2009 (DOGC:16/7/2009)

Exp : E202200483

Validacié agronomos.e-gestion.es [FVUIN2PL3YJSGFOY]

VISAT : V202200663
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Instal-lacions de recollida i evacuaci6 de residus

CTE DB HS 2 Recollida i evacuacié de residus
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions

Ordenances municipals

Instal-lacions d’aigua

CTE DB HS 4 Subministrament d’aigua
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions

Criterios sanitarios del agua de consumo humano
RD 140/2003 (BOE 21/02/2003) i les seves posteriors modificacions

Criterios higiénico-sanitarios para la prevencion y control de la legionelosis
RD 865/2003 (BOE 18/07/2003) i la seva posterior modificacio

Reglamento d’equips a pressié. Instruccions técniques complementaries
RD 809/2021, de 21 de setembre (BOE 11/10/2021)

Es regula I’adopcié de criteris ambientals i d’ecoeficiéncia en els edificis
D 21/2006 (DOGC 16/02/2006) | D111/2009 (DOGC:16/7/2009)

Condicions higienicosanitaries per a la prevencié i el control de la legionel-losi
D 352/2004 (DOGC 29/07/2004)

Mesures de foment per a I’estalvi d’aigua en determinats edificis i habitatges (d’aplicacio obligatoria als edificis destinats a

serveis publics de la Generalitat de Catalunya, aixi com en els habitatges financats amb ajuts atorgats o gestionats per la

Generalitat de Catalunya)
D 202/98 (DOGC 06/08/98)

Ordenances municipals

Instal-lacions d’aigua calenta sanitaria

CTE DB HS 4 Subministrament d’aigua
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions

CTE DB HE 4 Contribucié minima d’energia renovable per cobrir la demanda d’ACS

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions
RITE Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios

RD 1027/2007 (BOE: 29/8/2007) i les seves posteriors modificacions

Criterios higiénico-sanitarios para la prevencion y control de la legionelosis

RD 865/2003 (BOE 18/07/2003) i la seva posterior modificacio

Es regula I’adopcié de criteris ambientals i d’ecoeficiéncia en els edificis

D 21/2006 (DOGC 16/02/2006) | D111/2009 (DOGC:16/7/2009)

Instal-lacions d’evacuacio

Col. nim.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Habilitacio
Professional

CTE DB HS 5 Evacuacié d’aiglies
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions

Es regula I’adopcié de criteris ambientals i d’ecoeficiéncia en els edificis
D 21/2006 (DOGC 16/02/2006) | D111/2009 (DOGC16/7/2009)

Ordenances municipals
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Projecte Executiu per a la reforma d’una nau industrial de Virginias, al TM de Reus (Tarragona)

. Instal-lacions de proteccié contra el rad6

CTE DB HS 6 Proteccio contra |’exposicié al rado
RD 732/2019, de 20 de desembre de 2019, pel qual es modifica el Codi Técnic de I’Edificacio (BOE 27/12/2019).

Instal-lacions térmiques

. CTE DB HE 2 Condicions de les instal-lacions térmiques (remet al RITE)
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions.

RITE Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios
RD 1027/2007 (BOE: 29/8/2007) i les seves posteriors i modificacions

Requisitos de disefio ecolégico aplicables als productes relacionados con la energia
RD 187/2011 (BOE: 3/3/2011)

Criterios higiénico-sanitarios para la prevencion y control de la legionelosis
RD 865/2003 (BOE 18/07/2003) i la seva posterior modificacio

Reglamento de equipos a presion. Instrucciones técnicas complementarias
RD 809/2021, de 21 de setembre (BOE 11/10/2021)

Condicions higienicosanitaries per a la prevencié i el control de la legionel-losi
D 352/2004 (DOGC 29/07/2004)

Ordenances municipals

Instal-lacions de ventilacio

CTE DB HS 3 Qualitat de ’aire interior
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions.

RITE Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios
RD 1027/2007 (BOE: 29/8/2007 i les seves posteriors i modificacions

CTE DB SI 3.7 Control de fums
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions.

Reglamento de seguridad en caso de incendios en establecimientos industriales, RSCIEI
RD 2267/2004, (BOE: 17/12/2004) i les seves posteriors modificacions

Ordenances municipals

Instal-lacions de combustibles

Col. nim.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Habilitacio
Professional

Gas natural i GLP

Reglamento técnico de distribucion y utilizacién de combustibles gaseosos y sus instrucciones técnicas
complementarias.

ITC-ICG 03 Instalaciones de almacenamiento de gases licuados del petroleo (GLP) en depositos fijos
ITC-ICG 06 Instalaciones de almacenamiento de gases licuados del petréleo (GLP) para uso propio
ITC-ICG 07 Instalaciones receptoras de combustibles gaseosos

RD 919/2006 (BOE: 4/9/2006) i les seves posteriors modificacions

Reglamento general del servicio publico de gases combustibles

Exp : E202200483

VISAT : V202200663

D 2913/1973 (BOE: 21/11/73) i les seves posteriors modificacions, derogat en tot allo que contradiguin o s’oposin al que
es disposa al “Reglamento técnico de distribucion y utilizacion de combustibles gaseosos y sus instrucciones técnicas
complementarias”, aprovat pel RD 919/2006

Reglamento de redes y acometidas de combustibles gaseosos e instrucciones

0 18/11/74 (BOE: 6/12/74) i les seves posteriors modificacions, derogat en tot allo que contradiguin o s’oposin al que es
disposa al “Reglamento técnico de distribucion y utilizacion de combustibles gaseosos y sus instrucciones técnicas
complementarias”, aprovat pel RD 919/2006
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Gas-oil

Instruccién Técnica Complementaria MI-IP-03 “Instalaciones Petroliferas para uso propio”
RD 152371999 (BOE: 22/10/1999) i la seva posterior modificacio
RD 1427/1997 (BOE: 23/10/1997) i les seves posteriors modificacions

Instal-lacions d’electricitat

REBT Reglamento electrotécnico para baja tension. Instrucciones Técnicas Complementarias
RD 842/2002 (BOE 18/09/02) i les seves posteriors modificacions

Instruccion Técnica complementaria (ITC) BT 52 “Instalaciones con fines especiales. Infraestructura para la recarga de
vehiculos eléctricos”, del Reglamento electrotécnico de baja tensién, y se modifican otras instrucciones técnicas
complementarias del mismo.

RD 1053/2014 (BOE 31/12/2014) i la seva posterior modificacio

CTE DB HE-5 Generacié minima d’energia eléctrica
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions.

Actividades de transporte, distribucion, comercializacion, suministro y procedimientos de autorizacién de instalaciones de
energia eléctrica

RD 1955/2000 (BOE: 27/12/2000) i les seves posteriors modificacions. Obligacié de centre de transformacio, distancies linies
eléctriques

Reglamento de condiciones técnicas y garantias de seguridad en lineas eléctricas de alta tensién y sus instrucciones
técnicas complementarias, ITC-LAT 01 a 09

RD 223/2008 (BOE: 19/3/2008) i les seves posteriors modificacions

Reglamento sobre condiciones técnicas y garantias de seguridad en centrales eléctricas y centros de transformacién
RD 337/2014 (BOE: 9/6/2014) i les seves posteriors modificacions

Normas sobre ventilaciéon y acceso de ciertos centros de transformacion
Resolucié 19/6/1984 (BOE: 26/6/84)

Conexion a red de instalaciones de produccion de energia eléctrica de pequeia potencia
RD 1699/2011 (BOE: 8/12/2011) i les seves posteriors modificacions

Procediment administratiu aplicable a les instal-lacions solars fotovoltaiques connectades a la xarxa eléctrica
D 352/2001, de 18 de setembre (DOGC 02.01.02)

Normes Tecniques particulars de FECSA-ENDESA relatives a les instal-lacions de xarxa i a les instal-lacions d’enllag
Resolucié ECF/4548/2006 (DOGC 22/2/2007)

Especificacions particulars i projectes tipus d’Endesa Distribucié Eléctrica, SLU.
Resolucié de 5 de desembre de 2018 de la Direccié General d’Energia i Mines (BOE: 28/12/2018)

Procediment a seguir en les inspeccions a realitzar pels organismes de control que afecten a les instal-lacions en Us no
inscrites al Registre d’instal-lacions técniques de seguretat industrial de Catalunya (RITSIC)

Instruccié 1/2015, de 12 de mar¢ de la Direccié General d’Energia i Mines

Certificat sobre compliment de les distancies reglamentaries d’obres i construccions a linies eléctriques
Resolucié 4/11/1988 (DOGC 30/11/1988)

Condicions i procediment a seguir per fer modificacions en instal-lacions d’enllag eléctriques de baixa tensio
Instrucci6 3/2014, de 20 de marg, de la Direccidé General d’Energia i Mines

Vehicle eléctric

Instruccion Técnica complementaria (ITC) BT 52 “Instalaciones con fines especiales. Infraestructura para la recarga
de vehiculos eléctricos”, del Reglamento electrotécnico de baja tension, y se modifican otras instrucciones técnicas
complementarias del mismo.

RD 1053/2014 (BOE 31/12/2014) i la seva posterior modificacio
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Instal-lacions fotovoltaiques

REBT Reglamento electrotécnico para baja tension. Instrucciones Técnicas Complementarias
RD 842/2002 (BOE 18/09/02) i les seves posteriors modificacions

Condicions administratives, técniques i economiques de I’autoconsum d’energia eléctrica
RD 244/2019 d’autoconsum (BOE 06/04/2019) i les seves posteriors modificacions

Ordenances municipals

Instal-lacions d’il-luminacio

CTE DB HE-3 Condicions de les instal-lacions d’il-luminacié
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions.

CTE DB SUA-4 Seguretat enfront al risc causat per il-luminacié inadequada
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions.

REBT ITC-28 Instal-lacions en locals de publica concurréncia
RD 842/2002 (BOE 18/09/02) i les seves posteriors modificacions

Llei d’ordenacié ambiental de I’enllumenament per a la proteccié del medi nocturn
Llei 6/2001 (DOGC 12/6/2001) i les seves posteriors modificacions

Instal-lacions de telecomunicacions

Infraestructuras comunes en los edificios para el acceso a los servicios de telecomunicacion
RD Ley 1/98 de 27 de febrero (BOE: 28/02/98) i les seves posteriors modificacions

Reglamento regulador de las infraestructuras comunes de telecomunicaciones para el acceso a los servicios de
telecomunicacién en el interior de las edificaciones

RD 346/2011 (BOE 1/04/2011) i les seves posteriors modificacions

Orden ITC/1644/2011, por la que se desarrolla el reglamento regulador de las infraestructuras comunes de
telecomunicaciones para el acceso a los servicios de telecomunicacion en el interior de las edificaciones, aprobado por el RD
346/2011

ITC/1644/2011, de 10 de juny. (BOE 16/6/2011) i les seves posteriors modificacions

Procedimiento a seguir en las instalaciones colectivas de recepcion de television en el proceso de su adecuacién para la
recepcion de TDT y se modifican determinados aspectos administrativos y técnicos de las infraestructuras comunes de
telecomunicacion en el interior de los edificios

Ordre ITC/1077/2006 (BOE: 13/4/2006)

Instal-lacions de proteccié contra incendis

Col. nim.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Habilitacio
Professional

RIPCI Reglamento de Instalaciones de Protecciéon Contra Incendios
RD 513/2017 (BOE 12/6/2017) i les seves posteriors modificacions

CTE DB SI 4 Instal-lacions de proteccié en cas d’incendi
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions.

Reglamento de seguridad en caso de incendios en establecimientos industriales, RSCIEI
RD 2267/2004, (BOE: 17/12/2004) i les seves posteriors modificacions

Instal-lacions de protecci6 al llamp

Exp : E202200483

VISAT : V202200663

CTE DB SUA-8 i Annex B Seguretat enfront al risc causat per ’acci6 del llamp
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions.
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Certificacio energeética dels edificis

Procedimiento Basico para la certificacion energética de los edificios
Real Decreto 390/2021 (BOE 02/06/2021)

Control de qualitat

Marc general

Codigo Técnico de la Edificacion, CTE
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions.

CE Codigo Estructural. Capitulo 5. Bases generales para la gestion de la calidad de las estructuras
RD 470/2021, de 29 de juny (BOE 10/08/2021)

Normatives de productes, equips i sistemes (no exhaustiu)

Disposiciones para la libre circulacion de los productos de construccion
Reglamento (UE) 305/2011 (DOUE: 04/04/2011) i les seves posteriors modificacions

Clasificacién de los productos de construccion y de los elementos constructivos en funcién de sus propiedades de reaccién y
de resistencia frente al fuego

RD 842/2013 (BOE: 23/11/2013)

UC-85 recomanacions sobre I’Us de cendres volants en el formigo
0 12/4/1985 (DOGC: 3/5/85)

RC-16 Instruccion para la recepcion de cementos
RD 256/2016 (BOE: 25/6/2016)
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Criteris d’utilitzacio en ’obra publica de determinats productes utilitzats en I’edificacio

R 22/6/1998 (DOGC 3/8/98)

Gestio de residus de construccio i enderrocs

Regulador de la produccion y gestion de los residuos de construccion y demolicion
RD 105/2008, d’1 de febrer (BOE 13/02/2008)

Programa de Prevencion y Gestion de Residus y Recursos de Catalunya (PRECAT 20)
RD 210/2018, del 6 d’abril (BOE 16/4/2018) i les seves posteriors modificacions

Residuos y suelos contaminados para una economia circular
Llei 7/2022, de 8 d’abril (BOE 09/04/2022)

Normas generales de valorizacion de materiales naturales excavados para su utilizaciéon en operaciones de relleno y obras
distintas a aquellas en las que se generaron

Orden APM/1007/2017, de 10 d’octubre (BOE 21/10/2017)

Text refés de la Llei reguladora dels residus
Decret Legislatiu 1/2009, de 21 de juliol (DOGC 28/7/2009) i les seves posteriors modificacions

Programa de gestio de residus de la construccié de Catalunya (PROGROC), es regula la produccio i gestié de residus de la
construccié i demolicié, i el canon sobre la deposicié controlada dels residus de la construcci6.

D 89/2010, 26 juliol, (DOGC 6/07/2010) i les seves posteriors modificacions

Llibre de I’edifici

Ley de Ordenacion de la Edificacion, LOE
Llei 38/1999 (BOE 06/11/99) i les seves posteriors modificacions

Cédigo Técnico de la Edificacion, CTE
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions
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PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS
ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

1  MEMORIA DESCRIPTIVA

1.1  Compliment del RD 1627/97 de 24 d’octubre sobre disposicions minimes de seguretat i salut

a les obres de construccio

Aquest Estudi de Seguretat i Salut estableix, durant lexecuci6 daquesta obra, les previsions
respecte a la prevencid de riscos daccidents i malalties professionals, aixi com informacio Gtil per
efectuar en el seu dia, en les degudes condicions de seguretat i salut, els previsibles treballs posteriors
de manteniment.

Servira per donar unes directrius basiques a lempresa constructora per dur a terme les seves
obligacions en el terreny de la prevencié de riscos professionals, facilitant el seu desenvolupament,
d'acord amb el Reial Decret 1627/1997 de 24 doctubre, pel qual sestableixen disposicions minimes de
seguretat i de salut a les obres de construccio.

En base a lart. 7¢, i en aplicacio d'aquest Estudi de Seguretat i Salut, el contractista ha d'elaborar
un Pla de Seguretat i Salut en el treball en el qual s'analitzin, estudiin, desenvolupin i complementin les
previsions contingudes en el present document.

El Pla de Seguretat i Salut haura de ser aprovat abans de linici de l'obra pel Coordinador de
Seguretat i Salut durant lexecucidé de l'obra o, quan no n'hi hagi, per la Direccié Facultativa. En cas
d'obres de les Administracions Publiques s'’haura de sotmetre a l'aprovacio d'aquesta Administracio.

Es recorda l'obligatorietat de qué a cada centre de treball hi hagi un Llibre dncidencies pel
seguiment del Pla. Qualsevol anotacio feta al Llibre d'Incidéncies haura de posar-se en coneixement de la
Inspeccio de Treball i Seguretat Social en el termini de 24 hores.

Tanmateix es recorda que, segons l'art. 15¢ del Reial Decret, els contractistes i sot-contractistes
hauran de garantir que els treballadors rebin la informacié adequada de totes les mesures de seguretat i
salut a l'obra.

Abans del comencament dels treballs el promotor haura d'efectuar un avis a lautoritat laboral
competent, segons model inclos a l'annex Il del Reial Decret.

La comunicacio d'obertura del centre de treball a l'autoritat laboral competent haura d'incloure el
Pla de Seguretat i Salut.

El Coordinador de Seguretat i Salut durant l'execucio de l'obra o qualsevol integrant de la Direccio
Facultativa, en cas dapreciar un risc greu imminent per a la seguretat dels treballadors, podra aturar
lobra parcialment o totalment, comunicant-lo a la Inspecci6 de Treball i Seguretat Social, al

contractista, sots-contractistes i representants dels treballadors.

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Habilitacio
Professional

Les responsabilitats dels coordinadors, de la Direccié Facultativa i del promotor no eximiran de les

seves responsabilitats als contractistes i als sots-contractistes (art. 11¢).
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PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS
ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

1.2  Principis generals aplicables durant ['execucio de ['obra

Larticle 10 del RD 1627/1997 estableix que s'aplicaran els principis d'accié preventiva recollits en
lart. 15€ de la "Ley de Prevencion de Riesgos Laborales (Ley 31/1995, de 8 de noviembre)" durant

l'execucio de l'obra i en particular en les segilients activitats:

El manteniment de l'obra en bon estat d'ordre i neteja

L'eleccié de l'emplacament dels llocs i arees de treball, tenint en compte les seves condicions
d'accés i la determinacio de les vies o zones de desplacament o circulacio

La manipulacio dels diferents materials i la utilitzacié dels mitjans auxiliars

El manteniment, el control previ a la posada en servei i el control periodic de les Instal:-lacions i
dispositius necessaris per a l'execucio de lobra, amb objecte de corregir els defectes que
poguessin afectar a la seguretat i salut dels treballadors

La delimitacié6 i condicionament de les zones demmagatzematge i diposit dels diferents
materials, en particular si es tracta de materies i substancies perilloses

La recollida dels materials perillosos utilitzats

L'emmagatzematge i l'eliminacié o evacuacio de residus i runes

L'adaptacio en funcié de l'evolucio de l'obra del periode de temps efectiu que shaura de dedicar

a les diferents feines o fases del treball

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando
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La cooperacio entre els contractistes, sots-contractistes i treballadors autonoms

Les interaccions i incompatibilitats amb qualsevol altre tipus de feina o activitat que es realitzi a

l'obra o prop de l'obra.

Els principis d'accio preventiva establerts a larticle 15& de la Llei 31/95 son els segiients:
L'empresari aplicara les mesures que integren el deure general de prevencid, dacord amb els
seguents principis generals:
- Evitar riscos
- Avaluar els riscos que no es puguin evitar
- Combatre els riscos a l'origen
- Adaptar el treball a la persona, en particular amb el que respecta a la concepcio dels
llocs de treball, l'eleccio dels equips i els metodes de treball i de produccio, per tal de
reduir el treball monoton i repetitiu i reduir els efectes del mateix a la salut
- Tenir en compte l'evolucié de la técnica

- Substituir allo que és perillds per allo que tingui poc o cap perill

- Planificar la prevencio, buscant un conjunt coherent que integri la técnica, l'organitzacio
del treball, les condicions de treball, les relacions socials i la influéncia dels factors
ambientals en el treball

- Adoptar mesures que posin per davant la proteccid col-lectiva a la individual

- Donar les degudes instruccions als treballadors
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PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS
ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

L'empresari tindra en consideracio les capacitats professionals dels treballadors en materia de
seguretat i salut en el moment d'encomanar les feines

L'empresari adoptara les mesures necessaries per garantir que només els treballadors que hagin
rebut informacio suficient i adequada puguin accedir a les zones de risc greu i especific
Lefectivitat de les mesures preventives haura de preveure les distraccions i imprudencies no
temeraries que pogués cometre el treballador. Per a la seva aplicacid es tindran en compte els
riscos addicionals que poguessin implicar determinades mesures preventives, que només podran
adoptar-se quan la magnitud dels esmentats riscos sigui substancialment inferior a les dels que es
pretén controlar i no existeixin alternatives més segures

Podran concertar operacions d'assegurances que tinguin com a finalitat garantir com a ambit de
cobertura la previsio de riscos derivats del treball, l'empresa respecte dels seus treballadors, els
treballadors autonoms respecte d'ells mateixos i les societats cooperatives respecte els socis,

l'activitat dels quals consisteixi en la prestacio del seu treball personal.

1.3 Objecte d’aquest estudi

El present Estudi de Seguretat i Salut, desenvolupa la problematica especifica de seguretat del
projecte de reconstruccio d’un Celler, i es redacta d’acord amb les caracteristiques assenyalades en el
Reial decret 1627/1997 de 24 d’octubre de 1997, i en concret dona compliment a 'article 4 d’aquest

Reial decret.
1.4 Agents

1.4.1 Objecte

Estudi de Seguretat i Salut de les obres de reformes d’una nau industrial situat al Poligon Industrial

NIRSA, carrer de la Grassa, nimero 1, del terme municipal de Reus (43204), provincia de Tarragona.

1.4.2 Agents de U’Estudi de Seguretat i Salut

El present Projecte es redacta a peticié de SERVIDEU, S.L., CIF B-25309808, amb domicili social a
carrer d’Angel Guimera, nimero 10 baixos d’Agramunt (25310), de la provincia de Lleida. El representant
de 'empresa és el Sr. Angel Jubete Comenge, amb DNI ( D

1.4.3 Autor de ’Estudi de Seguretat i Salut

Per a la redaccio d’aquest treball ha estat requerit I’Enginyer Agronom, Jordi Guasch Ferrando, de
Ull-lustre Col-legi d’Agronoms de Catalunya, col-legiat nim.1.802, amb DNI nim. (G e
despatx professional PROEGA PARTNERS GROUP, S.L., amb oficines al C. Jacint Verdaguer 16, Despatx 4,
de Vic (Barcelona), CIF B65599052 i teléfon de contacte 938857074.

™ PROEGA 4
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PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS
ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

1.5 Ubicacio dels centres de salut més propers

Hospital Universitari Sant Joan de Reus
Av. del Dr. Josep Laporte, 2, 43204 - Reus
977 31 03 00

Distancia: 5,20 km

1.6 Pressupost d’Execucio Material

650.025,18 €

1.7 Termini previst d’execucio

10 mesos

1.8 Informacio previa

1.8.1 Emplacament i dades del solar

L’edificacio projectada estara ubicada, segons s’indica en el Planol de Situacié i Emplacament

adjunt, al Poligon Industrial NIRSA, al carrer de la Grassa, nimero 1, del terme municipal de Reus.

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando
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1.8.2 Referéncia cadastral i coordenades UTM

La Referéncia cadastral és : 5377801CF4557N0001KI
Les coordenades UTM31N-ETRS89 son: X: 345259.0 Y: 4557550.0

1.9 Antecedents

L'edificacio datada de ’any 1980, constitueix d’una nau industrial formada per dos naus diafanes
unides per Uinterior, on trobem en la part de ’accés, una planta baixa amb altell dedicada a la zona
d’oficines i nucli de banys.

La nau industrial, és formada per la unié de dos volums rectangulars amb dimensions aproximades

de 60 metres de llarg i 24 metres d’amplada, amb una algada lliure de 6 metres sota encavallada.

1.9.1 Objecte del Projecte

Es redacta el present Projecte Executiu per tal de definir les caracteristiques técniques i

economiques dels treballs previstos per a la reforma d’una Nau Industrial per ’empresa SERVIDEU, S.L.,

al Poligon Industrial NIRSA, al carrer de la Grassa, nimero 1, a la ciutat de Reus.

1.9.2 Consideracions generals de prevencio i seguretat en materia d’incendis

La Llei 3/2010, de 18 de febrer, de prevencio i seguretat en matéeria d’incendis en establiments,
activitats, infraestructures i edificis, determina les competéncies municipals i les de la Generalitat de

Catalunya relatives a les prevencio i seguretat en materia d’incendis.
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PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS
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La Llei estableix, a més, el regim d’intervencié administrativa, és a dir, el sistema de verificacio
de les condicions de seguretat en cas d’incendi dels establiments, activitats, infraestructures i edificis.
Finalment, regula U'actuacié de U’administracio per mitja de les entitats col-laboradores i n’articula
’autoritzacio i la supervisio. D’acord amb ’Annex 1 de la Llei 3/2010, aquest edifici no sera sotmes al

control preventiu de I’Administracio de la Generalitat.

1.9.3 Dimensions i caracteristiques basiques de [’edifici

La nau industrial a recuperar i rehabilitar, és una construccio formada per la uni6 de dos volums
rectangulars amb dimensions aproximades de 60 metres de llarg i 24 metres d’amplada, amb una alcada
lliure de 6 metres sota encavallada.

La idea de distribucio interior, és la de mantenir els espais d’accés per la localitzaci6é de la part
més administrativa, com els vestidors i banys del personal, i distribuir els dos grans espais diafans dels
volums, per l’emmagatzematge de la matéria primera com producte acabat, i la distribucié dels
diferents espais de les linies de produccié del producte.

L’accés a la nau industrial, es realitzara des de facana principal en 4 punts diferents, accés
principal per visites com personal administratiu, accés secundari pel personal, com la zona d’accés al
taller i moll de carrega/descarrega de producte.

Respecte al programa funcional, es preveu:

Nau Industrial Virginias

- Accés principal amb recepci6 i zona d’exposici6 del producte.

- Un Office per atendre les visites amb accés a la zona d’administracié com a fabricacid.

- Escales per accedir al primer pis on trobem despatxos com el laboratori i oficina de control.

- Les diferents sales técniques i manteniment.

- Accés secundari als vestuaris del personal, que donen accés a la zona de fabricacid com els
molls.

- Escales d’accés a ’espai superior amb una zona de menjador/descans.

- Accés als molls de carrega i descarrega amb oficines de control.

- Magatzem de Matéria Primera com Producte Acabat.

- Magatzem de Packaging.

- Sala Linies de Capgalera, per ’elaboraci6 del producte, amb accés a la zona de les torradores,
la sala dels perols, com les cambres de repos.

- Sala Linies Intermitges, on es realitza |’envasat del producte.

- Sala Finals de Linia, on es du a terme el paletitzat del producte final.

™ PROEGA 6
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1.9.4 Relacid de superficies edificades i usos

Les superficies de I'estat reformat, en m?, del conjunt, son les segiients:

SUPERFICIES UTIL PB

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando
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Recepcid 21,45 m?
Exposicid 34,88 m?
Office 17,52 m?
Banys 2 13,49 m?
Sala Técnica 19,15 m?
Sala Neteja 19,86 m?
Manteniment 72,73 m?
Escales 1 9,38 m?
Vestuari 1 30,72 m?
Pas 2 4,71 m?
Vestuari 2 50,55 m?
Pas 3 7,11 m?
Banys 17,45 m?
Escales 2 9,38 m?
Oficines Moll 39,73 m?
Passadis 52,12 m?
SAS Personal 14,63 m?
Neteja Motlles 40,26 m?
Sala Linies de Capgalera 375,76 m?
Sala perols 92,21 m?
Torradores 94,59 m?
Sala Linies Intermitges 525,07 m?
Finals Linea+Paletitzat 219,93 m?
Repos Calent 30,53 m?
Repos Fred 30,53 m?
Caldera 35,09 m?
SAS Materia 1a 8,10 m?
Cambra Materia 12 i Producte Acabat 395,07 m?
Congelador 21,96 m?
Packaging 271,40 m?
Molls 112,29 m?
Molls 2 98,28 m?
Reserva 1 10,20 m?
SUPERFICIE UTIL PB 2.796,13 m?
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SUPERFICIES UTIL PLANTA ALTELL

Pas 9,12 m?

Despatx 1 13,63 m?
Arxiu 10,45 m?
Despatx 2 11,51 m?
Despatx 3 26,92 m?
Sala Reunions 32,08 m?
Laboratori + Oficina de Control 40,49 m?
Menjador 59,32 m?
Reserva 2 90,89 m?
Sala Compressors 31,02 m?
Passera 86,55 m?
SUPERFICIE UTIL ALTELL 411,98 m?
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2 MEMORIA CONSTRUCTIVA

2.1 Descripcio de les obres

A efectes del calcul de "Equips de proteccid individual® aixi com de les “Instal:-lacions i servicis dHigiene i
Benestar” necessaris, es tindra en compte el nombre de treballadors mitjans emprats, el qual és el que
s'especifica en la taula seglient :

Nombre de treballadors mitja per dia previst en obra 5

2.1.1 Condicions de l'entorn de l'obra que influeixen en la prevencié de riscos laborals

Objectius prevencionistes

Un nombre elevat daccidents en lobra son originats per les interferéncies realitzades amb les canalitzacions,
conduccions i instal-lacions que creuen per l'obra o estan en els seus voltants.

En aquest apartat s'especifiquen totes aquelles condicions de l'entorn de l'obra que cal tindre present, - algunes
de les quals son detallades en els planols - i que van a permetre valorar i delimitar els riscos que poden originar.

Condicions dels accessos i vies d'accés a l'obra

- Entrades i sortides de vehicles i maquinaria.
o Vigilancia

Personal responsable de ’obra s’encarregara de dirigir les operacions d’entrada i sortida,

avisant els vianants a fi d’evitar accidents.
o Aparcament

Fora de l’ambit del tancament de 'obra no podran estacionar-se vehicles ni maquinaria de
I'obra, excepte a la reserva de carrega i descarrega de l’obra quan existeixi zona

d’aparcament al terreny.
o Camions en espera

El contractista preveura i habilitara un espai adequat a aquest fi fora de l’obra per

estacionar el camions.

EL PLA DE SEGURETAT preveura aquesta necessitat, d’acord amb la programacio dels treballs i els mitjans de
carrega, descarrega i transport interior de l’obra.
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- Carregai descarrega

Les operacions de carrega i descarrega s’executaran dintre ’ambit del tancament de U'obra. Quan aixo no
sigui possible, s’estacionara el vehicle en el punt més proper a la tanca de 'obra, es desviaran els vianants
fora de ’ambit d’actuacio, es senyalitzara adequadament el vial afectat, s’ampliara el perimetre tancat de
’obra i es prendran les seglients mesures, només podra haver-hi estacionat un vehicle al costat de la tanca
perimetral, ja que ’amplada del vial no permet més estacionament.

o La separacid entre les tanques metal-liques i ’ambit d’operacions o el vehicle, formara
una franja de proteccié "amplada de la qual dependra del tipus de productes a carregar o
descarregar i que establira el Cap d’Obra prévia consulta al Coordinador de Seguretat de
’obra.

o Acabades les operacions de carrega i descarrega, es retiraran les tanques metal:liques es
netejara el paviment.

o Es controlara la descarrega dels camions formigonera a fi d’evitar abocaments sobre la calcada.

o En tot el procés de I'execucio de I’obra, hi haura existent senyalitzacions adverténcia i de perill
de zona d’obres, estretament de vial, reduccio de velocitat de vehicles.
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o Proteccio del talis de terres de ’altra banda de ’obra amb xarxa de polietilé i muntants d’acer,

amb abalisament adequat.

- Descarrega, apilament i evacuacio6 de terres i runa
o Descarrega

La descarrega de runa des dels diferents nivells d’obra, aprofitant la forca de gravetat, sera per
canonades (cotes superiors) fins els contenidors o tremuges, que hauran de ser cobertes amb

lones o plastics opacs a fi d’evitar pols. Les canonades o cintes d’elevacio i transport de

material es col-locaran sempre per l'interior del recinte de ’obra.
o  Apilament.

No es poden acumular terres, runa i deixalles en ’ambit de domini public, excepte si és per a
un termini curt i si s’ha obtingut un permis especial de U’Ajuntament, i sempre s’ha de

dipositar en tremuges o en contenidors homologats.
Els contenidors de residus aixi com les zones de acopi s’ubicaran dintre del recinte de l’obra.

Preséncia de trafic rodat i vianants

Quan correspongui, d’acord amb les previsions d’execucid de les obres, es diferenciara amb claredat i per
cadascuna de les distintes fases de [’obra, els ambits de treball i els ambits destinats a la circulacio de vehicles i
vianants, d’accés a edificis i guals, etc.., i es definiran les mesures de senyalitzacio i proteccid que
corresponguin a cadascuna de les fases.

Es obligatori comunicar Uinici, Uextensid, la naturalesa dels treballs i les modificacions de la circulacio de
vehicles provocades per les obres, a la Guardia Municipal i als Bombers o a I’ Autoritat que correspongui.

Quan calgui prohibir U’estacionament en zones on habitualment és permeés, es col-locara el cartell de
“SENYALITZACIO EXCEPCIONAL“ (1050 X 600 mm), amb 10 dies d’antelacio a Uinici dels treballs, tot comunicant-
ho a la Guardia Municipal o |’Autoritat que correspongui.

En la desviacio o estrenyiment de passos per a vianants es col-locara la senyalitzacio corresponent.

El contractista de 'obra sera responsable del manteniment de la senyalitzacio i elements de proteccio
implantats.

Els accessos de vianants i vehicles, estaran clarament definits, senyalitzats i separats.

Es col:-locara proteccio de talis de terres , amb xarxa de polietilé taronja i muntants d’acer, amb abalisament
adequat.

Circulacio de vehicles i vianants que afecten ['ambit public

- Senyalitzacio i proteccio

Si el pla d’implantacio de l'obra comporta la desviacio del transit rodat o la reduccid de vials de
circulacio, s’aplicaran les mesures definides a la Norma de Senyalitzacio d’Obres 8.3-Esta prohibida la

col-locacio de senyals no autoritzades pels Serveis Municipals.
- Dimensions minimes d’itineraris i passos per a vianants
Es respectaran les segiients dimensions minimes:
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En cas de restriccio de la vorera, "amplada de pas per a vianants no sera inferior a un terc (1/3) de

I’amplada de la vorera existent.

L’amplada minima d’itineraris o de passos per a vianants sera d’un metre i quaranta centimetres (1,40

m).
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Elements de proteccio
o Pas vianants
Tots els passos de vianants que s’hagin d’habilitar es protegiran, pels dos costats, amb
tanques o baranes resistents, ancorades o enganxades a terra, d’una alcada minima d’un metre
(1 m) amb travesser intermedi i entornpeus de vint centimetres (0,20 m) a la base. L’alcada
de la passarel:la no sobrepassara els quinze centimetres (0,15 m).
Els elements que formin les tanques o baranes seran preferentment continus. Si son calats, les

separacions minimes no podran ser superiors a quinze centimetres (015 m).
o Foratsirases
Si els vianants han de passar per sobre els forats o les rases, es col-locaran xapes metal:liques
fixades, de resisténcia suficient, totalment planes i sense ressalts.
Si els forats o les rases han de ser evitats, les baranes o tanques de protecci6 del pas es col-locaran
a 45° en el sentit de la marxa.
Enllumenat i abalisament (luminds
Els senyals i els elements d’abalisament aniran degudament il-luminats encara que hi hagi enllumenat
public.
S’utilitzara pintura i material reflectant o fotoluminiscent, tant per a la senyalitzacio vertical i horitzontal,
com per als elements d’abalisament.
Els itineraris i passos de vianants estaran convenientment il-luminats al llarg de tot el tram (intensitat
minima 20 lux).
Les bastides de paraments verticals que ocupin vorera o calcada tindran abalisament lluminds i elements
reflectants a totes les potes en tot el seu perimetre exterior.
La delimitacio d’itineraris o passos per a vianants formada amb tanques metal-liques de 200 x 100 cm,
tindran abalisament lluminos en tot el seu perimetre.
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Abalisament i defensa

Els elements d’abalisament i defensa a emprar per passos per a vehicles seran els designats com tipus
TB, TL i TD a la Norma de carreteres 8.3 - IC. amb el segiient criteri d’ubicacié d’elements
d’abalisament i defensa:

a) En la delimitacio de la vora del carril de circulacié de vehicles contigu al tancament de ’obra.

b) En la delimitacio de vores de passos provisionals de circulacid de vehicles contigus a passos
provisionals per a vianants.

c) Per impedir la circulacié de vehicles per una part d’un carril, per tot un carril o per diversos
carrils, en estrenyiments de pas i/0 disminucio del nimero de carrils.

d) En la delimitacio de vores en la desviacio de carrils en el sentit de circulacio, per salvar I’obstacle
de les obres.

e) En la delimitacio de vores de nous carrils de circulacio per a passos provisionals o per a establir
una nova ordenacio de la circulacid, diferent de la que hi havia abans de les obres.

Es col-locaran elements de defensa TD - 1 quan, en vies d’alta densitat de circulacio, en vies
rapides, en corbes pronunciades, etc.., la possible desviacid d’un vehicle de Uitinerari assenyalat
pugui produir accidents a vianants o a treballadors (desplacament o enderroc del tancament de
’obra o de baranes de proteccio de pas de vianants, xoc contra objectes rigids, bolcar el vehicle
per Uexisténcia de desnivells, etc..,).
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Quan Uespai disponible sigui minim, s’admetra la col-locacio d’elements de defensa TD - 2.

Paviments provisionals

El paviment sera dur, no lliscant i sense regruixos diferents dels propis del gravat de les peces. Si és de
terres, tindra una compactacio del 90% PM (Proctor Modificat).

Si cal ampliar la vorera per a pas de vianants per la calcada, es col-locara un entarimat sobre la part
ocupada de la calcada formant un pla horitzontal amb la vorera i una barana fixa de proteccio.
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Riscos de danys a tercers

Els riscos de danys a tercers en aquesta obra poden presentar-se per dos motius:

Per prevenir aquests riscos, en l'obra es consideren les seglients zones:

Els riscos que poden causar danys a tercers, s’estimen que poden ser:

Accessibilitat de persones amb mobilitat reduida

Si la via o vies de ’entorn de ’obra estan adaptades d’acord amb el que disposa el Decret 135/1995 de 24
de marg, i no hi ha itinerari alternatiu, els passos o itineraris provisionals compliran les seguents
condicions minimes:

- Alcada lliure d’obstacles de 2,10 m.
- En els canvis de direccio, ’amplada minima de pas haura de permetre inscriure un cercle

d’1,5 m de diametre.
- No podran haver-hi escales ni graons aillats.
- El pendent longitudinal sera com a maxim del 8% i el pendent transversal del 2%.
- El paviment sera dur, no lliscant i sense regruixos diferents als propis del gravat de peces. Si és
de terres tindra una compactacio del 90% PM (Proctor Modificat).
- Els guals tindran una amplada minima d’un metre i vint centimetres (1,20 m) i un pendent
maxim del 12%.

Si hi ha itinerari alternatiu, s’indicara, en els punts de desviacio cap a litinerari alternatiu, col-locant
un senyal tipus D amb el simbol internacional d’accessibilitat | una fletxa de senyalitzacid.

Manteniment

La senyalitzacio i els elements d’abalisament es fixaran de tal manera que impedeixi el seu desplacament
i dificulti la seva subtraccio.

La senyalitzacio, [’abalisament, els paviments, U'enllumenat i totes les proteccions dels itineraris,
desviacions i passos per a vehicles i vianants es conservaran en perfecte estat durant la seva vigéncia,
evitant la pérdua de condicions perceptives o de seguretat.

Els passos i itineraris es mantindran nets.
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Retirada de senyalitzacio i abalisament
Acabada l'obra es retiraran tots els senyals, elements, dispositius i abalisament implantats.

El termini maxim per a "execucié d’aquestes operacions sera d’una setmana, un cop acabada [’obra o la
part d’obra que exigis la seva implantacio.

Per les restriccions a la circulacio de vehicles, per haver de realitzar desviaments provisionals i passos
alternatius.

Per la circulacié de terceres persones alienes a la mateixa un cop iniciats els treballs. Caldra tenir especial
cura en el tancat perimetral de U'obra.

Zona de treball: aquella zona on realitzen les operacions i maniobres maquines, vehicles i operaris.
Zona de perill: es tracta duna franja de cinc metres al voltant de la zona de treball.
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Caiguda al mateix nivell.
Caiguda d’objectes i materials.
Atropellament.

Pols
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Per a evitar que aquests danys es produeixin, en l’obra es prendran les seguents mesures:

- S’impedira 'accés a la zona de treball de persones alienes a lobra. Es col-locara una tanca de 2m
d’altura opaca i resistent als cops, preferiblement amb xapa galvanitzada grecada, a tota la llargada de
la linia de carrer.

- Escol-locara en la zona de perill, cintes d’abalisament que delimitin el pas.

- Per a evitar possibles accidents a tercers, es col-locaran els oportuns senyals d’advertiment de
sortida de camions i de limitacio de velocitat.

- Se senyalitzaran els accessos a l'obra, prohibint-se el pas a tot personal alié a la mateixa.

- S’assegurara la lliure circulacio del trafic en els voltants de l'obra durant l'execucioé de la mateixa,
amb la senyalitzacio necessaria i dacord amb les vigents normes, sobretot en les operacions de carrega i
descarrega.

Condicions climatiques i ambientals

Clima continental mediterrani humit, caracteritzat per una gran insolacio a U’estiu i boira a Uhivern, primavera i
tardor. Temperatures elevades a 'estiu. Temperatures extremes a Uhivern. Neva puntualment. Pluges a la
primavera, la tardor i estiu.
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2.2 Prevencié de riscos
2.2.1 Analisi dels métodes d'execucio i dels materials i equips a utilitzar

Operacions preévies a l'execucio de ['obra

Conforme el Projecte d'execucié d'obra i el Pla de la mateixa, siiniciaran les operacions previes a la realitzacio
de les obres, procedint a :

L'organitzacio general de lobra : Clos, senyalitzacio, desviaments de trafic, accessos a lobra de vianants i de
vehicles, etc. tal com es grafia en els planols.

Realitzacio de les escomeses provisionals de l'obra.

Col-locacio dels serveis dHigiene i Benestar

Reserva i acondicionament d'espais per a apilament de materials paletitzats i a munt, tal com es grafia en els
planols.

Acotament de les zones de treball i reserva despais.

Senyalitzacio d'accessos a lobra.

Amb anterioritat a linici dels treballs, s'establiran les instruccions de seguretat per a la circulacio de les
persones per l'obra, tal com es mostra en la taula segiient :

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Tot el personal que accedeixi a aquesta obra, per a circular per la mateixa, deura conéixer i
complir aquestes normes, independentment de les tasques que vagin a realitzar.

Aquestes normes deuran estar exposades en lobra, perfectament visibles en lentrada, aixi com en
els vestuaris i en el tauler danuncis. Els recursos preventius de cada contractista o en defecte daixo

Habilitacio
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els representants legals de cada empresa que realitzi algun treball en l'obra, deuran lliurar una copia 2202
a tots els seus treballadors presents en l'obra (incloent autonoms, subcontractes i subministradors). LL/OL

D'aquest lliurament deura deixar-se constancia escrita.
Normes d'accés i circulacié per obra

No entri en obra sense abans comunicar la seva preséncia, per a realitzar un efectiu control daccés a

obra, pel seu bé i el de la resta dels treballadors.

Utilitzi per a circular per lobra calcat de seguretat amb plantilla metal-lica i casc de protecci6 en correcte
estat.

En cas de realitzar algun treball amb eines o materials que puguin caure, el calcat deura disposar

també de puntera metal-lica amb la finalitat de controlar el risc no evitable de caiguda
d'objectes.
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Recordi que els EPIS tenen una data de caducitat, passada la qual no garanteixen la seva efectivitat

No camini per sobre dels enderrocs (podria sofrir una torcada, una ensopegada, una caiguda, clavar-se
una tatxa, ...).

No trepitgi sobre taulons o fustes en el sol. Podria tenir algun clau i clavar-sel.

Respecti els senyals. En cas de veure una senyalitzacio de perill que talli el pas eviti el creuar-

la. Aquesta senyalitzacio esta indicant una zona d'accés restringit o prohibit.

Faci sempre cas dels cartells indicadors existents per lobra. No llevi o inutilitzi en cap concepte, una Jv3o0d
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proteccio col-lectiva sense abans haver-lo consultat amb els recursos preventiu.

Nomeés sota la supervisio dels citats recursos preventius es pot retirar una proteccio i/o treballar sense
ella. Si troba alguna protecci6 en mal estat o malament col-locada, adverteixil immediatament als
recursos preventius.

Circuli per lobra sense presses. Anar corrent per lobra li pot suposar un accident o la provocacid dun
accident.
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En cas trobar-se obstacles (bastides de cavallets o plataformes de treball elevades, amb operaris
treballant sobre ells), esquivils canviant de cami. Envoltar-lo és preferible a sofrir o a provocar un
accident.

Si ha de fer Us dalgun quadre eléctric, facil utilitzant les clavilles mascle-femella adequades per a la
seva connexio. Si té dubtes, no improvisi, adverteixi i pregunti als recursos preventius, aquesta és una de
les seves funcions.

S’estableix el segiient protocol d’accés a l’obra:
EL RESPONSABLE DEL CONTROL D’ACCES A L'OBRA seguira les segiients instruccions:

Vetllara perque tots els operaris de "empresa i subcontractades segueixin el segiient protocol d’accés a
'obra:

A Uinici de cada jornada laboral, el personal haura d’identificar-se i deixar-ne constancia anotant les
seves dades en el document de registre documental d’accés de personal d’obra.

El registre documental d’accés de personal a [’obra s’ubicara al llarg de les obres Unicament a la caseta
prefabricada.

No permetra ’accés a l'obra a les persones no autoritzades préviament.

Les funcions a desenvolupar, amb caracter exclusiu per aquest centre de treball. son les descrites anteriorment,
amb el compliment de la reglamentacio vigent t el Pla de seguretat i salut de l'obra.
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2.3 Relacio de les unitats d’obra

Es detalla la relacié dunitats d'obra previstes per a la realitzacié de lobra, conforme al Projecte dexecucio i al
Pla dexecucio de l'obra objecte daquesta memoria de seguretat i salut:

TANCAMENTS | DIVISORIES PRACTICABLES
INSTAL-LACIONS
URBANITZACIO

1.  ACONDICIONAMENT DEL TERRENY

2. FONAMENTS

3. TANCAMENTS EXTERIORS (COBERTA | FACANES)
4. TANCAMENTS INTERIORS

5. PAVIMENTS

6. REVESTIMENTS

7.

8.

9.

2.4 Mitjans auxiliars previstos per a [’execucio d’obra

Es detalla a continuacio, la relacié de mitjans auxiliars empleats en lobra que compleixen les condicions
técniques i dutilitzaci6 que es determinen en lannex IV del R.D. 1627/97 aixi com en la seua reglamentacio
especifica i que van a utilitzar-se o la utilitzacio de la qual esta prevista en esta obra.

En el capitol dEquips Tecnics es detallen, especificant per a cada un, la identificacio dels riscos laborals
durant la seua utilitzacio i sindiquen les mesures preventives i proteccions técniques tendents a controlar i reduir
tals riscos.
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2.4.1  Explanacio i moviment de terres

L’excavacio de rases es realitzara amb maquina retrocargadora tipus NEW HOLLAND NH95 o similar.

L’arrencada del material es produira amb cullera. Si es troba restes de la fonamentacio antiga
l’arrencada es produira per percussié amb martell trencador muntat al bra¢ de retroexcavadora.

Els materials de I’excavacio es carregaran sobre camio per portar-ho a I’abocador.

2.4.2 Fonamentacio

El subministrament del formigd sera realitzat des de central externa a ’obra amb formigoneres sobre
camio.

L’abocament en fonamentacio es realitzara directament des de camid i/o amb bomba de formigonar.

La ferralla vindra elaborada des de taller, inclos el muntatge de gabies i riostres. La descarrega i el
posicionament en obra es realitzara amb grues sobre camio de capacitat 1.5 T a 15 metres. El tall de les
armadures es realitzara amb cisalla.

2.4.3 Solera de formigo
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L’estesa de la subbase es realitzara amb pala carregadora tipus NEW HOLLAND NH95 o similar i la
compactacié amb corro vibratori.

L’abocament del formigo es realitzara des de camio formigonera. El seu compactat amb regla vibradora i
el seu acabat amb remolinadora mecanica.
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2.4.4 Muntatge de ’estructura prefabricada de formigo /metal-lica

Per la descarrega, elevacio i posicionament de les peces prefabricades s’utilitzaran auto grués
telescopiques tipus LIEBHERR LTM 1060 o similar.

Les peces prefabricades portaran els encaixos precisos per l’enganxament dels accessoris d’elevacio i
eslingues.

L’ordre de posicionament de cada una de les peces vindra condicionat per l’accessibilitat de la grua i
gondoles de transport, en el planol de muntatge ve especificat ’ordre de posicionament de cada
element.

Els pilars s’elevaran amb eslinga de cadena suspesos per dos punts com a minim.
Les jasseres s’elevaran amb doble eslinga, amb dues grues autopropulsades i per 6 punts com a minim.
Els panells de facana i corretges s’elevaran amb eslinga de cadena suspesos per tres punts.

L’ancoratge dels panells a Uestructura i el desenganxi de leslinga superior, es realitzara amb el
treballador situat a sobre plataforma de ploma articulada tipus HAULLOTTE HA12X o similar.

El muntatge de les linies de vida es realitzara a nivell de terra, tanmateix el posicionament definitiu es
realitzara des de de plataforma d’estisores tipus MANITOU 145 DLX o similar. El muntatge es realitzara
amb un minim de 2 persones.

2.4.5 Coberta inclinada
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L’accés a la coberta es realitzara per Uexterior amb escala muntada sobre estructura tubular de bastida
tipus ULMA ESCALERA BRIO o similar.

Préviament a l’inici dels treballs es disposaran linies de vida lineals damunt de les encavallades i es
col-locaran xarxes horitzontals per sota de les corretges i també es disposara una barana perimetral de
xarxa vertical.

L’accés a la coberta es realitzara a través d’una bastida tubular homologada en forma de bastida torre,
tipus ULMA ESCALERA BRIO o similar.

2.4.6 Facanes

Per la descarrega, elevacio i posicionament de les peces prefabricades s’utilitzaran auto grués
telescopiques tipus LIEBHERR LTM 1060 o similar.

Les peces prefabricades portaran els encaixos precisos per l’enganxament dels accessoris d’elevacio i
eslingues.

L’ordre de posicionament de cada una de les peces vindra condicionat per ’accessibilitat de la grua i
gondoles de transport, en el planol de muntatge ve especificat ’ordre de posicionament de cada
element.
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Els panells de facana i corretges s’elevaran amb eslinga de cadena suspesos per tres punts.

2.4.7 Fabricacio de morter

El morter sera subministrar pre mescalt a granel i emmagatzemat en sitja. La seva barreja i hidratacio
s’efectuara amb amassadora de bisenfi automatica.
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2.4.8 Elements metal-lics no estructurals: portes industrials i marcs.

Els treballs de formacid de les facanes amb acabat de xapa grecada d’acer es realitzaran amb plataforma
de tisora de grans dimensions de plataforma tipus MANITOU 145 DLX o similar i s’utilitzaran grues
autopropulsades per subjectar els elements constructius treballats a taller.

2.4.9 Mur interior de bloc de morter

Els treballs es realitzaran posicionant-se els treballadors en plataformes de bastida tubular tipus ULMA
DORPA o similar; previstes de torres de carrega per a la descarrega de materials pel-letitzats.

2.4.10 Parets de cartro-guix

El muntatge es realitzara amb eines manuals i electroportatils.

2.4.11 Recobriment de parets

L’arrebossat i enrajolat de paraments es realitzara des de bastida de cavalls.

2.4.12 Paviments ceramics

El pre paviment d’anivellaci6 amb morter s’escampara mitjancant bombeig amb acabat remolinat.
El tall de peces es realitzara amb esmoladora angular electroportatil amb disc diamantat.
La confeccid de pasta adherent es realitzara amb barrejadora manual eléctrica.

L’elevacio de materials a la planta primera es realitzara amb manipuladora telescopica tipus JCB 532 o
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similar.

2.4.13 |Instal-lacions

La realitzacio de regates per U’encastament de la instal-laci6 d’aigua i electricitat s’efectuara
manualment i amb U’ajuda d’eines electroportatils, situant-se ’operari a nivell del sostre, sobre escala
d’estisores o bastida de cavallets.

Les instal-lacions interiors a la Nau s’utilitzara plataforma tot terreny d’estisores tipus MANITOU
MANIACCESS 100 DLX o similar. S’utilitzara punts de llum mobils per assolir un nivell de 100 Lux en els
llocs de treball.

2.4.14 Serralleria

La perfilaria metal-lica i portes metal:-liques es muntaran des de bastida tubular sobre rodes tipus ULMA
DORPA o similar.

2.4.15 Suministrament i elevacio de materials

Els materials han de ser subministrats a l’obra tenint en compte de que han de poder ser manipulats amb
transpalet o manipuladora telescopica, per tant, han de disposar dels punts d’aprensio per als ganxos o
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forques d’elevacio, ja sigui en el propi material o en l’element que els contingui.

Aixi els materials de petites dimensions estaran col-locats amb contenidors manipulables amb forques
metal-liques o bé directament embalats sobre safates de carrega tipus palets. En aquest Ultim cas els
materials s’hauran de subjectar amb cércol o lamina de plastic retractil.

Per a la descarrega de materials des del camio es disposara dels seglients mitjans:

a) La grua del cami6 de subministrament que descarregara directament.
b) Auto grua telescopica tipus LIEBHERR LTM 1030 | LTM 1060 o similar.
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2.5 Relacio de proteccions col-lectives

De lanalisi, identificacio i avaluacié dels riscos detectats en les diferents unitats dobra, i de les
caracteristiques constructives de la mateixa, es preveu la utilitzacid de les proteccions col-lectives
relacionades a continuacio, les especificacions técniques i de la qual mesures preventives en les
operacions de muntatge, desmuntatge i manteniment es desenvolupen en el capitol corresponent a
Proteccions Col:lectives, d'esta mateixa memoria de seguretat.

En excavacions

Tanca d'obra

Senyalitzacio

Baranes en final d’excavacio i terraplenats
Curulls per tapar esperes d’acer

Topalls en abocadors

Sistemas d’encofrat i apuntalament
Sistemes d’en tibament de terres i murs

En fonaments:

Tanca d'obra

Senyalitzacio

Instal-lacio eléctrica provisional

Presa de terra

Baranes en plataforma mensula encofrat murs
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Curulls per tapar esperes d’acer
Topalls en abocadors

Protectors de linies electriques

Cable fiador de seguretat

Sistemas d’encofrat i apuntalament
Sistemas d’en tibament de terres i murs

En facana

Tanca d'obra

Senyalitzacio

Instal-lacio electrica provisional
Presa de terra

Barana perimetral tipus xarxa
Linies de vida amb cable d’acer
Xarxa horitzontal de recollida
Curulls per tapar esperes d’acer
Topalls en abocadors

Protectors de linies eléctriques
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Cable fiador de seguretat
Sistemas d’encofrat i apuntalament
Sistemas d’entibament de terres i murs
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En coberta

Tanca d'obra

Senyalitzacio

Instal-lacio eléctrica provisional
Presa de terra

Barana perimetral tipus xarxa
Xarxa horitzontal de recollida
Curulls per tapar esperes d’acer
Topalls en abocadors

Protectors de linies electriques
Xarxa de seguretat per a Us horitzontal
Xarxes vertical per a bastides
Cable fiador de seguretat

Sistemas d’encofrat i apuntalament
Xarxes vertical per a bastides
Cable fiador de seguretat

Sistemas d’encofrat i apuntalament

En treballs de paleta i acabats d'interiors

Tanca d'obra

Senyalitzacio

Instal:lacio electrica provisional

Presa de terra

Barana integrada en sistema de bastida
Barana perimetral estructura escala
Curulls per tapar esperes d’acer
Topalls en abocadors

Protectors de linies eléctriques

Xarxes

Xarxa de seguretat per a Us horitzontal
Xarxes vertical per a bastides

Cable fiador de seguretat

Sistemas d’encofrat i apuntalament

En instal-lacions i acabats generals

Tanca d'obra

Senyalitzacio

Instal-lacio eléctrica provisional
Presa de terra

Baranes

Curulls per tapar esperes d’acer
Topalls en abocadors

Protectors de linies electriques
Xarxes

Xarxa de seguretat per a Us horitzontal
Xarxes vertical per a bastides
Cable fiador de seguretat

Sistemes d’encofrat i apuntalament
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En totes les fases de ’obra

Tanca d'obra Senyalitzacio
Instal-lacio eléctrica provisional
Presa de terra

Baranes

Xarxes

Xarxa de seguretat per a Us horitzontal
Cable fiador de seguretat Curulls per tapar

2.6 Implantacio de l’obra

2.6.1 Tanca perimetral i senyalitzacio

L’existéncia de la tanca té per objectiu evitar riscos a tercers, impedint ’entrada a ’obra a persones no
autoritzades.

La tanca tindra una alcada de 2 metres sobre la rasant i estara construida amb material rigid i tindra
assegurada la seva estabilitat. Disposara de portell per ’accés de personal i vehicles. La tanca no
constituira un risc per a ella mateixa. Els portells sempre estaran tancats

La tanca es col-locara a tot el perimetre de la zona de treball de manera que la verticals dels cossos
sortints quedin dintre de la tanca.
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Es col-locara a U'exterior de la tanca al costat del portell d’accés:

senyal en forma de panell de prohibicio d’entrada de persones alienes a l’obra
timbre botzina per demanar autoritzacié d’accés d’entrada a l’obra.

2.6.2 Instal-lacions provisionals d’obra

Amb anterioritat a linici de les obres i seguint el Pla d'execucié previst en el projecte, hauran de
realitzar-se les seguents instal-lacions provisionals :

Instal-lacié eléctrica provisional

Prévia peticio a l'empresa subministradora, i conforme s'especifica en els plans, la companyia
subministradora realitzara la connexid i connexido amb la xarxa general per mitja d'un armari de
proteccid aillant, dotat amb clau de seguretat. Préviament s’haura demanat a ’empresa subministrador
corresponent, el trasllat del post eléctric situat a U'interior de la parcella.

La instal-lacio provisional comptara amb el "CGMP" Quadro General de Comandament i proteccio, dotat
de seccionador general d'estil automatic i dinterruptors unipolars i magneto térmics, del qual eixiran els
circuits d'alimentacio cap als quadros secundaris "CS" que al seu torn estaran dotats d'interruptor general

destil automatic i interruptors unipolars.
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Instal-lacié d'Aigua provisional

La connexié d'aigua a l'obra es realitzara per la companyia subministradora, seguint les especificacions
técniques i requisits establerts per la companyia daiglies.

Instal-lacié de proteccié contra incendis

Es calcula el "Nivell de risc intrinsec d'incendi” de l'obra, com un risc de nivell "Davall *, la qual cosa fa
que amb adopcié de mitjans d'extincio portatils acords amb el tipus de foc a extingir, sigui prou :
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Emmagatzemament i senyalitzacié de producte

En els tallers i magatzems aixi com qualsevol altre lloc grafit en els plans en qué es manipulen,
emmagatzemen o arrepleguen substancies o productes explosius, inflamables, nocius, perillosos o
insalubres, seran degudament senyalitzats, tal com sespecifica en la fitxa técnica del material
corresponent i que sadjunta a esta memoria de seguretat, devent a més complir 'envasament dels
mateixos amb la normativa d'etiquetatge de productes.

Amb caracter general es deura :

Senyalitzar el local (Perill dincendi, explosio, radiacio, etc..)

Senyalitzar la ubicacio dels mitjans d'extincio dincendjis.

Senyalitzar enfront d'emergeéncia (vies d'evacuacio, eixides, etc.)

Senyalitzar visiblement la prohibicio de fumar.

Senyalitzar visiblement la prohibicio d'utilitzacio de teléfons mobils (quan sigui necessari).

2.6.3 Locals de benestar

Els locals seran moduls prefabricats amb les segiients caracteristiques:

estructura metal-lica de perfils de xapa conformada
tancament de perfils de xapa conformada
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T
aillament termic en llana de vidre g IS
. . . []
revestiment interior de les parets g %
Finestra d’alumini lacat § 2
Instalelacio enllumenat i presa de corrent 2202
LL/0L
2.6.4 Zones de [’obra
[42]
Es consideren zones de treball d’accés limitat als treballadors i visites. § 5
QG
N @
Llistat d’arees perilloses d’accés limitat: § z
w g
zona de treball de maquines mobils % 5
zona on els materials estan en desplacament H N
zona de muntatge de prefabricats é
zona de col-locacid de proteccio col-lectiva % ®
coberta inclinada S ¢
zona de treball amb linies eléctriques § g
zona de muntatge d’aparells elevadors >
C §
AUTORITZACIO D’ACCES A L’OBRA: I’empresari o representant legal autoritzara per escrit a cada un dels é s
>

treballadors designats per poder realitzar treballs en arees d’accés limitat.

ot

IMPEDIMENT D’ACCES: L’empresari o representant legal designara per escrit a un o varis treballadors per
realitzar treballs de control d’accés a arees perilloses. ov309

Les zones perilloses seran senyalitzades amb senyal i plafd.

PROTECCIO: Els treballadors autoritzats a penetrar a arees perilloses disposaran de la protecci6
individual necessaria per la situacio en concret.
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2.7 lIdentificacio de riscos

Sense perjudici de les disposicions minimes de Seguretat i Salut aplicables a l'obra establertes a l'annex
IV del Reial Decret 1627/1997 de 24 doctubre, s'enumeren a continuacio els riscos particulars de
diferents treballs dobra, tot i considerant que alguns dells es poden donar durant tot el procés
d'execuci6 de l'obra o bé ser aplicables a daltres feines. Es divideix en dos blocs, el referent a
’edificacio i el de la urbanitzacio.

S'haura de tenir especial cura en els riscos més usuals a les obres, com ara son, caigudes, talls,
cremades, erosions i cops, havent-se d'adoptar en cada moment la postura més adient pel treball que es
realitzi.

A més, s'’ha de tenir en compte les possibles repercussions a les estructures d'edificacio veines i tenir
cura en minimitzar en tot moment el risc d'incendi.

Tanmateix, els riscos relacionats shauran de tenir en compte pels previsibles treballs posteriors
(reparacio, manteniment...).
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MOVIMENT DE TERRES

1.- Introduccié.

1.1 Definicio:
Es el conjunt d’activitats que tenen com a objectiu preparar el solar per a la reconstruccié del futur
edifici.

1.2 Diferents tipus de moviment de terres:

Esplanacions:

- desmunts.

- terraplens.

Buidats.

Excavacions de rases i pous.

1.3 Observacions generals:

L’activitat de moviment de terres comporta, basicament, |’excavacio, el transport i l’abocada de terres,
per aquest motiu s’ha de:

Planificar el moviment de terres considerant totes les activitats que s’han de desenvolupar amb tots els
recursos humans i técnics.

Coordinar les diferents activitats amb la finalitat d’optimitzar aquests recursos.

Organitzar, per posar a la practica la planificacio i la seva coordinacio, amb aquesta finalitat s’establiran
els diferents camins de circulaci6 de la maquinaria de moviment de terres, aixi com les zones
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d’estacionament d’aquesta maquinaria, si el solar ho permet.

Finalment, una previsié d’elements auxiliars com ara: bastides amb escales adossades, maquinaria per
al moviment de terres, maquinaria per al transport horitzontal i vertical, etc.; previsio dels Sistemes de
Proteccid Col-lectiva, dels Equips de Proteccio Individual i de les Instal:lacions d’Higiene i Benestar; aixi
com una previsio d’espais per poder moure adequadament la maquinaria.
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BUIDATS
1.- Definicié i descripcio.

1.1 Definicio:
Excavacio de terres que, en tot el seu perimetre, es troben per sota del nivell d esplanacié o de la
rasant del terra.

1.2 Descripcio:

Un cop s’hagi realitzat U’enderrocament de ’edificacid existent o l’esbrossada del solar, es pot
comencar amb les tasques del buidat. Aquestes es realitzen en alguns casos després d' haver estat
realitzats els murs pantalles i si no és aixi, el técnic competent calculara el talus precis pel sosteniment
de les terres, segons la seva naturalesa ; i inclos suposant que, a causa de les dimensions del solar no es
pogués fer aquest talis en tot el seu desenvolupament, el técnic competent calculara el mur de
sosteniment necessari.

Per a realitzar " excavacio6 esdevindra imprescindible considerar | equip huma necessari:

e conductors de maquinaria per realitzar o dur a terme |” excavacio.

e operaris especialitzats per desenvolupar els treballs auxiliars d excavacio i sanejament.
e conductors de camions o traginadores de trabuc “dimpers” pel transport de terres.

e senyalistes.

Els recursos tecnics per realitzar el buidat consistiran, basicament en maquinaria de moviment de terres,
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és a dir :

e excavadores.
e camions o traginadores de trabuc “dumpers”.

El treball a desenvolupar per aquesta maquinaria s “iniciara una vegada replantejat el solar (cas que no hi
hagués tancaments pantalla):

e Creant les vies d' accés al solar, en cas necessari.

e Creant les vies i rampes de circulacié dins del solar, per la maquinaria, des de la rasant de
laccés dels carrers.

e Excavant i sanejant fins a la cota d enrasament de la cimentacio.

e Evacuant les terres obtingudes en | excavacio.
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BUIDATS
2.- Relacié de Riscos i la seva avaluacio6.

Pel que fa a les causes dels accidents s’ha tingut present la guia d’avaluacié de Riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els Riscos més importants.
I en la seva avaluacié s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucio
Material de l’obra, considerant : la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el Risc, i la Gravetat

(severitat) és la conseqiiencia normalment esperada de la materialitzacio del Risc.
En la confeccid del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacio podra ser modificada en
funcié de la tecnologia que aporti ’empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés
constructiu, segons disposa U'Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d’octubre.
L’objectiu principal d’aquesta avaluaci6 sera el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar o §
en el seu cas controlar i reduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es| &
desenvolupen a continuacio. g
0]
Riscos Probabilitat | Gravetat Avaluacié f
del Risc =
£
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. BAIXA MOLT GREU MEDI ° =
Ne) c
5 O
2.-Caigudes de persones al mateix nivell. BAIXA LLEU INFIM § %
, 25
3.-Caiguda d’objectes per desplom. ALTA MOLT GREU CRITIC T a
2coe
5.-Caiguda d’objectes. BAIXA GREU BAIX LL/OL
8.-Cops amb elements mobils de maquines. BAIXA GREU BAIX 9
< =
7 2
9.-Cops amb objectes o eines. BAIXA LLEU INFIM § 8
S 2
12.-Atrapaments per bolcada de maquines. BAIXA MOLT GREU MEDI ol g
s 5
16.-Contactes eléctrics. BAIXA MOLT GREU MEDI g E
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU MEDI - é
© o
21.-Incendis. BAIXA MOLT GREU MEDI § g
N o
22.-Causats per éssers vius. BAIXA LLEU INFIM g é
23.-Atropellaments, cops i topades contra|ALTA MOLT GREU CRITIC é §
vehicles. 0 2
>
28.-Malalties causades per agents fisics. MEDIA GREU MEDI @ =
ov3090
OBSERVACIONS:

(3) Risc especific degut al lliscament de terres no coherent i sense contencio.
(8) Risc degut al moviment d’elements mobils de maquinaria de moviment de terres.
(16, 20 | 21) Risc especific degut a serveis afectats

(28) Risc causat per vibracions del traginadora de trabuc ”dimper” i del martell rompedor i risc degut al nivell de soroll.
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BUIDATS
3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

S’instal-lara la tanca de limitacio del solar i, si ja s’hi trobés, es revisaran els seus possibles
desperfectes.
S’haura de procurar independitzar I’entrada de vehicles pesants a l’obra de I’entrada de personal d’obra

i de les oficines.

S’ha de procurar establir zones d’aparcament de vehicles tant del personal d’obra com de maquinaria
de moviment de terres.

S’ha de senyalitzar ’obra amb els senyals d’adverténcia, prohibicid i obligacid en els seus accessos i,
complementariament, en els talls d’obra on calgui.

Atesos els treballs que es desenvolupen en aquesta activitat s’ha d’assegurar que ja es trobin construides
les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a ’execucié de l'obra restant, i si encara no fos
aixi, es construirien tenint presents aquestes especificacions.

PROCES

El personal encarregat de la realitzaci6 de buidats haura de coneixer els riscos especifics, aixi com !’Us
dels mitjans auxiliars necessaris pel desenvolupament d’aquestes tasques amb la major seguretat
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possible.

Si en Uedifici afi, abans d’iniciar Uobra, hi hagués esquerdes, es posaran testimonis per observar si aquestes
progressen. _
En el procés de realitzacio del buidat, en el cas d’un solar entre mitjaneres, es vetllara pel comportament| ., &
de les edificacions afins (aparicié d’esquerdes, descalcament de les sabates, etc.). 3 %
En la realitzacié de ’excavacié del talls s’ha de realitzar un sanejament de pedres separades que puguin| = @
provocar una certa inestabilitat. T 2
Si aquest sanejament es realitza manualment es col-locara en la part superior del talus, en la seva corona,

. . s . " . ; 2coe
una sirga, convenientment ancorada, a la qual anira subjectada el treballador mitjancant el seu cinturo de LL/OL
seguretat, aquest també, convenientment ancorat.

S’aconsella, malgrat aixo, realitzar aquest sanejament mitjancant l’excavadora. ™

. . . . . . 0
En la realitzacio de la rampa d’acces a la zona de buidat s’ha de construir amb pendents, corbes i amplada| § 3
que permetin la circulacié de la maquinaria de moviment de terres en les millors condicions de rendiment i| §
seguretat. § >
S’haura destablir la senyalitzacié de seguretat vial a la sortida de camions mitjancant el senyal de perill| w &
indefinit amb el rétol indicatiu de sortida de camions. % 5
En Uinterior de l’obra, s’ha de col-locar senyals de limitacio de velocitat, aixi com senyals indicatius de la| L &
pendent de la rampa. g
En Uentrada a l'obra s’establira un torn d’un operari (senyalitzador) per guiar Uentrada i la sortida de| ., %
camions a l’obra i especialment en els casos necessaris de parada del transit vial. 8 3
Aquest operari haura d’anar amb els senyals manuals de “stop” i “direcci6 obligatoria”. § é
El senyalitzador haura d’anar dotat d’una armilla de malla lleugera i reflectora. N g
En la realitzaciéo de U"excavacio del solar, s’ha de preveure la possibilitat de la presencia d’alguns dels| S g
serveis afectats (linia eléctrica subterrania, conduccions de gas o d’aigua, telefonia, clavegueram). - 2
En presencia de linies d’electricitat aeries dintre del solar, tot esperant que aquestes siguin desviades, i| §
davant la possibilitat d’un contacte eléctric directe, es mantindra una distancia de seguretat, entre| >

I’estructura metal-lica de la maquinaria que circula a prop dels cables (la distancia recomanada esdevé
de 5 metres).

L’accés de vianants a les cotes inferiors es realitzara mitjancant escales incorporades a una bastida
metal-lica tubular modular.

El transit de camions en el solar, per a "evacuacio de terres, estara dirigit per un cap (encarregat,
capatas).

En cas que hi hagués una inundacio, a causa de nivell freatic o a la pluja, es realitzara immediatament,
’eixugada corresponent per evitar aixi el reblaniment de les bases dels talis o de soscavament de les
fonamentacions veines.

Es prohibit el transit de vehicles a una distancia menor de 2 metres de la vorera del talus.

En el cas de transit de vianants, s’haura de col-locar a 1 metre del coronament del talus, una barana de
seguretat de 90 cm.
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Es prohibit I’aplec de materials a distancies inferiors a 2 metres de la vorera del talUs.

S’haura de procurar la minima preséncia de treballadors al voltant de les maquines.

Es prohibida la preséncia de treballadors en el radi de gir de les maquines, prohibicié que haura de
quedar senyalitzada a la part exterior de la cabina del conductor.

En tot moment els treballadors empraran casc, granota de treball i botes de seguretat i en els casos que
els calgui, guants, cinturo de seguretat, canelleres i protectors auditius.

Un cop realitzat el buidat, s’ha de fer una revisid general de ’edificacié contigua amb la finalitat

d’observar les lesions que puguin haver sorgit a causa del buidat.

El solar haura de quedar, a la rasant de la futura fonamentacio, net i endrecat.

De cara als futurs treballs es mantindra l'accés a la cota de fonamentacid mitjancant 'escala,
esmentada amb anterioritat, incorporada a una bastida.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran per realitzar els treballs d’aquesta
activitat.

Oxitallada

Escales de ma

Grup compressor i martell pneumatic
Ddmpers de petita cilindrada
Retroexcavadora
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Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a
I’obra atenent als criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

Habilitacio
Professional
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BUIDATS
4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacio.

Les proteccions col-lectives esmentades en les normes de seguretat es troben constituides per:

Baranes de seguretat formades per muntants, passamans, barra intermédia i entornpeu. L’alcada de la
barana sera de 90 cm., i el passama haura de tenir com a minim 2,5 cm de gruixaria i 10 cm d’alcada.
Els muntants hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

Tanques tubulars de peus drets de limitacio i proteccio, de 90 cm. d’alcada; o palanques de peus
inclinats units a la part superior per un taulo de fusta.

Senyalitzacio de seguretat vial, segons el codi de circulacio, conforme a la normativa assenyalada en
aquesta activitat :

Senyal de perill indefinit.

Senyal del pendent de la rampa.

Senyal de limitacio de velocitat.

Senyal de prohibit avancar.

Senyal de pas preferent.

Senyal manual de "stop” i " direccid obligatoria”.
Cartell indicatiu d’entrada i sortida de camions.

Senyalitzacio de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, del 14 d’abril, conforme a la normativa
assenyalada en aquesta activitat :

Senyal d’adverténcia de caiguda a diferent nivell.

Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.

Senyal d’advertéencia de risc eléctric.
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Senyal d’adverténcia de perill en general.
Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de proteccio obligatoria del cap.

Senyal de proteccio obligatoria de la cara.

Senyal de proteccio obligatoria de U’oida.

Senyal de proteccié obligatoria dels peus.

Senyal de proteccio obligatoria de les mans.

Senyal de proteccio obligatoria del cos.

Senyal de proteccio individual obligatoria contra caigudes.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran a
I’obra seguint els criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

> @
> @
>0
>
>
>
>
O©
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BUIDATS

5.- Relacié d’Equips de proteccié individual.
Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segilients:

Treballs d’excavacio i transports mecanics (conductors):

- Cascos.

- Botes de seguretat.

- Granota de treball.

- Cinturd antivibratori (de manera especial en les traginadores de trabuc “dumpers” de
cilindrada).

Treballs auxiliars (operaris):

- Cascos.

- Botes de seguretat de cuir per als llocs secs.

- Botes de seguretat de goma per als llocs humits.

- Guants de lona i cuir (tipus america).

- Granota de treball.

- Cinturd de seguretat anticaiguda, ancoratge mobil.
- Protecci6 auditiva (auriculars o tampons).

- Canelleres.

- Armilla d’alta visibilitat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar

I’empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Protecci6é individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts en
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

™ PROEGA
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1.- Definici6 i descripcio.
1.1 Definicio:
Rasa: Excavacio llarga i estreta que es realitza per sota del nivell de la rasant a cel obert.

Pou: Excavacio a cel obert, de poca superficie i gran profunditat, de seccio poligonal o circular.

1.2 Descripcio:

La seccio transversal de la rasa tindra com a maxim 2 metres d’amplada i 7 de profunditat.
La secci6 transversal dels pous no superara els 5 m? de seccio i els 15 m. de profunditat.
L’excavacio es podra realitzar tant amb mitjans manuals com amb mitjans mecanics.

ELl nivell freatic es trobara a una cota inferior, a la cota més baixa de |’excavacio. Es pot considerar el
cas que aquest hagi estat rebaixat artificialment.

En aquest tipus d’excavacio s’inclou el replée parcial o total de la mateixa.

En la realitzacio de la excavacid el técnic competent haura de definir el tipus d’estrebacidé a emprar
segons les caracteristiques del terreny.

Per realitzar |’excavacio sera imprescindible i necessari considerar I’equip huma segiient:
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conductors de maquinaria per realitzar |’excavacio.
operaris per realitzar |’excavacié manual.

operaris pels treballs d’estretament.
conductors de camions o traginadora de trabuc “dumper” pel transbordament de terres.

Els recursos técnics per realitzar les excavacions de les rases i els pous consistiran, basicament, en
magquinaria de moviment de terres, és a dir:

maquines excavadores.
camions o traginadora de trabuc “dimper”.

El treball a desenvolupar per aquestes maquinaries s’iniciara un cop replantejades les rases o pous:

Excavant en profunditat fins a cota i en el cas de les rases avangant en longitud alhora.

Evacuant les terres obtingudes en ’excavacio.

Estrebant el terreny a mesura que es vagi avancant.

En el cas dels pous s’haura d’il-luminar el tall d’obra, en els casos que també sigui necessari, ventilacio.

El procés d’estretament es realitzara des de la part superior de !’excavacio (la rasant) fins a la part
inferior.
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RASES | POUS
2.- Relacié de Riscos i la seva avaluacio6.

Pel que fa a les causes dels accidents s’ha tingut present la guia d’avaluacié de Riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els Riscos més importants.
I en la seva avaluacié s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucio
Material de l’obra, considerant : la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el Risc, i la Gravetat

(severitat) és la conseqiiencia normalment esperada de la materialitzacio del Risc.
En la confeccid del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacio podra ser modificada en
funcié de la tecnologia que aporti ’empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés
constructiu, segons disposa U'Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d’octubre.
L’objectiu principal d’aquesta avaluaci6 sera el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar o §
en el seu cas controlar i reduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es| &
desenvolupen a continuacio. g
0]
Riscos Probabilitat | Gravetat Avaluacio %
del Risc 2
8_
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. MEDIA GREU MEDI o 2
S 9
, S 2
2.-Caigudes de persones al mateix nivell. BAIXA LLEU INFIM = é
© =
- I o
3.-Caiguda d’objectes per desplom. ALTA MOLT GREU | CRITIC 7200
< LL/0L
4.-Caiguda d’objectes per manipulacio. MEDIA LLEU BAIX
[42]
5.-Caiguda d’objectes. ALTA GREU ELEVAT g5
S 8
6.-Trepitjades sobre objectes. MEDIA LLEU BAIX § §
w g
7.-Cops contra objectes immobils. MEDIA LLEU BAIX g} 5
w =
8.-Cops amb elements mobils de maquines. BAIXA GREU BAIX f:_i:
™ 8
Ay ©
9.-Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX 8 ¢
o o
N £
12.-Atrapaments per bolcada de maquines. BAIXA MOLT GREU | MEDI § g
> o
16.-Contactes electrics. MEDIA MOLT GREU | ELEVAT K §
o S
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU | MEDI ~,
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX ‘@1}
. ov3090
23.-Atropellaments, cops i topades contra|ALTA MOLT GREU | CRITIC
vehicles.
28.-Malalties causades per agents fisics MEDIA GREU MEDI
29.-Malalties causades per agents biologics MEDIA GREU MEDI
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OBSERVACIONS:

(3) Risc especific causat per lliscades de terres no coherents i sense contencio.
(8) Risc a causa del moviment d’elements mobils de maquinaria de moviment de terres.
(16, 20 1 21) Risc especific causat per serveis afectats

(28) Risc causat per vibracions de la traginadora de trabuc ”dimper” i del martell rompedor i risc causat pel nivell de soroll.

(29) Risc causat per "extraccio de terres contaminades.
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3.- Norma de Seguretat.

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Atesos els treballs que es desenvolupen en aquesta activitat de la construccio, s’haura d’assegurar que
ja es trobin construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a ’execucié de I’ obra
restant. Si encara no fos aixi, es construirien .

PROCES

Rases

El personal encarregat de la realitzacio de les rases haura de conéixer els riscos especifics, aixi com U’Us
dels mitjans auxiliars necessaris per al desenvolupament d’aquestes tasques amb la major seguretat.
Qualsevol estrebament, per senzill que sembli, haura de ser realitzat i dirigit per personal competent i
amb la corresponent experiéncia.

No s’han d’enretirar les mesures de proteccié d’una rasa mentre els operaris estiguin treballant a una
profunditat igual o superior a 1,30 m. sota la rasant.

En rases de profunditat major de 1,30 m., sempre que hi hagi operaris treballant al seu interior, es
mantindra un altre de guardia en U"exterior que pugui actuar com al seu ajudant en el treball i cridar
I’alarma, posat que es produeixi qualsevol situacio d’emergencia.

S’acotaran les distancies minimes de separacio entre els operaris en funcié de les eines que emprin.
Abans de comencar la jornada de treball es revisaran diariament els estrebaments tensant els
estampidors quan estiguin afluixats. Tanmateix es comprovaran que estiguin expedits els llits d’aiglies
superficials.

Es reforcaran aquestes mesures preventives, després d’interrupcions de treball de més d’un dia i/o
d’alteracions atmosferiques com pluja o gelades.

S’evitara colpejar ’estrebament durant operacions d’excavacio. Els estampidors, o d’altres elements de
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la mateixa, no s’utilitzaran per al descens o ascensos, ni s’empraran per a la suspensié de conduccions ni
carregues, havent de suspendre’s d’elements expressament calculats i situats a la superficie.

En general, els estrebaments o parts d’aquests, es trauran només quan ja no els utilitzin i deixin de
tenir utilitat. En aquesta operacio es comencara per les franges horitzontals, i comencant per la part
inferior del tall.

La profunditat maxima permesa sense que calgui estrebar des de la part superior de la rasa, suposant
que el terreny sigui suficientment estable, no sera superior a 1,30 m. Malgrat aix0, s’ha de protegir la
rasa amb un capcer.

L’alcada maxima sense estrebar, en el fons de la rasa (a partir de 1,40 m.) no superara els 0,70m. encara
que el terreny sigui d’una qualitat molt bona. En cas contrari, cal baixar la taula fins que estigui
clavetejada en el fons de la rasa, emprant a la vegada petites corretges auxiliars amb els seus
corresponents estampidors amb la finalitat de crear els espais necessaris lliures provisionals on podent
anar realitzant els treballs d'estesa de canalitzacions, formigonada, etc., o les operacions precises a que
van donar lloc a ’excavacio d’aquesta rasa.

Encara que els paraments d’una excavacio siguin aparentment estables, s’estrebaran sempre que es
prevegi el deteriorament del terreny, com a conseqiiencia d’una llarga durada de !’obertura.

Esdevé necessari estrebar a temps, i el material previst amb aquesta finalitat haura d’estar a peu d’obra
i en quantitat suficient, amb temps, havent estat revisat i amb la garantia de que es troba en perfecte
estat.

Tota excavacio que superi els 1,60 de profunditat haura de tenir, a intervals regulars, de les escales
necessaries per facilitar ’accés dels mateixos operaris o la seva evacuacio rapida en el cas de perill.
Aquestes escales han de tenir un desembarcament facil, ultrapassant el nivell del terra en 1 m., com a
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minim.

L’ aplec de materials i de les terres extretes en talls de profunditat més gran de 1,30m, es disposaran a
distancia no menor de 2 m. de la vorera del tall.

Quan les terres extretes es trobin contaminades es desinfectaran, aixi com les parets de les excavacions
corresponents.

No es tolerara sota cap concepte el soscavat del talls o parament.

Sempre que sigui previsible el pas de vianants o vehicles a prop de la vorera del tall es col-locaran
tanques mobils que s’il-luminaran, durant la nit, cada deu metres amb punts de llum portatil i grau de
proteccio no menor d’IP. 44 segons UNE 20.324,

En general les tanques acotaran no menys d’un metre el pas de vianants i dos metres el de vehicles.
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En talls de profunditat major de 1,30 m.; els estrebaments hauran de sobrepassar, com a minim, 20 cm.
el nivell superficial del terreny.

Es disposara a |’obra, per a proporcionar en cada cas ’equip indispensable a |’operari, d’una provisio de
palanques, tascons, barres, puntals, taulons, que no s’utilitzaran per a |’estrebament i es reservaran per
I’equip de salvament, aixi com d’altres medis que puguin servir per eventualitats o puguin socorrer als
operaris que puguin accidentar-se.

El senyalitzador ha d’anar dotat d’una armilla de malla lleugera i reflectant.

En la realitzacié de ’excavacio, s’ha de considerar la possibilitat de la preséncia d’alguns dels serveis

afectat (linies eléctriques subterranies, conduccions de gas, conduccions d’aigua, telefonia,
clavegueram).

Si en el solar es té constancia de la presencia d’alguna linia d’electricitat subterrania, que creui o estigui
instal-lada a escassa distancia del tracament de la rasa a excavar, es realitzaran prospeccions per
conéixer la seva correcta ubicacio, i es realitzaran els tramits oportuns amb l’empresa subministradora
de Uelectricitat perque talli el subministrament eléctric d’aquestes linies abans d’iniciar els treballs,
per evitar el risc de contacte electric.

Si a causa de necessitats de programacio de l’obra, quan iniciem els treballs d’excavacid no s’ha tallat el
subministrament eléctric d’aquesta linia, amb evident risc de contacte directe durant U'obertura de la
rasa, haura d’estar prohibida la realitzacié de la mateixa mitjancant mitjans mecanics, només es
permetra |’excavacié manual prenent totes les precaucions necessaries.

En cas d’inundacid, degut al nivell freatic o a la pluja, es realitzara, immediatament, |’eixugada
corresponent per evitar aixi, el reblaniment de les bases al talus.

Posat que, s’hagués de treballar a la mateixa vorera de la rasa els operaris hauran d’emprar el cinturo
de seguretat convenientment lligat.

L’operari emprara a cada moment casc, guants, granota de treball, botes de seguretat de cuir en terreny
sec, o botes de goma en preséncia de fangs.

En cas d’usar el martell pneumatic, a més, emprara canelleres, protectors auditius, davantal.

S’ha de procurar la preseéncia minima dels treballadors al voltant de les maquines.
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Es prohibeix la preséncia dels treballadors en el radi de gir de la retroexcavadora, prohibicid que s’ha de
senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor.
Cal deixar el tall, en acabar els treballs, net i endrecat.

Per als futurs treballs, es mantindra "accés a la cota de fonamentacié mitjancant l’escala, referida amb
anterioritat, incorporada a una bastida.

Es senyalitzara U'obra amb els cartells d’adverténcia, prohibicio i obligaci6 en el seu accés i,
complementariament, en els talls que sigui precis.

Pous

El personal encarregat de la realitzacio dels pous haura de conéixer els riscos especifics, aixi com U’Us
dels mitjans auxiliars necessaris pel desenvolupament d’aquestes tasques amb la major seguretat en la
mesura del possible.

S’hauran d’estrebar les parets dels pous a mesura que es vagi aprofundint, sense que la distancia entre
el fons del pou i la vorera inferior de |’estrebament superi mai els 1,5 metres.

A mesura que s’aprofundeixi el pou, s’haura d’instal-lar en aquest, una escala que compleixi amb les
disposicions exigides a la nostra legislacid. Qualsevol estrebament, per senzill que sembli, haura de ser
realitzat i dirigit per personal competent i amb la deguda experiéncia.

Als terrenys que siguin susceptibles d’inundacio, els pous hauran de tenir de mesures que facilitin la
rapida evacuacio dels treballadors.

Posat que fos necessari bombejar constantment un pou, s’haura de disposar d’un equip auxiliar de
bombeig.

En tota excavacioé de pous s’emprara un mesurador d’oxigen.

S’establira una comunicacio entre els treballadors de Uinterior del pou i els de U’exterior.
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Els treballadors que desenvolupin les seves tasques en |’excavacio del pou hauran d’estar protegits, en la
mesura que es pugui, contra la caiguda d’objectes.

S’ha de protegir la part superior del pou amb tanques o bé amb baranes, etc.

Si ’excavacio de pou es realitzés durant la nit s’haura d’il-luminar convenientment la part superior i els
entorns del pou.

Sempre que hi hagi persones dins d’un pou, el fons del mateix haura d’estar convenientment il-luminat i
alhora, disposara d’una il-luminacié d’emergencia.

Els aparells elevadors instal-lats a sobre del pou hauran de:

- Tenir una resisténcia i una estabilitat suficients pel treball que aniran a exercir.

- No ha de suposar cap perill pels treballadors que es trobin al fons del pou.
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- L’aparell elevador haura de disposar d’un limitador de final de carrera, del ganxo, aixi com  d’una
balda de seguretat instal-lada al seu mateix ganxo.

- L’operador de grua que manipuli U’aparell elevador haura de tenir la suficient visibilitat, perqué des
de la part superior pugui observar la correcta elevacio de la carrega sense cap risc per la seva part
de caiguda al buit tot i utilitzant el cinturd de seguretat convenientment lligat.

- S’haura de preveure el suficient espai lliure vertical entre la politja elevadora i el cubell quan aquest
es trobi al capdamunt del pou.

- El cubell haura d’estar lligat al ganxo, el qual haura de disposar d’una balda de seguretat de manera

que no es pugui desfermar .

- Els torns que es trobin col-locats a la part superior del pou, hauran de ser instal-lats de manera que
es pugui enganxar i desenganxar el cubell sense cap perill .

- Quan s’utilitzi un torn accionat manualment s’haura de col-locar al voltant de la boca del pou un
plint de proteccio.

- El tro d’hissar ha de tenir un fre, que s’haura de comprovar abans de comencar cada jornada.

- No s’han d’omplir les galledes o baldes fins a la seva vora, si no fins només els dos tercos de la seva
capacitat.

- S’hauran de guiar durant el seu hissat els cubells plens de terra.

Posat que sigui necessari, s’haura d’instal:-lar un sistema de ventilacié forcat introduint aire fresc
canalitzat cap al lloc de treball.

En finalitzar la jornada o en interrupcions, llargues, es protegiran les boques dels pous de profunditat
major de 1,30 m. amb un taulo resistent, xarxes o qualsevol altre element equivalent.

En cas de realitzar ’excavacio del pou en una zona pels vianants i amb transit de vehicles es realitzara
un tancant de manera que els vehicles romanguin a una distancia minima de 2 metres i en cas de transit
de vianants a 1 metre.

En tots dos casos, es senyalitzara amb les respectives senyales viaries de “perill obres” s’il-luminara, per
la nit, mitjancant punts de llum destellants.
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L’operari emprara a cada moment casc, guants, granota de treball, botes de seguretat de cuir en terreny
sec, o botes de goma en presencia de fangs.

Posat que s’empri el martell pneumatic, a més, emprara canelleres, protectors auditius, davantal.
Qualsevol mena de consum eléctric haura d’estar protegida mitjancant un interruptor diferencial, per
evitar el risc de contacte eléctric no desitjat degut a un defecte d’aillament.

Cal vetllar per a que els cables conductors i la infraestructura "aparellatge” de connexio estiguin en bon
estat, substituint-les posat que s’observi qualsevol mena de deteriorament.

S’ha de procurar la preséncia minima dels treballadors al voltant de les maquines.

Es prohibida la preséncia dels treballadors en el radi de gir de la retroexcavadora, prohibicié que s’ha de
senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor.

Cal deixar el tall d’obra, en acabar els treballs, net i endrecat.

Pels futurs treballs es mantindra ’accés a la cota de fonamentacidé mitjancant l’escala, esmentada amb
anterioritat, incorporada a una bastida.

Es senyalitzara U'obra amb els cartells d’adverténcia, prohibicid i obligaci6 en el seu accés i,
complementariament, als talls on sigui precis.

Elements Auxiliars

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran pel desenvolupament d’aquesta
activitat, que complira amb la normativa segiient:

Oxitallada
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Escales de ma

Grup compressor i martell pneumatic
Ddmpers de petita cilindrada
Retroexcavadora

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a
I’obra atenent als criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacio.

Les proteccions col-lectives esmentades a les normes de seguretat es troben constituides per:

Tanques tubulars de peus drets de limitacié i proteccio, de 90 cm. d’alcada; o palanques de peus
inclinats units a la part superior per un taulo de fusta.

Senyalitzacio de seguretat vial, segons el codi de circulacid, conforme a la normativa ressenyada en
aquesta activitat :

Senyal de perill indefinit.

Cartell indicatiu d’entrada i sortida de camions.

Senyal de limitacio de velocitat.

Senyal de prohibit avancar.

Senyal manual de "stop” i "direccid obligatoria”.

Abalisament destellant per a la seguretat de la conduccié nocturna.

Senyalitzacio de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

Senyal d’adverténcia de caiguda a diferent nivell.
Senyal d’adverténcia de risc eléctric.

Senyal de proteccio obligatoria del cap.

Senyal de proteccié obligatoria de la vista

Senyal de proteccio obligatoria de l’oida.

Senyal de proteccio obligatoria dels peus.

Senyal de proteccio obligatoria de les mans.
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Senyal de proteccio obligatoria del cos.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccié es col-locaran a [’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
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> ®

Exp : E202200483

VISAT : V202200663

™ PROEGA 38




PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS
ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

RASES | POUS
5.- Relacié d’Equips de proteccié individual.

Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segilients:

Treballs d’excavacio i transports mecanics (conductors):
- Cascos.
- Guants de cuir.

- Botes de seguretat.
- Granota de treball.
- Cintur6 antivibratori (de manera especial a les traginaries de trabuc “dumpers” de petita cilindrada).

Treball en rases i pous (operaris) :

- Cascos.

- Botes de seguretat de cuir pels llocs secs.

- Botes de seguretat de goma pels llocs humits.
- Guants de lona i cuir (tipus america).

- Granota de treball.

- Protecci6 auditiva (auriculars o tampons).

- Canelleres.

- Armilla de malla lleugera i reflectant.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecci6, es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar I’empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Protecci6 individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts al RD
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773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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CONTENCIO
1.-Introduccio

1.1 Definicio:
Obra de fabrica o de moviment de terres disposats per contenir el terraplé o desmunt, suportant o
anul-lant les empentes horitzontals.

1.2 Tipus de cimentacio:

Es distingeixen els diferents tipus de contencio:

Naturals:
- Talus.

Artificials:
- murs de sosteniment.
- murs pantalla.

1.3 Observacions generals:

L’activitat de contencid, en el cas de talis comporta ’excavacio del terreny, de tal manera que en la
seva part alta estigui més ficat al massis que a la base, obtenint-se la inclinacié del terreny segons
els parametres geotécnics d’aquest per anul:lar els esforcos horitzontals de les terres.

El mur de sosteniment es construeix des de la rasant inferior fins a la rasant superior per a la contencio
del tall del terreny creant en el desmuntatge previ o en un procés de terraplenada. El mur de
sosteniment esta constituit, basicament, per dos elements:

- La fonamentacio superficial.
- El mur, la construccié del qual consisteix en la col:locacié d’armadures, encofrat, ’abocada
del formigo, vibrat i desencofrat, de manera que les seves dimensions permetin contenir les
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terres en el seu extrados, anul-lant les empentes horitzontals.
El tancament pantalla es construeix des de la rasant superior per a la contencio del tall de les terres,

necessaria per a la realitzacio del buidat posterior. Per a l’execucid del tancament pantalla s’hauran
de seguir els passos segiients:
- construccio del muret guia.
- perforacid de rases, amb ’Us de llots tixotropics si sorgeix el nivell freatic.
- col-locacié d’encofrat de juntes entre plafons.
- col-locacié d’armadures.
- Abocada del formigé als plafons.
- extraccio d’encofrats de juntes.
- demolicio de caps de plafons.
- execucio de la biga de lligat de plafons.
Per realitzar totes aquestes activitat per als diferents tipus de contencid, s’ha de programar i organitzar
el tall d’obra, adequadament.
S’ha de considerar, abans d’iniciar aquesta activitat, que ja s’hagin instal-lat les tanques perimetrals de
limitacio del solar per evitar U'entrada de personal ali€ a U'obra; les instal-lacions d’higiene i
benestar, aixi com, també, les preses provisionals d’obra (aigua i electricitat).
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MURS DE SOSTENIMENT

1.- Definicié i descripcio.
1.1 Definicio:

Mur de formigé armat amb fonamentacid superficial, de directriu recta i seccidé constant, per sostenir
relleus drenats entre explanades horitzontals, amb desnivells menors de 6 metres.

1.2 Descripcio:

Construccio de capcal:

Es fara un replanteig de les fonamentacions del mur.

S’excavara fins a la cota definida en el projecte anivellant la rasant i compactant el terreny.
Es col:-locaran les armadures.

Formigonat de la rasa, deixant els ferros d’espera.

Construccio del mur:

Es col-locaran les armadures del mur, previ cosit amb els ferros d’espera de la superficial.

Es col:-locaran els motlles de l’encofrat ancorats per a evitar el seu bolc.

Es col-locaran els passadors de subjeccio dels plafons de |’encofrat.

Abocada del formigd per capes i, simultaniament, es fara un correcte vibrat.

Es desencofrara, quan el formigd armat tingui la consisténcia establerta en el projecte d’execucio.
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Es continuaran regant les superficies del mur. ° <
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Per realitzar els murs de sosteniment sera imprescindible considerar ’equip huma segiient: o 09_
encofrgdors. A4V
ferrallistes. LL/OL
operaris d’abocada i vibrat del formigo.
conductors de formigonera. 9
operaries per al bombeig del formigo. b=
conductors de grues. 8
S
N
L
També s’haura de tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme els murs de| g
L

sosteniment:

Maquinaria: cami6é formigonera, grua, traginadora de trabuc “dimper” de petita cilindrada per al
transport auxiliar, maquinaria taller ferralla, bomba de formigd, serra circular, etc.

Eines manuals.

Preses provisionals d’aigua i electricitat.

Instal-lacions d’higiene i benestar.
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2.- Relacié de Riscos i la seva avaluacio6.

Pel que fa a les causes dels accidents s’ha tingut present la guia d’avaluacié de Riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant en cada activitat només els riscos més
importants. | en la seva avaluacié s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte
d’Execucié Material de l’obra, considerant que la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el

Risc, i la Gravetat (severitat) és la conseqiiencia normalment esperada de la materialitzacio del Risc.

En la confeccid del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacidé podra ser modificada en
funcié de la tecnologia que aporti ’empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés
constructiu, segons disposa UArticle 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d’octubre. L’objectiu principal
d’aquesta avaluacio sera el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar o en el seu cas controlar
i reduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a continuacio.

Riscos Probabilitat | Gravetat Avaluacié
del Risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. CRITIC ALTA MOLT
GREU
2.-Caigudes de persones al mateix nivell. MEDIA LLEU BAIX
3.-Caiguda d’objectes per desplom. MEDIA MOLT GREU ELEVAT
4.-Caiguda d’objectes per manipulacio. BAIXA LLEU INFIM
5.-Caiguda d’objectes. BAIXA GREU BAIX
6.-Trepitjades sobre objectes. BAIXA LLEU INFIM
7.-Cops contra objectes immobils. BAIXA LLEU INFIM
8.-Cops amb elements mobils de maquines. MEDIA GREU MEDI
9.-Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX
16.-Contactes electrics. MEDIA MOLT GREU ELEVAT
18.-Contactes amb substancies caustiques o |MEDIA LLEU BAIX
corrosives
23.-Atropellaments, cops i topades contra |BAIXA MOLT GREU BAIX
vehicles.
26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius. ALTA LLEU MEDI
28.-Malalties causades per agents fisics. MEDIA GREU MEDI

™ PROEGA
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OBSERVACIONS:
(3) Risc especific causat per lliscades de terres no coherents i sense contencio.

(6) Risc especific amb encofrats de fusta.

(8)  Risc degut al bombament de formigo “cop d’ariet” ia l’Us de la serra circular.

(16) Risc especific causat per serveis afectats

(28) Risc causat per vibracions de la traginadora de trabuc ”dimper”.
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3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

La pendent de les rampes d’accés a les cotes inferiors a la rasant del carrer no superaran el 10%.
El cami d’accés de la maquinaria pesada a la cota de base dels murs s'assenyalara adequadament.
L’accés del personal de l'obra a la rasant de fonamentacio es realitzara per camins independents als

camins de circulaci6 de la maquinaria.

L’accés a cotes inferiors a la rasant del carrer es realitzara mitjancant escales incorporades a moduls de

la bastida tubular.

En cas que aquests camins d’accés presentin qualsevol risc de caiguda a diferent nivell es col:-locaran

baranes de seguretat.

e« Com que els treballs que es desenvolupen en aquesta activitat dels murs de sosteniment s’haura
d’assegurar que ja es trobin construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a
’execucid de l'obra restant.

PROCES

El personal encarregat en la realitzacio dels murs de sosteniment haura de conéixer els riscos especifics,
aixi com ’Gs dels mitjans auxiliars necessaris per al desenvolupament d’aquestes tasques amb la major
seguretat possible.

L’excavacio de la rasa per albergar la fonamentacio es realitzara mitjancant retroexcavadora, i en les
seves maniobres s’haura d’evitar la circulacio del personal pel radi daccio de la mateixa.

L’abocada de les terres sobre la traginadora de trabuc “dumper” o camid es realitzara guiat per un
capatas o per un encarregat.

Quan es finalitzi I'operacioé de carrega de terres al camid o traginadora de trabuc “dumper”, i abans
d’iniciar-se el transport, s’haura de cobrir aquestes amb una lona.
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El transport d’armadures des de la zona de replega a la rasa es realitzara mitjancant la grua mobil,
convenientment eslingada i guiada.

Els operaris que realitzin la col-locacio de les armadures en la rases hauran d’emprar casc de seguretat,
guants de cuiro, granota de treball i botes de cuiro de seguretat.

L’operari que realitzi l'abocament del formigd i el posterior vibrat haura d’usar casc de seguretat,
guants de neopre, granota de treball i botes de goma de seguretat de canya alta.

Un cop es produeixi ’enduriment de la fonamentacid, es col-locara el motlle de !’encofrat corresponent
a Uextrados del mur, ancorat evitant aixi la seva bolcada.

El transport dels motlles de l’encofrat es realitzara amb una grua mobil, convenientment eslingada.

El lligat de U’eslinga al motlle es realitzara a través d’un element resistent de ’encofrat.

Per evitar moviments pendulars, el motlle anira conduit, mitjancant una corda lligada per un operari al
mateix motlle.

En primer lloc, es col-locara el motlle corresponent a l'extradds del mur degudament esbiaixat evitant
aixi la bolcada.

Abans de la col-locacid del motlle, aquest sera untat amb un liquid desencofrant, per a aquesta tasca
loperari utilitzara guants de goma de neopré per evitar el contacte directe amb aquest liquid
(desencofrant).

L'operari que col-loqui les armadures haura dutilitzar casc de seguretat, guants de cuir, granota de
treball i botes de seguretat de cuir.

En la confeccid de les tapes laterals, si es treballa amb la serra circular, el treballador caldra que tingui
la precaucié demprar els acompanyadors per tallar les peces petites.

Es construira a la part superior de l'encofrat del mur una plataforma de treball que anira de cap a cap
del mur, aquesta plataforma haura de tenir com a minim 60 cm. damplaria i en el seu perimetre s’haura
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dinstal-lar la corresponent barana de seguretat.

L' accés a aquesta plataforma es realitzara mitjancant escala manual.

O mitjancant una passarel-la des de la rasant superior de les terres, sempre que aquesta es mantingui
aproximadament horitzontal.

En la col-locacié de passadors, entre els encofrats, és prohibit d'enfilar-se per lencofrat, per realitzar
aquesta col-locacio, s'utilitzaran escales o bastides.

L'operari que guii l'abocada del formigd haura d' emprar casc de seguretat, guants de neopre, granota de
treball i botes de goma de seguretat de canya alta.

L'abocada es realitzara per capes evitant l'acumulacié excessiva dintre del motlle.
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L'encarregat vetllara en tot moment que no es produeixin moviments de l'encofrat deguts a la pressio
hidrostatica del formigo fresc.

El vibrador, i també l'aparell convertidor de freqiiéncia, es trobaran protegits per un doble aillament.
Durant els processos de vibrat el treballador haura d'usar casc de seguretat, guants de neopre, granota
de treball i botes de goma de seguretat de canya alta.

El subministrament eléctric al convertidor del vibrador, ambdos es trobaran convenientment aillats
d'acord amb les instruccions del Reglament de Baixa Tensio.

S'eslingaran els motlles a desencofrar per evitar, simplement, la seva caiguda, mentre que l'operari els
desenganxa mitjancant tascons o altres eines.

Es prohibit de desencofrar amb la grua.

Els motlles es retiraran i es netejaran per mantenir l'obra endrecada i neta.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s'utilitzaran per realitzar els treballs d'aquesta
activitat.

Oxitallada

Escales de ma

Ddmpers de petita cilindrada
Bombatge de formigd

Serra circular

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccié, es col-locaran en
I’obra atenent als criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
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condicions de Salut que ha de realitzar I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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4.- Sistemes de Proteccié Col:lectiva i Senyalitzacio.

Les proteccions col-lectives citades a les normes de seguretat es troben constituides per:

Baranes de seguretat formades per muntants, passamans, barra intermeédia i socol. L'alcada de la barana
sera de 90 cam., i el passama haura de tenir com a minim 2,5 cam de gruix i 10 cam dalcada. Els
muntants hauran d' estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

Tanques tubulars de peus drets de limitacio i proteccio, de 90 cm. d' alcaria.

Senyalitzacio de seguretat viaria, segons el codi de circulacid, en conformitat a la normativa assenyalada
en aquesta activitat :

Senyal de perill indefinit.

Senyal de la pendent de la rampa.

Senyal de limitaci6 de velocitat.

Senyal de prohibit avancar.

Senyal de pas preferent.

Senyal manual de “stop” i “direcci6 obligatoria”.
Cartell indicatiu d'entrada i sortida de camions.

Senyalitzacio de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, del 14 dabril, com es disposa a la
normativa assenyalada en aquesta activitat :

Senyal d'adverténcia de carrega sospesa .

Senyal d'adverténcia de caiguda a diferent nivell.
Senyal d'adverténcia de risc d' ensopegada.
Senyal d'advertéencia de risc eléectric.
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Senyal de prohibit el pas als vianants.
Senyal de proteccio obligatoria dels peus.

Senyal de proteccio obligatoria de les mans.
Senyal de proteccio obligatoria del cos.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d' altres elements de proteccié es col-locara en ['obra
tot seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, i reflectint-los en el Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar |' empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
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MURS DE SOSTENIMENT
5.- Relacié d’Equips de proteccié individual.

Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar els segiients:

Treballs d’excavacio i transport (conductors i gruistes):
- Cascos de seguretat.
- Guants de cuir.

- Botes de seguretat.

- Granota de treball.

- Cinturé antivibratori (molt especialment per la traginadora de trabuc “dumpers” de petita
cilindrada).

Treball amb encofrats (encofradors):

- Cascos de seguretat.

- Botes de seguretat.

- Guants de lona i cuir (tipus america).
- Granota de treball.

Treball amb armadures (armadors):

- Cascos de seguretat.

- Botes de seguretat.

- Guants de lona i cuiro (tipus america).
- Granota de treball.

Treballs de formigonada i vibrat:

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Habilitacio
Professional

- Cascos de seguretat.
- Botes de seguretat de goma de canya alta.

- Guants de neopre.
- Granota de treball.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar I’empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccié individual deuran complir a cada moment els requisits establerts en el RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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FONAMENTS

1.- Introduccié.

1.1 Definicié :
Base natural o artificial, sota terra, sobre la qual descansa un edifici. La seva dimensio i tipus es troba en
funcio del pes de ’edifici i de I’aptitud portant del terreny sobre el qual descansa aquest.

1.2 Tipus de fonamentacio:

Es classifiquen en dues families:

- fonaments superficials.
- fonaments profunds.

Dintre dels fonaments superficials es distingeixen:

- corregudes.

- lloses.

- bigues flotants.
- sabates

En els fonaments profunds considerem:

- els pilots realitzats in situ.
- els pilots prefabricats.

1.3 Observacions generals:
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L’activitat constructiva de fonamentacio comporta basicament; l’excavacio, la seva fabricacid in situ

(ferrallat, formigonat) o la clavada del pilot prefabricat. Per aix0, s’haura de considerar el transport
vertical i horitzontal de tots els elements que componen la fonamentacio.

Per realitzar aquesta activitat d’una manera eficient i eficag, caldra:

Una programacio (planificacio i coordinacio) de les diferents subactivitats que componen la construccio
de la fonamentacio.

Una organitzacio del tall d’obra per posar a la practica la programacio; per aixo s’establiran els camins
de circulacio de maquinaria, zones d’estacionament, zones de replega de material, etc.

Finalment, una previsio d’elements auxiliars, com bastides amb escales adossades, maquinaria per al
moviment de terres, maquinaria per al transport horitzontal i vertical, etc.; previsio dels Sistemes de
Proteccid Col:lectiva, dels Equips de Protecci6 Individual i de les instal:-lacions d’higiene i benestar; aixi
com una previsio d’espais per poder moure adequadament la maquinaria.

Tot aixo0, té l'objectiu que es realitzi en el temps prefixat en el projecte d’execucio material de l’obra
amb els minims riscos d’accidents possibles.
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S’ha de considerar, abans d’iniciar aquesta activitat, que ja hi hagi instal-lades les tanques perimetrals
de limitacid del solar per evitar U’entrada de personal ali¢ a U'obra; les instal-lacions d’higiene i
benestar, aixi com, també, les preses d’obra (aigua i electricitat).

En aquesta activitat s’haura de considerar la construccio de la bancada de la futura grua torre.

™ PROEGA 48




PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS
ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

SABATES
1.- Definici6 i descripcio.

1.1 Definicio:
Eixamplament de la base dels suports verticals pertanyent a estructures d’edificacio, sobre terres
homogenies d’estratigrafia sensiblement horitzontal, encarregat de repartir les carregues sobre el

terreny.

1.2 Descripcio:

Les sabates poden ser de formigd en massa o armat, de planta quadrada o rectangular, alhora també,
poden ser aillades o esbiaixades.

Les sabates es construeixen, basicament, realitzant una petita excavacid de seccié quadrada o
rectangular, i un cop anivellada la rasant a cota, es col-loca ’armadura i posteriorment el formigd,
segons les caracteristiques que son descrites en el projecte d’execucié material.

L’excavacio es pot realitzar manualment o amb maquinaria de moviment de terres (retroexcavadora).

Per realitzar les sabates sera imprescindible considerar l’equip huma segiient :

- operaris per realitzar |’excavacio manual.
- conductors de la maquinaria d’excavacio.
- ferrallistes.

- encofradors.
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- conductors de formigonera.
- operaris per al bombeig del formigo.

- gruistes.

També, caldra considerar els mitjans auxiliars necessaris per realitzar la fonamentacio:

- Maquinaria: retroexcavadora, camié formigonera, grua mobil, traginadora de trabuc ”dumper” de
petita cilindrada per al transport auxiliar, maquinaria taller ferralla, bomba de formigo, tixotropics i
magquinaria, etc.

- Eines manuals.

- Preses provisionals d’aigua i eléctrica.

- Instal-lacions d’higiene i benestar.
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2.- Relacié de Riscos i la seva avaluacio6.

Pel que fa a les causes dels accidents s’ha tingut present la guia d’avaluacié de Riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els Riscos més importants.
I en la seva avaluacié s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucio
Material de l’obra, considerant : la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el Risc, i la Gravetat

(severitat) és la conseqiiencia normalment esperada de la materialitzacio del Risc.
En la confeccid del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacio podra ser modificada en
funcié de la tecnologia que aporti ’empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés
constructiu, segons disposa U'Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d’octubre.
L’objectiu principal d’aquesta avaluacio sera el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar o en §
el seu cas controlar i reduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es| &
desenvolupen a continuacio. g
0]
Riscos Probabilitat | Gravetat Avaluacio %
del Risc 2
8_
1.- Caigudes de persones a diferent nivell. BAIXA GREU BAIX o 2
S 9
, S 2
2.- Caigudes de persones al mateix nivell. BAIXA LLEU INFIM = é
© =
- I o
4.-Caiguda d’objectes per manipulacio. BAIXA LLEU INFIM 7200
, LL/0L
6.-Trepitjades sobre objectes. BAIXA LLEU INFIM
[42]
8.-Cops amb elements mobils de maquines. BAIXA GREU BAIX § 3
S 8
9.-Cops amb objectes o eines. BAIXA GREU BAIX § §
w g
11.-Atrapaments per o entre objectes. ALTA GREU ELEVAT g} 5
w =
16.-Contactes electrics. BAIXA MOLT GREU | MEDI 5
™ 8
< ©
18.-Contactes amb substancies caustiques o | MEDIA LLEU BAIX S
corrosives § £
S 8
26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius. ALTA LLEU MEDI = ;§
E g
< < =
28.-Malalties causades per agents fisics. MEDIA GREU MEDI %’ >
LI
OBSERVACIONS: ov300

(8) Risc causat pel moviment d’elements mobils de maquinaria de moviment de terres, bombeig de
formigd “cop d’ariet” i U’Gs de la serra circular.(28) Risc causat per vibracions de la traginadora de
trabuc ”dimper”.

™ PROEGA 50




PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS
ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

SABATES
3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Els camins d' accés des de ’exterior del solar cap al tall s’hauran d’establir i senyalitzar adequadament.
Posat que els fonaments es trobin a una cota diferent de la rasant del carrer:
- Les rampes d’accés al tall d’obra superaran el 10% la pendent.

- Sinstal-lara un accés de vianants independent al de la rampa, per a "accés del personal a les cotes
de cimentacio.

- En el cas de risc de caiguda a diferent nivell, posara tanques de seguretat.

- Atés els treballs que es desenvolupen a aquesta activitat s’haura d’assegurar que ja es trobin
construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a l’execucio de |’ obra restant

PROCES

El personal encarregat en la realitzacié de la fonamentacié haura de coneixer els riscos especifics, aixi
com de U’Us dels mitjans auxiliars necessaris per al desenvolupament d’aquestes tasques amb la major
seguretat a la mesura del possible.

S’hauran de mantenir a cada moment els talls d’obra nets i endrecats.

S’hauran d’emmagatzemar tots els combustibles, olis i gasos a pressid de manera que estiguin protegits
de les inclemeéncies atmosferiques : calor, pluja, etc.

Les passarel:les i plataformes de treball tindran, com a minim, una amplada de 60 cm.

S’haura d’evitar la permanéncia o pas de les persones sota carregues sospeses, tot i acotant les arees
de treball.

Es suspendran els treballs quan plogui, nevi o bufi el vent amb una velocitat superior a 50 Km/h, en
aquest darrer cas es retiraran els materials i eines que puguin desprendre’s.

En les instal-lacions d’energia eléctrica per als elements auxiliars d’accionament electric, com
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formigoneres i vibradors, es disposara a l’arribada dels conductors de preses d’un interruptor diferencial,
amb la seva corresponent presa de terra, segons el Reglament Electrotécnic per a Baixa Tensio.

Quan U’abocada del formigd es realitzi pel sistema de bombeig pneumatic o hidraulic, els tubs de
conduccio es trobaran convenientment ancorats i es parara esment en netejar la canonada després del
formigonat, donat que la pressio de sortida dels arids poden ser causa d’accident.

Quan s’utilitzin vibradors eléctrics, aquests seran de la Classe I, segons el Reglament de Baixa Tensio.
En les zones de pas amb risc de caiguda a diferent nivell, es col-locaran tanques tubulars de peus drets,
convenientment ancorades.

Es senyalitzara ’obra amb els senyals d’adverténcia, prohibicid i obligacio en tots els seus accessos i, de
manera complementaria, als talls d’obra que hi calgui. (Vegeu capitol 4.- Sistemes de Proteccio
Col-lectiva i Senyalitzacio, d’aquesta fitxa).

S’haura de construir les zones d’estacionament amb una certa pendent per facilitar el vessament de les
aigties.

Posat que es produis qualsevol vessament d’oli en les zones d’estacionament, s’haura de neutralitzar
amb sorra, o mitjancant qualsevol altre sistema que sigui també adequat.

Els operaris encarregats del muntatge o de la manipulacidé de les armadures aniran provistos de casc,
guants de cuir, botes de seguretat de cuiro i puntera reforcada, granota de treball, davantals i cinturd
portaeines.

Els operaris que manipulin el formigdé empraran de casc, guants de neopre, botes de goma de canya alta
L’operari conductor del traginadora de trabuc ”dumper” empraran casc, guants de cuiro, botes de
seguretat, granota de treball, i cinturd antivibratori.

ELEMENTS AUXILIARS
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En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’utilitzaran per realitzar els treballs
d’aquesta activitat.

- Escales de ma

- Grup compressor i martell pneumatic
- Dumpers de petita cilindrada

- Retroexcavadora

- Bombatge de formigd

- Serra circular
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- Armadura

- Grues i aparells elevadors

Sempre que las condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran en
I’obra atenent als criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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4.- Sistemes de Proteccié Col:lectiva i Senyalitzacio.

Les proteccions col-lectives citades en les normes de seguretat es troben constituides per :
Tanques tubulars de peus drets de limitacio i proteccio, de 90 cm. d’alcaria;

Senyalitzacio de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, del 14 d’abril, en conformitat a la
normativa assenyalada en aquesta activitat:

- Senyal d’adverténcia de carrega sospesa.

- Senyal d’adverténcia de caiguda a diferent nivell.
- Senyal d’advertencia de risc d’ensopegar.

- Senyal d’adverténcia de risc eléctric.

- Senyal de protecci6 obligatoria del cap.

- Senyal de proteccid obligatoria dels peus.

- Senyal de protecci6 obligatoria de las mans.

- Senyal de protecci6 obligatoria del cos.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccié es col:-locaran en
I’obra tot seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
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5.- Relacié d’Equips de proteccié individual.

Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar els segiients:

Treballs d’excavacio i transports mecanics (conductors):
- Cascos.
- Botes de seguretat.

- Granota de treball.
- Cintur6 antivibratori (de manera especial en la traginadora de trabuc "dumper” de petita cilindrada).

Treball amb armadures (operaris) :

- Cascos.

- Botes de seguretat.

- Guants de lona i cuiro (tipus america).

- Granota de treball.

- Davantal, en cas de treballs en taller ferralla.

Treball de formigonat :

- Cascos.

- Botes de seguretat de canya alta.
- Guants de neopre.

- Granota de treball.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, seran proporcionats
als treballadors, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar [’empresa
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constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccié individual deuran complir a cada moment els requisits establerts en el RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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ESTRUCTURES
1.- Introduccié.

1.1 Definicio:

Element o conjunt d’elements que formen la part resistent i sustentant d’una construccio.

1.2 Tipus d’estructura:

Es distingeixen els diferents tipus d’estructures:

Estructura prefabricada de formigd
Estructures de formigd armat in situ :

1.3 Observacions generals:

La realitzacio de les estructures comporta basicament la construccio dels tres tipus d’elements que la
componen, tenint en compte els materials que s’utilitzen:

Verticals: pilars o murs de carrega.
Horitzontals: forjats.
Inclinats: muntants d’escales i rampes.

La construccido d’estructures metal:-liques de gran alcada es realitza muntant els pilars i les jasseres
corresponents a tres nivells, executant-se posteriorment al corresponent forjat.
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A les estructures de formigd armat, donades les caracteristiques del formigd, es realitza planta per
planta.

A la construccio d’estructures s’ha de preveure el transport horitzontal i el vertical:

Al transport horitzontal s’han de considerar els camins d’accés a l’obra, atenent a la seva accessibilitat i
seguretat.

Respecte al transport vertical, ha d’estar ja instal-lada a l’obra la grua torre de capacitat d’elevacio
apropiada (alcada sota ganxo i abast maxim).

Per a realitzar totes aquestes activitats pels diferents tipus d’estructures s’ha de programar ’aveng de
’obra considerant les necessitats en el moment (just on time) i organitzar el tall d’obra, especialment
les zones d’aplec del material a utilitzar per a la realitzacio de Uestructura.

S’haura de considerar una previsio d’elements auxiliars com ara: bastides amb escales adossades,
estintolaments, cindris, encofrats, etc. ; previsio dels Sistemes de Proteccio Col-lectiva i dels Equips de
Proteccid Individual; aixi com una previsio d’espais per poder moure adequadament la maquinaria.

S’ha de considerar, abans d’iniciar aquesta activitat, que ja hi hagi instal-lades les tanques perimetrals
de limitacid del solar per evitar U’entrada de personal ali¢ a U'obra; les instal-lacions d’higiene i
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COBERTES
1. Introduccio

1.1 Definicio:
Conjunt constructiu format per tota una série d’elements que, col:-locats en la part exterior d’un edifici
el cobreixen i el protegeixen de les incleméncies del temps.

1.2 Tipus de cobertes:

Cobertes planes:

- trepitjables.

- no trepitjables.
Cobertes inclinades:
- de fibrociment.
- galvanitzades.

- aliatges lleugers.
- pissarra.

- sintetics.

- teula.

- Xapa.
Llanternes.

1.3 Observacions generals:

Una vegada s’hagi finalitzat ’estructura es construira la coberta, amb U’objectiu d’evitar les humitats
per filtracio o per condensacio, a part de proporcionar un cert grau d’aillament.
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S’haura de considerar una previsié d’accés a la coberta.

S’haura de preveure ’aplec de materials necessaris per a la realitzacio de la coberta, amb aquesta
finalitat es fara Us dels sistemes delevacio tenint en compte que es recomana, un cop realitzat aquest
aplec, cal iniciar el desmuntatge de la grua i enllestir el muntatge del muntacarregues. El
muntacarregues pot arribar fins al forjat de la coberta.

Si atenent a les caracteristiques de [’obra no s’ha previst |’Us del muntacarregues es pot instal:-lar en el
forjat de la coberta una Grueta (maquinillo) que ajudara a enllestir les elevacions del material necessari.
La instal-lacié de la grueta s’haura de realitzar de manera que quedi garantitzada la seva estabilitat,
respectant en cada moment la capacitat maxima d’elevacid, estipulada en la seva placa de
caracteristiques.

En la construccio de la coberta només s’ha de desmuntar les proteccions col:lectives en el lloc on
s’estigui realitzant aquesta.

S’ha de considerar, abans d'iniciar aquesta activitat, que ja hi hagi instal-lades les cerques perimetrals
de limitacio del solar per evitar Uentrada de personal alié a l’obra; les instal:lacions d'higiene i benestar,
tanmateix, les preses provisionals d’obra (aigua i electricitat)
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COBERTES INCLINADES
1.- Definicio i descripcio

1.1 Definicio:
Conjunt constructiu constituit per una série d’elements disposats a la part superior de ’estructura amb
una pendent superior al 5% per facilitar ’evacuacio de ’aigua.

1.2 Descripcio:

La coberta inclinada es construeix sobre un suport inclinat, que pot ser:

- un forjat de formigd que segueixi la pendent de la coberta.

- un tauld format per dues capes de rajola comuna, encadellats ceramics, tauld de fusta, etc.
sustentats per envanets de sostremort ,cerres, etc.

- un entramat de llistons de fusta.

Les variables que es combinen per establir el sistema més adequat son:

- la pendent.

- la forma de la peca basica.
- la fixacio.

- la permeabilitat.

Segons els parametres constructius anteriorment citats podem distingir diferents tipus de cobertes
inclinades:

teula: Que combina una certa porositat amb un habil disseny geométric. Col-locada en sec, ha de tenir
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poca pendent per aguantar-se i per aquest motiu s’ha d’encobrir forca. Si s’agafa amb morter, requereix
pendents entre el 20% (15 cm. d’encobriment) i el 50% (7 cm.). Si emprem fixacions metal:-liques, es

poden augmentar les pendents i disminuir aixi ’encobriment.

pissarra: és un material més impermeable pero amb la impossibilitat de generar formes geometriques
adequades, per aquest motiu requereix un doble cobriment i una pendent no inferior al 50%.
sintétiques(fibrociment, PVC, fibra de vidre, etc.): son lamines planes o ondulades impermeables que
permeten gran variabilitat de pendents.

galvanitzades, aleacions lleugeres i xapa: son lamines metal-liques, de zinc, coure o plom que son totalment
impermeables i amb la possibilitat de fer tot tipus d’encobriment presenten una variabilitat entre un 5% i
90°.

Per realitzar estructures de formigd armat sera imprescindible considerar el segiient equip huma :

- Gruistes.
- Paletes.

També sera imprescindible tenir els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacio de U
estructura:

- Maquinaria: formigonera, grua, de petita cilindrada, traginadora de trabuc “dumper”, per al
transport auxiliar, etc.

- Estris: bastides de facana, proteccions col:lectives i individuals, etc.

- Eines manuals.
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- Preses provisionals d’aigua i electricitat.
- Instal-lacions d’higiene i benestar.
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COBERTES INCLINADES
2.- Relacié de Riscos i la seva avaluacio6.

Pel que fa a les causes dels accidents s’ha tingut present la guia d’avaluacié de Riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els Riscos més importants.
I en la seva avaluacié s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucio
Material de U'obra, considerant que la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el Risc, i la

Gravetat (severitat) és la conseqliéncia normalment esperada de la materialitzacio del Risc.
En la confeccid del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacidé podra ser modificada en
funcié de la tecnologia que aporti ’empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés
constructiu, segons disposa U’Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d’octubre.
L’objectiu principal d’aquesta avaluaci6 sera el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o §
en el seu cas, controlar i reduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es| &
desenvolupen a continuacio. g
0]
Riscos Probabilitat | Gravetat Avaluacio f
del risc =
£
1.- Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU [ CRITIC 3
T
N c
2.- Caigudes de persones al mateix nivell. ALTA GREU ELEVAT § 2
b~ 2]
= [0
4.-Caiguda d’objectes per manipulacio. BAIXA LLEU INFIM § 09_
5.-Caiguda d’objectes. ALTA GREU ELEVAT LZLZ/%ZL
6.-Trepitjades sobre objectes. BAIXA LLEU BAIX 9
S5
9.-Cops amb objectes o eines. BAIXA LLEU INFIM § o
S &
10.-Projeccio de fragments o particules. BAIXA LLEU INFIM m §
o 5
>
11.-Atrapaments per o entre objectes. BAIXA GREU BAIX UXJ ‘?
13.-Sobreesforcos. BAIXA GREU BAIX 9 Ti
© 9
< S 8
16.-Contactes electrics. MEDIA GREU MEDI § E
o 8
18.-Contactes amb substancies caustiques o |MEDIA LLEU BAIX § g
corrosives K g
o S
26.-0. R.: manipulaci6é de materials abrasius. ALTA LLEU MEDI ~,
)
27.-Malalties causades per agents quimics. MEDIA LLEU BAIX @ 5
] ov3090
28.-Malalties causades per agents fisics. MEDIA LLEU BAIX
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COBERTES INCLINADES
3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

El muntacarregues de l’obra es perllongara per donar servei a la planta coberta, o quan no se’n tingui,
s’emprara la grua torre tenint present que la ploma passi 3 metres, com a minim, per sobre de la cota

més alta de la coberta.

Atés els treballs que es desenvolupen en ’activitat de la construccio de la coberta s’haura d’assegurar
que ja es trobin construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a l’execucio de |’ obra
restant.

PROCES

El personal encarregat de la construccio de la coberta haura de conéixer els riscos especifics en [’Us dels
mitjans auxiliars necessaris per realitzar la construccio de la coberta amb la major seguretat possible.

Shaura de tenir present les proteccions necessaries per evitar riscos de caigudes a diferent nivell
durant la construccid de la coberta :

Proteccié dels buits perimetrals.

En primer lloc s’haura de procurar construir, quan abans millor, si es troba definit en el projecte,
I’ampit perimetral.

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Habilitacio
Professional

Posat que aquesta coberta no tingués ampit, s’haura d’instal-lar en tot el perimetre del forjat de la
coberta les corresponents baranes de seguretat.
En cas que fos totalment impossible anul-lar el risc de caiguda amb els elements constructius o

mitjancant baranes de seguretat, es recorrera a cables fiadors lligats a punts forts de la carenera, per a
’ancoratge del mosqueto del cinturd de seguretat.

També es pot considerar la construccié de marquesines o viseres de proteccié que volin entre 1,5 i 2
metres agafades amb taulons de 2,5 cm. de gruix i 20 cm. d’amplada.

0 una bastida de facana : posat que a la construccid de U’edifici s’hagi realitzat mitjancant la col-locacid
d’una bastida de facana es procurara augmentar en un modul el mateix, amb la finalitat d’anul-lar el
risc de caiguda a diferents nivells i per facilitar ’accés a aquesta planta des de la mateixa bastida. En la
coronacio d’aquestes bastides s’establira una plataforma quallada de taulons en tota la seva amplada
complementant-se alhora amb una barana de seguretat que sobrepassi 90 cm. la cota del perimetre de
la coberta, i l’accés a aquesta plataforma s’haura de fer a partir de les escales de la bastida.

Proteccié dels buits del forjat horitzontal.

S’haura de protegir la seva totalitat mitjancant la col-locacié d’un dels segiients elements citats a
continuacio:

Malla electrosoldada: "armadura de repartiment es perllongara a través dels forats en U’execucio del
mateix forjat. Posat que, el projecte no prevegi 'is de la malla electrosoldada, aquests buits es
protegiran cobrint-los amb una malla electrosoldada embeguda al formigo.

Tapes de fusta: els forats es taparan amb fusta i en cas que hi hagi llosa de formigo és clavetejara a la
mateixa.
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Per evitar el risc de caiguda d’objectes en les elevacions de material al terrat es realitzara mitjancant
Batea (plataformes d’hissat). Aixi com el material ceramic que s’empri s’hissara convenientment lligats
o0 encintats en el corresponent palet.

Es suspendran els treballs quan plogui, nevi o faci vent (superior a 50 Km/h), en aquest cas es retiraran
els materials i les eines que pugin desprendre’s.

Posat que es treballi a la coberta i hi hagi la preséncia d‘una linia eléctrica d’alta tensid, no es treballara
en la coberta sense respectar la distancia de seguretat. Davant de la impossibilitat de respectar aquesta
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distancia, sera necessari demanar a la companyia el tall del corrent eléctric per aquesta linia mentre es
realitzen aquests treballs.

L’accés a la coberta amb escala de ma no es practicara en buits inferiors a 50x70 cm. Sobrepassant
I’escala 1 metre ’alcada a guardar.

La comunicacié i les circulacions necessaries sobre la coberta inclinada es resoldra mitjancant
passarel-les de 60 cm. d’amplaria.

Les planxes de poliéster es tallaran sobre banc i només seran admesos talls sobre el terra per realitzar

els petits ajusts.

Els llistons de fusta de recepcié de teula, pissarra, etc. S’hissaran de manera ordenada per paquets
d’utilitzaci6 immediata.

Les xapes i plafons hauran de ser manipulats, com a minim, per dos homes.

L’estés i la rebuda dels careners i baveres de plom, entre plans inclinats, s’executara per treballadors
subjectes amb el cinturd de seguretat als cables d’acer estesos entre punts forts de |’estructura.

Els recipients que transportin liquids de segellaments (betums, asfalts, morters, silicones) s’omplira de
tal manera que no es produeixin vessaments innecessaris.

Els rotllos de tela asfaltica es repartiran uniformement per evitar sobrecarregues, calcats per evitar que
rodin per ’efecte del vent, aniran ordenats per zones de treball per a facilitar la seva manipulacio.

Hi haura una zona d’emmagatzemament habilitada per a productes bituminosos i inflamables, en aquesta
zona també hi haura un extintor de pols quimica seca.

Es procurara que les bombones de gas estiguin sobre una superficie horitzontal.

Si Uaplec de les bombones es realitza dintre d’ un espai tancat, cal garantir la seva ventilacio.

Es vetllara a cada moment, per U'estat de les manegues d’alimentacio de gas dels encenedors de
segellament.

S’ instal-laran els senyals de perills d’incendis.

El material de coberta (teules, pissarres, etc.) s’hissaran sobre plataformes implantades, segons son
enviades pels fabricants, perfectament apilonats i anivellats els paquets i lligats tot el conjunt a la
plataforma d’hissat. Es repartiran per la coberta evitant sobrecarregues puntuals sobre el forjat.

A cada moment la coberta es mantindra neta i ordenada, amb aquesta finalitat, els plastics, cartrons,
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papers i fleixos procedents dels diversos empaquetats es recolliran immediatament després d’obrir els
paquets per a la seva posterior evacuacio.

Els operaris que realitzin la construccio de la coberta deuran emprar casc de seguretat, guants de cuiro,
granota de treball, botes de cuiro de seguretat i cinturd de seguretat.

El quadre eléctric de zona haura d'estar protegit per evitar contactes eléctrics, sobre intensitats i curts
circuits, aixi mateix s’haura de disposar del corresponent interruptor diferencial i els respectius
magnetotérmics.

ELEMENTS AUXILIARS
En aquest apartat considerarem els nous elements auxiliars que s’empraran per realitzar els treballs
d’aquesta activitat.

- Escales de ma
- Grues i aparells elevadors

Sempre que les condicions de treball exigeixen d’altres elements de proteccié, es col-locaran en
I’obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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4.- Sistemes de Proteccié Col:lectiva i Senyalitzacio.

Les proteccions col-lectives esmentades a les normes de seguretat es troben constituides per:

Baranes de seguretat formades per passamans, barra intermedia i entornpeu de fusta, subjectes a un
muntant que pot estar format per un cargol de pressio o un tub embegut al forjat o una fusta
convenientment clavetejada al cantd del forjat. L’alcada de la barana sera de 90 cm., i el passama

haura de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10 cm d'alcada. Els muntants hauran d’estar situats a 2,5
metres entre ells com a distancia maxima.

Tapes de fusta: Es taparan els forats amb fusta i en el cas que hi hagi llosa de formigo, aquests es
clavaran a ella.

Malla electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de 6 mm.

Bastides.

Marquesines o viseres de proteccié que volin entre 1,51 2 metres quallades amb taulons de 2,5 cm. de
gruix i 20 cm. d'ample.

Senyalitzacio de seguretat al Treball, segons el RD 485/1997, del 14 d’abril, conforme a la normativa
assenyalada en aquesta activitat:

- Senyal d’adverténcia de carrega sospesa.

- Senyal d’adverténcia de caiguda d’objectes.

- Senyal d’adverténcia de caiguda a diferent nivell.
- Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.

- Senyal d'adverténcia de risc eléectric.

- Senyal dadverténcia de risc d’incendis.

- Senyal de prohibit el pas als vianants.

- Senyal de proteccio obligatoria del cap.
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- Senyal de proteccio obligatoria dels peus.
- Senyal de proteccio obligatoria de les mans.

- Senyal de proteccio obligatoria del cos.
- Senyal d’Gs obligatori del cinturd de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccié, aquests es col-locaran
en ’obra seguint els criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).

>0
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5.- Relacié d’Equips de proteccié individual.

Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segilients:

Treballs de transport (conductors i operadors de grua):
- Cascos de seguretat.
- Botes de seguretat.

- Granota de treball.
- Cintur6 antivibratori (especialment per a la traginadora de trabuc de petita cilindrada o “dumper”).

Pels treballs amb l’encenedor de segellament :
- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir.

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

Pels treballs del ram de paleta :

- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir.

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Cinturo de seguretat, si s’escau.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es dotara els
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treballadors dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccio individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts al RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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TANCAMENTS EXTERIORS

1. Introduccio

1.1 Definicio:

Element constructiu que tanca i limita lateralment U’ edifici.

1.2 Tipus de tancaments exteriors:

Facanes de fabrica:

blocs.

maons:

- obra vista.

- revestit.

- acabats penjats.
- vidre.

Facanes prefabricades:

tancament cortina.
plafons pesats de formigo.
plafons lleugers.

1.3 Observacions generals:

La construccié dels tancaments exteriors s haura de realitzar un cop s’ hagi finalitzat el forjat
corresponent, per aixo haura de considerar-se, en primer lloc, Uaplec del material a les respectives
plantes per a la confeccid d'aquest tancament.
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Segons criteris deficacia i seguretat, 'empresa constructora haura de considerar una previsio
d'elements auxiliars, com bastides penjades i/0 bastides de facana, plataformes elevadores, etc.

En la construccio del corresponent tancament només s’hauran de desmuntar les proteccions col-lectives
al lloc on s'estigui construint.

En aquesta activitat, per facilitar el transport vertical dels materials es preveura que estigui instal:lat el
muntacarregues, les guies del qual estaran perfectament ancorades a lestructura de ledifici, segons
criteris d'eficacia i eficiéncia respecte a d’altres aparells elevadors. També es pot considerar el
desmuntatge de la grua torre si no s’ha previst cap elevacio de pes superiors a la capacitat dels
corresponents muntacarregues, i tenint present que en casos puntuals es pot recorrer a la grua mobil.

A causa de la construccié dels tancaments, cal garantir la il-luminacié a les zones de pas i de treball
mitjancant punts de llum, la poténcia dels quals sera d’una intensitat luminica mitjana de 100 lux.

Cal assegurar-se, abans d'iniciar aquesta activitat, que ja s’hagin instal-lat les tanques perimetrals de
limitacio del solar per evitar l'entrada de personal alié a | obra; les instal-lacions d' higiene i benestar,
tanmateix, les preses provisionals de obra (aigua i electricitat).
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FABRICA DE MAO
1.- Definici6 i descripcio.

1.1 Definicio:

Tancament construit amb maons ceramics per garantir l'aillament térmic i acUstic.

1.2 Descripcio:

L'activitat de construccio dels tancaments cal planificar-la de manera que un cop desencofrada i neta la
planta, es puguin iniciar aquestes tasques, ja que aixi es minimitza el risc de caiguda a diferent nivell.

El procés constructiu és repetitiu per a cada planta, i normalment s’ inicia a la planta baixa.

La construccio del tancament base de maons es realitza en les segiients fases:

col-locacio d'aplomades, per a cercar la verticalitat i la col-locacio de regles.

senyalitzacid a planta, mitjancant blavet, de la primera filada.

col-locacio de la primera filada i successives, fins a l'alcada de les espatlles.

instal-lacio d' una bastida de cavallets si es realitza des de linterior, i si el tancament es realitza des de
l'exterior s'adaptara la plataforma de treball perquée estigui recolzada sobre la bastida, essent aquesta
bastida tubular modular o bastida penjada; perque la realitzacid del treball es faci de manera
ergonomica i amb seguretat shaura de garantir el subministrament dels elements necessaris per a la seva
construccio. Per aquest motiu sha de considerar un aplec previ de material a les respectives plantes.
Aquest aplec del material que normalment es realitza amb els palets corresponents, s'elevara a través de
la grua; si encara s'esta construint l'estructura, i si no n’hi hagués, a través del muntacarregues auxiliat
pels toros a la corresponent planta. Pel transport del material paletitzat des del camid fins al
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muntacarregues s'emprara el carreto elevador. Posat que sutilitzi la grua torre, el transport des del
camio fins a les plantes es realitzara amb la forquilla portapalets que es trobara eslingada a la balda de

la grua.

Per a realitzar els tancaments de fabrica de mad sera imprescindible considerar l'equip huma segiient:

- operadors de grua.
- manobres.
- operadors de carreto elevador.

També esdevindra necessari tenir present els mitjans auxiliars que facin falta per dur a terme la
realitzacio de la facana.

- Maquinaria: formigonera pastera, grua, traginadora de trabuc ”dimper” de petita cilindrada pel
transport auxiliar, serra de trepar, carreto elevador, toro, etc.

- Estris: bastides de cavallets, bastides penjades, bastides de facana, forquilla portapalets, eslingues,
proteccions col-lectives , individuals, etc.

- Eines manuals.

- Presa provisional daigua: s’instal-lara un muntant a la facana pel subministrament d’aigua a
cadascuna de les plantes.

- Es realitzara una instal-lacio eléctrica provisional a linterior de ledifici connectada a la presa
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FABRICA DE MAO
2.- Relacié de Riscos i la seva avaluacio6.

Pel que fa a les causes dels accidents s’ha tingut present la guia d’avaluacié de Riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant en cada activitat només els Riscos més
importants. | en la seva avaluacié s’ha tingut en compte les consideracions constructives del Projecte
d’Execucié Material de l’obra, considerant que la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el

Risc, i la Gravetat (severitat) és la conseqiiencia normalment esperada de la materialitzacio del Risc.
En la confeccid del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacidé podra ser modificada en
funcié de la tecnologia que aporti ’empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés
constructiu, segons disposa U’Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d’octubre.
L’objectiu principal d’aquesta avaluaci6 sera el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o §
en el seu cas, controlar i reduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es LE
desenvolupen a continuacio. §
Riscos Probabilitat | Gravetat Avaluacié §
del Risc ;
1- Caigudes de persones a diferent nivell ALTA MOLT GREU CRITIC _%
2- Caigudes de persones al mateix nivell ALTA GREU ELEVAT :go(_g
3-Caiguda d’objectes per desplom MEDIA MOLT GREU ELEVAT % é
4-Caiguda d’objectes per manipulacio BAIXA LLEU INFIM ZIZODZ-
5-Caiguda d’objectes ALTA GREU ELEVAT Lok
6-Trepitjades sobre objectes ALTA GREU ELEVAT g E
7-Cops contra objectes immobils ALTA LLEU MEDI % %
8-Cops amb elements mobils de maquines MEDIA GREU MEDI L% %
9-Cops amb objectes o eines MEDIA LLEU BAIX g
™ 3
10-Projeccio de fragments o particules MEDIA LLEU BAIX % g
13-Sobreesforcos BAIXA LLEU INFIM § é
16-Contactes eléctrics MEDIA GREU MEDI % 3
17-Inhalacid o ingestio de substancies nocives MEDIA LLEU BAIX >
18-Contactes amb substancies caustiques o |MEDIA LLEU BAIX ‘@ﬁ
corrosives ov309
26-0 R: manipulacié de materials abrasius ALTA LLEU MEDI
27-Malalties causades per agents quimics MEDIA LLEU BAIX
28-Malalties causades per agents fisics MEDIA LLEU BAIX
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OBSERVACIONS:
(8) Risc causat pel tall de material ceramic amb la serra de trepar.

(17) Risc causat per la inhalaci6 de pols generat en el tall de material ceramic amb la serra de trepar.

(27) Risc causat pel contacte de la pell amb el morter.

(28) Risc causat pel soroll generat en el tall de material ceramic amb la serra de trepar.
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3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’ OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Es garantira el subministrament de material als diferents talls d’obra mitjancant el muntacarregues de
’obra, o si no es disposa d’aquest, s’emprara la grua torre.
Atesos els treballs que es desenvolupen en aquesta activitat de tancaments cal assegurar-se que ja es

troben construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a |’execucio de l’obra restant.

PROCES

El personal encarregat de la construccio de la facana haura de coneixer els riscos especifics i [’Gs dels
mitjans auxiliars necessaris per realitzar la seva construccio amb la major seguretat possible.

Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell s’haura de mantenir el tall d’obra net, endrecat i il-luminat
adequadament.

Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell es col-locara la corresponent barana de seguretat en els
perimetres i es taparan els buits horitzontals.

En cas que, per necessitats de construccid, no es pugui instal-lar la barana de seguretat, |’operari
exposat al risc de caiguda a diferent nivell haura d’emprar el cinturé de seguretat convenientment
ancorat.

El tall de ’obra s’ha de mantenir net de fangs o daltres substancies pastoses per evitar aixi relliscades.
S’haura d’evitar la preséncia de material a la vora dels perimetres i es vetllara per la correcta
instal-lacio dels entornpeus a les baranes de seguretat, per evitar la caiguda d’objectes.

En la manipulacio dels materials, s’hauran de considerar posicions ergonomiques per evitar cops, ferides
i erosions.

En la manipulacio del toro es procurara no introduir les mans ni els peus dintre dels elements mobils, i en
especial es vetllara per no posar el peu sota del palet.

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando
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Amb la finalitat d’evitar lumbalgies es procurara que el transport manual de material no sobrepassi el
pes de 30 Kg.

Es vetllara en tot moment per la qualitat optima dels aillaments, aixi com per la correcta disposicio dels
interruptors diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

Els operaris que realitzin la manipulacid del material paletitzat hauran d’emprar casc de seguretat,
guants de cuir i lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturdé de
seguretat, si aquests treballs a desenvolupar presenten qualsevol risc de caiguda a diferent nivell.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran pel desenvolupament d’aquesta
activitat, tot complint amb la normativa de seguretat especificada en:

- Escales de ma

- Grues i aparells elevadors

- Carreto elevador

- Formigonera pastera

- Bastida amb elements prefabricats sistema modular

Sempre que les condicions de treball aixi ho exigeixin s’empraran d’altres elements de proteccio,
que es col-locaran en ’obra atenent els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el
Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar I’empresa constructora. (Art. 7 RD
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4, - Sistemes de Proteccié Col:lectiva i Senyalitzacio.

Les proteccions col-lectives citades en les normes de seguretat es troben constituides per:

Baranes de seguretat formades per muntants, passamans, barra intermedia i socol. L’alcada de la barana
sera de 90 cm, i el passama haura de tenir com a minim 2,5 cm de gruixaria i 10 cm d’alcada. Els
muntants (guardacossos) hauran d'estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

Baranes modulars constituides per una carcassa perimetral de tub buit de 30x30x1 mm. i refor¢ central
amb tub buit, i en la part central d’aquest modul es col-locara un entramat de proteccio constituit per
una malla electrosoldada de 150x150mm. i un gruix de ferro de émm. Aquesta barana modular estara
sustentada per un guardacos en forma de muntant.

Barana formada per xarxes tipus tennis plastificada. En la part superior disposa d’un tub quadrat que es
clavetejara a la xarxa; aquest tub al mateix temps estara subjectat per guardacossos cada 2,5m.

Malla electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de 6 mm.

Bastides de facanes.

Marquesines o viseres de proteccié que volin entre 1,5 i 2 metres quallades amb taulons de 2,5 cm. de
gruixaria i 20 cm. d'amplaria.

Senyalitzacio de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, del 14 d’abril, en conformitat amb la
normativa assenyalada en aquesta activitat:

- Senyal d’adverténcia de caiguda d’objectes.

- Senyal d’adverténcia de caiguda a diferent nivell.
- Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.

- Senyal dadverténcia de risc eléctric.

- Senyal d'adverténcia de risc d’incendis.

- Senyal de prohibit el pas als vianants.

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando
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- Senyal de protecci6 obligatoria del cap.
- Senyal de proteccid obligatoria dels peus.

- Senyal de proteccio obligatoria de les mans.
- Senyal de protecci6 obligatoria del cos.
- Senyal d’Gs obligatori del cinturd de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccié es col-locaran en
I’obra tot seguint els criteris establerts per la legislaci6 vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I’empresa constructora. (Art.7 RD 1627/1997).
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5.- Relaci6 d'Equips de proteccio individual.

Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segilients:

Treballs de transport (conductors):
- Cascos de seguretat.
- Botes de seguretat.

- Granota de treball.
- Cintur6 antivibratori (especialment per a les traginadora de trabuc “dumper” de petita cilindrada).

Per als treballs del ram de paleta:

- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir i lona.

- Guants de goma (neopre) si es manipula els morters.

- Granota de treball.

- Botes de cuiro de seguretat.

- Cinturd de seguretat, si cal.

- Mascareta amb filtre antipols, si es manipula la maquina de trepar.
- Ulleres anti impacte, si es manipula la maquina de trepar.

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecci6, seran proporcionats
als treballadors , reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).
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Els Equips de Proteccié individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts en el RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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TANCAMENTS INTERIORS
1.- Introduccié.

1.1 Definicio:

Element constructiu, sense missié portant, que tanca i limita U’espai interior d’un edifici.

1.2 Tipus de tancaments interiors:

De totxo

Prefabricats:

plafons de guix-cartro.

plafons de guix o escaiola.

plaques de guix o escaiola.

plaques de formigd massisses o buides.

1.3 Observacions generals:
Un cop realitzat el forjat, es senyalitzara la distribucio dels envans a la planta corresponent.

Es realitzara ’aplec de material a les plantes respectives, tenint en compte les zones on es necessitaran
per a la confeccié d’aquests tancaments.

S’haura de considerar una previsio d’elements auxiliars com bastides de cavallets, escales de ma., etc.

Si no s’han enllestit els tancaments exteriors, s’hauran de respectar les proteccions col-lectives ja
instal-lades.

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando
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En aquesta activitat, per tal de facilitar el transport vertical dels materials, s’haura de tenir la precaucio
que estigui instal-lat el muntacarregues, que les guies del qual estiguin perfectament ancorades a

Uestructura de Uedifici. L’Us de la grua torre s’ha de restringir només a U'elevacié de peces dels
tancaments que, per la seva mida, és impossible de realitzar ’elevacido amb el muntacarregues, si a
causa de les necessitats reflectides en el projecte no s’han de realitzar més elevacions especials a les
futures activitats, es recomana el desparament de la grua torre; donat que a partir d’aquesta activitat,
no és operativa amb un rendiment eficac.

S’ha de garantir la il-luminacio a les zones de pas i de treball mitjancant punts de llum, que han de tenir
una mitjana d’intensitat luminica de 100 lux.

S’han d’instal-lar tubs d’evacuacié de runes per evitar ’acumulacioé impropia d’aquestes sobre el forjat.

S’ha de considerar, abans de linici d’aquesta activitat, que ja hi ha instal-lades les tanques
perimétriques de limitacio del solar, per tal d’evitar entrada de personal alie a l’obra; les instal-lacions
d’higiene i benestar aixi com també, les preses provisionals d’obra (aigua i electricitat).
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1.- Definici6 i descripcio.

1.1 Definicio:
Divisions fixes sense funcio estructural, realitzades amb plaques i plafons, per a separacions d’espais
interiors d’un edifici.

1.2 Descripcio:

La construccio de tancaments interiors a base de plafons es realitza en les segiients fases:
- senyalitzacio a planta, mitjancant blavet.

- col-locacio de guies.

- col-locacio de plafons.

- segellat de juntes entre plafons.

En la realitzacio d’aquesta activitat constructiva, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament
dels elements necessaris per la seva construccio. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de
material a les respectives plantes. Aquest aplec de material s’elevara mitjancant la grua, préviament
empaquetat.

Per realitzar els tancaments interiors amb plaques de guix-cartro, sera imprescindible considerar ’equip
huma seglent:

- Operadors de grua.

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Habilitacio
Professional

- Muntadors de plaques prefabricades.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per tal de dur a terme la
realitzacio d’aquests:

- Maquinaria: grua, muntacarregues, mola “radial”, pistola fixa-claus, trepant portatil.

- Estris: escales de ma, de tisores, proteccions col-lectives i personals, etc.

- Eines manuals.

- Presa provisional d’aigua.

- Es realitzara una instal-lacié eléctrica provisional a Uinterior de U’edifici, connectada a la presa
provisional general: de la presa general sortira un cable que alimentara cada bloc, d’aquest Ultim
quadre partira el muntant; que alhora alimentara cada quadre de les plantes respectives. Els quadres
d’aquestes plantes disposaran de disjuntors diferencials i magnetotérmics per protegir de contactes
indirectes i de curtcircuits-sobreintensitats. Independentment s’instal-lara un muntant, el qual
alimentara un punt de llum a cada planta, per tal de facilitar la il-luminacié a les respectives
escales.

- Instal-lacions d’higiene i benestar.

Exp : E202200483

Validacié agronomos.e-gestion.es [FVUIN2PL3YJSGFOY]

VISAT : V202200663

ot

Jvi0D

™ PROEGA 7




PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS
ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

PLAFONS PREFABRICATS (Guix-cartro)
2.- Relacié de riscos i la seva avaluacio.

En la relacio de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacio de riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant en cada activitat només els riscos més
importants. | en la seva avaluacio, s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte
d’Execucio Material de |’obra, considerant que la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc,

i la gravetat (severitat) és la conseqiiencia normalment esperada de la materialitzacio del risc.

En la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacid podra modificar-se en

funcié de la tecnologia que aporti ’empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés

constructiu, segons disposa U’Article 7 del RD 1627/1997, de 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacio és el d’establir un esglaonament de prioritats per tal d’anul:lar §

o en el seu cas, controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es LE

desenvolupen a continuacio. §
Riscos Probabilitat | Gravetat Avaluacié §

del risc %

1.-Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU CRITIC %
2.-Caigudes de persones al mateix nivell. ALTA GREU ELEVAT 08 E
3.-Caiguda d’objectes per desplom. MEDIA MOLT GREU ELEVAT § %
5.-Caiguda d’objectes. ALTA GREU ELEVAT § ne_
6.-Trepitjades sobre objectes. ALTA GREU ELEVAT LZLZ/%ZL
7.-Cops contra objectes immobils. ALTA LLEU MEDI % -
8.-Cops amb elements mobils de maquines. BAIXA GREU BAIX § g
9.-Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX ﬁ g
10.-Projeccio de fragments o particules. MEDIA LLEU BAIX L% uéj
13.-Sobreesforcos. BAIXA LLEU INFIM o %
15.-Contactes térmics BAIXA GREU BAIX % g
16.-Contactes electrics. MEDIA MOLT GREU ELEVAT g é
17.-Inhalacio6 o ingestid de substancies nocives | MEDIA LLEU BAIX é g
19.-Exposicio a radiacions MEDIA GREU MEDIA %j i
20.-Explosions BAIXA MOLT GREU BAIX '@&
21.-Incendis BAIXA GREU BAIX Jv309
22.-Causats per éssers vius BAIXA LLEU INFIM

23.-Atropellaments, cops i xocs contra vehicles | BAIXA GREU BAIX

26.-0. R.: manipulacié de materials tallants. ALTA LLEU MEDI

27.-Malalties causades per agents quimics MEDIA GREU MEDI
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28.-Malalties causades per agents fisics. MEDIA

GREU

MEDI

OBSERVACIONS:

(8) Risc causat pel moviment d”elements mobils de maquinaria de moviment de terres.

(151 19) Risc especific del treball de tall de metall mitjancant bufador.

(16) Risc causat pel contacte directe amb cables aeris i contacte indirecte causat per les errades

daillament en maquines.

(17 1 27) Risc causat per la preséncia de pols neumoconiotic.

™ PROEGA
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3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Es garantira el subministrament de material als diferents talls amb la grua torre.
Donats els treballs que es desenvolupen a [’activitat de tancaments interiors de plafons, s’han
d’assegurar de que ja estiguin construides les instal-lacions d’Higiene i benestar definitives, per a

I’execucio de la resta de ’obra.

PROCES

El personal encarregat de la col-locacié dels plafons, ha de coneixer els riscos especifics i 'Us dels
mitjans auxiliars necessaris per realitzar la construccio dels tancaments interiors amb la major seguretat
possible.

Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell, s’haura de mantenir el tall net, endrecat i convenientment
il-luminat.

Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell es respectaran les baranes de seguretat ja instal-lades a les
activitats anteriors, als llocs on hi hagi risc.

Quan per necessitats d'obra, sigui necessari treure proteccions col-lectives provinents de talls anteriors,
aquestes hauran de ser reposades en tots aquells espais que les requereixin, i fins i tot durant aquell
espai de temps en el que, per una o altra rad, no s’estigui treballant en aquell lloc.

En cas que per necessitats de construccid no pogués instal-lar-se la barana de seguretat, l’operari
exposat a risc de caiguda haura d’emprar el cinturd convenientment ancorat.

S’ha de mantenir el tall net de substancies pastoses per evitar relliscades.

Si Uentrada de material a planta es realitza amb la grua torre, ha de ser auxiliada per plataformes
especifiques.

S’ha de controlar el bon estat de l’empaquetat dels materials.
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Es vigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments, aixi com la correcta disposicio dels
interruptors diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

Els operaris que manipulin el material empaquetat hauran d’emprar cas de seguretat, guants de cuir i
lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturé de seguretat, si en aquests
treballs a desenvolupar hi ha risc de caiguda a diferent nivell.

Els operaris que realitzin el segellat hauran d’emprar casc de seguretat, guants de goma (neopré),
granota de treball, botes de cuir i cinturo de seguretat si en aquests treballs a desenvolupar hi ha risc de
caiguda a diferent nivell.

Els operaris que realitzin el muntatge dels plafons hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i
lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturo de seguretat si els calgués.
En la manipulacio de la mola “radial”, pel tall dels plafons, els operaris hauran d’emprar, a més, ulleres
antiimpactes i mascara d’un sol Us antipols.

En la manipulacié de la pistola fixa-claus, els operaris hauran d’emprar, a més, protectors auditius
(auriculars o taps) i ulleres antiimpactes.

En la manipulacio de la pistola fixa-claus, els usuaris hauran d’emprar, a més, protectors auditius
(auriculars o taps) i ulleres antiimpactes.

Diariament s’evacuaran les runes mitjancant els conductes d’evacuacio, situats a la facana, els quals
disposaran, a cada planta, de la seva corresponent obertura per una correcta evacuacié de les runes a
sobre del contenidor situat a l’extrem inferior del conducte.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars per realitzar les feines d’aquesta activitat.
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- Escales de ma

- Grues i aparells elevadors

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccié, es col:locaran en
I’obra seguint els criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacio.

Les proteccions col-lectives a qué es fa referéncia en les normes de seguretat estaran constituides per:

Baranes de seguretat formades per muntants, passama, barra intermédia i socol. L’alcada de la barana
ha de ser de 90 cm., i el passama ha de tenir, com a minim, 2,5 cm. de gruix i 10 cm. d’alcada. Els
muntants (guardacossos) hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

Baranes modulars formades per una carcassa perimetrica de tub buit de 30x30x1 mm. i reforc central
amb tub buit i, en la part central d’aquest modul, es col:locara un tramat de proteccié format per malla
electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara sustentada per
un guardacos en forma de muntant.

Barana formada per xarxes tipus tenis plastificades: en la seva part superior disposa d’un tub quadrat on
shi clavara la xarxa; aquest tub, alhora, sera subjectat per guardacossos cada 2,5 m.

Malla electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de 6 mm.

Marquesines o viseres de proteccio que volin entre 1,5 i 2 metres quallades amb taulons de 2,5 cm. de
gruix i 20 cm. d’ample.

Senyalitzacio de seguretat al Treball, segons el RD 485/1997, de 14 dabril, conforme a la normativa
ressenyada a aquesta activitat:

- Senyal d’adverténcia de caiguda d’objectes.

- Senyal d’adverténcia de caiguda a diferent nivell.
- Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.

- Senyal d’adverténcia de risc eléctric.

- Senyal de prohibit el pas als vianants.

- Senyal de proteccio obligatoria del cap.

- Senyal de protecci6 obligatoria dels peus.
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- Senyal de proteccio obligatoria de les mans.
- Senyal de proteccid obligatoria del cos.

- Senyal de proteccio obligatoria de la vista.

- Senyal de proteccio obligatoria de l’oida.

- Senyal de protecci6 obligatoria de les vies respiratories.
- Senyal d’Us obligatori del cinturo de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran en
I’obra seguint els criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
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TANCAMENTS INTERIORS. PLAFONS PREFABRICATS

5.- Relacié d’Equips de proteccié individual.
Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segilients:

Treballs de transport (operaris de grua):
- Cascos de seguretat.

- Botes de seguretat.

- Granota de treball.

Pels treballs de muntatge:

- Casc de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america).

- Guants de goma (neopre), en cas de manipulacio de pastes de segellat.
- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Cinturo de seguretat, si els calgués.

- Mascara d’un sol Us antipols, en la manipulacié de la mola “radial”.

- Ulleres antiimpactes, en la manipulacio de la mola “radial”.

Treballs amb pistola fixa-claus:

- Cascos de seguretat.

- Botes de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america).
- Granota de treball.

- Botes de cuir.

- Ulleres antiimpactes.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, seran proporcionats
als treballadors , reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar ’empresa

constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccié individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel RD

773/1997, del 30 de maig; R.D. 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

™ PROEGA
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REVESTIMENTS DE PARAMENTS
1.- Introduccio

1.1 Definicio:
Element superficial que, aplicat a un parament, esta destinat a millorar les seves propietats i/o
aspectes.

1.2 Tipus de revestiments:

Exteriors:

- aplacats o xapats: revestiment exterior de paraments amb plaques de fusta, taulons de fusta, perfils
d’alumini, perfils metal-lics amb acabat decoratiu i plaques rigides d’acer, o altres.

- arrebossats: revestiment continu de morter de ciment, cal¢c o mixt, que s’aplica per eliminar les
irregularitats d’un parament i pot servir de base per ’estucat o un altre acabat posterior.

- pintures: revestiment continu de paraments i elements d’estructura, ram de fuster, manyeria i
elements d’instal-lacions, situats a l’exterior amb pintures i vernissos.

- Estucat: revestiment continu exterior de morter de ciment, de calc i ciment o de resines sintétiques,
que s’aplica en una o més capes a un parament préviament arrebossat amb la finalitat de millorar la
superficie d’acabat del mateix.

Interiors:

- aplacats o xapats: revestiment interior de paraments amb planxes rigides de suro, taules i taulons de
fusta, perfils d’alumini o de plastic, perfils metal:lics amb acabat decoratiu i plaques rigides d’acer
inoxidable o PVC, o altres.

- enrajolat de parets: revestiment de paraments interiors amb rajoles de Valéncia

- arrebossats: revestiment continu de morter de ciment, cal¢ o mixt, que s’aplica per eliminar les
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irregularitats d’un parament i pot servir de base per l’estucat o un altre acabat posterior.
- flexibles: revestiment continu de paraments interiors amb papers, plastics, micra fusta i micra suro,

per a acabat decoratiu de paraments, presentats en rotlles flexibles.

- refererit: revestiment continu interior de guix negre, que s’aplica a les parets per preparar-les,
abans de [’operacié més fina del lliscat.

- lliscat: revestiments continus interiors de guix blanc, que constitueix la terminacidé o acabament que
es fa a sobre de la superficie del referit.

- pintures: revestiment continu de paraments i elements d’estructura, ram de fuster, manyeria i
elements d’instal-lacions, situats a l’interior amb pintures i vernissos.

- teixits: revestiment continu de paraments interiors amb materials téxtils o moquetes a base de fibra
natural o artificial.

1.3 Observacions generals:

S’haura de considerar una previsio d’elements auxiliars com:

per a revestiments exteriors: bastides de facana o bastides penjades, etc.
per a revestiments interiors: bastides de cavallets, escales de ma, etc.

En aquesta activitat, per facilitar el transport vertical, s’utilitzaran gruetes de petita capacitat.

Als treballs interiors s’ha de garantir la il-luminacio a les zones de pas i de treball mitjancant punts de
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llum la poténcia dels quals ha de ser d’una intensitat luminica de 100 lux.

S’ha de considerar, abans de linici d’aquesta activitat, que ja hi ha instal-lades les tanques
perimétriques de limitacio del solar per evitar Uentrada de personal alie a U'obra; les instal-lacions
d’higiene i benestar, aixi com també les preses provisionals d’obra (aigua i electricitat).
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REVESTIMENTS EXTERIORS

1.- Definicio i descripcio

1.1 Definicio:
Element superficial que, aplicat a un parament exterior, esta destinat a millorar les seves propietats i/0
aspecte.

1.2 Descripcio:

Els revestiments es realitzen en les segiients fases:

Revestits o xapats:

- col-locaci6 d’ancoratge.

- muntatge de plaques.

Arrebossats:

- tapar desperfectes del suport amb el mateix tipus de morter que s’emprara.

- Humectar el suport préviament net, i arrebossar.

- es suspendra el treball amb temperatures extremes i es protegira si plou.

- passades 24 hores de la seva execucio, s’humectara la superficie fins que s’adormi.
Pintures:

- la superficie del suport estara seca i neta, eliminant-se eflorescéncies, etc.

- s’ha d’evitar la generacio de pols a les proximitats de les zones per pintar.

- es suspendra el pintat amb temperatures extremes i es protegira si plou.

Adrecat:

- s’ha de comprovar que el morter de l’arrebossat sobre el qual s’acabara s’ha adormit.
- es suspendra ’adrecat amb temperatures extremes i es protegira si plou.

- s’evitaran els cops o vibracions mentre duri ’adormiment del morter.
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- passades 24 hores de la seva execucio, s’humectara la superficie fins que s’adormi.

En la realitzacid d’aquesta activitat constructiva, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament
dels elements necessaris per a la seva construccio. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de
material a les respectives plantes. Aquest aplec de material s’elevara a través de maquinaria instal-lada
per a aquest fi: muntacarregues, gruetes, etc. El transport s’auxiliara mitjancant toros a la corresponent
planta. Pel transport del material paletitzat des del camié o magatzem fins als aparells elevadors, es
realitzara mitjancant carreto elevador.

Per a realitzar els revestiments sera imprescindible considerar el segiient equip huma:

- operadors de grua.
- operaris de muntatge de plaques, pintors o manipuladors de morter, segons el cas.
- operadors de carreto elevador.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacio dels
revestiments:

- maquinaria: formigonera pastera, bomba de morter, carreto6 elevador, toro, etc.
- estris: bastides tubulars modulars, bastides penjades, bastides de cavallets, escales de ma,
proteccions col-lectives i personals, etc.
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- eines manuals: pistola fixa-claus, perforadora portatil, etc.
- presa provisional d’aigua.

- instal-lacio eléctrica provisional.

- instal-lacions d’higiene i benestar.
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REVESTIMENTS EXTERIORS
2.- Relacié de riscos i la seva avaluacio.

A la relacio de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacio de riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants.
I a la seva avaluacié s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucio
Material de l'obra, considerant que: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la

gravetat (severitat) és la conseqiiéncia normalment esperada de la materialitzacio del risc.
A la confeccid del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra modificar-se en funcio
de la tecnologia que aporti ’empresa constructora o empreses que intervinguin al procés constructiu,
segons disposa ’Article 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.
L’objectiu principal d’aquesta avaluacio és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar o en §
el seu cas controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es| &
desenvolupen a continuacio. g
0]
Riscos Probabilitat | Gravetat Avaluacio f
del risc =
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU CRITIC §
2.-Caigudes de persones al mateix nivell. ALTA GREU ELEVAT : E
0
5 9
3.-Caiguda d’objectes per desplom. MEDIA MOLT GREU ELEVAT é %
: g
4.-Caiguda d’objectes per manipulacio. BAIXA LLEU INFIM T a
2coe
5.-Caiguda d’objectes. ALTA GREU ELEVAT LL/OL
6.-Trepitjades sobre objectes. ALTA GREU ELEVAT Q2
g3
7.-Cops contra objectes immobils. ALTA LLEU MEDI § ]
S &
8.-Cops amb elements mobils de maquines. BAIXA GREU BAIX oz
o 5
9.-Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX i u;-
10.-Projeccio de fragments o particules. MEDIA LLEU BAIX - é
©o
16.-Contactes eléctrics. MEDIA GREU MEDI S g
N o
A AN €
18.-Contactes amb substancies caustiques o |MEDIA GREU MEDI Q %
corrosives o
Eog
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU | MEDI %3 S
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX Qﬁ
27.-Malalties causades per agents quimics. MEDIA GREU MEDI ovatl)o
OBSERVACIONS:

(8) Risc causat pel moviment d’elements mobils de maquinaria de bombaments de material de
revestiment.

(18 i 27) Risc causat pel contacte de la pell amb el morter o a ’Us de dissolvents o pigments toxics.

(201 21) Risc causat per I’Gs de dissolvents.
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REVESTIMENTS EXTERIORS
3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Es garantira el subministrament de material als diferents talls mitjancant la grua, el muntacarregues
d’obra, per a elements de poc pes, la grueta, i bombes per a les elevacions de morters, formigons,
guixos i materials a granel.

Donats els treballs que es desenvolupen a l’activitat de revestiments, s’ha d’assegurar que ja estan
construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a l'execucio de ’obra.

PROCES

El personal encarregat de la realitzacio dels revestiments ha de conéixer els riscos especifics i l’Us dels
mitjans auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell s’haura de mantenir la bastida neta i endrecada.

Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell es respectaran les baranes de seguretat ja instal-lades a les
activitats anteriors /balconeres, cornises, etc.).

En iniciar-se la jornada, es revisara tota la bastimentada i mitjans auxiliars, comprovant-se les seves
proteccions i estabilitat.

Posat que per necessitats de construccio no es pogués instal-lar la barana de seguretat, |’operari exposat
a risc de caiguda a diferent nivell haura d’emprar el cintur6é convenientment ancorat.

S’ha de mantenir la bastimentada neta de substancies pastoses per evitar lliscaments.

Si Uentrada de material paletitzat a planta es realitza amb la grua torre, ha de ser auxiliada per
plataformes especifiques.

S’ha de controlar el bon estat dels materials paletitzats.

Els fleixos s’han de tallar, doncs, posat que no es tallessin, podrien convertir-se en “llac” amb el qual,
en ensopegar, es produissin caigudes al mateix nivell i fins i tot des d’alcada.
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En la manipulacié de materials, s’hauran de considerar posicions ergonomiques per evitar cops, ferides i
erosions.

En la manipulacio del toro, es procurara no introduir les mans ni els peus als elements mobils, i es tindra
especial cura de no posar el peu sota del palet.

Per evitar lumbalgies es procurara, en el transport manual de material, que aquest no superi els 30 Kg.
Es vigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments, aixi com la correcta disposicio d’interruptors
diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

Els operaris que realitzin la manipulacid del material paletitzat hauran d’emprar casc de seguretat,
guants de cuir i lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat
si en aquests treballs hi ha risc de caiguda a diferent nivell.

Posat que es treballi a una bastida de cavallets amb risc de caiguda al buit, es posara una proteccio a
base de barana perimetrica.

Es prohibit I’Gs de cavallets en balcons sense haver instal-lat un sistema de proteccio contra les caigudes
des d’alcada. Si no existeix aquesta proteccio, es penjaran d’elements ferms de U'estructura cables amb
els qué amarrar el fiador del cinturo de seguretat.

Aplacat o xapat

En el cas d’aplacats o xapats, la bastida ha de ser fixa, quedant completament prohibit I’(s de bastida
penjada.

Es suspendra la col-locacio de ’aplacat o xapat quan la temperatura descendeixi per sota de +5 °C.

No s’ha de recolzar cap element auxiliar a l’aplacat.

El transport de les plaques es fara en gabies, safates o dispositius semblants dotats de laterals fixos o
abatibles.
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S’haura d’acotar la part inferior on es realitza l’aplacat i a la part superior no es realitzara un altre
treball simultaniament, qualsevol que sigui aquest.

Els operaris que realitzin la col-locacié de plaques hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i
lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat si en aquests
treballs a desenvolupar hi ha risc de caiguda a diferent nivell.

Arrebossats i estucats en fred

Els sacs d’aglomerats s’aplegaran ordenadament repartits al costat dels talls on s’hagin d’emprar, el més
separats possible dels trams per evitar sobrecarregues innecessaries.
Els sacs d'aglomerant es disposaran de manera que no obstaculitzin les zones de pas.
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Quan les plataformes de treball siguin mobils (bastida penjada, plataforma de treball sustentada
mitjancant elements pneumatics o per cabrestants moguts per accionament eléctric, etc.) s’empraran
dispositius de seguretat que evitin el seu lliscament involuntari.

S’acotara la part inferior on es realitza 'arrebossat o estucat en fred senyalitzant el risc de caiguda
d’objectes.

Es prohibida la simultaneitat de treballs a la mateixa vertical

Els operaris que realitzin la manipulacié de morters hauran d’emprar casc de seguretat, guants de goma,
granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat si en aquests treballs a desenvolupar

hi ha risc de caiguda a diferent nivell.
En cas que s’empressin procediments pneumatics per a la realitzacio d’arrebossats, es vigilara que la
instal-lacio eléctrica compleixi amb el Reglament Electrotécnic de Baixa Tensio.

Pintures

S’evitara el contacte directe de pintures amb la pell, per la qual cosa es dotara als treballadors que
realitzin ’emprimacio, de peces de treball adequades, que els protegeixin d’esquitxades i permetin la
seva mobilitat (casc de seguretat, pantalla facial antiesquitxades, granota de treball, guants de neopre,
botes de seguretat i, quan es necessiti, cinturd de seguretat).

El vessament de pintures i matéries primeres solides com pigments, ciments o d’altres, es portara a
terme des de poca alcada per evitar esquitxades i navols de pols.

Quan es treballi amb pintures que continguin dissolvents organics o pigments toxics, no es fumara,
menjara ni es beura,

Quan s’apliquin emprimacions que desprenguin vapors organics, els treballadors hauran d’estar dotats
d’adaptador facial que ha de complir amb les exigencies legals vigents; a aquest adaptador facial anira
acoblat el seu corresponent filtre quimic o filtre mecanic quan les pintures continguin una alta carrega
pigmentaria i sense dissolvents organics que evitin la ingestio de particules solides.

Quan s’apliquin pintures amb riscos d’inflamacio, s’allunyaran del treball les fonts irradiadores de calor,
com treballs de soldadura o d’altres, tenint previst a les proximitats del tall un extintor.
L’emmagatzematge de pintures susceptibles d’emanar vapors inflamables s’haura de fer a recipients
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tancats, allunyant-los de fonts de calor i, en particular, quan s’emmagatzemin recipients que continguin
nitrocel-lulosa s’haura de realitzar una volta periodica dels mateixos per evitar el risc d’inflamacio.

S’instal-laran extintors de pols quimica seca al costat de la porta d’accés al magatzem de pintures.

Els pots industrials de pintures i dissolvents s’aplegaran a sobre de taulons de repartiment de carregues
per evitar sobrecarregues innecessaries.

El magatzem de pintures haura de disposar de ventilacio.

A sobre de la porta del magatzem de pintures s’hauran d’instal-lar els segiients senyals: adverténcia
material inflamable, adverténcia material toxic, no fumeu.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran pel desenvolupament d’aquesta
activitat

- Grues i aparells elevadors
- Carreto elevador
- Bastida amb elements prefabricats sistema modular

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccidé, es col:locaran a
I’obra seguint els criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997)
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4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacio

Les proteccions col-lectives a qué es refereixen les normes de seguretat estaran constituides per:

Baranes de seguretat formades per muntants, passama, barra intermédia i socol. L’alcada de la barana
ha de ser de 90 cm., i el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm. de gruix i 10 cm. d’alcada. Els
muntants (guardacossos) hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

Baranes modulars formades per una carcassa perimetrica de tub buit de 30x30x1 mm. i reforc central
amb tub buit i a la part central d’aquest modul es col:locara un tramat de proteccié format per malla
electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara sustentada per
un guardacos en forma de muntant.

Marquesines o viseres de proteccié que volin entre 1,5 i 2 metres, quallades amb taulons de 2,5 cm. de
gruix i 20 cm. d’ample.

Extintor de pols quimica seca.

Senyalitzacio de seguretat al Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

- Senyal d’adverténcia de risc de caiguda d’objectes.
- Senyal d’adverténcia de caiguda a diferent nivell.

- Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.

- Senyal d’adverténcia de risc eléctric.

- Senyal de prohibit el pas als vianants.

- Senyal de proteccid obligatoria del cap.

- Senyal de proteccio obligatoria dels peus.

- Senyal de proteccio obligatoria de les mans.

- Senyal de proteccid obligatoria del cos.
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- Senyal de proteccio obligatoria de la vista.
- Senyal de proteccio obligatoria de les vies respiratories.

- Senyal de protecci6 obligatoria de la cara.
- Senyal d’Gs obligatori del cinturd de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccié, es col:-locaran a
I’obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
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5.- Relaci6 d’Equips de proteccié individual

Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segilients:

Treballs de transport (conductors i operadors de grua):
- Cascos de seguretat.

- Botes de seguretat.

- Granota de treball.

- Cintur6 antivibratori (especialment a traginadores de trabuc “dimpers” de petita cilindrada).

Pels treballs de pintura:

- Cascos de seguretat.

- Guants de goma (neopre).

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Cinturo de seguretat, si els calgués.

- Mascara amb filtre quimic o mecanic segons el tipus de producte.

- Pantalla facial, si correspon.

Pels treballs amb morters:

- Cascos de seguretat.

- Guants de goma (neopre).

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Cinturo de seguretat, si els calgués.

Pels treballs d’aplacat o xapat:

- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america).
- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Cinturd de seguretat, si els calgués.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar

I’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997).

Els Equips de Protecci6 individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel R.D.
773/1997, del 30 de maig; R.D. 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

™ PROEGA
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REVESTIMENTS INTERIORS

1.- Definici6 i descripcio.
1.1 Definicio:

Element superficial que, aplicat a un parament interior, esta destinat a millorar les seves propietats i/0
aspecte.

1.2 Descripcio:

Tipus de revestiments interiors:

- aplacats o xapats.

- arrebossats.

- pintures.

Enrajolats de parets:

- amb morter de ciment
- amb adhesiu.

- referits i lliscats.

- téxtils.

- flexibles.

En la realitzacio d’aquesta activitat constructiva, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament
dels elements necessaris per a la seva construccio. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de
material a les respectives plantes. Aquest aplec de material s’elevara mitjancant maquinaria instal-lada
per a aquesta finalitat: muntacarregues, gruetes, etc. El transport s’auxiliara mitjancant toros a la
respectiva planta. El transport de material paletitzat des del camio o magatzem fins els aparells

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Habilitacio
Professional

elevadors es realitzara mitjancant el carretd elevador.

Per tal de realitzar els revestiments, sera imprescindible considerar el seglient equip huma:

- operadors de grua.
- operaris de muntatge, pintors o manipuladors de morter i guixos, segons el cas.
- operadors de carret6 elevador.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacio dels
revestiments:

- Maquinaria: formigonera pastera, bomba de morter, carreté elevador, toro, etc.

- Estris: bastides tubulars modulars, bastides de cavallets, escales de ma, proteccions col-lectives i
personals, etc.

- Eines manuals: pistola fixa-claus, perforadora portatil, etc.

- Presa provisional d’aigua.

- Instal-lacio eléctrica provisional.

- Instal-lacions d‘higiene i benestar
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REVESTIMENTS INTERIORS
2.- Relacié de riscos i la seva avaluacio.

A la relacio de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacio de riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants.
I a la seva avaluacié s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucio
Material de l'obra, considerant que: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la

gravetat (severitat) és la conseqiiéncia normalment esperada de la materialitzacio del risc.
A la confeccid del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra modificar-se en funcio
de la tecnologia que aporti ’empresa constructora o empreses que intervinguin al procés constructiu,
segons disposa ’Article 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.
L’objectiu principal d’aquesta avaluacio és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar o en é
el seu cas controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es LE
desenvolupen a continuacio. §
Riscos Probabilitat | Gravetat Avaluacié §
del risc %
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. MEDIA MOLT GREU ELEVAT %
2.-Caigudes de persones al mateix nivell. MEDIA GREU MEDI 08 E
3.-Caiguda d’objectes per desplom. BAIXA GREU BAIX § %
4.-Caiguda d’objectes per manipulacio. MEDIA LLEU BAIX § ne_
5.-Caiguda d’objectes. BAIXA GREU BAIX LZLZ/%ZL
6.-Trepitjades sobre objectes. MEDIA LLEU BAIX % -
7.-Cops contra objectes immobils. ALTA LLEU MEDI § g
8.-Cops amb elements mobils de maquines. MEDIA GREU MEDI ﬁ g
9.-Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX L% uéj
10.-Projeccio de fragments o particules. MEDIA LLEU BAIX - %
13.-Sobreesforcos. BAIXA GREU BAIX % g
16.-Contactes eléctrics. MEDIA GREU MEDI g é
17.-Inhalacio o ingestié de substancies nocives. | BAIXA GREU BAIX é g
18.-Contactes amb substancies caustiques o|MEDIA GREU MEDI %j X
corrosives @&
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU | MEDI ovzltl)o
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX
26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius. ALTA LLEU MEDI
27.-Malalties causades per agents quimics. MEDIA GREU MEDI
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OBSERVACIONS:

(8) Risc causat pel moviment d’elements mobils de maquinaria de bombament de material de
revestiment o degut a la manipulacié de I’esmoladora angular.

(18 i 27) Risc causat pel contacte de la pell amb el morter o a ’Gs de dissolvents o pigments toxics.

(17, 20 i 21) Risc causat per I’(s de dissolvents.

(26) Risc causat per la manipulacio de materials per xapats, enrajolats de parets, aplacats, etc.

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Habilitacio
Professional

Exp : E202200483

VISAT : V202200663

™ PROEGA 86



PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS
ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

REVESTIMENTS INTERIORS
3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Es garantira el subministrament de material als diferents talls mitjancant la grua, el muntacarregues
d’obra; per a elements de poc pes, la grueta, i bombes per elevacions de morters, formigons, guixos i
materials a granel.

Donats els treballs que es desenvolupen a l’activitat de revestiments, s’han d’assegurar que ja estan
construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a |’execucio de la resta de [’obra.

PROCES

El personal encarregat de la realitzacio dels revestiments ha de conéixer els riscos especifics i l’Us dels
mitjans auxiliars necessaris per tal de realitzar-los amb la major seguretat possible.

Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell, s’haura de mantenir el tall net, endrecat i ben il-luminat.
Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell, es respectaran les baranes de seguretat ja instal-lades a
l,es activitats anteriors (balconeres, cornises, etc.).

Es prohibida la formacioé de bastides a base d’un tauld recolzat als escalons de dues escales de ma, tant
les de recolzament lliure, com les de tisores, per evitar el risc de caiguda a diferent nivell.

Es prohibida la formacio de bastides a base de bidons, piles de materials i assimilables per evitar la
realitzacio de treballs sobre superficies insegures,

Fins a 3 metres d’alcada, es podran utilitzar bastides de cavallets fixes.

Per sobre de 3 metres, s’han d’emprar cavallets fornits de bastidors mobils travats.

La il-luminacié minima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a una alcada sobre el
paviment de dos metres.

En cas que s’hagi de treballar en bastides de cavallets amb risc de caiguda al buit, es posara una
proteccid a base de barana perimeétrica.
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Les plataformes de treball sobre bastides tubulars mobils, no es posaran en servei sense abans haver
ajustat els frens de transit per evitar moviments indesitjables.

La il-luminacié mitjancant portatils es realitzara emprant “portabombetes estancs amb manec aillant” i
reixeta de proteccio de la bombeta; alimentats a 24 Volts.

S’ha de mantenir el tall net de substancies pastoses per evitar relliscades.

Si Uentrada de material paletitzat a planta es realitza amb la grua torre, ha de ser auxiliada per
plataformes especifiques de carrega i descarrega.

S’ha de controlar el bon estat dels materials paletitzats.

Els fleixos s’han de tallar, doncs, posat que no es fes, aquests es podrien convertir en un “llagc” amb el
qual, en ensopegar, es podrien produir caigudes al mateix nivell o fins i tot des d’alcada.

En la manipulaci6 de materials s’hauran de considerar posicions ergonomiques per tal d’evitar cops,
ferides i erosions.

En la manipulacié del toro, es procurara no introduir les mans ni els peus als elements mobils, i en
especial, es tindra la precaucio de no posar el peu sota el palet.

Per evitar lumbalgies, es procurara que el material per transportar manualment no superi els 30 Kg.

Es prohibida la connexié de cables als quadres de subministrament d’energia sense les clavilles mascle-
femella.

Es vigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments, aixi com la correcta disposicio d’interruptors
diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

Els operaris que realitzin la manipulacié del material paletitzat hauran d’emprar casc de seguretat,
guants de cuir i lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturé de seguretat
si en aquests treballs a desenvolupar hi ha risc de caiguda a diferent nivell.
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Aplacat o xapat

En el cas d’aplacats o xapats, la bastida haura de ser fixa, essent totalment prohibit d’emprar el
bastiment penjat.

No s’ha de recolzar cap element auxiliar al xapat.

El transport de les plaques es fara en gabies, plateres o dispositius similars dotats de laterals fixos o
abatibles.

Els operaris que realitzin la col-locacié de plaques hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i
lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat si en aquests
treballs a desenvolupar hi ha risc de caiguda a diferent nivell.
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Entaulellat

El tall, mitjancant la serra de trepar, de les plaquetes i demés peces ceramiques es realitzara a locals
oberts per evitar la respiracié d’aire amb gran quantitat de pols.

Els talls es netejaran de “retalls” i “deixalles de pasta”.

Les runes s’apilaran ordenadament per a la seva evacuacié mitjancant trompes.

Es prohibit de llencar les runes directament pels forats de facana o dels patis.

Les caixes de plaquetes o rajoles de valéncia s’aplegaran a les plantes repartides al costat dels talls, on

les necessitin, situades el més allunyades possible dels trams, per evitar sobrecarregues innecessaries.
Les caixes de plaquetes aplegades, mai es disposaran de manera que obstaculitzin les zones de pas.

Els operaris hauran d’emprar casc de seguretat, guants de latex, granota de treball i botes de cuir de
seguretat.

Arrebossats, referits i lliscats.

Els sacs de conglomerats s’aplegaran ordenadament, repartits al costat dels talls on siguin necessaris, el
més separat possible dels trams, per evitar sobrecarregues innecessaries.

Els sacs d’aglomerant es disposaran de manera que no obstaculitzin les zones de pas.

Quan les plataformes de treball siguin mobils (plataformes de treball sustentades mitjancant elements
pneumatics o per cabrestants moguts per accionament eléctric, etc.) s’empraran dispositius de seguretat
que evitin el seu lliscament voluntari.

Els operaris que realitzin la manipulacio de morters i guixos hauran d’emprar casc de seguretat, guants
de goma, granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturé de seguretat, si en aquests treballs a
desenvolupar hi ha risc de caiguda a diferent nivell.

En els treballs d’arrebossat amb maquina s’haura de vigilar en tot moment que es compleixi el
Reglament de Baixa Tensid.

Textils i flexibles.

El transport de paquets de llates d’empostissar (rotlles de tela, moqueta, goma espuma, etc.) es
realitzara mitjancant dos operaris per tal d’evitar els accidents per interferéncies, ensopegades o
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sobreesforgos.
Durant I’Gs de coles i dissolvents, es mantindra constantment un corrent d’aire suficient tant com per la

renovacio constant com per evitar les possibles intoxicacions.

S’establira un lloc per ’emmagatzematge de les coles i dissolvents; i aquest magatzem haura de
mantenir una ventilacié constant.

Es prohibit de mantenir en el magatzem pots de dissolvents i coles sense estar perfectament tancats, per
tal d’evitar la formacio d’atmosferes nocives.

Els recipients d’adhesius inflamables i dissolvents estaran allunyats de qualsevol focus de calor, foc o
espurna.

Els revestiments téxtils s’emmagatzemaran totalment separats dels dissolvents i coles per evitar
possibles incendis.

S’instal-laran cartells de perill d’incendis i de no fumeu a sobre de la porta del magatzem de coles i
dissolvents, i del magatzem de productes textils.

En cada magatzem s’instal-lara un extintor de pols quimica seca.

En ’accés a cada planta, on s’estiguin fent servir coles i dissolvents, s’instal-lara un cartell de no fumeu.
Es prohibit d’abandonar directament a terra, tisores, ganivets, grapadores, etc.

Els operaris hauran d’emprar casc de seguretat, guants de neopre, granota de treball, botes de cuir de
seguretat i mascara de filtre quimic si [’adhesiu conté productes volatils quimics toxics.

Pintures

Es fara el maxim per evitar el contacte directe de pintures amb la pell, per la qual cosa es dotara els
treballadors que realitzin U'emprimacio, de peces de treball adequades, que els protegeixin
d’esquitxades i permetin la seva mobilitat (casc de seguretat, pantalla facial antiesquitxades, granota de
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treball, guants de neopré, botes de seguretat i en els casos que es necessiti, cinturd de seguretat

El vessament de pintures i matéeries primes solides com pigments, ciments, i d’altres, es dura a terme
des de poca alcada per evitar esquitxades i navols de pols.

Quan es treballi amb pintures que continguin dissolvents organics o pigments toxics, no es fumara, ni es
menjara ni es beura.

Quan s’apliquin emprimacions que desprenguin vapors organics, els treballadors hauran de ser dotats
d’adaptador facial que ha de complir amb les exigéncies legals vigents, a aquest adaptador facial hi
anira acoblat el seu corresponent filtre quimic, o filtre mecanic quan les pintures continguin una alta
carrega de pigment i sense dissolvents organics que evitin la ingestio de particules solides.
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Quan s’apliquin pintures amb risc d’inflamacid, s’allunyaran del treball les fonts irradiadores de calor,
com treballs de soldadura i d’altres, tenint previst pels voltants del tall un extintor.

L’emmagatzematge de pintures susceptibles d’emanar vapors inflamables s’hauran de fer en recipients
tancats, allunyant-los de fonts de calor i, en particular, quan s’emmagatzemin recipients que continguin
nitrocel-lulosa s’haura de realitzar una volta periodica dels mateixos per tal d’evitar el risc d’inflamacio.
S’instal-laran extintors de pols quimica seca al costat de la porta d’accés al magatzem de pintures

Els pots industrials de pintures i dissolvents s’aplegaran a sobre de taulons de repartiment de carregues

per evitar sobrecarregues innecessaries.

El magatzem de pintures disposara de ventilacio.

Sobre de la porta del magatzem de pintures s’hauran d’instal-lar les segiients senyals: adverténcia de
material inflamable, adverténcia material toxic, no fumeu.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran pel desenvolupament d’aquesta
activitat

- Escales de ma

- DUmpers de petita cilindrada
- Grues i aparells elevadors

- Formigonera pastera

- Bombatge de morter

- Bastida de borriquetes

- Serra

- Pistola fixa-claus
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Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a

I’obra seguint els criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997)
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4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacio.

Les proteccions col-lectives a qué es refereixen les normes de seguretat estaran constituides per:

Baranes de seguretat formades per muntants, passamans, barra intermedia i socol. L’alcada de la barana
ha de ser de 90 cm., i el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’alcada. Els
muntants (guardacossos) hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

Baranes modulars formades per una carcassa perimétrica de tub buit de 30x30x1 mm i refor¢ central amb
tub buit i, a la part central d’aquest modul es col:-locara un tramat de proteccio format per malla
electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara sustentada per
un guardacos en forma de muntant.

Marquesines o viseres de proteccio que volin entre 1,5 i 2 metres quallades amb taulons de 2,5 cm. de
gruix i 20 cm. d’ample.

Extintor de pols quimica seca.

Senyalitzacio de seguretat en el Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

- Senyal d’adverténcia de caiguda d’objectes.

- Senyal d’adverténcia de caiguda a diferent nivell.
- Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.

- Senyal d’adverténcia de risc eléctric.

- Senyal d’adverténcia de risc d’incendi.

- Senyal de prohibit el pas als vianants.

- Senyal de no fumeu.

- Senyal de proteccio obligatoria del cap.

- Senyal de proteccid obligatoria dels peus.
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- Senyal de proteccio obligatoria de les mans.
- Senyal de protecci6 obligatoria del cos.

- Senyal de proteccio obligatoria de la vista.

- Senyal de proteccio obligatoria de les vies respiratories.
- Senyal de protecci6 obligatoria de la cara.

- Senyal d’Us obligatori del cinturo de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a
I’obra seguint els criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997).
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REVESTIMENTS INTERIORS
5.- Relacié d’Equips de proteccié individual.

Els equips de proteccio individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segiients:

Treballs de transport (conductors i operadors de grua):
- Cascos de seguretat.
- Botes de seguretat.

- Granota de treball.
- Cintur6 antivibratori (especialment a traginadores de trabuc “dimpers” de petita cilindrada).

Pels treballs amb pintura i coles:

- Cascos de seguretat.

- Guants de goma (neopre).

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Mascara amb filtre quimic o mecanic segons el tipus de producte.
- Pantalla facial, si s’escau..

Pels treballs amb morters i guixos:
- Cascos de seguretat.

- Guants de goma (neopre).

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

Pels treballs de revestit o xapat:
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- Cascos de seguretat
- Guants de cuir i lona (tipus america).

- Granota de treball.
- Botes de cuir de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es dotara els
treballadors dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Protecci6 individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel R.D.
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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PAVIMENTS
1.- Introduccié.

1.1 Definicio:

Element superficial que, aplicat a un sol, esta destinat a millorar les seves propietats i/o aspecte.

1.2 Tipus de revestiments:

peces rigides: revestiment de sols i escales interiors i exteriors amb peces dels segiients materials: pedra
natural o artificial, ceramica, ciment, terratzo, formigo, fusta i xapa d’acer.

flexibles: revestiment de sols i escales a interiors, amb llosetes, rajoles i rotllos dels segiients materials:
moqueta de fibres naturals o sintétiques, linoleum, PVC i a interiors i exteriors amb rotllos i rajoles de
goma i policloropre.

soleres: revestiment de sols naturals a U'interior d’edificis amb capa resistent de formigd en massa, la
superficie superior de la qual quedara vista o rebra un revestiment.

1.3 Observacions generals:

En aquesta activitat, per facilitar el transport vertical, s’empraran gruetes de petita capacitat, sistemes
de bombatge pneumatic de morters o assimilables.

Aplec de material paletitzat, les elevacions del qual s’haurien d’haver realitzat abans del desmuntatge
de la grua.

Als treballs interiors, s’ha de garantir la il-luminacid a les zones de pas i de treball mitjancant punts de
llum, la potencia dels quals ha de ser d’una intensitat luminica mitjana de 100 lux.
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S’ha de considerar, abans de linici d’aquesta activitat, que ja hi ha instal-lades les tanques
perimétriques de limitacio del solar per evitar Uentrada de personal alie a l'obra; les instal-lacions

d’higiene i benestar aixi com també, les preses provisionals d’obra (aigua i electricitat).
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PAVIMENTS
1.- Definici6 i descripcio.

1.1 Definicio:

Element superficial que, aplicat a un sol, esta destinat a millorar les seves propietats i/o aspecte.

1.2 Descripcio:

tipus de revestiments amb peces rigides:

- amb rajoles de pedra, ceramiques rebudes amb morter, ceramiques enganxades, de ciment, de
ciment permeable, de terratzo, de formigo, de parquet hidraulic, de fosa, de xapa d’acer i d’asfalt.

- amb llistons d’empostissar (mosaic).

- amb posts (fusta).

- amb lloses de pedra.

- amb plaques de formigd armat.

- amb llambordins de pedra i formigo.

tipus de revestiments flexibles:

- Llosetes de moqueta autoadhesives, de linoleum adherides, de PVC homogeni o heterogeni adherides
a tocar o soldades.

- Rotlles de moqueta adherits, tesats per adhesid o tesats per llates d’empostissar; de linoleum
adherits, de goma adherits o rebuts amb ciment, de PVC homogeni o heterogeni adherits amb juntes
a tocar o soldades.

- Rajoles de policloropre adherides o rebudes amb ciment, de goma adherides o rebudes amb ciment.
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tipus de soleres: per a instal-lacions, lleugeres, semi pesants i pesants.

En la realitzacio d’aquesta activitat constructiva, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament
dels elements necessaris per la seva construccio. Per aix0 s’haura de considerar un previ aplec de
material a les respectives plantes. Aquest aplec de material s’elevara mitjancant la maquinaria
instal:-lada per a aquella fi: grues, muntacarregues, gruetes, etc. El transport s’auxiliara mitjancant toros
a la corresponent planta. El transport del material paletitzat des del camid o magatzem fins els aparells
elevadors es realitzara mitjancant el carretd elevador.

Per realitzar els paviments sera imprescindible considerar el segiient equip huma:

- operadors de grua.
- enrajoladors i d’altres.
- operadors de carret6 elevador.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzaci6 dels
paviments:

- Maquinaria: formigonera pastera, bomba de morter, traginadora de trabuc “dimper” de petita
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cilindrada per transport auxiliar, carretd elevador, toro, etc.
- Estris.
- Eines manuals.
- Presa provisional d’aigua.
- Instal-lacio eléctrica provisional.
- Instal-lacions d’higiene i benestar.
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PAVIMENTS
2.- Relacié de riscos i la seva avaluacio.

A la relacio de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacio de riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants.
I a la seva avaluacié s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucio
Material de l'obra, considerant que: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la

gravetat (severitat) és la conseqiiéncia normalment esperada de la materialitzacio del risc.
A la confeccid del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacio podra ésser modificada en
funcio de la tecnologia que aporti U’empresa constructora o empreses que intervinguin al procés
constructiu, segons disposa U’Article 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.
L’objectiu principal d’aquesta avaluacio és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul:lar, o al §
seu cas, controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen| &
a continuacio. &
0]
Riscos Probabilit | Gravetat Avaluacio f
at del risc =
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. BAIXA MOLT GREU MEDI §
2.-Caigudes de persones al mateix nivell MEDIA GREU MEDI : E
o)
5 9
4.-Caiguda d’objectes per manipulacio. BAIXA LLEU INFIM § Q
£ 5
5.-Caiguda d’objectes. BAIXA GREU BAIX T a
. 2coe
8.-Cops amb elements mobils de maquines. MEDIA GREU MEDI L1/0L
10.-Projeccio de fragments o particules MEDIA LLEU BAIX Q
g3
11.-Atrapaments per o entre objectes. BAIXA GREU BAIX § o
S &
13.-Sobreesforcos. BAIXA GREU BAIX oz
. s 5
16.-Contactes eléctrics. MEDIA GREU MEDI i u;-
17.-Inhalacio o ingestid de substancies nocives. MEDIA GREU MEDI - é
©o
18.-Contactes amb substancies caustiques o |MEDIA GREU MEDI § 2
corrosives N
S 2
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU | MEDI = ;§
-
< =
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX %J s
26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius. ALTA LLEU MEDI @ =
27.-Malalties causades per agents quimics. MEDIA GREU MEDI 5vH09
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OBSERVACIONS:

(8) Risc causat pel moviment d’elements mobils de maquinaria de bombatge de material o degut a la
manipulacié de l’esmoladora angular.

(11) En treballs de manutenci6 de carregues paletitzades.

(16) Risc especific en treballs de poliment

(18 127) Risc causat pel contacte de la pell amb el morter o a ’Us de dissolvents o pigments toxics.
(17, 20 i 21) Risc causat per I’Gs de dissolvents.

(26) Risc causat per la manipulacio de peces per pavimentar.
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3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Es garantira el subministrament de material als diferents talls mitjancant la grua, el muntacarregues
d’obra; per elements de poc pes, la grueta, i bombes per les elevacions de morters, formigons i
materials a granel.

Donats els treballs que es desenvolupen a l’activitat de revestiments s’ha d’assegurar que ja estan
construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per |’execuci6 de la resta de l’obra.

PROCES

El personal encarregat de la realitzacio dels paviments ha de coneixer els riscos especifics i l'Us dels
mitjans auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell s’haura de mantenir el tall net, endrecat i ben il-luminat.
Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell es respectaran les baranes de seguretat ja instal-lades a les
activitats anteriors (balconeres, cornises, etc.)

Si hi ha substancies pastoses (pel poliment del paviment) s’haura de limitar amb garlandes i senyalitzar
el risc de pis lliscos.

La il-luminacié minima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a una alcada sobre el
paviment de dos metres.

La il-luminacié mitjancant portatils es realitzara emprant “portabombetes estancs amb manec aillant” i
reixeta de proteccio de la bombeta; alimentats a 24 Volts.

El material paletitzat sera transportat mitjancant ungles portadores de palets convenientment bragat a
la grua.

Si Uentrada de material paletitzat a planta es realitza amb la grua torre, ha de ser auxiliat per
plataformes especifiques.
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S’ha de controlar el bon estat de fletxat dels materials paletitzats.
Els fleixos s’han de tallar, doncs, posat que no es faci, aquests podrien convertir-se en un “llac”, amb el

qual, en ensopegar, es produissin caigudes a diferent nivell, i fins i tot des d’alcada.

En la manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergonomiques per evitar cops, ferides i
erosions.

En la manipulacié del toro es procurara no introduir les mans ni els peus als elements mobils, i en
especial, es tindra la precaucio de no posar el peu sota el palet.

Per evitar lumbalgies es procurara que el material a transportar manualment no superi els 30 Kg.

Es vigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments aixi com la correcta disposicié d’interruptors
diferencials i magnetotermics al quadre de zona.

Es prohibit de connectar cables als quadres de subministrament d’energia sense les clavilles mascle-
femella.

Els operaris que realitzin la manipulacié del material paletitzat hauran d’emprar casc de seguretat,
guants de cuir i lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturé de seguretat
si en aquests treballs a desenvolupar hi ha risc de caiguda a diferent nivell.

Peces rigides

El tall de peces de paviment s’executara a una via humida per evitar lesions als pulmons per treballar en
ambients amb pols neumoconiotiques.

El tall de peces de paviment en via seca amb serra de trepar es realitzara situant el tallador a sotavent,
per evitar en la forma del possible, de respirar els productes del tall en suspensio.

Posat que es realitzessin els talls amb serra circular o rotaflex (radial) es tindra molt de compte amb la
projeccio de particules, per la qual cosa s’ha de fer a un lloc on el transit de personal sigui minim, i cas
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de no ser aixi, s’haura d’apantallar la zona de tall.

Les peces de paviment s’aixecaran sobre palets convenientment fetes les vorades.

Les peces del paviment s’aixecaran a les plantes a sobre de plataformes implantades, cas de no estar
paletitzats i totalment fetes les vorades.

Les peces s’hauran d’apilar correctament dins de la plataforma emplintada, apilades dins de les caixes
de subministrament i no es trencaran fins a [’hora d’utilitzar el seu contingut.

El conjunt apilat es fixara o lligara a la plataforma d’hissat per evitar vessaments de la carrega.

Les peces de paviment soltes s’hauran d’hissar perfectament apilades a Uinterior de gabies de transport
per evitar accidents per vessament de la carrega.
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Els sacs d’aglomerant s’hissaran perfectament apilats i fletxats o lligats a sobre de plataformes
implantades, fermament amarrades per evitar vessaments.

Els llocs de transit de persones s’hauran d’acotar mitjancant cordes amb banderoles a les superficies
recentment solades.

Les caixes o paquets de paviment s’aplegaran a les plantes linealment i repartides al costat dels talls, a
on es vagi a col-locar.

Les caixes o paquets de paviment mai s’han de disposar de mode que obstaculitzin les zones de pas.
Quan estigui en fase de pavimentacio un lloc de pas i comunicacio interna de l’obra, es tancara ’accés,

indicant-se itineraris alternatius mitjancant senyals de direcci6 obligatoria.

Els llocs en fase de poliment seran senyalitzats mitjancant un senyal d’adverténcia de “perill” amb rétol
de “paviment lliscant”

Les polidores i abrillantadores a emprar estaran dotades de doble aillament, per evitar els accidents per
risc eléctric.

Les polidores i abrillantadores estaran dotades de cércol de proteccio antiatrapaments, per contacte
amb els raspalls i papers de vidre.

Les operacions de manteniment i substitucido o canvi d’aquells raspalls o papers de vidre es realitzaran
amb la maquina “desendollada de la xarxa eléctrica”.

Els llots, producte dels poliments, han de ser retirats sempre cap a les zones que no siguin de pas, i han
de ser eliminats immediatament de la planta un cop finalitzat el treball.

Els operaris que realitzin el transport de material hauran d’emprar el casc de seguretat, guants de cuir i
lona (tipus america), granota de treball i botes de cuir de seguretat.

Els operaris que manipulin llots, morters, etc. hauran d’emprar casc de seguretat, guants de neopré o
latex, granota de treball, botes de goma de seguretat amb sola antilliscant.

Els operaris que realitzin el tall de les peces hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona
(tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat, ulleres antiimpactes i als casos en qué es
necessitin, mascara antipols.

Els paquets de lamel:les de fusta seran transportats per un minim de dos homes, per evitar accidents per
descontrol de la carrega i lumbalgies.
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Els accessos a zones en fase d’arrebossats, s'assenyalaran amb “prohibit el pas” i amb un rétol de
“superficie irregular”, per prevenir de caigudes al mateix nivell.

Els llocs en fase de fregat amb paper de vidre, romandran constantment ventilats per tal d’evitar la
formacio d’atmosferes nocives (o explosives) per pols de fusta.

Les maquines de fregar a emprar, estaran dotades de doble aillament, per evitar accidents per contacte
amb energia eléctrica.

Les polidores a emprar tindran el manillar de maneig i control revestit de material aillant de
Uelectricitat.

Les operacions de manteniment i substitucio dels papers de vidre es realitzaran sempre amb la maquina
"desendollada de la xarxa eléctrica”.

Les serradures produides seran escombrades mitjancant raspalls i eliminades immediatament de les
plantes.

Es disposaran a cada planta petits contenidors per emmagatzemar les deixalles generades; que s’hauran
d’evacuar als muntacarregues.

Flexibles

Les caixes de llosetes o rotlles s’aplegaran a les plantes linealment i repartides al costat dels talls on
s’hagin d’emprar, situades el més allunyats possible dels trams, per evitar sobrecarregues innecessaries.
Els aplecs de material mai es disposaran de manera que obstaculitzin els llocs de pas.

Es prohibit d’abandonar i deixar encesos els encenedors i bufadors; un cop utilitzats s’apagaran
immediatament, per tal d’evitar incendis.

Durant U’s de coles i dissolvents, es mantindra constantment un corrent d’aire suficient per a la
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renovacio constant, evitant atmosferes toxiques.

S’establira un lloc per ’emmagatzematge de coles i dissolvents; aquest magatzem haura de mantenir
una ventilacio constant.

Es prohibit de mantenir i emmagatzemar coles i dissolvents a recipients sense estar perfectament
tancats, per evitar la formacié d’atmosferes nocives.

Els paviments plastics s’emmagatzemaran separadament dels dissolvents i coles, per evitar incendis.
S’instal-laran dos extintors de pols quimica seca ubicats cada un d’ells al costat de cada porta del
magatzem (al de dissolvents i al de productes plastics)

S’instal-laran retols de perill d’incendis i de no fumeu a sobre de la porta del magatzem de coles i
dissolvents i del magatzem de productes plastics.
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En "accés a cada planta on s’estiguin utilitzant coles i dissolvents, s’instal-lara un rétol de no fumeu..
Els recipients d’adhesius inflamables i dissolvents estaran, allunyats de qualsevol focus de calor, foc o
espurna.

Es prohibit d’abandonar directament a terra, tisores, ganivets, grapadores, etc.

Els operaris hauran d’emprar casc de seguretat, guants de neopre, granota de treball, botes de cuir de
seguretat i mascara de filtre quimic si [’adhesiu conté productes volatils quimics toxics.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran pel desenvolupament d’aquesta
activitat:

- Ddmpers de petita cilindrada
- Carreto elevador

- Formigonera pastera

- Bombatge de morter

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccié, es col:-locaran a
I’obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997)
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4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacio.

Les proteccions col-lectives a qué es refereixen les normes de seguretat estaran constituides per:

Baranes de seguretat formades per muntants, barra intermeédia i socol. La barana ha de ser de 90 cm., i
el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’alcada. Els muntants (guardacossos)

hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

Baranes modulars formades per una carcassa perimetrica de tub buit de 30x30x1 mm. i reforc central
amb tub buit, i a la part central d’aquest modul es col-locara un tramat de proteccio format per malla
electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara sustentada per

un guardacos en forma de muntant.
Extintor de pols quimica seca.

Senyalitzacio de seguretat al Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa

ressenyada en aquesta activitat:

- Senyal de perill.

- Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.

- Senyal d’adverténcia de risc eléctric.

- Senyal d’adverténcia de risc d’incendi.

- Senyal de prohibit el pas als vianants.

- Senyal de no fumeu.

- Senyal de protecci6 obligatoria del cap.

- Senyal de proteccid obligatoria dels peus.

- Senyal de proteccio obligatoria de les mans.
- Senyal de proteccid obligatoria del cos.

- Senyal de proteccid obligatoria de la vista.
- Senyal de protecci6 obligatoria de les vies respiratories.
- Senyal de proteccid obligatoria de la cara.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col:locaran a
I’obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i

condicions de Salut que ha de realitzar I’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997).
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5.- Relacié d’Equips de proteccié individual.
Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segilients:

Treballs de transport (conductors i operadors de grua):

- Cascos de seguretat.

- Botes de seguretat.

- Granota de treball.

- Cintur6 antivibratori (especialment a traginadores de trabuc “dimpers” de petita cilindrada).

Pels treballs amb coles i dissolvents:

- Cascos de seguretat.

- Guants de goma (neopre).

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Mascara amb filtre quimic o mecanic segons el tipus de producte.
- Pantalla facial, si s’escau.

Pels treballs amb morters, formigons i llots:
- Cascos de seguretat.

- Guants de goma (neopre).

- Granota de treball.

- Botes de goma de seguretat.

Pels treballs de col-locacio de paviment:

- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america).

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Genolleres.

- Ulleres antiimpactes als casos de paviments rigids.

- Mascara antipols, als casos de tall de paviments rigids.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora (Art. 7 R.D. 1627/1997).

Els Equips de Protecci6 individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel R.D.
773/1997, del 30 de maig; R.D. 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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RAM DE FUSTER

1.- Introduccié.

1.1 Definicio:
S’entén per fusteria d’un edifici el conjunt de finestres, portes i armaris encastats, de funcié no
estructural.

1.2 Tipus de fusteria:

De facana: tancaments de buits de facanes, amb portes i finestres realitzades amb fusteria de perfils,
fusta, rebudes als anversos interiors del buit, dels seglients materials:

- acer.
- acer inoxidable.

- alumini (aliatges lleugeres).
- fusta.

- PVC (plastics).

Per a interiors: tancaments de buits de passos interiors i armaris encastats amb portes de:
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- acer.
- fusta.
- vidre. ©
3 5
. © []
1.3 Observacions generals: = 3
o
S’haura de considerar una previsio d’elements auxiliars, com bastides de cavallets, etc. T &
2coe
En aquesta activitat, per facilitar el transport vertical, s’emprara el muntacarregues. LL/OL
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RAM DE FUSTER

1.- Definici6 i descripcio.
1.1 Definicio:

S’entén per fusteria d’un edifici el conjunt de bastiments de base, marcs, batents i vidres de finestres,
portes i armaris encastats, de funcio no estructural.

1.2 Descripcio:

Abans de linici de la col-locacié dels bastiments de base i marcs, s’ha de comprovar U"aplom dels
paraments i l’escairat de brancals i llindes.

Un cop realitzada aquesta operacio prévia, es col-locaran els bastiments de base encastats o ancorats.

Posteriorment es col-locaran els marcs de la porta o finestra subjectats al bastiment de base o
directament a l’obra. Sobre aquests marcs s'hi fixaran els batents corresponents a les finestres o portes.

En la realitzaci6 d’aquesta activitat constructiva, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament
d’elements necessaris per a la seva construccio. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de
material a la planta baixa. Aquest aplec de material s’elevara mitjancant la maquinaria instal-lada per a
aquest fi: grues o muntacarregues, a mesura que es necessitin per a la seva col-locacio a les diferents
plantes.

Per realitzar la fusteria sera imprescindible considerar el segiient equip huma:

- operadors de grua.
- fusters.
- vidriers.

També sera necessari tenir en compte els mitjans necessaris per dur a terme la realitzacio de la fusteria:

- Maquinaria: grues, muntacarregues, etc.

- Estris: bastides de cavallets, escales de ma, proteccions col-lectives i personals, etc.

- Eines manuals: pistola fixa-claus, perforadora portatil, maquina de fregar portatil, esmoladora, serra
circular manual, etc.

- Instal-lacio eléctrica provisional.

- Instal-lacions d’higiene i benestar.
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2.- Relacié de riscos i la seva avaluacio.

En la relacio de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacio de riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant en cada activitat només els riscos més
importants. | en la seva avaluacié s’ha tingut en compte les consideracions constructives del Projecte
d’Execucié Material de 'obra, considerant que: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el

risc, i la gravetat (severitat) és la conseqiiencia normalment esperada de la materialitzacid del risc.

En la confeccio del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacio podra ésser modificada en

funcio de la tecnologia que aporti 'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés

constructiu, segons disposa U’Article 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacio és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul:lar, o al §

seu cas, controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen LE

a continuacio. §
Riscos Probabilitat | Gravetat Avaluacio §

del risc %

1.-Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU CRITIC %
2.-Caigudes de persones al mateix nivell. MEDIA GREU MEDI 08 E
3.-Caiguda d’objectes per desplom. BAIXA GREU BAIX § %
4.-Caiguda d’objectes per manipulacio. BAIXA LLEU INFIM § ne_
5.-Caiguda d’objectes. ALTA GREU ELEVAT LZLZ/%ZL
6.-Trepitjades sobre objectes. MEDIA GREU MEDI % -
7.-Cops contra objectes immobils. BAIXA LLEU INFIM § g
8.-Cops amb elements mobils de maquines. MEDIA GREU MEDI ﬁ g
9.-Cops amb objectes o eines. BAIXA GREU BAIX L% uéj
10.-Projeccio de fragments o particules. BAIXA GREU BAIX - %
11.-Atrapaments per o entre objectes. BAIXA LLEU INFIM % g
13.-Sobreesforcos. MEDIA GREU MEDI g c,,
16.-Contactes eléctrics. MEDIA GREU MEDI é g
17.-Inhalacio6 o ingesti6 de substancies nocives. | MEDIA GREU MEDI %j i
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX @ 3
26.-0. R.: manipulacié de materials tallants. ALTA LLEU MEDI Jva09
27.-Malalties causades per agents quimics. MEDIA GREU MEDI

(8) Risc especific causat per I’Gs de la maquina d'escatar i serra circular manual per a fusta.

(17 i 21) Risc causat per I’Us de dissolvents i vernissos.
(26) Risc causat per la manipulacio de vidres.

(27) Risc causat per |’Us de dissolvents i vernissos.
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3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Es garantira el subministrament de material als diferents talls mitjancant la grua o el muntacarregues
d’obra.
A causa dels treballs que es desenvolupen a ’activitat, s’ha d’assegurar que ja estiguin construides les

instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a |’execucié de la resta de ’obra.

PROCES

El personal encarregat de la col-locacio de la fusteria ha de conéixer els riscos especifics i U’Us dels
mitjans auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell s’ha de mantenir el tall net i endrecat.

Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell es respectaran les baranes de seguretat ja instal-lades a les
activitats anteriors (balconeres, cornises, etc.)

Si Uentrada de material paletitzat a planta es realitza amb la grua torre, ha de ser auxiliat per
plataformes especifiques.

S’ha de controlar el bon estat de fletxat dels materials paletitzats.

Els fleixos s’han de tallar, doncs posat que no es faci, aquests es podrien convertir en un “llac” amb el
qual, en ensopegar, es produirien caigudes al mateix nivell o fins i tot des d’alcada.

En la manipulacio de materials s’hauran de considerar posicions ergonomiques per evitar cops, ferides i
erosions.

Es vigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments aixi com la correcta disposicié d’interruptors
diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

Els operaris que realitzin la manipulacié del material paletitzat hauran d’emprar casc de seguretat,
guants de cuir i lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat
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si en aquests treballs a desenvolupar hi ha risc de caiguda a diferent nivell.
En cas que s’hagués de treballar a una bastida de cavallets amb risc de caiguda al buit, es posara una

proteccio a base de barana perimetrica.

Es prohibit I’Us de cavallets a balcons sense haver constituit una proteccié contra les caigudes des
d’alcada. Si no existis aquesta proteccio, es penjaran d’elements ferms de Uestructura, cables a on
amarrar el fermall del cinturé de seguretat.

Es prohibida la formacio de bastides a base de bidons, piles de materials i assimilables per evitar la
realitzacio de treballs dalt de superficies insegures.

La il-luminacié minima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a una alcada sobre el
paviment de dos metres.

La il-luminacié mitjancant portatils es realitzara emprant “portabombetes estancs amb manec aillant” i
reixeta de proteccid de la bombeta; alimentats a 24 Volts.

Ram de fuster

Els aplecs de fusteria s’ubicaran en zones préviament delimitades i senyalitzades.

En tot moment es mantindran lliures els camins de pas interior a ’obra.

Els bastiments de base (marcs, portes de pas, tapajunts, etc.) es descarregaran en blocs perfectament
fletxats, penjats mitjancant eslingues de la grua torre.

respectives plantes convenientment fletxats i subjectats al muntacarregues. En arribar a la planta
d’ubicacio, es deixaran anar els fleixos i es descarregara a ma.

Posat que es faci servir el muntacarregues, els bastiments de base (o marcs, etc.) s’hissaran a les 1}

En cas que U’hissat es realitzi mitjancant la grua, una vegada a la planta d’ubicacid, es deixaran anar els| 9y309
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fleixos i es descarregaran a ma.

Els bastiments de base o els marcs es repartiran immediatament per la planta per a la seva ubicacio
definitiva segons el replanteig efectuat, vigilant que el seu apuntalament, falcat, estampit sigui segur;
és a dir, que impedeixi que es desplomin en rebre un cop lleu.

Per facilitar ’ancoratge dels marcs, es construira una bastida de cavallets, que haura de tenir barana de
seguretat si hi ha risc de caiguda a diferent nivell de més de 2,5 metres.

Es desmuntaran aquelles proteccions que obstaculitzin el pas dels marcs, i un cop passats, es reposara
immediatament la proteccid. Posat que en aquest interval hi hagi risc de caiguda a diferent nivell, el
treballador haura d’emprar el cinturd de seguretat convenientment ancorat.
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Els retalls i serradures produits durant els ajustaments, es recolliran i s’eliminaran mitjancant trompes
d’abocament o mitjancant petits contenidors previstos per a aquest fi.

Els treballs de col-locacio dels bastiments de base i marcs es realitzaran com a minim entre dos operaris.
Els llistons inferiors contra deformacions es desmuntaran immediatament després d’haver acabat el
procés d’enduriment de la part de rebut del bastiment de base, per a que acabi el risc d’ensopegades i
caigudes.

Les operacions de fregat mitjancant maquina de fregar manual es realitzara sempre sota ventilacid per

“corrent d’aire”.

El magatzem de coles i vernissos s’ubicara a un lloc definit i ha de tenir ventilacio directa i constant, aixi
com un extintor de pols quimica seca al costat de la porta d’accés i sobre d’aquesta, un senyal de perill
d’incendi, i un altre de no fumeu.

Els operaris que realitzin la col-locacio de marcs, bastiments de base, batents, etc. hauran d’emprar
casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i
cinturd de seguretat si en aquests treballs per desenvolupar hi hagués risc de caiguda a diferent nivell.

Muntatge de vidre

Els aplecs de vidre s’ubicaran a llocs indicats per a aquest fi.

A nivell de carrer s’acotara amb baranes per als vianants la vertical dels paraments que s’estan
envidrant.

Es prohibit de romandre o treballar a la vertical d’un tall d’instal:lacio de vidres.

Es mantindran lliures de fragments de vidres els talls per tal d’evitar el risc de talls.

Els vidres es tallaran a la mida adient per a cada forat del local assenyalat amb aquesta finalitat.

La manipulacio de les planxes de vidre es realitzara mitjancant ventoses.

El vidre “presentat” a la fusteria corresponent, es rebra i s’acabara d’instal-lar immediatament.

Els vidres transparents ja instal-lats s'assenyalaran adequadament.

Els vidres s’emmagatzemaran, a les plantes, als llocs destinats amb aquest fi dalt d’un jac de taulons de
fusta; el vidre es col-locara quasi verticalment, lleugerament decantat contra un parament determinat.
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Les planxes de vidre transportades a ma es mouran sempre en posicio vertical.
. e . - . . . 444
Les bastides que s’hagin d’emprar per a la instal-lacio dels vidres a les finestres, estaran protegides a la| || /9|

part de davant (la que ddna a la finestra) per una barana solida de 90 cm. d’alcada, mesurada des de la
plataforma de treball, formada per passamans, llistd intermedi i socol, per evitar el risc de caiguda al
buit durant els treballs.

Els operaris que realitzin la col-locacio del vidre hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona
(tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat si en aquests
treballs a desenvolupar hi ha risc de caiguda a diferent nivell.
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ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran pel desenvolupament d’aquesta
activitat.

- Escales de ma

- Grues i aparells elevadors
- Esmoladora angular

- Bastida de borriquetes

- Pistola fixa-claus

- Taladradora portatil

VISAT : V202200663
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Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran en l’obra
seguint els criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacio.

Les proteccions col-lectives a qué fan referéncia les normes de seguretat estaran constituides per:

Baranes de seguretat formades per muntants, passama, barra intermédia i socol. L’alcada de la barana
ha de ser de 90 cm., i el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’alcada. Els
muntants (guardacossos) hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

Baranes modulars formades per una carcassa perimetrica de tub buit de 30x30x1 mm. i reforc central
amb tub buit i, a la part central d’aquest modul es col-locara un tramat de proteccio format per malla
electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara sustentada per
un guardacos en forma de muntant.

Marquesines o viseres de proteccio que volin entre 1,5 i 2 metres quallades amb taulons de 2,5 cm. de
gruix i 20 cm. d’ample.

Extintor de pols quimica seca.

Senyalitzacio de seguretat al Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

- Senyal d’adverténcia de caiguda d’objectes.

- Senyal d’adverténcia de caiguda a diferent nivell.
- Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.

- Senyal d’adverténcia de risc eléctric.

- Senyal d’adverténcia de risc d’incendi.

- Senyal de prohibit el pas als vianants.

- Senyal de no fumeu.

- Senyal de proteccio obligatoria del cap.

- Senyal de protecci6 obligatoria dels peus.

- Senyal de proteccio obligatoria de les mans.

- Senyal de protecci6 obligatoria del cos.

- Senyal de proteccio obligatoria de la vista.

- Senyal de proteccio obligatoria de les vies respiratories.
- Senyal de protecci6 obligatoria de la cara.

- Senyal d’Us obligatori del cinturo de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccié, es col-locaran en
I’obra seguint els criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
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5.- Relacié d’Equips de proteccié individual.

Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segilients:

Treballs de transport (conductors i operadors de grua):
- Cascos de seguretat.
- Botes de seguretat.

- Granota de treball.

Pels treballs de fusteria de fusta:

- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america).

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Cinturd de seguretat, si els calgués.

- Mascara antipols pels fregadors amb paper de vidre.

- Mascara amb filtre quimic posat que manipulessin coles, vernissos, etc.
Pels treballs de tancaments metal:lics:

- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america).

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Cinturd de seguretat, si els calgués.

- Ulleres antiimpactes per a manipulacio de I’esmoladora.
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Pels treballs de cristalleria: o B
- Cascos de seguretat. S 9
- Guants de cuir i lona (tipus america). = 8
- Granota de treball. ® O
- Botes de cuir de seguretat. T o
- Cinturd de seguretat, si els calgués. ¢c0c
LL/0L
[42]
Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecci6 es dotara als| ¥ =
treballadors dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar § g
I’empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997). N 32
N 3
w g
Els Equips de Protecci6 individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel RD| =
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE. I
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INSTAL-LACIONS
1.- Introduccié.

1.1 Definicié:
Col-locacid i muntatge d’un conjunt d’aparells, conduccions, accessoris, etc., destinats a proporcionar
un servei.

1.2 Tipus d’instal-lacions:

Electricitat i audiovisuals: (ref. InsEl1,2,3,4,5,6,7,8) consisteix, amb les corresponents ajudes de
maconeria, en ’obertura de regates, allotjament al seu interior de les conduccions de repartiment i el
posterior tancament de les regates, en el cas d’instal-lacions encastades. A més, s’inclou la instal:-lacio
de caixes de distribucio, els mecanismes de comandament, els elements de seguretat, etc. que son
necessaris pel correcte funcionament del sistema d’il-luminacio, telefonia, video, TV, megafonia,
’accionament de la maquinaria, etc. instal-lats a un edifici.

Instal-laci0 de conductes fluids (subministrament, evacuaci6 i contra incendis) : (ref.
InsFl1,2,3,4,5,6,7,8)

- Fontaneria.

- Sanejament.

- Calefaccio.

- Gas

Instal-lacio d’aire condicionat: (ref. InsAi1,2,3,4,5,6,7,8)

Antenes i parallamps: (ref. InsAnt1,2,3,4,5) s’inclou des de la col-locacié del pal de les antenes
receptores i de les linies de repartiment, fins l’arribada del subministrament dels diferents punts de
connexio dels aparells interiors.

Ascensors i muntacarregues: (ref. InsAs1,2,3,4,5,6,7) partint del buit previst ja de les fases d’estructura i
tancaments, es procedira, d’una banda, a la col-locacié de les portes exteriors d’accés a la cabina, i
d’altra banda, a la instal-lacio de guies, maquinaria, contrapesos i cabina exterior del buit.

1.3 Observacions generals:

S’haura de considerar una previsio d’elements auxiliars com bastides de cavallets, escales de ma i tisora,
eines manuals, etc.

Als treballs interiors, s’ha de garantir la il-luminacio a les zones de pas i de treball mitjancant punts de
llum, la poténcia dels quals ha de ser d’una intensitat luminica mitjana de 100 lux.

S’ha de considerar, abans de linici d’aquesta activitat, que ja hi ha instal-lades les tanques
perimétriques de limitacio del solar per evitar U'entrada de personal alie a 'obra; les instal-lacions
d’higiene i benestar, aixi com també, les preses provisionals d’obra (aigua i electricitat).
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INSTAL-LACIO ELECTRICA | AUDIO-VISUALS

1.- Definici6 i descripcio.
1.1 Definicio:

Instal:lacio eléctrica: Conjunt de mecanismes i utillatges destinats a la distribucié i consum d’energia
eléctrica a 220/380 volts, des del final de la presa de la companyia subministradora fins a cada punt

d’utilitzacio de |’ edifici.

Instal-lacié d’audio-visuals: Conjunt de sistemes electronics destinats a la transmissio per cable de
senyals eléctriques d’alta freqiiéncia per a les funcions de telefonia, télex, video, megafonia, TV, etc.

1.2 Descripcio:

Les instal-lacions per cable per a la transmissio dels impulsos eléctrics de freqiiencia industrial
(instal-lacid electrica de 220/380 volts) i d’alta freqiiencia (instal-lacido d’audio-visuals de molt baixa
tensio) es realitzaran mitjancant cables entubats, i a cada punt de distribucido hi haura la seva
corresponent caixa de connexions.

S’han d’individualitzar les canalitzacions segons les diferents funcions a exercir: electricitat, telefonia,
video, megafonia, TV per cable, etc.

Els tubs o canalitzacions que porten cables poden anar encastats o vistos, aixi com les seves caixes de
distribucio, que hauran de tenir accés per realitzar les operacions de connexio i reparacio.

Habilitacio
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En la realitzacio d’aquestes activitats, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels
materials necessaris per dur a terme la instal:lacid. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de

material a un espai predeterminat tancat(cables, tubs, etc.).

Per realitzar la instal-lacio eléctrica i d’audio-visuals sera imprescindible considerar el segiient equip
huma:

- electricistes.

- ajudes de maconeria.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacio de la

instal-lacio:

- Estris: escala de tisora, escala de ma, proteccions col-lectives i personals, etc.

- Eines manuals: comprovants de tensio (voltimetre), pistola fixa-claus, perforadora portatil, maquina
per fer regates, etc.

- Instal-lacio eléctrica provisional.

- Instal-lacions d’higiene i benestar.
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2.- Relacio de riscos i la seva avaluacio.

En la relacio de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacio de riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants.
I a la seva avaluacié s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucio
Material de l'obra, considerant que: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la

gravetat (severitat) és la conseqiiéncia normalment esperada de la materialitzacio del risc.

En la confeccio del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacio podra ésser modificada en
funcio de la tecnologia que aporti 'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés
constructiu, segons disposa U’Article 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacio és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul:lar, o al
seu cas, controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen
a continuacio.

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando

OBSERVACIONS :

(10) Risc especific de ’operari que manipula la maquina de fer regates.

ot

Riscos Probabilitat | Gravetat Avaluacio
del risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU | CRITIC o g
S 9
, S 2
4.-Caiguda d’objectes per manipulacio. BAIXA LLEU INFIM = é
© =
< I o
5.-Caiguda d’objectes. MEDIA GREU MEDI 7200
< LL/0L
9.-Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX
[42]
10.-Projeccio de fragments o particules. ALTA LLEU BAIX § 3
S ¢
13.-Sobreesforcos. MEDIA GREU MEDI S 2
w g
15.-Contactes térmics. BAIXA GREU BAIX g} 3
w =
16.-Contactes eléctrics. ALTA MOLT GREU ELEVAT f:_i:
™ 8
26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius. ALTA LLEU MEDI 803 g
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28.-Malalties causades per agents fisics. MEDIA GREU MEDI § s
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3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Donats els treballs que es desenvolupen a l’activitat, s’ha d’assegurar que ja estan construides les
instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a |’execucio de la resta de ’obra.

PROCES

Xarxa interior eléctrica i audio-visual

El personal encarregat del muntatge de la instal-lacid ha de conéixer els riscos especifics i I’Us dels
mitjans auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell, s’haura de mantenir el tall net i endrecat.

Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell, es respectaran les baranes de seguretat ja instal-lades a
les activitats anteriors (balconeres, cornises, etc.).

En la manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergonomiques per evitar cops, ferides i
erosions.

Els operaris que realitzin el transport del material hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i
lona (tipus america), granota de treball i botes de cuir de seguretat.

Es vigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments aixi com la correcta disposicié d’interruptors
diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

En la fase d’obra d’obertura i tancament de regates, es tindra cura de U'ordre i la neteja del tall per
evitar el risc d’ensopegades.

La il-luminaci6 minima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a una alcada sobre el
paviment de dos metres.

La il-luminacié mitjancant portatils es realitzara emprant “portabombetes estancs amb manec aillant” i
reixeta de proteccio de la bombeta; alimentats a 24 Volts.
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Es prohibida la connexié de cables als quadres de subministrament eléctric d’obra, sense la utilitzacié de
les clavilles mascle-femella.

Les escales de ma a utilitzar, seran tipus tisora, dotades amb sabates antilliscants i cadeneta limitadora
d’obertura, per evitar els riscos de caiguda a diferent nivell degut a treballs realitzats sobre superficies
insegures.

En la realitzaci6 del cablejat, penjat i connexio de la instal-lacio a zones de risc de caiguda al buit
(escales, balconeres, etc.) es protegira el buit mitjancant una xarxa de seguretat.

Les eines a emprar pels electricistes instal:-ladors, estaran protegides per doble aillament (categoria Il).
Les eines dels instal-ladors, els aillaments de les quals estiguin deteriorats, seran retirades i substituides
per altres en bon estat de manera immediata.

Per evitar la connexio accidental a la xarxa de la instal-lacid electrica de ’edifici, I’Ultim cablejat que
s’executara sera el que vagi del quadre general al de la companyia subministradora, guardant a un lloc
segur els mecanismes necessaris per a la connexio, que seran els Ultims a instal-lar-se.

Les proves de funcionament de la instal-lacio electrica seran anunciades a tot el personal abans d’iniciar-
se, per evitar accidents.

Abans de fer entrar a carrega la instal-lacid eléctrica, s’haura de fer una revisio a fons de les connexions
de mecanismes, proteccions i empalmaments dels quadres eléctrics, d’acord amb el Reglament
Electrotécnic de Baixa Tensid.

Els operaris que realitzin la instal-lacio de la xarxa interior hauran d’emprar casc de seguretat, guants de

cuir i lona (tipus america) o guants aillants si els calgués, granota de treball i botes de cuir de seguretat. @1}

Xarxa exterior eléctrica
El personal encarregat del muntatge de la instal-laci6 ha de conéixer els riscos especifics i ’s dels
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mitjans auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

La instal-lacio dels cables d’alimentacio des de la presa fins els punts, es realitzara entubats i enterrats
a rases.

A la realitzacio de les rases es tindra en compte la normativa d’excavacio de rases i pous.

Les connexions es realitzaran sempre sense tensio a les linies.

Durant U'hissat dels pals o baculs a zones de transit, s’acotara una zona amb un radi igual a ’alcada
d’aquests elements més cinc metres.

Es delimitara la zona de treball amb tanques indicadores de la preséncia de treballadors amb senyals
previstes per al codi de circulacio, i per la nit, aquestes es senyalitzaran amb llums vermells.
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Durant Uhissat d’aquests baculs o pals, es vigilara en tot moment que es respectin les distancies de
seguretat respecte a d’altres linies d’Alta Tensio aeries que hi hagi pels voltants, és a dir: per a tensions
no superiors a 66 Kv, a una distancia de 3 metres, i superiors a 66 Kv, a una distancia de seguretat de 5
metres.

Els operaris que realitzin la instal-lacio de la xarxa exterior hauran d’emprar casc de seguretat, guants
de cuir i lona (tipus america), granota de treball i botes de cuir de seguretat.

Estacio transformadora d’Alta a Baixa Tensio

El personal encarregat del muntatge de la instal-lacid ha de conéixer els riscos especifics i s dels
mitjans auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

Durant el procés d’instal-lacid es deixaran les linies sense tensio, tenint en compte les cinc regles d’or

de seguretat als treballs a linies i aparells d’Alta Tensio:

Obrir amb tall visible totes les fonts de tensié mitjancant interruptors i seccionadors que assegurin la
impossibilitat de tancament intempestiu. o
Enclavament o bloqueig, si és possible, dels aparells de tall. 5
Reconeixement de ’abséncia de tensio. 8
Posar a terra i en curtcircuit totes les possibles fonts de tensio. 2
Col-locar els senyals de seguretat adequades, delimitant la zona de treball. 3
S’haura de garantir ’abséncia de tensié mitjancant un comprovant adequat abans de qualsevol| 5
manipulacio. g
En el lloc de treball es trobaran presents com a minim dos treballadors, que hauran d’emprar casc de| &
seguretat, proteccio facial, guants aillants, catifa aillant, banqueta i perxa. £
L’entrada en servei de les estacions de transformacid, tant d’Alta com de Baixa Tensio es realitzara amb| =
|’edifici desallotjat de personal, en presencia del comandament d’obra i de la direcci6 facultativa. c =
Abans de fer entrar en servei les estacions de transformacio es procedira a comprovar U’existéncia real a 9 5
la sala de la banqueta de maniobres, perxes de maniobres, extintors de pols quimica seca i farmaciola, i| & 3
que els operaris es trobin vestits amb les peces de proteccio personal. CI; %
Pels treballs de revisi6 i manteniment del Centre de Transformacié estaran dotats dels elements| T o
seglients: 2202
placa d’identificacio de cel-la. LL/OL
Instruccions pel que fa a perills que presenten els corrents eléctrics i els socors a impartir a les victimes.
Esquema del centre de transformacio. S _
Perxa de maniobra. ‘é 5
Banqueta aillant. N 2
Insuflador per a la respiracio boca a boca. R 3
En ’entrada del centre es col-locaran plaques per a la identificacié del centre i triangle d’adverténcia| ' &
de perill. g 2
En els treballs d’instal-lacié del grup transformador i annexos s’hauran de considerar els treballs auxiliars| “ 2
de maconeria, que es regiran segons la norma i treballs de soldadura per a la col-locacié de ferramentes 5
que es regiran segons la norma de soldadura eléctrica EstAc5. 9 8
La col-locacié del grup transformador s’auxiliara mitjancant una grua mobil que haura de complir amb la| & &
normativa de grues mobils de ConMu4. Q E
S’ha de tenir en compte que pels treballs a realitzar a les estacions d’Alta Tensio s’ha de considerar el § g
“Reglament sobre Centrals Eléctriques, Subestacions i Centres de Transformacié” (RD 3275/1982 de 12| > 3¢
de novembre, BOE 288 d’1 de desembre de 1982. Ordre de 23 de juny de 1988, BOE de 5 de juliol de e s
1988). & S
Pels treballs a realitzar a les estacions de Baixa Tensio s’ha de considerar el “Reglament Electrotécnic de| =~
Baixa Tensio i la Instruccio Técnica Complementaria del 9 d’octubre de 1973” @1}
ELEMENTS AUXILIARS 2v309

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran per realitzar els treballs d’aquesta
activitat.

- Escales de ma

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a
I’obra seguint els criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacio.

Les proteccions col-lectives a qué es refereixen les normes de seguretat estaran constituides per:

Xarxes de seguretat horitzontals o verticals segons el cas, seran de poliamida, amb un diametre minim de
la corda de 4 mm. i una llum de malla maxima de 100x100 mm. La xarxa anira proveida de corda
perimétrica de poliamida de 12 mm. de diametre com a minim, convenientment ancorada. L’ancoratge

optim de les xarxes son els elements estructurals, donat que aixi la xarxa pot quedar convenientment
tensa de manera que pugui suportar al centre un esfor¢ de fins a 150 Kp.

Baranes de seguretat formades per muntants, passama, barra intermedia i socol. L’alcada de la barana
ha de ser de 90 cm., i el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’alcada. Els
muntants (guardacossos) hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

Baranes modulars formades per una carcassa perimetrica de tub buit de 30x30x1 mm. i reforc central
amb tub buit i a la part central d’aquest modul es col-locara un tramat de proteccié format per malla
electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara sustentada per
un guardacos en forma de muntant.

Extintor de pols quimica seca.

Senyalitzacio de seguretat al Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

- Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.

- Senyal d’adverténcia de risc eléctric.

- Senyal de prohibit el pas als vianants.

- Senyal de protecci6 obligatoria del cap.

- Senyal de protecci6 obligatoria dels peus.

- Senyal de proteccid obligatoria de les mans.

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando
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- Senyal de proteccio obligatoria del cos.
- Senyal de proteccid obligatoria de la vista.

- Senyal de protecci6 obligatoria de la cara.
- Senyal d’Gs obligatori del cinturd de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccié, es col:-locaran a
I’obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
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5.- Relacié d’Equips de proteccié individual.

Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segilients:

Treballs de transport:
- Cascos de seguretat.
- Guants de cuir i lona (tipus america).

- Botes de seguretat.
- Granota de treball.

Pels treballs d’instal-lacio (baixa tensio i AUDIO-VISUALS) :
- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america).

- Guants aillants, si els calgués.

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Cinturd de seguretat, si els calgués.

Pels treballs d’instal-lacio (alta tensio) :
- Cascos de seguretat.

- Guants aillants.

- Granota de treball.

- Botes aillants.

- Proteccio d’ulls i cara.

- Banqueta aillant i/o catifa aillant.

- Perxa aillant.

Pels treballs de maconeria (ajudes) :

- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america).

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Ulleres antiimpactes (en realitzar regates).

- Proteccid de les oides (en realitzar regates).

- Mascara amb filtre mecanic antipols (en realitzar regates).

Pels treballs de soldadura eléctrica:
- Cascos de seguretat.

- Pantalla amb vidre inactinic.

- Guants de cuir.

- Mandil de cuir.

- Granota de treball.

- Botes de cuir amb polaines.

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando
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Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es dotara als
treballadors amb els mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar I’empresa constructora (Art. 7 RAD 1627/1997).

Els Equips de Proteccié Individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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1.- Definici6 i descripcio.

1.1 Definicio:
Instal-lacio d’antenes: Conjunt de sistemes col-lectius de captacio, distribucid i presa de senyals de
Televisio i Radio.

Instal:lacio de parallamps: Instal-lacié de proteccié contra el llamp des del cap o xarxa de captacio fins a
la seva connexio a la presa de terra de U edifici.

1.2 Descripcio:

Instal-lacio d’antenes: s’instal-lara ’antena en la part alta de Uedifici, procurant la connexio fins els
diferents centres d’amplificacio, tenint en compte la impedancia que ofereix el cable a la conduccioé del
senyal des de ’antena fins als sistemes d’amplificacio.

La instal:-lacié de parallamps sera obligatoria en edificis [’alcada de la qual sigui superior a 43 metres, i a
aquells edificis que manipulin o emmagatzemin substancies explosives o facilment inflamables i a tots
aquells edificis que, a causa de la seva situacio (per exemple a l’alta muntanya), tinguin un alt risc de
descarrega eléectrica.

Els parallamps poden ser de dos tipus:

Sistema de puntes : cada parallamps cobreix un con d’eix vertical amb vértex al cap de captacio , la
base de la qual té un radi igual a l'al¢ada de la instal-lacio. Quan diversos parallamps estiguin units a

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando
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distancies inferiors a 20 metres, el cable d’unié actua com a parallamps continu. Es adequat per a
edificis amb predomini de ’alcada respecte de la superficie a planta.

Sistema reticular: esta format per una xarxa constructora en forma de malla, dissenyada de mode que
cap punt de la coberta quedi a més de 9 metres d’un cable conductor. Protegeix el volum cobert per la
malla. El perimetre de la malla es col-locara a les arestes més elevades de Uedifici. Cada punt del
conductor engendra, a més, un con de proteccio igual al dels parallamps de puntes. Es adequat per a
edificis amb predomini de la superficie a planta respecte de la seva alcada.

A la realitzacid d’aquestes activitats, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels
materials necessaris per dur a terme la instal-lacid. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de
material a un espai predeterminat tancat.

Per realitzar la instal:-lacid d’antenes i parallamps sera imprescindible considerar I’equip huma segiient:
instal-ladors.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacio de la
instal-lacio:

- Estris: bastiment penjat o bastida tubular modular, escala de ma, passarel-les, proteccions
col-lectives i personals, etc.

- Eines manuals : pistola fixa-claus, perforadora portatil, esmoladora angular, etc.

- Instal-lacio eléctrica provisional.

- Instal-lacions d’higiene i benestar.
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2.- Relacié de riscos i la seva avaluacio.

A la relacio de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacio de riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants.
I a la seva avaluacié s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucio
Material de l'obra, considerant que: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la

gravetat (severitat) és la conseqiiéncia normalment esperada de la materialitzacio del risc.
A la confeccid del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacio podra ésser modificada en
funcio de la tecnologia que aporti U’empresa constructora o empreses que intervinguin al procés
constructiu, segons disposa U’Article 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.
L’objectiu principal d’aquesta avaluacio és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul:lar, o al §
seu cas, controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen| &
a continuacio. &
0]
Riscos Probabilitat | Gravetat Avaluacio %
del risc 2
8 —
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S 9
T @
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© =
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3.-Caiguda d’objectes per desplom. BAIXA MOLT GREU MEDI 7200
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4.-Caiguda d’objectes per manipulacio. BAIXA LLEU INFIM
[42]
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3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Donats els treballs a desenvolupar, s’ha d’assegurar que ja estiguin construides les instal:-lacions
d’Higiene i Benestar definitives per a |’execucio de la resta de l’obra.

PROCES

El personal encarregat del muntatge d’antenes i parallamps ha de conéixer els riscos especifics i l’(s dels
mitjans auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

No s’iniciaran els treballs sobre les cobertes fins a haver acabat les baranes de seguretat.

S’establiran punts d’ancoratge per amarrar els cables als quals s’enganxara el cable de seguretat, per
evitar el risc de caiguda des d’alcada.

El tall es mantindra net d’obstacles i objectes.

Es prohibit de vessar runes i retalls directament des de la facana. Les runes s’aplegaran i recolliran a un
cubell o petit contenidor disposat per a aquest fi.

No s’iniciaran els treballs fins a haver-se acabat el “cami segur” per transitar o romandre a sobre de
cobertes inclinades, i evitar el risc de caiguda al buit.

La instal-lacio del cable que baixa es realitzara quan es faci efectiu el revestiment de les facanes, amb
la finalitat d’aprofitar la seguretat ja ideada per als mitjans auxiliars que s’emprin.

Les operacions de muntatge de components es realitzara a cota zero. No s’han de muntar a alcada si no
és estrictament imprescindible, amb el fi de no potenciar els riscos ja existents.

Sota condicions meteorologiques extremes: pluja, neu, gel o vent superior a 50 Km/h es suspendran els
treballs.

Les antenes i parallamps s’instal-laran amb [’ajuda de plataformes horitzontals, recolzades a sobre
d’elements que rectifiquin el pendent, donant aixi a la plataforma la seva horitzontalitat. Aquesta
plataforma de treball haura d’estar protegida en tot el seu perimetre mitjancant una barana de
seguretat.

Les escales de ma, tot i emprar-se “momentaniament”, s’ancoraran fermament al recolzament superior i
estaran dotades de sabates antilliscants i passaran en 1 metre, l’alcada a superar.

Les linies eléctriques properes al tall es deixaran sense servei durant la realitzacio dels treballs.

Els operaris hauran d’emprar casc de seguretat amb barbuqueig, guants de cuir i lona (tipus america),
granota de treball, botes de seguretat amb sola antilliscant i, si calgués, amb ancoratge mobil del tipus
“Keep-block” o Us d’una politja de seguretat.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran pel desenvolupament d’aquesta
activitat

- Escales de ma

- Passarel-les

- Esmoladora angular
- Taladradora portatil

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a
I’obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacio.

Les proteccions col-lectives a qué es refereixen les normes de seguretat estaran constituides per:

Amarradors per al cintur6 de seguretat.

Baranes de seguretat formades per muntants, passama, barra intermédia i socol. L’alcada de la barana
ha de ser de 90 cm. , i el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’alcada. Els
muntants (guardacossos) hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

Baranes modulars formades per una carcassa perimeétrica de tub buit de 30x30x1 mm. i refor¢ central
amb tub buit, i a la part central d’aquest modul es col-locara un tramat de proteccio format per malla
electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara sustentada per
un guardacos en forma de muntant.

Senyalitzacio de seguretat al Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

- Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.

- Senyal de prohibit el pas als vianants.

- Senyal de proteccid obligatoria del cap.

- Senyal de proteccio obligatoria dels peus.

- Senyal de proteccid obligatoria de les mans.

- Senyal de protecci6 obligatoria del cos.

- Senyal de proteccio obligatoria de la vista.

- Senyal d’Us obligatori del cinturo de seguretat, posat que calgui.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a
I’obra seguint els criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997).
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5.- Relacié d’Equips de proteccié individual.

Els Equips de Proteccio Individual seran els segiients segons els treballs a desenvolupar:

Pels treballs d’instal-lacié d’antenes i parallamps:
- Cascos de seguretat.
- Guants de cuir i lona (tipus america).

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat amb sola antilliscant.

- Cintur6 de seguretat, si els calgués, amb ancoratge mobil del tipus Keep-block o Us d’una politja de
seguretat.

- Proteccio dels ulls, si els calgués.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccié, es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccié individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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MOVIMENT DE TERRES

1.- INTRODUCCIO.

1.1 Definicio:
Es el conjunt dactivitats que mitjancant desbrossaments, escarificacions, desmunts, terraplens,
transports de terres, anivellacions, compactacions i excavacions tenen per objecte variar la topografia
dun lloc perqué compleixi les condicions de tipus morfologic i mecanic definides al projecte
d'urbanitzacio.

1.2 Diferents tipus de moviment de terres:

Excavacio de rases i pous.

1.3 Observacions generals:

L'activitat de moviment de terres comporta, basicament, l'excavacié i/o rebliment de terres, i el seu
transport, per a aixo s’haura de:

Planificar el moviment de terres considerant totes les activitats que s’hauran de desenvolupar amb els
seus recursos humans i técnics.

Coordinar les diferents activitats per optimitzar aquests recursos.

Organitzar, per a posar en practica la planificacio i la seva coordinacio, i per a aixo sestabliran les
diferents vies de circulacid de la maquinaria de moviment de terres, aixi com zones d'estacionament de
’esmentada maquinaria, si el terreny ho permet.

Finalment, una previsio d'elements auxiliars com a maquinaria per a moviment de terres, maquinaria per
a transport horitzontal, etc.; previsid dels Sistemes de Proteccié Col-lectiva, dels Equips de Proteccio
Individual i de les Instal-lacions d'Higiene i Benestar; aixi com una previsio d'espais per poder moure
adequadament la maquinaria.

Tot aix0, amb l'objectiu que es realitzi en el temps prefixat al Projecte d'Urbanitzacié amb els minims
riscos d'accidents possibles.

S'ha de tenir present, en els casos que hi calgui, per risc de lliscament de les terres la contencio
d'aquestes.

Donada U’especificat d'aquesta activitat es contempla en un capitol a banda (Contencid).
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SANEJAMENT

1.- INTRODUCCIO.

1.1 Definicio:
Tot sistema d'evacuacio i tractament de residus urbans i industrials, pel qual s'aconsegueix la seva
eliminacié amb garanties absolutes d’ordre higienic.

1.2 Tipus de sanejament:

Evacuacio d'aigiies residuals i pluvials:

- xarxa de clavegueram.

- drenatges

- depuradora d'aiglies residuals.

Evacuacio de residus solids:

- per contenidors (previsio demmagatzemament de contenidors).

- per instal-lacions pneumatiques (previsio de diposits demmagatzemament subterranis).
- incineradora.

1.3 Observacions generals:

El sanejament urba comporta la gestio de tota classe de residus tant liquids com solids.

En el cas de la construccio de la infraestructura per a residus liquids es considerara :

- Desviacio de serveis afectats.

- Execuci6 de l'excavacio de rases i pous.

- Col-locacio de connexions de servei i col:-lectors prefabricats sobre base de formigd o sorra i formacio
d'embornals.

- Farcit i compactacié amb formigo i/o terres fins al nivell d’esplanacio.

S'haura de considerar una previsid delements auxiliars com a maquinaria de moviment de terres
(excavadora, dumper, etc.), martell pneumatic (quan calgui), escales de ma, estrebacions
(estampidors, travessers, veles i taulers), eines manuals, grua automobil, camio-grua, camio-fomigonera,
camio-bomba, piconadores de corrd o pneumatica, etc.

S’ha de considerar, abans de linici daquesta activitat, que ja estiguin instal-lades les tanques
perimetrals de limitacio del solar per a evitar lentrada de personal alié a l'obra, les instal-lacions
d'higiene i benestar, aixi com, també, les connexions de servei provisionals d'obra (aigua i electricitat).
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XARXA DE CLAVEGUERAM

1.- DEFINICIO | DESCRIPCIO.

1.1 Definicio:
Evacuacié daigiies pluvials i residuals des de les connexions de servei fins al Llit receptor o fins a
I’estacié depuradora.

1.2 Descripcio:

Les connexions de servei (albellons i embornals) evacuen les aigues residuals i pluvials a l'exterior de
l'edifici conduint-les al clavegueram, el qual aboca les aiglies als col-lectors secundaris. Aquests
col-lectors secundaris desemboquen en col-lectors principals els quals vertebren el sanejament d'una
conca, sent finalment els emissaris els que canalitzen les aiglies fins una depuradora.

Sistemes d'evacuacio:

- Sistema Unitari : la xarxa evacua tota classe d'aigiies, ja siguin residuals o pluvials.

- Sistema Separatiu : son xarxes independents, per una les aigiies residuals i per una altra les pluvials o
de reg.

En la realitzacié6 daquesta activitat, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels
materials necessaris per a dur a terme la instal-lacidé. Per a aix0, shaura de considerar una prévia
arreplega de material en un espai predeterminat.

Per a realitzar l'excavacio de rases i pous, la instal-lacio de tubs prefabricats per a l'evacuacio d'aigiies
residuals o pluvials, la formaci6 dembornals, arquetes, etc., i el farciment i/o compactacié sera
imprescindible considerar l'equip huma segiient:

- conductors de maquinaria de moviment de terres (excavacio, transport, farcit i compactacio).
- conductors de grues.

- obrers.

- personal auxiliar.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per a dur a terme la realitzacio de

la instal-lacio:

- Maquinaria: excavadora (retroexcavadora), dumper, piconadora, formigonera o planta de formigo,
serra circular, bomba de formigd, camidé formigonera, grup compressor, martell pneumatic i
piconadora pneumatica manual.

- Utils: escales, estampidors , taulers, taulons , tanca de vianants, senyals vials (horitzontals, verticals
i balisaments) i proteccions col:lectives i personals, etc.

- Eines manuals: martells, tests, pal-les, pics, rastell,etc.

- Instal-lacio eléctrica provisional.

- Instal-lacio provisional daigua.

- Instal-lacions d'higiene i benestar.
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XARXA DE CLAVEGUERAM

2.- RELACIO DE RISCOS.

Segons s’especifica en l'apartat 2 dels articles 5 i 6 del Reial Decret 1627/97 de 24 d'octubre, pel qual
s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccio, realitzem a
continuacio una relacio dels riscos més importants d'aquesta activitat.

En la relacio de les causes dels accidents s'ha tingut en compte U'Annex Il : Codis de la guia d'avaluacio de
riscos per a petites i mitjanes empreses editada pel Departament de Treball de la Generalitat de
Catalunya, considerant a cada activitat només els riscos més importants, tant els propis d'aquesta
activitat com dels elements auxiliars necessaris per a portar-la a terme.

En la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta relacié de riscos podra modificar-se
en funcio de les caracteristiques de l'obra i dels sistemes d'execucio que aportacio 'empresa constructora
0 empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa l’article 7 del R. D.1627/1997, de
24 d’octubre.

Tenint en compte larticle 15 de la Llei de Prevencio de Riscos Laborals l'empresari (constructor), en
desenvolupar els seus principis d'accio preventiva (Pla de Seguretat i Condicions de Salut), haura de
considerar els riscos evitables amb les seves corresponents mesures preventives ; i en el cas de riscos que
no es puguin evitar per la seva naturalesa, haura de realitzar la seva avaluacio, tenint en compte la
probabilitat de la materialitzacio del risc i la severitat del dany causat, establint les mesures preventives
per a minorar aquests riscos.

Riscos

1.-Caigudes de persones a diferent nivell.

2.-Caigudes de persones al mateix nivell.

3.-Caiguda d'objectes per desplom.

4.-Caiguda d'objectes per manipulacio.

5.-Caiguda d'objectes.

6.-Trepitjades sobre objectes.

7.- Cops contra objectes immobils.

8.- Cops amb elements mobils de maquines.

9.- Cops per objectes o eines.

12.-Atrapaments per bolcada de maquines.

13.-Sobreesforcos.

16.-Contactes electrics.

20.-Explosions.
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21.-Incendis.

23.-Atropellaments, cops i topades contra
vehicles.

26.-Altres : Caiguda de maquines i col:lisions.

27.-Malalties causades per agents quimics.

28.-Malalties causades per agents fisics.

29.-Malalties causades per agents biologics.

OBSERVACIONS :
(3) Risc especific causat pel lliscament de terres no coherents i sense contencio.

(8) Risc causat pel moviment d'elements mobils de maquinaria de moviment de terres.

(16, 201 21) Risc especific causat per serveis afectats o existents.

(27)  Risc causat per la possible preséncia de gasos toxics o pols.

(28)  Risc causat per vibracions del dimper i del martell destrossador i risc causat pel nivell de soroll.

(29)  Risc causat per lextraccio de terres contaminades
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XARXA DE CLAVEGUERAM
3.- NORMA DE SEGURETAT.

POSADA AL PUNT DE L'OBRA PER A REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Donats els treballs que es desenvolupen en l'activitat s’ha d’assegurar que ja estiguin instal-lats els
serveis d'Higiene i Benestar per al personal de l'obra.

PROCES

En la realitzacié de les rases, pous, arquetes i embornals es tindra en compte la normativa d'excavacio
de rases i pous .

El personal encarregat del muntatge de la instal-laci6 ha de conéixer els riscos especifics i ’4s dels
mitjans auxiliars necessaris per a realitzar-los amb la major seguretat possible.

Tots els buits o desnivells s’hauran de tancar amb tanques de vianants per a evitar el risc de caiguda a
diferent nivell, aquesta tanca s'instal-lara a un metre de la coronacio de buits o desnivells.

En la manipulacio de materials s’hauran de considerar posicions ergonomiques per a evitar cops, ferides i
erosions.

Els operaris que realitzin el transport del material hauran d'usar casc de seguretat, guants de cuiro i lona
(tipus america), granota de treball i botes de cuiro de seguretat, i en cas dincleméncies del temps
usaran botes d'aigua i impermeables.

En proximitat (1,5 metres) de la coronaci6 de talussos, rases, pous, etc, sha de prohibir el pas de la
maquinaria pesada (maquinaria de moviment de terres, camions-grua i grues automobils).

Els tubs per a les conduccions sarreplegaran a una superficie el més horitzontal possible sobre dorments
de fusta, en un receptacle delimitat per diversos peus drets que impedeixin que per qualsevol causa els
conductes llisquin o rodin.

Quan es descarreguin els tubs prefabricats per a connexions de servei, albellons i pous o qualsevol altre
material al costat de les rases o pous s'’haura de deixar una distancia minima de seguretat de 2 metres
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d'aquestes.
L’aixecament de material sha de realitzar mitjancant un ganxo a la qual es subjecta el ganxo de la

grua, per a facilitar l'enganxall i desenganxament dels tubs.

Per a realitzar l'eslingat:

- Sha de cuidar que les eslingues estiguin ben muntades.

- S’ha d’evitar que les eslingues s’encreuin, ja que aixo podria produir la ruptura de la que quedés
creuada.

- L'eslinga ha d’estar formada per ganxos, cable, apreta fils, "guardacabos” i anella.

- S’han de triar els elements anteriors segons les caracteristiques de la carrega.

- S’ haura d’assegurar la resisténcia dels punts d'enganxall.

- Les eslingues s’hauran de conservar en perfecte estat . No s’han de deixar a la intempérie, ni
s’hauran de deixar a terra.

Shauran de prendre totes les precaucions a fi d'evitar la caiguda d'objectes durant el transport.

S’han de tesar els cables una vegada enganxada la carrega.

En iniciar l'hissat, sha d'elevar la carrega lleugerament per a permetre que adquireixi la seva posicio

d'equilibri.

S'ha de comprovar que els cables estiguin ben fixats i que els ramals estiguin estesos de la mateixa

manera.

Si la carrega no es troba ben lligada o ben equilibrada, s'haura de depositar sobre el terra i s’haura de

tornar a lligar correctament.
Si quan s'inicia Uhissat, s'observés qualsevol dificultat en l'elevacio de la carrega, no s’haura d’insistir en @ )

aixo i caldra comprovar quina pot haver estat la causa.
No subjectar mai els cables al moment de posar-los en tensio, a fi d'evitar que les mans quedin atrapades
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entre la carrega i els cables.

S’ha de realitzar el desplacament quan la carrega es trobi a una alcada suficient per a no trobar
obstacles.

Si el recorregut és prou llarg, s’ha de realitzar el desplacament de la maquina amb la carrega a poca
alcada i a marxa moderada.

En cas de desplacament, el maquinista ha de tenir, a cada moment, visié de la carrega.

S’ha d'assegurar que la carrega no colpejara amb cap obstacle en adquirir la seva posicio d'equilibri.

S’ha de procurar que la carrega estigui el menor temps possible suspesa, descendint-la a arran de terra o
al seu lloc de col-locacio.
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No s'’ha de deixar, sota cap concepte, una carrega suspesa a sobre d'una zona de pas o treball. Shaura de
procurar no depositar les carregues en passadissos de circulacio.

S'’ha de vigilar no agafar els cables en depositar la carrega.

S’ha de comprovar ’estabilitat de la carrega al terra, afluixant una mica els cables.

S'’ha de calcar la carrega que pugui rodar, utilitzant falques de gruix 1/10 el diametre de la carrega.
L'area de treball ha d’estar convenientment senyalitzada i aillada.

Els treballs de hissat, desplacament o col-locacid de tubs i carregues ha de ser auxiliat per una persona
que conegui els senyals de comandament de la grua.

Sempre que es prevegi el pas de persones o vehicles aliens a l'obra es disposaran a tot al llarg de la
rasa, en la vorera contraria a on sarrepleguen els productes de les tanques de vianants que
s'il-luminaran, cada 15 metres, amb llum vermella. De la mateixa manera ,es col-locaran sobre les rases
passos a distancies no superior a 50 metres.

La il-luminaci6 portatil, a interior de les rases o pous, sera de material antideflagrant .

Es disposara a ’obra dels mitjans adequats de bombeig per a treure qualsevol inundacio que es pugui
produir.

Quan es prevegi lexisténcia de canalitzacions en servei a la zona d'excavacié es determinara el seu
tracat i es sol:licitara, si calgués, el tall de fluid o la desviacio, paralitzant-se els treballs fins que s'hagi
adoptat una de les dues alternatives, o per la direccié Técnica d'obra s'ordenin les condicions de treball.
En comencar la jornada es revisaran les estrebacions, es comprovara l'abséncia de gasos i vapors a les
rases i als pous, i es posaran els mitjans que calgui per a eliminar-los.

En cas dinclemeéncies del temps els operaris usaran impermeable i botes d'aigua independentment de les
proteccions individuals necessaries segons el treball a realitzar.

Les escales de ma a utilitzar hauran d’estar dotades amb sabates antilliscants i cadeneta limitadora
d'obertura, per a evitar els riscos de caiguda a diferent nivell causat per treballs realitzats sobre
superficies insegures.

Els bancs de treball es mantindran en optimes condicions d’Us, evitant que saltin estelles durant les
tasques.
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Mesures preventives a adoptar en els treballs de reparacié, conservacio i neteja.

Donat que els treballs de reparacio, conservacio i neteja impliquen el desenvolupament alternatiu de
treballs a Uinterior de la galeria i treballs a Uexterior, es fixara en un minim de 5 hores/jornada la
permanéncia doperaris a linterior daquestes galeries, per a aquest motiu sestabliran els torns
pertinents.

Diariament i amb anterioritat a linici dels treballs a la xarxa de clavegueram, s'entregara als encarregats
dels equips, informacio per escrit que haura de contenir: el planol d'abocaments toxics de les zones de
treball previstes per a la jornada, informacié meteorologica de les previsions per a la jornada, planols
reduits en planta dels trams de galeries detallant amb claredat la ubicacié de pous de registre, aixi com
de | estat del seu el conjunt d'esglaons, i informaci6 sobre qualsevol anomalia que afecti a les zones en
qué s'hagin de realitzar treballs.

Cada equip de treball ha de disposar de tanques de limitacio i proteccio, senyals de transit i cons per a la
desviacio del transit, cintes de abalisament, abalisament lluminds, un extintor, una farmaciola, reixes
per a pous, un equip motoventilador, un aparell de lectura directa, detector de monoxid de carboni, acid
sulfhidric i percentatge d'oxigen, amb alarma optica i acUstica.

Els operaris que realitzin aquests treballs hauran d'utilitzar casc miner, granota de treball de roba de
teixit reflector o impermeable, llum eléctrica, botes de mitja canya amb sola antilliscant i plantilles
d'acer o botes llargues amb sola antilliscant o botes pantalé amb sola antilliscant, guants de P.V.C o

neopre, cinturd de seguretat, mascareta de fuita amb provisido d’oxigen per a 5 min. i mascareta @1}

respiratoria buconasal dotada de filtre mecanic.
Diariament, shauran de posar en coneixement dels treballadors els punts perillosos que puguin existir en

Exp : E202200483
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la galeria, si son anomalies que puguin donar origen a situacions greus, es comunicara amb caracter
d'urgencia, i per part de l'empresa s'adoptaran les mesures pertinents per a evitar que en aquests llocs es
desenvolupin treballs que resultin aliens als propis de reparacio o condicionament.

El personal estara subjecte a revisions mediques periodiques, que com a minim, es portaran a terme amb
caracter anual. Independentment, s'ha d'establir un pla de vacunacio per a tot el personal de neteja,
reparacio o condicionament.

Amb anterioritat a qualsevol treball de neteja a l'interior de galeries de clavegueram, s'obriran almenys
dues tapes de pous de registre i es col-locara una tanca de proteccidé sobre el pou que no siguin
utilitzades.
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Els albellons que ho requereixen, segons el parer de l'encarregat d'equip, Ja sigui per instruccions
reflectides en el full diari d'informacio facilitada per lempresa o per decisio propia davant de situacions
no previstes, sutilitzaran els ventiladors de qué obligatoriament shaura de disposar a cada equip de
neteja.

Els treballs de neteja manual de les galeries de clavegueram només es realitzaran quan la distancia entre
els pous de registre resulti com a maxim de 75 m.

En tots els pous de registre sera obligatori que els esgraons per a accés als albellons estiguin en les
degudes condicions, havent de reposar immediatament tots els que faltin o es trobin en deficient estat .

Els treballs d'albellons d'altures lliures inferiors a 1,60 m. seran realitzats sempre que sigui possible per
mitjans mecanics i en els casos minims indispensables. Per part dels encarregats s'establiran torns que en
cap cas han de sobrepassar els 30 minuts continuats, amb un maxim de 60 minuts/dia i temps minims de
descans d'igualment 60 min.

El personal haura d’estar degudament format, sobre els riscos a qué esta sotmes i les precaucions que
s’han d'adoptar a cada cas.

A tota aquella maquinaria accionada per motors eléctrics que sutilitzi durant l'execucié daquests
treballs, aixi com, en les instal-lacions per a Uenllumenat a l'interior de les galeries de clavegueram, hi
haura una posada a terra associada a un interruptor diferencial d'adequada sensibilitat.

Quan es realitzin treballs en proximitats de vies urbanes amb circulacio de vehicles, s’haura de
senyalitzar la zona de treball convenientment i suficientment, molt especialment els pous d'accés en cas
de tasques a linterior de galeries. En cas de treballs nocturns o en proximitats de carreteres, el
personal haura d'anar equipat amb armilles reflectores.

En treballs de reparacions de galeries amb caracter urgent, previ a l'inici dels treballs, shaura d'efectuar
un exhaustiu reconeixement de les zones afectades, als efectes de determinar els possibles riscos que es
poguessin presentar amb caracter especific. Una vegada determinats aquests riscos es procedira a

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando

@®

'adopcio de les adequades mesures preventives. 2 5

En els treballs que es realitzin en espais confinats s'analitzara, préviament, les condicions respirables de| £ §

l'atmosfera del lloc de treball mitjancant detectors manuals especifics. S %5

I o

2coe

ELEMENTS AUXILIARS LL/ob

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s'utilitzaran en els treballs daquesta activitat,| 3 _

la normativa de seguretat dels diferents elements auxiliars s'especifica al final de la relacio d'activitats § §

constructives, complementant la norma d'aquesta activitat. g §

- Escales de ma ﬁ §

- Retroexcavadora g 3

- Formigonera pastera W

- Grup compressor g

- Piconadora o 8

. ©o

- Camio grua S 3

] §

g ¢

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccio, es col-locaran a ’obra N ®

seguint els criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i| — &

condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997). é 5
>

ot

Jvi0D
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XARXA DE CLAVEGUERAM

4.- SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA | SENYALITZACIO.

Les proteccions col-lectives referenciades en les normes de seguretat estaran constituides per:
Tanques de vianants, de 90 cm. d'alt;

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccio, es col-locaran a |I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i

condicions de Salut que ha de realitzar 'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

Senyalitzacio de seguretat viaria, segons el codi de circulacid, conforme a la normativa ressenyada en

aquesta activitat:

- Senyal de perill indefinit.

- Senyal de perill d'obres.

- Senyal de limitacio de velocitat.

- Senyal de prohibit avancar.

- Senyal de final de prohibicio.

- Senyal manual de "stop” i "direcci6 obligatoria“.

- Abalisament llampegants per a la seguretat de la conduccidé nocturna.

OBESeLA AL L B®OA

Senyalitzacio de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa

ressenyada en aquesta activitat:

- Senyal d'adverténcia de caiguda a diferent nivell.

- Senyal dadverténcia de risc eléctric.

- Senyal de proteccid individual obligatoria contra caigudes.
- Senyal de proteccid obligatoria del cap.

- Senyal de protecci6 obligatoria de l'oida.

- Senyal de proteccid obligatoria dels peus.

- Senyal de proteccio obligatoria de les mans.

- Senyal de protecci6 obligatoria del cos.

- Senyal de proteccio de les vies respiratories.

® 0O 0@
ANNNLNANOO
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Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de senyalitzacio, es col:locaran a
I’obra seguint els criteris establerts per la legislacio vigent (Reial Decret 485/1997, de 14 d'abril,
Senyalitzacio de seguretat i salut en el treball), reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de

Salut que ha de realitzar ['empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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5.- RELACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.

Treballs d'excavacio, transport mecanics i compactacio (conductors):

- Cascos.

- Botes de seguretat.

- Granota de treball.

- Cintur6 antivibratori (especialment en dimpers de petita cilindrada).

- Botes d'aigua de seguretat.
- Impermeable.

Treballs elevacio i distribucio de carregues (conductors):
- Cascos.

- Botes de seguretat.

- Granota de treball.

Treballs en rases i pous (operaris):

- Cascos.

- Pantalla facial.

- Botes de seguretat de cuiro en llocs secs.
- Botes d'aigua de seguretat en llocs humits.
- Guants de lona i cuiro (tipus america).

- Guants de neopre (treballs d'obra)

- Granota de treball.

- Cintur6 de seguretat anticaiguda, ancoratge mobil.
- Protecci6 auditiva (auriculars o taps).

- Canelleres.

- Armilla d’alta visibilitat.
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- Impermeable. 2202
- Si escau, mascaretes antigas. L1/0L

Treballs de formigonat :

- Cascos de seguretat.

- Botes de seguretat de goma de canya alta.
- Guants de neopre.

- Granota de treball.
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Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccié, es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar I'empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccié individual hauran de complir a cada moment els requisits establerts pel RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

VISAT : V202200663

A cada moment I’empresa constructora haura de complir amb la Llei de Prevencio de Riscos
Laborals, Llei 31/1995, de 8 de novembre.

ot

L'empresa constructora haura de complir amb el Reial Decret 773/1997, de 30 de maig sobre
Utilitzaci6é d'Equips de proteccioé personal. 9v309
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PAVIMENTS

1.- INTRODUCCIO.

1.1 Definicio:
Element superficial que, aplicat a un terra, esta destinat a millorar les seves propietats mecaniques i/o
aspecte.

1.2 Tipus de paviments:

asfaltic: revestiment de terres mitjancant una superposicid de capes de distinta granulometria i
tractament asfaltic.

formigo: revestiment de terres mitjancant formigd en massa, amb o sense acabat superficial (remolinat,
reglat, etc.).

peces rigides: revestiment de terres amb plaques, taulells, lloses, llambordes, etc. dels segiients
materials : pedra natural o artificial, ceramica, ciment, terratzo, formigo, fusta, etc. Es poden col-locar
de diferents formes:

- sobre una base de sorra compactada.

- sobre una base rigida de formigo.

- sobre una estructura auxiliar.

terra i arids: terres formats amb terra, cudols rodats, cudols, etc.

1.3 Observacions generals:

Per a la construccio dels paviments es seguira el segiient procediment :

- Preparacio del terreny.
- Execucio de subbases i bases, en cas necessari.
- Col-locacio o execucio del propi paviment.

S’ha de considerar, abans de linici d'aquesta activitat, que ja hi ha instal-lades les tanques perimetrals
de limitacio de l'obra per a evitar l'entrada de personal alié a la mateixa ; les instal:-lacions d'higiene i
benestar, aixi com, també, les connexions provisionals aigua, teléfon i electricitat.
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PAVIMENTS DE PECES RIGIDES

1.- DEFINICIO | DESCRIPCIO.

1.1 Definicio:

Element superficial que, aplicat a un terra , esta destinat a millorar les seves propietats i/o aspecte.

1.2 Descripcio:

Tipus de revestiments amb peces rigides:

amb taulells de pedra, ceramiques, de ciment, de terratzo, de formigd, de fosa, de xapa d'acer, etc.
- amb llistons (mosaic).

- amb taules (fusta).

- amb lloses de pedra.

- amb plaques de formigo.

- amb llambordes de pedra o de formigo.

Es poden col-locar de diferents formes:

- sobre una base de sorra compactada.
- sobre una base rigida de formigo.
- sobre una estructura auxiliar.

En la realitzacio daquesta activitat constructiva, abans del seu inici, s’ha de garantir el
subministrament dels elements necessaris per a la seva construccio.

Per a aix0, s’haura de considerar una prévia arreplega de material solt o paletitzat a les respectives
zones. Aquest arreplega de material es transportara i descarregara mitjancant maquinaria per a tal fi:
camio, dimper, camid grua, carreté elevador, etc.

Per a realitzar els paviments sera imprescindible considerar 'equip huma segiient:

- conductors de maquinaria i/o operadors de carreto elevador.
- operaris d'abocament del formigo.

- conductors de formigonera.

- enrajoladors.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per a dur a terme la realitzacio

dels paviments:

- Maquinaria: camio, dumper, piconadora, camié formigonera, formigonera pastera, dimper de petita
cilindrada per a transport auxiliar, camié grua, carret6 elevadora, serra circular, grup electrogen,
etc.

- Utils i eines diversos.

- Connexi6 provisional d'aigua.

- Instal-lacio eléctrica provisional.

- Instal-lacions d'higiene i benestar.
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PAVIMENTS DE PECES RiGIDES
2.- RELACIO DE RISCOS.

Segons s’especifica en l'apartat 2 dels articles 5 i 6 del Reial Decret 1627/97 de 24 d'octubre, pel qual
s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccio, realitzem a
continuacio una relacio dels riscos més importants d'aquesta activitat.

En la relacio de les causes dels accidents s'’ha tingut en compte U'Annex Il : Codis de la guia d'avaluacio de
riscos per a petites i mitjanes empreses editada pel Departament de Treball de la Generalitat de
Catalunya, considerant a cada activitat només els riscos més importants, tant els propis d'aquesta
activitat com dels elements auxiliars necessaris per a portar-la a terme.

En la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta relacid de riscos podra modificar-se
en funcio de les caracteristiques de l'obra i dels sistemes d'execucio que aportacio 'empresa constructora
0 empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa l'article 7 del R. D.1627/1997, de
24 d’octubre.

Tenint en compte larticle 15 de la Llei de Prevencio de Riscos Laborals l'empresari (constructor), en
desenvolupar els seus principis d'accio preventiva (Pla de Seguretat i Condicions de Salut), haura de
considerar els riscos evitables amb les seves corresponents mesures preventives ; i en el cas de riscos que
no es puguin evitar per la seva naturalesa, haura de realitzar la seva avaluacio, tenint en compte la
probabilitat de la materialitzacio del risc i la severitat del dany causat, establint les mesures preventives
per a minorar aquests riscos.

Riscos

Habilitacio
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2.-Caigudes de persones al mateix nivell.

3.-Caigudes d'objectes per desplom

4.-Caiguda d'objectes per manipulacio.

7.- Cops contra objectes per manipulacio.

8.- Cops amb elements mobils de maquines.

9.- Cops per objectes o eines.

10.-Projeccio de fragments o particules.

11.-Atrapaments per o entre objectes.

13.-Sobreesforcos.

16.-Contactes electrics.

17.-Inhalacio o ingestié de substancies nocives.
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18.-Contactes amb substancies caustiques o ov309D

corrosives

23.-Atropellaments, cops i topades amb o contra
vehicles

24.-Accidents de transit.

26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius.
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OBSERVACIONS:

®)
(11)

Risc causat pel moviment d'elements mobils de maquinaria de formigonat.

En treballs de manutencio de carregues paletitzades.
Risc especific en treballs de polit.
Risc causat pel contacte de la pell amb el formigd i/o morter.

Risc causat per la manipulacio de peces per a pavimentar

™ PROEGA

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Habilitacio

Professional

Exp : E202200483

VISAT : V202200663

134




PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS
ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

PAVIMENTS DE PECES RIGIDES
3.- NORMA DE SEGURETAT.

POSADA AL PUNT DE L'OBRA PER A REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Es garantira el subministrament de material als diferents talls mitjancant camions, dumpers, camions
grua, camions formigonera, etc.
Donats els treballs que es desenvolupen en l'activitat s’ha d’assegurar que ja estiguin instal-lats els

serveis d'Higiene i Benestar per al personal de l'obra.

PROCES

El personal encarregat de la realitzacio dels paviments ha de coneixer els riscos especifics i U’Us dels
mitjans auxiliars necessaris per a realitzar-los amb la major seguretat possible.

A Uinterior de l'obra s’han de col-locar senyals de limitacio de velocitat. §
El transit de camions, dimpers, piconadores i estenedores al solar, sera dirigit per un cap (encarregat,| &
capatas). 5
S’ha de procurar la minima preséncia de treballadors al voltant de les maquines. 3
Durant l'estés d'arids per a les bases mitjancant camions s’ha de tindre la precaucié en les maniobres| £
marxa enrere, que seran auxiliades mitjancant un senyalitzador. ~
En cas destés i anivellacio dels arids mitjancant motoanivelladora, s’haura de tenir la precaucié que %
aquesta disposi de llums intermitents i claxon, per a evitar atropellaments del personal auxiliar. =
S’ha de controlar el bon estat de fletxat dels materials paletitzats. Els fleixos s’han de tallar, perqué en| =
cas de no fer-lo, aquests poden convertir-se en un "llac" amb el que en entropessar es produeixin| S
caigudes al mateix nivell. o &
En la manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergonomiques per a evitar cops, ferides 3 %
i erosions. z L
Per a evitar lumbalgies es procurara que en el transport manual de material no es realitzin| 09_
sobreesforcos. 2202
Es vetllara a cada moment la bona qualitat dels aillaments aixi com la correcta disposicio d'interruptors LL/OL
diferencials i magnetotermics en el quadre de zona.

Es prohibit el connexionat de cables als quadros de subministrament d'energia sense les clavilles mascle- 9
femella. S 3
Els operaris que realitzin la manipulacié del material paletitzat hauran d'usar casc de seguretat, guants| & §
de cuiro i lona (tipus america), granota de treball i botes de cuiro de seguretat. § z
Durant la maniobra d'abocament de formigd amb la canaleta s’ha d'evitar el moviment incontrolat| W &
d'aquesta, per a aixo esta sera guiada per un operari. % 5
El conductor del cami6 formigonera, durant l'abocament de formigo, ha d’estar atent a les instruccions| L &
de loperari que guii 'abocament. g
L'operari que realitzi 'abocament del formigé haura d'usar casc de seguretat, guants de neopre, granota| ., %
de treball i botes de goma de seguretat de canya alta. 8 &
El tall de peces de paviment s'executara en via humida per a evitar lesions als pulmons per treballar en § é
ambients amb pols pneumoconiotics. N g
El tall de peces de paviment en via seca amb serra de trepar es realitzara situant-se el tallador a| € g
sotavent, per a evitar en la mesura que es pugui respirar els productes del tall en suspensio. - 2
En cas d'efectuar els talls amb 'esmoladora (radial) es tindra molt en compte la projecci6 de particules| 5 §
per aquest motiu, s’ha de fer en un lloc on el transit de personal sigui minim, i sind és aixi, s’haura| >
d’apantallar la zona de tall.
Les peces de paviment es transportaran i s’hissaran sobre palets convenientment encintats. @1}
Les peces de paviment soltes shauran dhissar perfectament apilades a U’interior de "jaulones” de '
transport per a evitar accidents per vessament de la carrega. Jv300

Les peces shauran d'apilar correctament, dins de les caixes de subministrament i no s'obriran fins a al
moment de la seva utilitzacio.

El conjunt apilat no es deixara mai a menys de 2 metres de desnivells o talussos.

Els sacs daglomerant es transportaran i s’hissaran perfectament apilats i fletxats o lligats sobre
plataformes implantades, fermament amarrades per a evitar vessaments.

Les caixes o paquets de paviment mai shan de disposar de manera que obstaculitzin les zones de
circulacio o treball.

Quan estigui en fase de pavimentacio un lloc de pas i comunicacié intern de l'obra es tancara l'accés,
indicant-se itineraris alternatius mitjancant senyals de direcci6 obligatoria.
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Els operaris que realitzin el transport de material sec hauran d'usar casc de seguretat, guants de cuiro i
lona (tipus america), granota de treball i botes de cuiro de seguretat.

Els operaris que manipulin morters, formigons, etc. hauran d'usar casc de seguretat, guants de neopré o
latex, granota de treball, botes de goma de seguretat amb sola antilliscant.

Els operaris que realitzin el tall de les peces hauran d'usar casc de seguretat, guants de cuiro i lona (tipus
america), granota de treball, botes de cuiro de seguretat, ulleres antiimpactes i quan calgui mascareta
antipols.

Els paquets de lames de fusta seran transportats per un minim de dos homes, per a evitar accidents per
descontrol de la carrega i lumbalgies.

Als accessos a zones en fases dentarimat, es senyalitzara amb “prohibit el pas” amb un rétol de
"superficie irregular”, per a prevenir de caigudes al mateix nivell.

Les maquines de fregar a utilitzar, estaran dotades de doble aillament, per a evitar accidents per
contacte amb energia eléctrica.

Les polidores a utilitzar tindran el manillar de la manipulacio i control revestit de material aillant de
l'electricitat.

Les operacions de manteniment i substitucido descates sefectuaran sempre amb la maquina
"desconnectada de la xarxa eléctrica”.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s'utilitzaran en els treballs d'aquesta activitat,
la normativa de seguretat dels diferents elements auxiliars s'especifica al final de la relacio d'activitats
constructives, complementant la norma d'aquesta activitat.
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PAVIMENTS DE PECES RIGIDES
4.- SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA | SENYALITZACIO.

Les proteccions col-lectives referenciades en les normes de seguretat estaran constituides per:

Tanques de vianants, de 90 cm. dalt.
Extintor de pols quimica seca o dioxid de carboni.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccio, es col-locaran a |’obra
seguint els criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar 'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

Senyalitzacio de seguretat viaria, segons el codi de circulacio, conforme a la normativa ressenyada en
aquesta activitat:

- Senyal de perill indefinit.
- Senyal de limitacio de velocitat.

AAAN ®OA

Senyalitzacio de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:
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- Senyal de perill.
- Senyal dadverténcia de risc d’ensopegar.

- Senyal d'adverténcia de risc electric.

- Senyal de prohibit el pas als vianants .

- Senyal de proteccid obligatoria del cap.

- Senyal de proteccio obligatoria dels peus.

- Senyal de proteccid obligatoria de les mans.

- Senyal de protecci6 obligatoria del cos.

- Senyal de proteccio obligatoria de la vista.

- Senyal de proteccid obligatoria de les vies respiratories.
- Senyal de protecci6 obligatoria de la cara.

OQO0O® ®0 000
AV, WAWAV. \ W\ WAN\ @

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de senyalitzacio, es col:locaran a
I’obra seguint els criteris establerts per la legislacio vigent (Reial Decret 485/1997, de 14 d'abril,
Senyalitzacio de seguretat i salut en el treball), reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ['empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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PAVIMENTS DE PECES RIGIDES
5.- RELACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.

Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar els segiients:

Treballs de transport (conductors):
- Cascos de seguretat.
- Botes de seguretat.

- Granota de treball.
- Cintur6 antivibratori (especialment en dimpers de petita cilindrada).

Per als treballs amb morters i formigons:
- Cascos de seguretat.
- Guants de goma (neopre).
- Granota de treball.
- Botes de goma de seguretat.

Per als treballs de col-locaci6é paviment :
- Cascos de seguretat.
- Guants de cuiro i lona (tipus america).
- Granota de treball.
- Botes de cuiro de seguretat.
- Genolleres.
- Ulleres antiimpactes o pantalles facials de metacrilat, en els casos de tall de paviments rigids.
- Mascareta antipols, en els casos de tall de paviments rigids.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccido, es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar I'empresa constructora (Art.7 RD 1627/1997).

Els Equips de Protecci6 individual hauran de complir a cada moment els requisits establerts pel RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

A cada moment I’empresa constructora haura de complir amb la Llei de Prevencié de Riscos
Laborals, Llei 31/1995, de 8 de novembre.

L'empresa constructora haura de complir amb el Reial Decret 773/1997, de 30 de maig sobre
Utilitzacié d'Equips de protecci6 personal.
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ELEMENTS AUXILIARS

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora (Art. 7 RAD 1627/1997).

Els Equips de Protecci6é individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

ESCALES DE MA.

A les escales de fusta, el muntant ha de ser d’una sola peca i els graons han d’anar engalzats.
Posat que es pintés les escales de fusta, s’haura de fer mitjancant vernis transparent.

No han de superar alcades superiors a 5 metres.

Per a alcades entre 5 i 7 metres s’hauran d’utilitzar muntants reforcats en el seu centre.

Per a alcades superiors a 7 metres s’hauran d’utilitzar escales especials.

Han de disposar de dispositius antilliscants a la base o ganxos de subjecci6 a la seva part superior .
L’escala haura de sobrepassar, en qualsevol cas, la distancia d’1 metre el punt de desembarcada.
L’ascens o el descens per l’escala s’ha de realitzar de front a aquesta.

CAMIONS | TRAGINADORES DE TRABUC “DUMPERS” DE GRAN TONATGE

S’ha de vetllar perque els camions hagin superat la ITV reglamentaria.
Els conductors de camions i traginadores de trabuc “dUmpers” hauran d’estar en possessio del
corresponent permis de conduccio per al vehicle que condueixen.
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Quan s’hagi finalitzat I’operacio de carrega de terres en el cami6 o traginadora de trabuc “dumper”, i
abans d’iniciar-se el transport, s’haura de cobrir aquests amb una lona.

En bascular en abocadors i en proximitats de rases o si s’ha de parar en rampes d’accés, s’hauran
d’utilitzar topalls o tascons que impedeixin fer el recorregut marxa enrere a més a més de tenir
accionat el fre d’estacionament.

En tot moment s’ha de respectar la senyalitzacio de U'obra, el codi de circulacio i les ordres dels
senyalitzadors autoritzats. Sempre s’haura de donar preferéncia de pas a les unitats carregades.

S’ha de triar el dmper o camié més adequat segons la carrega per transportar.

S’ha de parar esment especial al tipus, utilitzacioé i manteniment dels pneumatics.

S’ha de respectar, en tot moment, les indicacions del conductor de la maquina de carrega.

Abans d’aixecar la caixa basculadora, s’ha d’assegurar |’abséncia d’obstacles aeris i de qué la plataforma
estigui plana i sensiblement horitzontal.

Totes aquestes maquines hauran de tenir claxon i llum de marxa enrere efectuant les maniobres sense
cap brusquedat tot i anunciant-les préviament.

En tots els treballs el conductor haura d’estar qualificat i haura d’emprar casc de seguretat quan surti de
la cabina.

Durant els treballs de carrega i descarrega no pot romandre cap persona a prop de la maquinaria, evitant
la permanéncia d’operaris sobre el basculador.

Durant les operacions de carrega i descarrega de la caixa basculadora :

- s’ha d’assegurar que la caixa basculadora pugi dreta durant la descarrega i la carrega estara
equilibrada quan es carregui.
- s’han de respectar les instruccions del guia en la descarrega.

- el conductor s’haura de quedar a la cabina, sempre que aquesta disposi d’una visera protectora. @1}
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- sempre que la maquinaria es trobi a la cresta de un talUs es respectara la distancia de seguretat.

- si el bolquet és articulat, aquest s’ha de mantenir en linia.

- si la caixa basculadora té portes posteriors, s’han de respectar les consignes propies en cada tipus
d’obertura, tancament i bloqueig de les portes.

Després de la descarrega de la caixa basculadora :

- no s’ha de posar en marxa la maquina fins que s’hagi assegurat que la caixa basculadora esta
totalment abaixada.
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TRAGINADORA DE TRABUC “DUMPER” DE PETITA CILINDRADA

Quan es deixi estacionat el vehicle s’haura de parar el motor, emprar el fre de ma i, si es troben en un
pendent, s’hauran de calcar les rodes.

A la descarrega de la traginadora de trabuc ”dimper” a prop de terraplens, rases, talUs, pous, s’haura
de col-locar un tauld que impedeixi l’avenc de la traginadora de trabuc “dimper” més enlla d’una
distancia prudencial a la vorera del desnivell.

A la carrega del material a la caixa s’haura de tenir present la capacitat maxima de la mateixa i és

prohibit el transport d’objectes que surtin de la vorera de la caixa.

Dintre de la traginadora de trabuc “dimper” només pot anar el conductor, i és prohibit el seu Us com a
transport pel personal.

La carrega situada al bolquet mai podra dificultar la visi6 del conductor.

RETROEXCAVADORA

S$’ha de procurar la minima presencia de treballadors al voltant de les maquines.

Es prohibida la preséencia de treballadors en el radi de gir de les maquines, prohibicié que s’haura de
senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor.

En marxa enrere, el conductor haura d’accionar el claxon i les llums blanques.

Abans d’iniciar els treballs d’excavacié mitjancant retroexcavadora s’haura:

- Revisar els frens, d’ajustar els miralls retrovisors, comprovar la visibilitat

- Comprovar el claxon de marxa enrere.

En finalitzar la jornada, s’haura de deixar la maquina a la zona d’estacionament prefixada,

baixar el catifol i recolzar-lo a terra.

Abans de sortir del lloc de conduccié s’ha de tenir present :

- Posar el fre d’estacionament.

- Posar en punt mort els diferents comandaments.

- Si Uestacionament és perllongat (més d’una jornada), es desconnectara la bateria.

- Treure la clau de contacte.

- Tancar la cabina i tots els punts d’accés a la maquina.

S’ha de tenir la precaucio de no deixar mai en el cas d’estacionament, ni en cas de curts periodes, el
motor en marxa ni la cullera aixecada.

OXITALLADA

El subministrament i transport intern en 'obra de les ampolles de gas liquats es fara tenint present les
seglients condicions:

- Hauran d’estar protegides, les valvules de tall, amb la corresponent caperutxa protectora.

- No es mesclaran les bombones de gasos diferents.

- Les bombones s’hauran de transportar en batees engabiades en posicio vertical i lligades.

S’ha de prohibir que les bombones de gasos liquats romanguin exposades al sol de manera perllongada.
S’han d’emprar les bombones de gasos liquats en posicio vertical.

S’ha de prohibir I’abandonament de les bombones després de la seva utilitzacio.

Les bombones de gasos s aplegaran a llocs d’emmagatzematge tot destriant les buides de les que
estiguin plenes.

El magatzem de gasos liquats s’ubicara a "exterior de ’obra, amb una ventilacio constant i directa.

Es senyalitzaran les entrades al magatzem amb el senyal de perill d’explosio i no fumeu.

Es controlara que el bufador romangui completament apagat un cop finalitzada la tasca.

S’haura de comprovar que estiguin instal-lades les valvules antiretrocés de la flama.
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S’ha de vetllar perquée no hagi cap fuita de gas a les manegues d’alimentacio.

Tots els operaris de I’oxitall da hauran de coneixer la seglient normativa:

- S’ha d’utilitzar a cada moment els carros porta bombones per a realitzar el treball amb major
seguretat i comoditat.

- S’ha d’evitar que es colpegin les ampolles o que puguin caure des d’una alcada per eliminar la
possibilitat d’accidents.

- L’operari haura d’emprar casc de polietilé (pels desplacaments per ’obra), elm de soldador (casc +
careta de proteccid) o pantalla de proteccié de sustentacido manual, guants de cuir, maneguins de
cuir, polaines de cuir, davantal de cuir i botes de seguretat.

- No s’han d’inclinar les bombones de acetilé fins a esgotar-les.
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- No s’han d’utilitzar les bombones d’oxigen tombades.

- Abans d’encendre l’encenedor, s’ha de comprovar que estiguin ben fetes les connexions de les
manegues i que aquestes es trobin en perfecte estat .

- Abans d’encendre Uencenedor, s’haura de comprovar que estiguin instal-lades les valvules
antiretrocés, per evitar aixi possibles retrocessos de la flama.

- Per comprovar que a les manegues no hi ha cap fuita ,s’han de submergir, aquestes, sota pressio a
un recipient amb aigua.

- No s’ha d’abandonar el carro porta bombones en cap abséncia perllongada, s’ha de tancar sempre el

pas del gas i portar el carro a un lloc segur.

- S’ha d’obrir sempre el pas de gas amb la clau apropiada.

- S’han d’ evitar focs a ’entorn de les bombones de gasos liquats.

- No s’ha de dipositar ’encenedor a terra.

- S’assegurara que la trajectoria de la manega sigui el més curta possible.

- Les manegues d’ambdés gasos han de romandre unides entre si, mitjancant cinta adhesiva.

- S’han d’utilitzar manegues de colors diferents per a cada gas (oxigen color blau, acetilée color
vermell)

- No s’ha d’utilitzar ’acetilé per soldar o tallar materials que continguin coure ; encara que ho tinguin
en poca quantitat, donat que per petita que aquesta sigui sera suficient perqué es produeixi una
reaccio quimica i doni lloc a un compost explosiu.

- Posat que s’utilitzi Uencenedor per desprendre pintures, Uoperari haura d’emprar mascareta
protectora amb filtres quimics especifics pels productes que vagi a cremar.

- Posat que es soldi o es tallin elements pintats s’haura de fer a ’aire lliure o en un local ben ventilat.

- Un cop utilitzades les manegues s’hauran de recollir al carretd, aixi es realitzara el treball d’una
forma més comoda, ordenada i alhora més segura.

- Es prohibit de fumar alhora que hom es troba soldant, tallant, o manipulant encenedors o
bombones. Tampoc es pot fumar al magatzem de les bombones.
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BOMBEIG DE FORMIGO

L’equip encarregat de la manipulacio de la bomba de formigd haura d’estar especialitzat en aquest tipus
de treball.

La canonada de la bomba de formigd s’haura de recolzar sobre cavallets, esbiaixant-se les parts
susceptibles de moviment.

La manega terminal d’abocada romandra governada per un minim de dos operaris alhora, evitant, aixi les
caigudes per possibles moviments incontrolats de la mateixa.

Abans d’iniciar el formigonat d’una determinada superficie, s’haura d’establir un cami de taulons segur,
sobre el qual es recolzin els operaris que realitzen [’abocada dirigint la manega des de castellet de
formigo (torreta de formigonat).

La manipulacio, el muntatge i desmuntatge de la canonada de la bomba de formigonat, sera dirigit per
un operari especialitzat, evitant aixi, accidents per tampons o sobretensions interns.

Abans d’iniciar el bombament de formigd s’haura de preparar el conducte (ficar greix a la canonada)
enviant masses de morter de dosificacio, per evitar obturacio del conducte.

Es prohibit d’introduir o accionar la pilota de neteja, si no s’ha instal-lat abans els dispositius de
recollida a la sortida de la manega després del recorregut total del circuit.

En cas de detencid de la bola s’haura de paralitzar la maquina, reduint la pressio a zero i desmuntant tot
seguit la canonada.

Els operaris lligaran la manega terminal abans d’iniciar el pas de la pilota de neteja a elements solids, @1}

allunyant-se del lloc abans de qué comenci el procés.
S‘ha de revisar de manera periodica els circuits d’oli de la bomba de formigd i s’haura de tenir present
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que qualsevol altra reparacio de la maquina es realitzara amb els circuits eléctrics apagats.
Posat que s’apliqués el bombeig de formigdé mitjancant el camié amb brag desplacable.
Caldra estendre les potes estabilitzadores del camié abans de maniobrar per evitar la bolcada.

SERRA CIRCULAR

S’haura de disposar d’un gabinet divisor separat- tres mil-limetres del disc de la serra.
S’ha d’instal-lar un caperutxé a la part superior de manera que no dificulti la visibilitat per realitzar el
tall.
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S’ha de tancar completament el disc de la serra que es troba per sota de la taula del tall, mitjancant un
resguard, es deixara només una sortida per les llimadures.

S’ha de situar un interruptor de parada i marxa, a la mateixa serra circular.

Es vetllara en tot moment que les dents de la serra circular es trobin convenientment entrescades.

En el cas que s’observi que les dents de la serra circular s’hagin esmussats en aquests moment no
presentin la forma de entrescat corresponent s’haura de canviar el disc, s’ha de rebutjar-lo, el disc.
S’haura de complir a cada moment el RD 1435/1992, del 27 de novembre, pel qual es dictaminen les
disposicions d’aplicacio en seguretat i condicions de salut sobre maquinaria.

ARMADURES

S’ha d’establir una zona d” aplec d’armadures ja treballades.

L’eslingat de les armadures per a U’elevacio i el transport es realitzara amb eslingues que garantissin
’estabilitat de la peca en la seva manipulacio.

S’han d’acotar i senyalitzar els camins de transport de les armadures fins al tall d’obra.

En el cas de la fabricaciéo d’armadures en la mateixa obra, s’haura de preveure una zona d’ubicacio
propera als accessos de ’obra.

L’organitzacio del taller ferralla es realitzara tenint en compte que la manipulacio dels ferros s’haura de
fer seguint la maxima directriu, és a dir, es col-locara primerament el magatzem de ferros no treballats,
a continuacio la cisalla, la plegadora i finalment el taller de muntatge de cércols i graelles.

En acabar la jornada es realitzara una neteja de retalls de ferro, deixant el tall d’obra net i endrecat.
Qualsevol maquina eléctrica, del taller ferralla, portara la seva presa de terra.

Tota la instal-lacio eléctrica del taller es trobara centralitzada en un quadre de zona on es trobaran els
corresponents diferencials i magnetotérmics.

Quan s’utilitzi la soldadura eléctrica es procurara que la massa estigui a prop del lloc on s’estigui
realitzant la soldadura.

El grup convertidor de ’equip de la instal-lacio de la soldadura haura d’estar convenientment aillat de
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les seves parts actives.
En cas que s’utilitzés el bufador per als talls de metalls, s’haura de tenir present la normativa

d’oxitallada.

GRUES | APARELLS ELEVADORS

En el cas de Uelevacio i transport dels ferros corrugats, mitjancant grua, s’haura de vetllar per a que es
faci un correcte eslingat.

L’eslinga ha de tenir un coeficient de seguretat, com a minim, de 4.

S’haura d’eslingar la carrega amb una eslinga, com a minim, de dos bracos.

Mai s’ha de forcar, les eslingues per sobre de la seva capacitat d’elevacio i si es detectés deformacions
o trencaments de qualsevol dels seus fils cal desfer-se d’aquesta.

Els ganxos de ’eslinga hauran de disposar de la seva corresponent balda de seguretat.

En el cas de les eslingues metal-liques, s’haura de considerar la correcta situacié i dimensio dels seus
corresponents dispositius.

El ganxo de la grua haura de disposar de la seva corresponent balda de seguretat.

La carrega sospesa s’haura de guiar amb sirgues per evitar moviments perillosos.

Alhora s’ha de tenir present respecte als aparells elevadors, que compleixin tot el que queda contemplat
a la nostra legislacio vigent :

Manutencio.
- Ordre del 28 de juny de 1988 per la qual s’aprova la Instruccié Técnica complementaria MIE-AEM2 del

- RD 2291/1985 del 8 de novembre, per el qual s’aprova el Reglament d’Aparells d’elevacido i la seva @1}
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Reglament d’Aparells d’Elevacio i Manutencio en referéncia a grues desmuntables per a l’obra. ov3090

- RD 2370/1996, del 18 de novembre, per el qual s’aprova la Instruccié técnica complementaria MIE-
AEM 4 del Reglament d’Aparells d’Elevacido i Manutencid en referéncia a grues mobils
autopropulsades emprades.

PASSAREL-LES

L’amplada de la passarel-la no ha de ser mai inferior a 60 cm.

Quan l’alcada d’ubicacio de la passarel.la estigui a 2 0 més metres d’alcada, s’haura de disposar de
barana de seguretat (passamans, llisto intermedi i entornpeu).

El terra de recolzament de la passarel.la ha de tenir la resisténcia adequada i mai sera relliscos.
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Les passarel-les es mantindran sempre lliures d’obstacles.

Les passarel-les hauran de disposar d’un pis perfectament lligat.

S’ha de disposar d’accessos facils i segurs.

S’han d’instal-lar de forma que es pugui evitar la caiguda per basculament o lliscada.

GRUETA O CABRESTANT MECANIC “MAQUINILLO”

En la col-locacid de la Grueta “maquinillo” a la coberta caldra garantir la seva estabilitat, per aquest
motiu, en la realitzacid del forjat es col-locaran uns ferros d’espera per amarrar les potes estabilitzades
de la Grueta “magquinillo”.

L’alimentacio eléctrica del “magquinillo” es realitza a través del quadre de zona, que ha de tenir la seva
proteccio diferencial i magnetotérmica.

El “maquinillo” que cal instal-lar a ’obra haura d’anar dotat de dispositiu limitador de recorregut de la
carrega en marxa ascendent, comprovant-se la seva efectivitat després del muntatge.

El “maquinillo” a instal-lar a ’obra haura d’estar dotat de ganxo amb balda de seguretat.

El “maquinillo” a instal-lar a I’obra haura d’estar dotat de carcassa protectora de la maquinaria amb
tanca efectiva per a "accés a les parts mobils internes.

S’ha de col:-locar a una zona ben visible, sobre de la carcassa, la placa de caracteristiques de la Grueta
tot ressaltant la carrega maxima que es pot elevar.

S’ha de comprovar, abans d’iniciar els treballs, que el ganxo d’elevacid arribi a la cota de la rasant de
subministrament de material i en aquesta posicié encara hi quedin tres espires, com a minim, enrotllades
en el cabrestant.

S’ha de garantir el correcte ancoratge de U’extrem del cable al cabrestant perqué quedi subjecte en cas
de falsa maniobra.

S’ha de considerar que la seccio del cable d’elevacio sigui d’unes condicions que suporti la carrega de
trencament : carrega d’elevacid x coeficient de seguretat (4).

L’altre extrem del cable anira subjecte a la bola del ganxo, es realitzara de manera que el llag estigui
format pels corresponents sistemes de subjeccié que calguin i es trobin convenientment instal-lats, que
garanteixin la subjeccio del cable a la bola del ganxo.

L’operari haura d’emprar casc de seguretat, granota de treball, guants de cuir i lona (tipus america),
botes de cuir de seguretat i cinturd0 de seguretat que en tot moment es trobara subjecte,
convenientment, a un ancoratge independent del “maquinillo”.

La zona on es subministri el material per ésser hissat sera senyalitzada amb la placa d’adverténcia de
carrega suspesa.

En Uoperaci6 de manteniment de “maquinillo”, s’haura de desconnectar aquest de l’alimentacio
eléctrica.
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BASTIDES AMB ELEMENTS PREFABRICATS SISTEMA MODULAR.

Muntatge:

Les bastides hauran de ser muntades sota la supervisid d’una persona competent, si és possible un
aparellador o arquitecte técnic.

Les bastides s’hauran de muntar sempre sobre una fundacio preparada adequadament.

Posat que la bastida s’hagi de recolzar sobre el terreny; aquest sera pla i compacte, i si aquest no ho fos,
es recolzara la bastida sobre taula o jac de taulons i es trobara clavetejat en la base de recolzament de

la bastida, és prohibit de recolzar-se sobre materials fragils com ara maons, revoltons, etc.

Si la bastida s’ha de recolzar sobre marquesines, balcons, voladissos, patis interiors, teulades, etc.

s’haura de consultar al Director Tecnic de I’Obra amb la finalitat que aquest verifiqui la necessitat de

reforcar o no aquestes zones de recolzament.

Les estructures metal-liques en general requereixen calculs exactes i precises regles de muntatge.

Aquest aspecte també s’haura de tenir present en el cas de les bastides tubulars.

En conseqiiéncia, s’haura de disposar en l’obra dels planols de muntatge dels diferents elements mentre

es munta la bastida amb indicacié dels amarratges corresponents.

Posat que, una linia eléctrica de Alta Tensid es trobés prop de la bastida i hi hagi la possibilitat de

contacte directe en la manipulaci6 dels elements prefabricats quan es realitzen el muntatge o es pugui

entrar en la zona de influéncia de la linia eléctrica, es prendran les segiients mesures:

- Es sol-licitara per escrit a la Companyia subministradora que es procedeixi a la descarrega de la
linia, el seu desviament o en cas necessari a la seva elevacio.

- Posat que no es pugui realitzar ’aspecte anterior, s’establiran unes distancies minimes de seguretat,
mesurades des del punt més proper amb tensio a la bastida.

Les distancies anteriorment citades segons informacio de AMYS de UNESA seran:

- 3 metres per a tensid < 66.000 Volts

- 5 metres per a tensio > 66.000 Volts

Posat que hi hagi una linia eléctrica de Baixa Tensio:

- Es sol-licitara mitjancant escrit a la companyia subministradora el desviament de la linia eléctrica.

- posat que no se pugui realitzar ’apartat anterior, es col-locaran unes beines aillants sobre els
conductors i caperutxes aillants sobre els ailladors.

Les bastides s’hauran de revisar en iniciar la jornada laboral, aixi com després de qualsevol incleméncia

del temps especialment de fortes rafegues de vent.

Els principals punts que s’han d’inspeccionar son:

- L’alineaci6 i verticalitat dels muntants.

- L’horitzontalitat dels travessers.

- L’adequacio dels elements de travada horitzontal i vertical.

- L’estat dels ancoratges de la facana.

- El correcte acoblament dels marcs amb els seus passadors.

- La correcta disposicio i adequacio de la plataforma de treball a Uestructura de la bastida.

- La correcta disposicio i adequacio de la barana de seguretat, passamans, barra intermédia i socol.

- La correcta disposicio dels accessos.

S’hauran de col-locar cartells d’adverténcia en qualsevol lloc on la bastida estigui inacabada o sigui

necessari l’adverténcia de qualsevol altre risc.

En ’Us de la bastida s’ha de tenir present que no es pot fer cap modificacio sense ’autoritzacio del

técnic autor del projecte de muntatge.

En la utilitzacio de petits aparells eléctrics es procurara que estiguin equipats amb doble aillament i els
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portatils de llum estiguin alimentats a 24 Voltis.

En tot moment s’haura de procurar que les plataformes de treball estiguin netes i endrecades. Es
convenient disposar d’un calaix on es posin les eines necessaries durant la jornada evitant aixi que es
deixin en la plataforma amb el conseglient risc que aquest fet comporta.
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Desmuntatge:

El desmuntatge d’una bastida s’ha de realitzar en l’ordre invers al muntatge i en preséncia d’un técnic
competent.

Es prohibit totalment que es llancin des de dalt els elements de la bastida els quals s’hauran de baixar
mitjancant els mecanismes de elevacio o descens previstos i alhora convenientment subjectes. Les peces
petites es baixaran amb una galleda o pastera convenientment lligades.

Els elements que composen ’estructura de la bastida s’hauran de recollir i enretirar quan abans millor i
col-locar-los en el magatzem tan rapid com sigui possible.

Es prohibit, en el muntatge, Us i desmuntatge, que els operaris passin de d’un lloc a un altre de la
bastida saltant, gronxant-se, trepant o lliscant per U’estructura.

Posat que hi hagués a la proximitat una linia eléctrica d’Alta Tensio o de Baixa Tensid, es procedira de la
mateixa manera que es va realitzar el muntatge.

Emmagatzemant :

Els elements de la bastida cal emmagatzemar-los en lloc protegit de les incleméncies del temps. Abans
de la seva classificacio i emmagatzemant s’haura de revisar-los, netejar-los fins i tot pintar-los si
calgués.

S’ha de tenir present que una empresa ben organitzada es aquella que té un magatzem i un taller
mecanic que subministren sense retards a les obres la maquinaria, els estris i eines que es necessiten en
condicions optimes per a la seva immediata utilitzacio.

Les condicions de seguretat i comprovacions dels treballs en bastides son:

« Els peus de les bastides han d'estar situats sobre punts ferms, que no puguin cedir ni trencar-se. En el
cas que la base estigui constituida per rodes, estaran frenades abans que ningu utilitzi la bastida.
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o L'amplada de les zones de pas o treball tindran una amplada de 60 cm. i resisténcia suficient per
suportar les persones i la seva carrega (3 taulons). La superficie de recolzament sera ferma, solida i
inamovible.
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L'estabilitat de la bastida es comprovara regularment, i sempre després de qualsevol cop o

anomalia.

Sempre que el risc de caiguda a diferent nivell sigui superior als 2 m., existiran baranes de

90 cm. d’alcada, amb marxapeu i barrot intermedi. La seva resisténcia sera de 150 kg/m.
lineal, com a minim.

A

¢,-"1'":;'.'":'-

e

En cas de deteccio de defectes, es resoldran immediatament.

Cal assegurar que no hi ha una separacio6 superior als 15 cm. entre la plataforma i la paret, si
no hi ha baranes pel costat del treball.

Sempre que calgui treballar sobre bastides de "borriquetes” a prop d'obertures verticals, es
col-locaran puntals travats a | ‘obertura per evitar el risc, xarxes o baranes amb una
resisténcia minima de 150 kg. de tracci6 per metre lineal.

Les bastides estaran enriostades a paraments verticals ferms, d'acord amb les instruccions del
fabricant. Com a minim s’enriostaran a partir de 4 m. d’alcada, amb els elements previstos
pel fabricant.

Durant el muntatge de la bastida, el personal implicat, ha d'estar protegit entrant del risc de
caiguda a diferent nivell, per la qual cosa, sutilitzaran sistemes anticaiguda, ancorats a punts
ferms, preferentment independents de la propia bastida. A titol d'exemple, es poden utilitzar
arnesos associats a un sistema extensible, ancorat a la part mes alta del punt que es vol
accedir, per tal de garantir que, en cas de caiguda, no s’arribara a impactar amb el terra.

En el cas que algunes parts de la bastida no es trobin preparades per la seva utilitzacio, en
particular durant el muntatge, desmuntatge o transformacions, aquestes parts hauran de
comptar amb les senyals d’adverténcia de perill general, tal i com preveu el Reial Decret
485/1997, sobre senyalitzacio i delimitades fisicament per evitar | ‘accés a la zona de perill.

Complementariament es convenient la instal-lacio de xarxes o lones a tota la zona de |
‘estructura situada en vies de circulacio, des de les bases d’anivellacio fins la cota mes alta i
des d'un extrem a | ‘altre de la bastida inclosos els laterals; les xarxes poden ser d'alt grau de
permeabilitat de l'aire (60 gr./m?), de menys permeabilitat pero mes qualitat (100 gr./m?) i
impermeables a l'aire (lones).

La utilitzacio dels dos primers tipus de xarxes es aconsellable pero cal tenir en compte que la
seva utilitzacid modifica la quantitat i/o tipus de subjeccid de la bastida. Es desaconsella
totalment | ‘Us de lones pels efectes que pugui provocar el vent.

Quan per problemes d'espai hagin de passar persones propies o alienes a | ‘obra per sota la
bastida, caldra instal-lar a sota de la mateixa qualsevol sistema de recollida d'objectes o
materials de suficient resistéencia.
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Segons el Reial Decret 2177/2004 sobre equips de treball, s'estableix | ‘obligacié de fer un PLA DE
MUNTATGE, UTILITZACIO | DESMUNTATGE en els seglients tipus de bastides:

Plataformes suspeses de nivell variable (d'accionament manual o motoritzades), instal-lades
temporalment sobre un edifici o una estructura per tasques especifiques i plataformes elevadores
sobre mastil.

*  Bastides constitutes amb elements prefabricats que excedeixin de 6 m. o disposin d'elements
horitzontals que salvin vols i distancies superiors entre recolzaments de mes de 8 m. S'exceptuaran
les bastides de cavallets o borriquetes.

. Bastides instal-lades a | ‘exterior, amb una distancia entre el nivell de recolzament i el nivell del
terra superior a 24 m. d’alcada.

«  Torres d’accés i torres mobils on els treballs s’efectuen a mes de 6 m. d’alcada des del punt

d’operacio fins al terra.

1. Aspectes a considerar en bastides muntades sense configuracié tipus reconeguda

+ Pla de muntatge, d’utilitzacié i desmuntatge i calcul de resisténcia i estabilitat per part dun
técnic universitari (aparellador, arquitecte, enginyer).

+  El muntatge, desmuntatge, modificacio de la bastida i les inspeccions periodiques, cal que estigui
dirigit per una persona amb formacio universitaria o professional.

En qualsevol tipus de bastida els treballadors hauran rebut formacié adequada i

especifica en els segiients aspectes:

+  Comprensio del Pla de muntatge, desmuntatge o transformacio de la bastida.

+  Seguretat durant el muntatge, el desmuntatge o la transformacio de la bastida.
*  Mesures de prevencio de risc de caiguda de persones o objectes.

*  Mesures de seguretat en cas de canvi de les condicions meteorologiques.

+  Condicions de carrega admissible.

«  Altres en funcid del risc.

Totes les bastides hauran de ser inspeccionades:

a) Abans de la seva posada en servei.

b) A continuacio, periodicament.

c) En cas de modificacions, periode de no utilitzacid, exposicio a la intempérie, sacsejades sismiques
o qualsevol altre circumstancia que pogués afectar a la seva resisténcia o estabilitat.
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2. Pla de muntatge, utilitzacié i desmuntatge d'una bastida convencional:

1. Replantejament del bis-sens-fi
(husillos)

\i\ ! I

iy L]
da e moat

——amm

3. Col-locaci6 de la plataforma als
suports d’iniciacio

5. Col:locaci6 de la diagonal
amb abracadora en
'ensamblatge
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2. Introduccioé del suport d’iniciacié en
el bis-sens-fi (husillos) amb placa

4, insercio del marc en el bis-sens-
fi (husillos) amb placa

6. Col-locacio  dels
enrriostraments horitzontals i
diagonals

m

L]
-rﬁ:— |"'

o

-+
A

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Habilitacid
Professional

Exp : E202200483

Validacié agronomos.e-gestion.es [FVUIN2PL3YJSGFOY]

VISAT : V202200663

@

Jvi0D

148



PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS
ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT

7. Col-locacio de les baranes i Col-locaci6 de les baranes i |
posicionament del segiient suplement ‘encadenat de la bastida
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17. Col-locacio de baranes dels extrems

19. Nou sistema de muntatge de bastides

(permet disposar sempre de baranes en les plantes superiors)

S e

18.

Coronaci6 de la bastida i instal-lacio
delements col:lectius de seguretat
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Riscos associats a la manca de recursos preventius a | ‘obra.

Normes de seguretat
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Tenint en compte la Reforma del Marc Normatiu en prevencid de riscos laborals del passat mes de juliol de
2003, sempre que es mantingui la situacio de risc de caiguda a diferent nivell, s’ha de disposar de recursos
preventius a | ‘obra, per controlar en tot moment les condicions de treball i de | ‘activitat dels treballadors.

En aquest sentit, cal que | ‘empresa determini quines persones (recursos preventius) seran les encarregades /

designades per portar a terme aquest control de | ‘obra.

Aquestes persones designades, amb una formacidé de nivell basic (50 h.), tindran la potestat d'aplicar les
mesures correctores mes adients en funcio del risc detectat.
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Risc
Caigudes a diferent nivell en el muntatge i utilitzacio de la bastida mobil.
Normes de seguretat

S’han de tenir en compte les segiients normes d’utilitzacio:

Les bastides mobils hauran d'assegurar-se contra els desplegaments involuntaris, per tant, mentre
hi hagi personal a la bastida, les rodes hauran destar frenades i assegurades i fixades a |
‘estructura de la bastida.

No s’haura de recolzar en elements fragils, el terra per on circuli la bastida, haura de poder
suportar el pes de la bastida i el de les persones i elements que contingut

No s'’han de sobrecarregar excessivament, mai es sobrepassaran els 250 kg. (2 persones + 50 kg. de
carrega).

La plataforma ha de tenir una amplada minima de 60 cm.

Han de disposar de baranes de 90 cm. d’alcada, barrot intermedi i marxapeu a tot el perimetre.
L'ascens i descens de la plataforma de treball es fara per la zona destinada a tal efecte, prevista
pel fabricant.

Mai es desplacara una bastida mentre hi hagi personal present a la mateixa. El moviment es fara,
sense excepcions, quan no hi hagi ningl a la bastida.

Les bastides mobils no s'improvisaran, hauran d'estar dissenyades per a tal fi, i complir les normes
harmonitzades corresponents, comencant per la HD 1000 i HD 1004.

En principi, una bastida mobil sense arriostrar, nomes pot pujar fins a 5 m. d’alcada, i fins a 9 m.
quan te una base doble. Cal seguir les indicacions del fabricant en aquest aspecte.

Durant el muntatge i la utilitzaci6 de les bastides fixes, cal tenir en compte el concepte
d'AUTOESTABILITAT.

Una bastida es auto estable quan no precisa de cap tipus d'ancoratge per mantenir-se estable de
forma segura i fiable, sense que existeixi el risc de desplacament o bolcada.

Per torres realitzades amb acer, sense cap tipus de recobriment i sense voladissos un meétode
orientatiu per comprovar si es auto estable es el seguent:

En torres interiors d’alcada maxima sera de quatre vegades el costat petit de la base, mentre que
en torres exteriors, L’alcada maxima sera de tres.

Si es requereix de mes alcada o be la torre ha d'anar coberta amb xarxa o cal posar-hi carregues
addicionals que contribueixin al desplacament o bolcada de | ‘estructura, es pot:

- Augmentar les dimensions de la base amb estabilitzadors.

- Posar contrapesos.

- Subjectar I ‘estructura a parts solides.

o En qualsevol cas, la solucié es comprovara mitjancant el calcul facilitat pel fabricant de la
bastida.
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MAQUINARIA D’ELEVACIO

DESCRIPCIO

La plataforma elevadora mobil de personal (PEMP) és una maquina mobil destinada a desplacar
persones fins a una posicio de treball, amb una Unica i definida posicié d'entrada i sortida de la
plataforma; esta constituida com a minim per una plataforma de treball amb organs de servei, una
estructura extensible i un xassis. Existeixen plataformes sobre camio articulades i telescopiques,
autopropulsades de estisores, *autopropulsades articulades o telescopiques i plataformes especials
remol cables entre unes altres.

Les PEMP es divideixen en dos grups principals:

» Grup A: Son les quals la projeccio vertical del centre de gravetat (c.d.g.) de la carrega esta sempre
en linterior de les linies de bolcada.

o Grup B: Son les quals la projeccid vertical del c.d.g. de la carrega pot estar en l'exterior de les
linies de bolcada.

En funcio de les seves possibilitats de translacio, es divideixen en tres tipus:

« Tipus 1: La translacio sol és possible si la PEMP es troba en posicio de transport.

« Tipus 2: La translacio amb la plataforma de treball en posicio elevada solament pot ser manada per
un organ situat en el xassis.

« Tipus 3: La translacio amb la plataforma de treball en posicio elevada pot ser manada per un organ
situat en la plataforma de treball.

Les parts principals de les PEMP son les segiients:

Plataforma de treball

Aquesta formada per una safata envoltada per una barana, o per una cistella.
Estructura extensible

Estructura unida al xassis sobre la qual esta instal-lada la plataforma de treball, permetent moure-la
fins a la situacioé desitjada. Pot constar d'un o diversos trams, plomes o bracos, simples, telescopics o
articulats, estructura de estisores o qualsevol combinacid entre tots ells, amb o sense possibilitat
d'orientacio en relacio amb la base. La projeccio vertical del c.d.g. de la carrega, durant l'extensio
de lestructura pot estar en linterior del poligon de sustentacid, o, segons la constitucio de la
maquina, en l'exterior d'aquest poligon.

Xassis

Es la base de la PEMP. Pot ser *autopropulsat, empés o remolcat; pot estar situat sobre el sol, rodes,
cadenes, erugues o bases especials; muntat sobre remolc, semi-remolc, camid o furgo; i fixat amb
estabilitzadors, eixos exteriors, gats o altres sistemes que assegurin la seva estabilitat.
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Elements complementaris

« Estabilitzadors: Son tots els dispositius o sistemes concebuts per a assegurar lestabilitat de les
PEMP com poden ser gats, bloqueig de suspensio, eixos extensibles, etc.

« Sistemes d'accionament: Son els sistemes que serveixen per a accionar tots els moviments de les

estructures extensibles. Poden ser accionades per cables, cadenes, cargol o per pinyo i cremallera.

+ Organs de servei: Inclou els panells de comandament normals, de seguretat i d'emergéncia.

CARACTERISTIQUES Plataformes autopropulsades d’estisores

Aquest tipus de plataformes s'utilitza per a treballs dinstal-lacions eléctriques, manteniments,
muntatges industrials, etc. La plataforma és d'elevacio vertical amb abastos maxims de 25 m. i amb
gran capacitat de persones i equips auxiliars de treball. Poden estar alimentades per bateries, motor
d'explosid i traccid a les quatre rodes.

RISCOS | FACTORS DE RISC

1. Caigudes a diferent nivell

Poden ser degudes a:

. » Basculament del conjunt de l'equip a l'estar situat sobre una superficie inclinada o en mal estat,
falta d'estabilitzadors, etc.

. » Abséncia de baranes de seguretat en part o tot el perimetre de la plataforma.

. » Efectuar treballs utilitzant elements auxiliars tipus escala, *banquetes, etc. per a guanyar altura.
. » Treballar sobre la plataforma sense els equips de proteccio individual degudament ancorats.

. » Trencament de la plataforma de treball per sobrecarrega, deterioracio o mal Us de la mateixa.

2. Bolcada de l'equip

Pot originar-se per:

. » Treballs amb el xassis situat sobre una superficie inclinada.

. » Enfonsament de tota o part de la superficie de suport del xassis.

.« No utilitzar estabilitzadors, fer-lo de forma incorrecta, donar-los suport total o parcialment sobre
superficies poc resistents.

. » Sobrecarrega de les plataformes de treball respecte a la seva resisténcia maxima permesa.
3. Caiguda de materials sobre persones i/0 béns

Poden deure's a:

. » Bolcada de l'equip.

. » Plataforma de treball desprotegida.

. » Trencament d'una plataforma de treball.

. » Eines soltes o materials deixats sobre la superficie.

. » Persones situades en les proximitats de la zona de treball o sota la vertical de la plataforma.

4. Cops, xocs o atrapaments de l'operari o de la propia plataforma contra objectes fixos o mobils

Normalment es produeixen per moviments d'elevacio o petits desplacaments de l'equip en proximitats
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d'obstacles fixos o mobils sense les corresponents precaucions.
1. 5. Contactes eléctrics directes o indirectes
2 . 6. Caigudes al mateix nivell

La causa més habitual és la proximitat a linies eléctriques de AT i/0 BT ja siguin aéries o en facana.
Solen tenir el seu origen en la falta dordre i neteja en la superficie de la plataforma de treball.

7. Atrapament entre alguna de les parts mobils de l'estructura i entre aquesta i el xassis
Es produeixen per:

. » Efectuar algun tipus d'actuacio6 en l'estructura durant l'operacié de baixada de la mateixa.
. » Situar-se entre el xassis i la plataforma durant l'operacié de baixada de la plataforma de treball.

MESURES DE PREVENCIO | DE PROTECCIO

Fonamentalment estan relacionades amb les caracteristiques d'estructura i estabilitat, la preséncia
d'estabilitzadors i les estructures extensibles.

Calculs d'estructura i estabilitat. Generalitats.
El fabricant és responsable del calcul de resisténcia d'estructures, determinacio del seu valor, punts
d'aplicacio, adreces i combinacions de carregues i forces especifiques que originen les condicions més

desfavorables. Aixi mateix és responsable dels calculs

d'estabilitat, identificacio de les diverses posicions de les PEMP i de les combinacions de carregues i
forces que, conjuntament, originen les condicions d'estabilitat minimes.

Xassis i estabilitzadors
La plataforma de treball ha d'estar proveida dels segiients dispositius de seguretat:

Dispositiu que impedeixi la seva translacié quan no estigui en posicio de transport. (PEMP amb
conductor acompanyant i les autopropulsades del Tipus 1).

Dispositiu (per ex. un nivell de bombolla) que indiqui si la inclinacio o pendent del xassis esta dintre
dels limits establerts pel fabricant. Per a les PEMP amb estabilitzadors accionats mecanicament
aquest dispositiu haura de ser visible des de cada lloc de comandament dels estabilitzadors.

Les PEMP del tipus 3 han de disposar d'un senyal sonor audible que adverteixi quan s'arriben a els
limits maxims d'inclinacio.

Les bases de suport dels estabilitzadors han d'estar construides de manera que puguin adaptar-se a
sols que presentin un pendent o desnivell d'almenys 10°.

Estructures extensibles

Les PEMP han d'estar equipades amb dispositius de control que redueixin el risc de bolcada o de
sobrepassar les tensions admissibles. Distingim entre les PEMP del grup A i les del grup B per a indicar
els metodes aconsellables en cada cas:

.» Grup A:

a . Sistema de control de carrega i registrador de posicio

b. Control de posicié amb criteris d'estabilitat i de sobrecarrega reforcada
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.» Grup B:

a . Sistema de control de carrega i registrador de posicio

b. Sistemas de control de la carrega i del moment

c . Sistemas de control del moment amb criteri de sobrecarrega reforcat

d . Control de posicio amb criteris d'estabilitat i de sobrecarrega reforcada

Convé destacar que els controls de carrega i de moment no poden protegir contra una sobrecarrega
que sobrepassi llargament la capacitat de carrega maxima.

Sistemes d'accionament de les estructures extensibles

Els sistemes d'accionament han d'estar concebuts i construits de manera que impedeixin tot
moviment intempestiu de l'estructura extensible.

Sistemes d'accionament per cables

Els sistemes d'accionament per cables han de comprendre un dispositiu o sistema que en cas d'una
fallada limitin a 0,2 m. el moviment vertical de la plataforma de treball amb la carrega maxima
d'utilitzacio.

Els cables de carrega han de ser d'acer galvanitzat sense entroncaments excepte en els seus extrems
no sent aconsellables els d'acer inoxidable. Les caracteristiques técniques que han de reunir son:

a . Diametre minim 8 mm.

b. N° minim de fils 114
c . Classe de resisténcia dels fils compresa entre 1.570 N/mm2 i 1.960 N/ mm2 .

La unid entre el cable i la seva terminal ha de ser capac de resistir almenys el 80 % de la carrega
minima de trencament del cable.

Sistemes d'accionament per cadena

Els sistemes d'accionament per cadena han de comprendre un dispositiu o sistema que en cas d'una
fallada limitin a 0,2 m. el moviment vertical de la plataforma de treball amb la carrega maxima
d'utilitzaci6. No han d'utilitzar-se cadenes amb baules rodones.

La unio entre les cadenes i la seva terminal ha de ser capac de resistir almenys el 100 % de la carrega
minima de trencament de la cadena.

Sistemes d'accionament per cargol

La tensio d'utilitzacio en els cargols i en les rosques ha de ser almenys igual a 1/6 de la tensio de
trencament del material utilitzat. El material utilitzat per als cargols ha de tenir una resisténcia al
desgast més elevada que la utilitzada per a les rosques que suportin la carrega.

Cada cargol ha de tenir una rosca que suporti la carrega i una rosca de seguretat no carregada. La
rosca de seguretat no ha de quedar carregada mes que en cas de trencament de la rosca que suporta
la carrega. La plataforma de treball no podra elevar-se des de la seva posicié d'accés si la rosca de
seguretat aquesta carregada.
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Els cargols han d'estar equipats, en cadascuna de les seves extremitats, de dispositius que impedeixin
a les rosques de carrega i de seguretat que se surti el cargol (per ex., topalls mecanics).

Sistemes d'accionament per pinyo i cremallera

La tensio d'utilitzacio de pinyons i cremalleres ha de ser almenys igual a 1/6 de la tensié de
trencament del material utilitzat.

Han d'estar proveits d'un dispositiu de seguretat accionat per un imitador de sobre velocitat que pari

progressivament la plataforma de treball amb la carrega maxima d'utilitzacié i mantenir-la parada en
cas de fallada del mecanisme d'elevacio. Si el dispositiu de seguretat esta accionat, l'alimentacio de

l'energia ha de ser detinguda automaticament.

Plataforma de treball
Equipament

La plataforma estara equipada amb baranes o qualsevol altra estructura en tot el seu perimetre a
una altura minima de 0,90 m. i disposara d'una proteccié que impedeixi el pas o lliscament per sota
de les mateixes o la caiguda d'objectes sobre persones d'acord amb el RD 486/1997 sobre llocs de
treball: Annex I.A.3.3 i el RD 1215/1997 sobre equips de treball: Annex 1.1.6. (La norma UNEIX-EN
280 especifica que la plataforma ha de tenir una muralleta superior a 1,10 m. d'altura minima, un
socol de 0,15 m. d'altura i una barra intermedia a menys de 0,55 m. del socol o de la muralleta
superior; en els accessos de la plataforma, laltura del socol pot reduir-se a 0,1 m. La barana ha de
tenir una resisténcia a forces especifiques de 500 N per persona aplicades en els punts i en l'adreca
més desfavorable, sense produir una deformacié permanent).

Tindra una porta d'accés o en defecte d'aixo elements movibles que no han d'obrir-se cap a l'exterior.
Han d'estar concebuts per a tancar-se i bloquejar-se automaticament o que impedeixin tot moviment
de la plataforma mentre no estiguin en posicio tancada i bloquejada. Els diferents elements de les
baranes de seguretat no han de ser extrau-les, excepte per una accio directa intencionada.

El sol, compresa tota trapa, ha de ser antilliscant i permetre la sortida de l'aigua (per ex. enreixat o
metall perforat). Les obertures han d'estar *dimensionades per a impedir el pas duna esfera de 15

mm. de diametre.

Les trapes han d'estar fixades de forma segura amb la finalitat d'evitar tota obertura intempestiva.
No han de poder obrir-se cap avall o lateralment.

El sol de la plataforma ha de poder suportar la carrega maxima d'utilitzacio m calculada segons la
segiient expressio:

m =nXx*mp + mon
mp =80 Kg (massa d'una persona)
em > 40 Kg (valor minim de la massa de les eines i materials)

n = n° autoritzat de persones sobre la plataforma de treball
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Haura de disposar de punts d'enganxada per a poder ancorar els cinturons de seguretat o *arnesos per
a cada persona
que ocupi la plataforma.

Les PEMP del tipus 3 han d'estar equipades amb un avisador sonor accionat des de la propia
plataforma, mentre

que les del tipus 2 han d'estar equipades amb mitjans de comunicaci6 entre el personal situat sobre
la plataforma i el conductor

del vehicle portador.

Les PEMP autopropulsades han de disposar de limitador automatic de velocitat de trasllat.

Sistemes de comandament

La plataforma ha de tenir dos sistemes de comandament, un primari i un secundari. El primari ha
d'estar sobre la plataforma i accessible per a l'operador. Els comandaments secundaris han d'estar
dissenyats per a substituir els primaris i han d'estar situats per a ser accessibles des del sol.

Els sistemes de comandament han d'estar perfectament marcats de forma indeleble de facil
comprensio segons codis normalitzats.

Tots els comandaments direccionals han d'activar-se en l'adreca de la funcio tornant a la posicio
d'atur o neutra automaticament quan es deixi d'actuar sobre ells. Els comandaments han d'estar
dissenyats de manera que no puguin ser accionats de forma distreta o per personal no autoritzat ( per
ex. un interruptor bloqueja ble).

Sistemes de seguretat dinclinacié maxima

La inclinacid de la plataforma de treball no ha de variar mes de 5° respecte a l'horitzontal o al planol
del xassis durant els moviments de l'estructura extensible o sota l'efecte de les carregues i forces de
servei. En cas de fallada del sistema de manteniment de 'horitzontalitat, ha d'existir un dispositiu de
seguretat que mantingui el nivell de la plataforma amb una tolerancia suplementaria de 5°.

Sistema de baixada auxiliar

Totes les plataformes de treball han d'estar equipades amb sistemes auxiliars de descens, sistema
*retractil o de rotacio en cas de fallada del sistema primari.

Sistema d'atur d'emergéncia

La plataforma de treball ha d'estar equipada amb un sistema d'atur d'emergencia facilment accessible
que desactivi tots els sistemes d'accionament d'una forma efectiva, conforme a la norma UNEIX-EN
418 Seguretat de les maquines. Equip de desocupada d'emergéencia, aspectes funcionals.

Sistemes d'advertiment

La plataforma de treball ha d'estar equipada amb una alarma o altre sistema d'advertiment que

s'activi automaticament quan la base de la plataforma s'inclina mes de 5° de la inclinacié maxima
permesa en qualsevol adreca.
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Estabilitzadors, sortints i eixos extensibles

Han d'estar equipats amb dispositius de seguretat per a assegurar de manera positiva que la
plataforma no es moura mentre els estabilitzadors no estiguin situats en posicio. Els circuits de
control han d'assegurar que els motors de moviment no es podran activar mentre els estabilitzadors
no s’hagin desactivat i la plataforma no estigui baixada a l'altura minima de transport.

Sistemes d'elevacio Sistemes de seguretat

Quan la carrega nominal de treball de la plataforma estigui suportada per un sistema de cables
metal:lics o cadenes d'elevacio o ambdos, el factor de seguretat del cable o cadena ha de ser de 8
com a minim, basat en la carrega unitaria de trencament a la traccio referida a la seccio primitiva.

Tots els sistemes de conduccid hidraulics i pneumatics aixi com els components perillosos han de
tenir una resisténcia al trencament per pressio quatre vegades la pressio de treball per a la qual han
estat dissenyats. Per als components no perillosos aquesta resisténcia sera dues vegades la pressio de
treball. Es consideren components perillosos aquells que, en cas de fallada o mal funcionament,
implicaria un descens lliure de la plataforma.

Sistemes de proteccio

Quan l'elevacio de la plataforma es realitzi mitjancant un sistema electromecanic, aquest estara
dissenyat per a impedir el descens lliure en cas de fallada en el generador o del subministrament
d'energia.

Quan lelevacio de la plataforma es realitzi mitjancant un sistema hidraulic o pneumatic, el sistema
ha d'estar equipat per a prevenir una caiguda lliure en cas de trencament d'alguna conduccio
hidraulica o pneumatica.

Els sistemes hidraulics o pneumatics dels estabilitzadors o qualsevol altre sistema han d'estar
dissenyats per a prevenir el seu tancament en cas de trencament d'alguna conduccio hidraulica o
pneumatica.

Altres proteccions

Els motors o parts calentes de les PEMP han d'estar protegides convenientment. La seva obertura
només es podra realitzar amb claus especials i per personal autoritzat.

Els escapis dels motors de combustié interna han d'estar dirigits lluny dels llocs de comandament.
Dispositius de seguretat

Eléctrics

Els interruptors de seguretat que actuin com components que donen informacio han de satisfer la
norma EN 60947-5:1997 (Annex K: prescripcions especials per als auxiliars de comandament amb
maniobra positiva d'obertura).

Hidraulics i pneumatics

Han d'estar concebuts i instal-lats de manera que ofereixin nivells de seguretat equivalents als
dispositius de seguretat eléctrics.
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Els components hidraulics i pneumatics d'aquests dispositius i sistemes que actuin directament sobre
els circuits de poténcia dels sistemes hidraulics i pneumatics han d'estar duplicats si la fallada d'un
component pot engendrar una situacio perillosa. Els distribuidors pilotats d'aquests components han
d'estar concebuts i instal-lats de manera que mantinguin la seguretat en cas de fallada d'energia, és a
dir parar el moviment corresponent.

Mecanics

Han d'estar concebuts i instal-lats de manera que ofereixin nivells de seguretat equivalents als
dispositius de seguretat eléctrics. Aquesta exigencia se satisfa per les varetes, palanques, cables,
cadenes, etc., si resisteixen almenys dues vegades la carrega a la qual son sotmesos.

Altres mesures de proteccio enfront de riscos especifics

Risc d'electrocucio

Aquest risc es manifesta mentre les plataformes puguin arribar a linies eléctriques aéries, siguin
d'alta o de baixa tensio. Segons el Reglament Tecnic de Linies Electriques Aéries d'Alta Tensid (Decret
3151/ 1968), s'entén com a tals les de corrent altern trifasica a 50 Hz de freqiiéncia, la tensio
nominal de la qual eficac entre fases sigui igual o superior a 1 KV.

Per a prevenir el risc d'electrocucio shaurien d'aplicar els criteris establerts en el RD 614/2001 sobre
disposicions minimes per a la proteccio de la salut i seguretat dels treballadors enfront del risc
eléctric; en concret segons indica U'Art. 4.2, tot treball en una instal-lacio eléctrica, o en la seva
proximitat, que comporti risc eléctric s'ha d'efectuar sense tensio.

Quan no es pugui deixar sense tensio la instal-lacio s'han de seguir les mesures preventives indicades
en l'Annex

V.A Treballs en proximitat. Disposicions generals i l'indicat en l'Annex V.B Treballs en proximitat.
Disposicions particulars del citat RD 614/2001. Es recomana, a fi de facilitar la correcta interpretacio
i aplicacio del citat RD consultar la corresponent Guia Técnica elaborada pel INSHT.

Complementariament, es recomana consultar la NTP-72: Treballs amb elements d'altura en preséncia
de linies eléctriques aéries

seguretat de l'equip. Tots els defectes detectats que puguin afectar a la seguretat han de ser
corregits abans d'utilitzar l'equip.
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FORMIGONERES PASTERES

Es disposaran en llocs assenyalats amb aquesta finalitat, parant esment en ubicar-les a una distancia
superior als 3 metres de la vorera de qualsevol excavacio per evitar aixi el risc de caiguda a diferents
nivells. Si es col-loca dintre de U'area d’influéncia de gir de la grua torre es disposara d’ un cobert
per protegir la caiguda d’objectes.

Abans de la instal-lacio de la formigonera pastera es procurara preparar el terreny donant-li un cert
vessament.

La zona d’ubicacid anira senyalitzada mitjancant cordes amb banderetes, un senyal de perill i un
rétol amb la llegenda “ ES PROHIBIT D’UTILITZAR LA MAQUINA A LES PERSONES NO AUTORITZADES”.
Hi haura un cami d’accés fix a la formigonera pastera per a la traginadora de trabuc o “dumper”,
separat del cami dels carretons manuals, en prevencio dels riscos de cops o atropellaments.
S’establira un empostissat d’un minim de dos metres de llargaria per a superficie d’estada de
Uoperador de la formigonera pastera, en prevencid dels riscos de caiguda al mateix nivell per
lliscament.

Les formigoneres pasteres autoritzades en aquesta obra hauran de tenir protegits els organs de
transmissio (corretges, corones, engranatges, etc.) per evitar el risc d’atrapada.

Haura de tenir fre de basculament al bombo per evitar els sobreesforcos i els riscos per moviments
descontrolats.

L’alimentacio eléctrica es realitzara de forma aéria mitjancant el quadre de zona.

La carcassa i la resta de parts metal-liques de la formigonera pastera hauran d’estar connectades a
terra.

La botonera de la cabina haura de ser estanca i tenir accés directe.

El quadre de zona haura de disposar de proteccio diferencial i magnetotéermica.

Les operacions de conservacio i neteja es realitzaran prévia desconnexio de la xarxa eléctrica.

Posat que la formigonera pastera es canvii, a través de la balda de la grua s’haura de realitzar
mitjancant la utilitzacio d’un balanci que la sospesi per quatre punts.

Si el subministrament del morter es realitza mitjancant el bombeig s’hauran d’ancorar els conductes
per evitar moviments que puguin malmetre les conduccions, aixi com per netejar els conductes una
cop finalitzat el procés de bombeig, de cada jornada.

BASTIDES DE CAVALLETS.

No es podran emprar en alcades superiors als 6 metres.

Per a alcades superiors a 3 metres aniran travats amb un tornapunta.

La separacio entre punts de recolzament no haura de ser superior en cap cas als 3,5 metres.

En cas que alcada de caiguda sigui superior als 2 metres s’haura de disposar de la barana perimetral.
L’amplada minima de la plataforma de treball esdevé de 60 cm.

El conjunt haura de ser estable i resistent.

MAQUINA DE TREPAR.

En la manipulacié de la maquina de trepar, per tal d’evitar lesions als ulls els operaris deuran emprar
ulleres antiimpactes

En les operacions de tall de material ceramic amb la maquina de trepar, es deura mullar les peces
abans de tallar-les, i si no es pot mullar, donada la generacié6 de pols 'operari deura emprar
mascareta amb filtre mecanic contra la pols.

El radi del disc de la maquina de trepar ha d’estar d’acord amb les revolucions del motor eléctric.

PISTOLA FIXA-CLAUS

El personal dedicat a I’Us de la pistola fixa-claus, sera coneixedor del maneig correcte de ’eina, per
tal d’evitar accidents per inexperiéncia.

En cap cas s’ha de disparar sobre superficies irregulars, donat que es pot perdre el control de la
pistola i patir accidents.

En cap cas s’ha d’intentar realitzar trets inclinats, donat que es pot perdre el control de la pistola i
patir accidents.

Abans de disparar, asseguri’s de que no hi ha ningu a U’altra banda de l’objecte on dispara.
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Abans de disparar s’ha de comprovar que el protector és a la posicio correcta.

No s’ha d’intentar realitzar trets prop de les arestes.

No s’ha de disparar recolzat sobre objectes inestables.

L’operari que empri la pistola fixa-claus ha d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus
america), granota de treball, botes de cuir de seguretat, auriculars, ulleres antiimpactes i cinturé de
seguretat si els calgués.

PERFORADORA PORTATIL

El personal dedicat a l’Us de la perforadora portatil, sera coneixedor del maneig correcte de ’eina,
per tal d’evitar els accidents per inexperiéncia.

S’ha de comprovar que a U’aparell no li manqui cap de les peces de la seva carcassa de proteccio; en
cas de deficiéncia no s’ha d’utilitzar fins que estigui completament restituida.

Abans de la seva utilitzacid, s’ha de comprovar el bon estat del cable i de la clavilla de connexio,
posat que s’observés alguna mena de deficiencia, s’ha de tornar la maquina perque sigui reparada.
S’han d’evitar els rescalfaments del motor i les broques.

No s’ha d’intentar realitzar forats inclinats, pot trencar la broca i produir lesions.

No intenti engrandir el forat oscil-lant al voltant de la broca, pot trencar-se la broca i produir
serioses lesions.

No intenti realitzar un forat d’una sola maniobra: primer marqui el punt a foradar amb un punxo,
després apliqui la broca i embroqui-la.

La connexio i el subministrament eléctric a les perforadores portatils es realitzara mitjancant una
rpénega contra la humitat a partir del quadre de planta, dotat de les corresponents proteccions.

Es prohibit expressament de dipositar al sol o deixar abandonada la perforadora portatil mentre esta
connectada a la xarxa eléctrica.

CARRETO ELEVADOR

Abans d’iniciar la jornada el conductor ha de realitzar una inspecci6 del carreto.

Posat que es detectés qualsevol deficiencia s’haura de comunicar al servei de manteniment i deixar

el carreto fora de servei.

Abans del transport de la carrega s’ha de revisar que la carrega estigui convenientment paletitzada,

fletxada i ubicada correctament.

Al procés de conduccio del carretd s’hauran de considerar els segiients punts :

- no s’ha de permetre que pugi cap persona al carreto.

- s’ha de mirar en la direccio d’avancament i mantenir la vista en el cami que s’ha de recorrer.

- s’ha de disminuir la velocitat a encreuaments i llocs amb poca visibilitat.

- s’ha de cerciorar amb U’encarregat de |’obra dels camins aptes pel transit del carreto.

- s’ha de transportar Gnicament carregues preparades correctament (carregues paletitzades).

- no s’han de transportar carregues que superin la capacitat nominal.

- no es pot circular per sobre dels 20 Km/h en espais exteriors i 10 Km/h en interiors.

- s’ha de circular pels camins dissenyats amb aquesta finalitat, mantenint una distancia prudencial
amb altres vehicles que el precedeixin tot evitant avancaments.

- s’han d’evitar parades i arrencades brusques i viratges rapids.

- s’ha d’assegurar de no topar amb sostres, conductes, etc. a causa de les dimensions del carreto
amb la carrega que es transporta.

- quan es circuli en buit, s’ha de situar la forquilla baixada.

- sempre s’ha de traslladar la carrega horitzontalment amb la forquilla situada a 15 cm de terra.

- en moviment, s’ha d’emprar el llum llampegant i en cas de marxa enrere el senyal sonor
intermitent.

En cas de transport fora de lU'obra, el carreté ha d’estar convenientment matriculat i amb les

assegurances reglamentaries.

Quan el conductor abandoni el seu carreto s’ha d’assegurar que les palanques estiguin en punt mort,

el motor estigui parat, els frens posats i la clau de contacte treta. Si el carretd es troba en un

pendent, es calcaran les rodes; tanmateix la forquilla s’ha de deixar en la posicié6 més baixa.

Esdevé obligatoria la instal-laci6 al carreto d’un portic antiimpactes i antibolcades.

La part superior del carretd ha de disposar d’un sostre protector contraimpactes i contra les

inclemeéncies del temps.

161

™ PROEGA

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Habilitacio
Professional

Exp : E202200483

VISAT : V202200663




PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS
ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT

BOMBAMENT DEL MORTER

L’equip encarregat de la manipulacié de la bomba del morter haura d’estar especialitzat en aquest
tipus de treball.

La canonada de la bomba del morter, s’haura de recolzar sobre cavallets, travant amb un
tornapunta, abaixant-se les parts que siguin susceptibles de moviment.

La manipulacid, muntatge i desmuntatge de la canonada de la bomba del morter, estara dirigit per
un operari especialitzat, per evitar accidents per obturaments o sobretensions internes.

Abans de inici del bombament del morter s’haura de preparar el conducte (greixar canonades) tot
enviant masses de morter de dosificacio, per evitar I’obturacié del conducte.

Es prohibit d’introduir o accionar la pilota de neteja sense instal-lar abans els mecanismes de
recollida a la sortida de la manega després del recorregut total del circuit.

En cas que es detingués la bola es paralitzara la maquina, es reduira la pressio a zero i desmuntara a
continuacié la canonada.

Els operaris lligaran la manega terminal abans de comencar el pas de la pilota de neteja, a elements
solids, allunyant-se del lloc abans d’iniciar-se el procés.

Es revisaran de manera periodica els circuits d’oli de la bomba del morter i qualsevol altra reparacio
de la maquina es realitzara amb els circuits eléctrics apagats.

ESMOLADORES ANGULARS

S’ha d’informar al treballador dels riscos que té aquesta maquina i la forma de prevenir-los.

S’ha de comprovar que el disc a utilitzar estigui en perfectes condicions, emmagatzemant-lo en llocs
secs lliures de cops i atenent a les indicacions del fabricant.

Utilitzar sempre la coberta protectora de la maquina.

No es pot sobrepassar la velocitat de rotaci6 prevista i indicada a la mola.

S’haura d’utilitzar un diametre de mola compatible amb la poténcia i les caracteristiques de la
maquina.

No s’haura de sotmetre el disc a sobreesforcos, laterals o de torsid, o per aplicacié de una pressio
excessiva. Els resultats poden ser nefastos: trencament del disc, sobrescalfament, pérdua de
velocitat i de rendiment, rebuig de la peca o reaccié de la maquina, pérdua d’equilibri, etc.

Posat que es treballi sobre peces de petita mida o en equilibri inestable, s’haura d’assegurar la peca,
de manera que no sofreixi moviments imprevistos durant |’operacio.

S’ha de parar la maquina totalment abans de posar-la, en prevencio dels possibles desperfectes al
disc o moviments incontrolats de la mateixa. La situacié ideal és disposar de suports especials
propers al lloc de treball.

En desenvolupar treballs amb risc de caiguda des d’alcada, cal assegurar sempre la postura de
treball, ja que, en cas que es perdés ’equilibri per reaccio incontrolada de la maquina, els efectes
es poden arribar a multiplicar.

No s’ha d’utilitzar la maquina en postures que obliguin a mantenir-la per sobre del nivell de les
espatlles, ja que, en cas que es perdés el control, les lesions poden afectar a la cara, pit o
extremitats superiors.

En funcio del treball a realitzar, s’haura d’utilitzar una empunyadura adaptables laterals o de pont.
En casos d’utilitzacio de plats de llimar, s’haura d’instal-lar en la empunyadura lateral la proteccio
corresponent per a la ma.

Per a treballs de precisio, utilitzar suports de taula adequats per a la maquina, que permeten, a més
de fixar convenientment la peca, graduar la profunditat o inclinacio del tall.

S’hi troben també guies acoblables a la maquina que permeten, de manera portatil, executar treballs
d’aquest tipus, obtenint resultats precisos i evitant perillosos esforcos laterals del disc; en molts
d’aquests casos sera necessari ajudar-se amb un regle que ens defineixi netament la trajectoria.

Si s’executen treballs repetitius i en sec, esdevé convenient utilitzar un protector amb una connexio
per a la captacio de la pols. Aquesta solucio no podra ser factible si els treballs impliquen continus i
importants desplacaments o el medi de treball és complex.

En llocs de treball contigus, es convenient disposar de pantalles absorbents com a proteccio abans de
la projeccid de particules i com a aillants de les tasques en relacio al soroll.

L’operari que realitzi aquest treball haura d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus
america), granota de treball, botes de seguretat de cuir, mascareta antipols si n’hi ha, un sistema
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efica¢c d’aspiracio de la pols, ulleres antiimpactes i protector auditiu si el nivell del soroll aixi ho
requereix .

SOLDADURA ELECTRICA

Els soldadors hauran d’emprar a cada moment casc de seguretat, pantalla de soldador, guants de
cuir, granota de treball, maniguets de cuir, davantal de cuir, polaines de cuir i botes de seguretat de
cuir, als casos que sigui necessari també hauran d’emprar el cinturd de seguretat anticaiguda.

La pantalla de soldadura haura de disposar del vidre inactinic adequat a la intensitat de treball de
l’electrode.

No es pot picar el cordo de la soldadura sense proteccio ocular, els resquills despresos poden produir
greus lesions als ulls.

No es pot mirar directament a l’arc voltaic sense la corresponent proteccio ocular.

No es poden tocar les peces acabades de soldar donat que poden estar a temperatura elevada.

S’ha de soldar en un lloc ben ventilat, evitant aixi, intoxicacions i asfixies.

Abans de comencar la soldadura s’ha de comprovar que no hi hagi cap persona a la vertical del seu
treball.

S’ha d’emprar la guindola de soldador adaptada, amb barana de seguretat a tot el seu perimetre, i
pis format per taulons llisos de 2,5 cm de gruix que formin una plataforma de treball de com a minim
60x60

No s’ha de deixar la pinca damunt del sobre ni sobre el perfil a soldar, s’haura de dipositar sobre un
porta pinces.

S’ha d’instal-lar el cablejat del grup de manera que s’evitin ensopegades i caigudes.

S’haura de comprovar que el grup estigui connectat correctament a terra abans de comencar els
treballs.

Posat que hi hagi pauses perllongades s’haura de desconnectar el grup de soldadura.

S’ha de comprovar que les connexions de les manegues siguin totalment estancs a la intempérie.
Abans de comencar els treballs caldra comprovar que es trobin ben instal-lades les pinces porta
electrodes i els borns de connexid.

Posat que hi hagi inclemeéncia del temps s’han de suspendre els treballs de soldadura.

S’ ha de col-locar al lloc de la soldadura un extintor contra incendis.

COLISSA ELECTRICA

Comprovi que a l'aparell no li manca alguna de les peces constituents de la seva carcassa de
proteccio. En cas de deficiencia, no utilitzi "aparell fins que estigui contrarestada la mancanca.
Comprovi Uestat del cable i de la clavilla de connexio; rebutgi ’aparell si presenta repels que deixin
al descoberts fils de coure o si té empalmaments rudimentaris coberts amb cinta aillant.

Trit sempre el disc adequat pel material a regatar. Consideri que hi ha un disc per a cada feina; no
els intercanvii, en el millor dels casos, els espatllara sense obtenir bons resultats i correra riscos
innecessaris.

No intenti “regatar” a zones poc accessibles ni en posicio inclinada de costat; el disc podria trencar-
se i produir-li lesions.

No intenti reparar les regatadores ni les desmunti. Lliuri-les a un especialista per a la seva reparacio.
No colpegi amb el disc alhora que talla, aixo no accelerara la velocitat de tall. El disc pot trencar-se i
produir-li lesions.

Eviti rescalfar els discos, podria ser |’origen d’accidents.

Substitueixi immediatament els discos gastats o esquerdats.

Eviti dipositar la regatadora, encara en moviment, directament a terra, és una posicio insegura.

No desmunti mai la proteccio normalitzada de disc ni talli sense ella.

Desconnecti la regatadora de la xarxa eléctrica abans d’iniciar les manipulacions de canvi de disc.
Mulli la zona a tallar préviament, reduira la formacio de pols.

Utilitzi sempre la mascara amb filtre mecanic antipols, evitara lesions pulmonars.

El personal que manipuli la regatadora haura d’emprar casc de seguretat, ulleres antiimpactes,
protectors auditius, mascara antipols, guants de lona i cuir (tipus america) i granota de treball.
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MAQUINA PORTATIL DE FORJAR

Es tracta d’una maquina que serveix per tallar, desbarbar i gravar rosques als tubs per conduccions
metal:liques d’aigua, gas i fontaneria en general.

Els operaris de manejar les maquines de forjar han de ser experts en el seu Us, i coneixedors dels
riscos d’accident i de la seva prevencio.

S’ubicara al lloc destinat per fer-ho, evitant riscos a la resta de personal de ’obra.

Les maquines de forjar, per instal-lar a ’obra, compliran els segiients requisits:

- Les transmissions per politges estaran protegides mitjancant una carcassa que impedeixi l’accés
directe als organs mobils.

- Els punts de greixatge estaran situats a llocs que no impliquin riscos addicionals per ’operari
encarregat de mantenir la maquina.

- Els comandaments de control estaran al costat del lloc de 'operari, amb accés directe sense
riscos addicionals. Aquest dispositiu ha d’estar protegit contra l’accionament involuntari.

- Estaran dotades de retorn automatic de la clau d’estrényer quan s’acabi la pressio de |’operari
sobre ella.

- Els tubs en rotacié quedaran protegits mitjancant carcassa anticops o enganxades.

Les maquines de forjar seran alimentades eléctricament mitjancant un cable antihumitat i dotada de

conductor de presa de terra. La presa de terra es realitzara mitjancant el quadre de distribucio en

combinacio amb els quadres disjuntors diferencials del quadre general de |’obra.

En aquestes maquines s’instal-lara un senyal de perill i un cartell amb el segiient retol “ prohibit

d’utilitzar al personal no autoritzat”.

INSTAL-LACIONS D’HIGIENE | BENESTAR:

S’ha de preveure a ’obra una zona per a la ubicacié de les Instal-lacions d’Higiene i Benestar,
preveient la presa provisional d’aigua i electricitat i ’evacuacio d’aigiies fecals.

Aquestes instal-lacions es construiran en funcié del nombre de treballadors de ’obra, considerant
Uevolucié d’aquests en el temps, i tenint en compte que s’han de cobrir les segilients necessitats :
canvi de roba, higiene personal i necessitats fisiologiques.

Les Instal-lacions d’Higiene i Benestar poden ser :

- moduls prefabricats, o
- construides a l’obra.

Als dos casos, s’han de tenir en compte els segiients parametres :

- vestuaris amb una superficie de 2 m2 per treballador, alcada minima de 2,30 m. | estaran
equipats amb seients i casellers individuals.

- lavabos que poden estar situats als vestuaris, essent la dotacié minima d’un lavabo per cada 10
treballadors.

- dutxes, igual que els lavabos, es poden ubicar als vestuaris amb una dotacié minima d’una dutxa
per cada 10 treballadors.

- inodors que no s’han de comunicar directament amb els vestuaris i la seva dotacid minima sera
de : un inodor per cada 25 treballadors i un inodor per cada 15 treballadores. Les dimensions
minimes dels mateixos seran de 1 x 1,20 m. i de 2,30 m. d’alcada.

- menjador que haura de disposar d’un escalfaplats, pica, galleda de la brossa, ventilacio,
calefaccio i il-luminacio.
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Els moduls prefabricats s’acostumen a agrupar en: moduls sanitaris (dutxa, lavabo i inodor), i moduls
de vestuari, acoblant-se els moduls de manera que pugui haver accés directe d’un modul a 'altre.

Les Instal-lacions d’Higiene i Benestar construides a |’obra, si el solar ho permet s’han de construir a
prop de l’accés, perque el treballador es pugui canviar abans d’incorporar-se al treball.

En obres entre mitjaneres, a zona urbana, atesa |’escassetat d’espai s’ha de preveure en principi una
zona per a la ubicacid de les instal-lacions i una vegada, degut a la dinamica de l’obra, es disposa
d’espai en linterior de 'edifici que s’esta construint, s’hauran de construir les Instal-lacions
d’Higiene i Benestar seguint els parametres anteriorment assenyalats. S’aconsella que aquestes
instal:-lacions es trobin, també, a prop de les vies d’accés.

Independentment d’aquestes instal:-lacions, també s’han de construir les oficines de la obra que han
de complir a cada moment la idoneitat en relacido a la il-luminacid, la climatitzacié segons la
temporada.

Respecte al personal d’oficina s’ha de considerar, també, la instal-lacié de lavabos i inodors.

S’ha de preveure un magatzem d’eines, estris, petita maquinaria i equips de proteccié personal i
col-lectiva.

S’ha de preveure una zona d’aparcament per als cotxes del personal d’oficina i d’obra, si ’obra ho
permet.

S’han de preveure zones d’estacionament de vehicles que subministren material i maquinaria a
Uobra, i en el posat que estiguin estacionats limitant la circulacio viaria, s’haura de demanar permis
municipal. Es senyalitzara la prohibicid d’estacionament de vehicles aliens a l’obra, i si calgués, s’ha
de limitar la zona amb tanques per vianants, convenientment senyalitzades mitjancant balises
destellants durant la nit.
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2.8 Relacié no exhaustiva dels treballs que impliquen riscos especials (Annex Il del RD
1627/1997)

Treballs amb riscos especialment greus de sepultament, enfonsament o caiguda d'altura, per
les particulars caracteristiques de l'activitat desenvolupada, els procediments aplicats o
I'entorn del lloc de treball

- Treballs en els quals l'exposicidé a agents quimics o biologics suposi un risc d'especial gravetat, o

pels quals la vigilancia especifica de la salut dels treballadors sigui legalment exigible

- Treballs amb exposicié a radiacions ionitzants pels quals la normativa especifica obligui a la
delimitacio de zones controlades o vigilades

- Treballs en la proximitat de linies eléctriques d'alta tensio

- Treballs que exposin a risc dofegament per immersio

- Obres d'excavacio de tunels, pous i altres treballs que suposin moviments de terres subterranis

- Treballs realitzats en immersio amb equip subaquatic

- Treballs realitzats en cambres d'aire comprimit

- Treballs que impliquin l'Us d'explosius

- Treballs que requereixin muntar o desmuntar elements prefabricats pesats.
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Recurs Preventiu. Aplicacié del RD 604-2006

Normativa

A continuacio s'exposa el R.D. 604/2006 per la segiient aplicacio daquest a | ‘obra, per tal de

determinar la forma de dur a terme la presencia dels recursos preventius.

Norma:

REAL DECRETO 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de
17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevention, y el Real
Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras de construction. BOE num. 127 del viernes 29 de mayo de 2006.

Presencia de recursos preventius a les obres de construccio

1. El disposat en larticle 32 *bis de la Llei de Prevencid de Riscos Laborals sera d’aplicacio
en les obres de construccio regulades pel reial decret 1627/1997, de 24 doctubre, pel qual!
s'estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccio, amb

les seglients especialitats:

a . La preceptiva presencia de recursos preventius s’aplicara a cada contractista.

b. En el suposit previst en | ‘apartat 1, paragraf), de l'article 32 *bis, la presencia dels

recursos preventius de cada contractista sera necessaria quan, durant | ‘obra, es
desenvolupin treballs amb riscos especials, tal com es defineixen en el citat reial decret.

c . La preceptiva presencia de recursos preventius tindra com objectiu vigilar el compliment
de les mesures incloses en el pla de seguretat i salut en el treball i comprovar |eficacia

daquestes.

2. El disposat en l'apartat anterior s’entén sense perjudici de les obligacions del coordinador

en mateéria de seguretat i salut durant | ‘execucio de | ‘obra.

Apartat 1, paragraf), de l'article 32 *bis

Quan els riscos puguin veure's agreujats o modificats en el desenvolupament del procés o | ‘activitat,
per la concurréncia doperacions diverses que es desenvolupen successiva o simultaniament i que
facin precis el control de la correcta aplicacio dels métodes de treball.
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Article 32 *bis. Presencia dels recursos preventius.

1. La presencia en el centre de treball dels recursos preventius, per qualsevol modalitat
d’organitzacio d'aquests recursos, sera necessaria en els segiients casos:

a . Quan els riscos puguin veure's agreujats o modificats en el desenvolupament del procés o |
‘activitat, per la concurréncia doperacions diverses que es desenvolupen successiva o
simultaniament i que facin precis el control de la correcta aplicacié dels métodes de treball. b. Quan
es realitzin activitats o processos que reglamentariament siguin considerats com perillosos o amb

riscos especials.

¢ . Quan la necessitat daquesta presencia sigui requerida per la Inspeccio de Treball i Seguretat
Social, si les circumstancies del cas aixi ho exigissin a causa de les condicions de treball detectades.

2. Es consideren recursos preventius, als quals | ‘empresari podra assignar la presencia, els
seguents:

a . Un o diversos treballadors designats de | ‘empresa.

b. Un o diversos membres del servei de prevencio propi de | ‘empresa.

¢ . Un o diversos membres dels serveis de prevencio aliens concertats per | ‘empresa.

Quan la presencia sigui realitzada per diferents recursos preventius aquests haurien de

col-laborar entre si.

3 . Els recursos preventius que es refereix l'apartat anterior haurien de tenir la capacitat
suficient, disposar dels mitjans necessaris i ser suficients en nombre per a vigilar el
compliment de les activitats preventives, havent de romandre en el centre de treball durant el
temps que es mantingui la situacio que determini la seva presencia.

4 . No obstant aix0o | ‘assenyalat en els apartats anteriors, | ‘empresari podra assignar la
presencia de forma expressa a un o diversos treballadors de | ‘empresa que, sense formar part
del servei de prevencioé propi ni ser treballadors designats, reuneixin els coneixements, la
qualificaciod i Inexperiéncia necessaris en les activitats que es refereix l'apartat 1 i contin amb

la formacio preventiva corresponent, com a minim, a les funcions del nivell basic.

En aquest suposit, tals treballadors haurien de mantenir la necessaria col:laboracié amb els recursos
preventius de | ‘empresari.

Disposicio addicional Unica. Presencia de recursos preventius en obres de construccio
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La presencia en el centre de treball dels recursos preventius de cada contractista prevista en la
disposicio addicional catorzena de la Llei 31/1995, de 8 de novembre, de Prevencié de Riscos
Laborals s’aplicara a les obres de construccio regulades en aquest reial decret, amb les segiients
especialitats:

a . El pla de seguretat i salut determinara la forma de dur a terme la presencia dels recursos
preventius.

b. Quan, com a resultat de la vigilancia, sobservi un deficient compliment de les activitats
preventives, les persones a les quals s'assigni la presencia haurien de donar les

instruccions necessaries per al correcte i immediat compliment de les activitats preventives i

posar tals circumstancies en coneixement de | ‘empresari perqué aquest adopti les mesures
necessaries per a corregir les deficiéncies observades, si aquestes no haguessin estat

encara resoltes.

c . Quan, com a resultat de la vigilancia, s'observi abséncia, insuficiéncia o falta d’adequacio

de les mesures preventives, les persones a les quals s'assigni aquesta funcié haurien de

posar tals circumstancies en coneixement de | ‘empresari, que procedira de manera

immediata a Adopci6 de les mesures necessaries per a corregir les deficiéncies i a la

modificacio del pla de seguretat i salut en els termes previstos en Article 7.4 d'aquest reial

decret.

Aplicacio del R.D. 604/2006 sobre els Recursos preventius a | ‘obra

En aquest cas que ens ocupa no es preveu la coincidéncia amb altres empreses contractistes a |
‘obra, exerceix de contractista principal i subcontractara a industrials per a realitzar fases
d’instal-lacions i acabats. Per tan no es preveu la presencia dels recursos preventius per tal de
coordinar i controlar la correcta aplicacio dels metodes de treball. En tot cas s’haura d'assabentar,
informar i preveure la possible coincidéncia amb altres empreses i/0 contractistes que realitzin
treballs a | ‘interior de | ‘obra, ja sigui successiva o simultaniament i en aquest cas, activar la
presencia dels recursos preventius.

Posteriorment, els recursos preventius hauran de vigilar el compliment de les mesures preventives
incloses en aquest Pla. Aquests hauran de ser suficients en nombre i disposar dels mitjans necessaris i
hauran de romandre a | ‘obra durant els treballs amb riscos especials per odre de | ‘Autoritat
Competent (Inspeccions de Trabajo y Seguridad Social).

En el cas que es detecti qualsevol risc i/o perill, no previst al pla de seguretat i salut, es pararan
immediatament els treballs, s’obligara la retirada dels treballadors de | ‘area i/o zona de treball
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perillosa i es senyalitzara i protegira la zona amb els sistemes i elements de proteccio adequats.
Immediatament es trucara a la Coordinacié de Seguretat i la Direccid Facultativa de | ‘obra per tal
d'estudiar, modificar i millorar les condicions de seguretat i aplicar-les en una nova Revisio del
Pla de seguretat.

Processos perillosos o riscos especials identificats a | ‘Annex Il del R.D. 1627/1997:

ANNEX II. Relacidé no exhaustiva dels treballs que impliquen riscos especials per a la seguretat i la

salut dels treballadors

1 . Treballs amb riscos especialment greus d'esfondrament, enfonsament o caiguda a alcada, per
les particulars caracteristiques de | ‘activitat desenvolupada, els procediments aplicats, o
I'entorn del Hoc de treball.

2 . Treballs en els quals | ‘exposicid6 a agents quimics o biologies suposi un risc d'especial
gravetat, o per als quals la vigilancia especifica de la salut dels treballadors sigui legalment
exigible.

3 . Treballs amb exposicio6 a radiacions ionitzants per als quals la normativa especifica obliga a la
delimitacio de zones controlades o vigilades.

. Treballs en la proximitat de linies eléctriques dalta tensio.

5 . Treballs que exposin a risc dafogament per immersio.

6 . Obres d’excavacio de tunels, pous i altres treballs que suposin moviments de terra
subterranis.

7 . Treballs realitzats en immersié amb equip subaquatic.

. Treballs realitzats en calaixos d'aire comprimit.
. Treballs que impliquin | “Us d'explosius.
10 . Treballs que requereixin muntar o desmuntar elements prefabricats pesats.

En el cas que ens ocupa, la presencia dels recursos preventius a | ‘obra seran en els treballs de
soldadures, possibles incidéncies per inhalacié de substancies toxiques i per la manipulacié de
substancies quimiques com dissolvents, coles i vernissos.

També pel risc elevat de caigudes a algada en treballs d'estructura i coberta.
Tal i com sha comentat anteriorment, la presencia a | ‘obra dels nostres recursos preventius, tambeé,
dependra de la concurréncia amb altres recursos preventius pertanyents a altres contractistes que

realitzin diferents activitats a | ‘obra, ja siguin activitats successives o simultanies; o be per ordre de
| ‘Autoritat Laboral Competent (Inspeccions de Trabajo y Seguridad Social).
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2.9 Mesures de Prevencio.

Objecte

* El Reial Decret 555/86 i la seva modificacio parcial per mitja del Reial Decret 84/90, ambdos
derogats, indicaven que shavien de contemplar en Estudi de Seguretat i Higiene, entre altres
aspectes de la seguretat, els sistemes técnics adequats per a poder-se efectuar en el seu dia, en les
degudes condicions de seguretat i higiene, els treballs de reparacio, conservacio i manteniment,
que hauran dacomodar-se a les prescripcions contingudes en el projecte d'execucio.

*  Posteriorment, ambdos Reials decrets van ser derogats expressament per lactual vigent Reial Decret
1627/97, que entre altres novetats incorpora, a més de l'obligatorietat de redaccio de lara cridat
Estudi de Seguretat i Salut, en determinats suposits la redaccio d'un Estudi Basic de Seguretat i
Salut, de menor contingut.

»  En aquest Ultim Reial Decret, es modifica el text de l'apartat referent a les condicions de seguretat
i salut per a la realitzacio dels treballs posteriors, indicant-se que, en tot cas, es contemplaran
també les previsions i informacions Utils per a efectuar, en el seu dia, en les degudes condicions de
seguretat i salut, els previsibles treballs posteriors, referint-se tant a UEstudi, article 5.6., Com a
UEstudi Basic, article 6.3.

* Es de destacar que, mentre en els dos primers Reials decrets (ara derogats) s'entenia que es
referien al tractament de treballs, riscos i mesures preventives que shaurien daplicar en el
moment de la seva futura realitzacio, amb la redaccié continguda en el nou Reial Decret sha
dentendre que és necessari definir les previsions i les informacions Utils, tenint en compte que
part delles s'han de realitzar durant l'execucio de l'obra, les previsions, i facilitar com a maxim a
la seva finalitzacio, les informacions.

* (Cal tindre en compte que les previsions técniques hauran de ser recollides en el projecte dexecucio
de lobra, per la qual cosa és recomanable la col:laboraci6 tant amb el projectista, quan és distint
projecte, adoptant les solucions constructives més adequades a les citades previsions.

»  Per a facilitar el compliment daquest article del Reial Decret 1627/97, es redacta a continuacio una
guia orientativa, amb un contingut molt ampli, perdo no exhaustiu ni excloent, i ajustada per
lautor d'aquesta Memoria de Seguretat, a les caracteristiques de l'obra objecte.

Previsions i informacions Utils per als previsibles treballs posteriors : Guia Orientativa

+ Tots els edificis han de sotmetre's amb caracter obligatori, des del lliurament del promotor, a un
adequat sistema dis i manteniment. Aixi es despren del disposat en la Llei dOrdenacid de
[Edificacio, en larticle 16, en la qual apareix per primera vegada, com agent de la deificacio ‘els
propietaris i usuaris' la principal obligacio dels quals és la de ‘conservar en bon estat la deificacid per
mitja dun adequat Us i manteniment’, i en larticle 3, es diu que ‘els edificis han de projectar-se,
construir-se, mantindre’s i conservar-se de tal forma que se satisfacin els requisits basics de
funcionalitat, seguretat i habitabilitat.'

+  També altres disposicions de les diferents comunitats autonomes indiquen en termes semblants,
que els edificis han de conservar-se en perfecte estat d'habitabilitat o explotacid.

*  Les normes i instruccions per a l'Us i manteniment, segons la normativa actual, hauran de formar part
del Llibre de [Edifici.

* Els treballs necessaris per a ladequat Us i manteniment d'un edifici, la qual cosa constitueix els
previsibles treballs posteriors, hauran de complir els segiients requisits basics:

1. - Programacio periodica adequada, en funcio de cada un dels elements a mantenir.
2. - Eficacia, per mitja duna correcta execucio dels treballs.
3.- Seguretat i Salut, aplicada a la seva implantacio i realitzacio.

« Enrelacio amb aquest Ultim punt i en compliment del Reial Decret 1627/97, es descriuen a continuacio
les previsions i informacions Utils per a efectuar en el seu dia, en les degudes condicions de seguretat i
salut, els previsibles treballs posteriors, per mitja del desenvolupament dels punts segiients:

1. - Relaci6 de previsibles treballs posteriors.

171

™ PROEGA

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Habilitacio
Professional

Exp : E202200483

VISAT : V202200663




PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS
ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT

2. - Riscos laborals que poden apareixer.

3. - Previsions técniques per al seu control i
reduccio.

4.- Informacions Utils per als usuaris.

1.- Relacio de previsibles treballs posteriors.

* Neteja i reparacio del sanejament, canonades, arquetes, pous i galeries.

* Neteja i manteniment de facanes exteriors i interiors, principalment els seus elements singulars,
cornises, safates de balconada baranes, impostes, xapats de pedra natural, persianes
enrotllables o d'un altre sistema, etc.

* Neteja i manteniment de facanes de mur-cortina.

*  Treballs de manteniment sobre facanes amb marquesines.

* Neteja i manteniment de cobertes inclinades, filtracions daigua, teules, llimes, canalons, baixants,
antenes de T.V., parallamps, claraboies, xemeneies, etc.

* Neteja i manteniment de cobertes planes, bononeres, sostres de cossos volats o balcons, cobertes de
torrasses, instal-lacions o altres.

* Neteja, reparaci6 i manteniment d'elements en locals dalcada tal que es necessiti plataformes de
treball de més de dos metres d'alcada.

+  Substituci6 d'envidriaments, per ruptura, millora del confort o danys dels mateixos.

*  Treballs puntuals de pintura, a llocs de dificil accés, per la seva alcada o situacio, amb recollida
excessiva de materials inflamables.

*  Us i manteniment d'ascensors.

*  Manteniment dinstal-lacions en facanes i cobertes, especialment inclinades.

* Treballs de manteniment dinstal:lacions en linterior de ledifici, cambra de calderes, comptadors,
aire condicionat, arquetes de presa de terra, etc.

*  Manteniment i reposicio de llums o reparacio de les instal-lacions d'electricitat i audiovisuals.

»  Substituci6 delements pesats, maquines, aparells sanitaris, vidres, radiadors, calderes, fusteria i
altres.

»  Muntatge de bastides auxiliars, especialment bastides i escales manuals o de tisora.

2.- Riscos laborals que poden aparéixer.

* En primer lloc, el risc a causa de la simultaneitat entre qualsevol de les obres descrites o altres que
sexecuten i la circulacio o estada de les persones usuaries de ledifici, o vianants en les seues
proximitats, per carrega, descarrega i elevacio, recollida de material, runes, muntatge de bastides
auxiliars, etc., en les zones d'actuacio de les obres, o produccio excessiva de pols o soroll.

* En treballs de sanejament, caigudes en els pous, explosio, intoxicacid o asfixia. En alguns casos,
enfonsament de les parets de pous o galeries.

* Enfacanes, caiguda en alcada, amb risc greu.

*  Enfacanes, cops, projeccio de particules als ulls, caiguda dobjectes per sota de la zona de treball.

*  En treballs sobre mur-cortina, caiguda de la gabia per ruptura dels elements de pengi i subjeccio, o de
les eines 0 materials, al buit, amb risc greu.

+  En facanes amb marquesines, enfonsament per sobrecarrega daquestes o de bastides per deficiencia
en els suports.

*  En cobertes inclinades, caigudes en alcada, amb risc greu, especialment amb pluja, neu o gelades
cobertes inclinades, caigudes a distint nivell per claraboies o semblants.

* En cobertes planes, caigudes en alcada, sobre patis o la via publica, per insuficient plastro de
proteccio, en treballs en sostre de cossos volats fora del plastro o de limits de torrasses sobre
facanes o patis, que no tinguin plastrd de proteccio.

* En locals de gran alcada, caiguda des de la plataforma de treball, de persones o de materials, sobre
la zona inferior.

*  En envidriaments, talls en mans o peus, per maneig de vidres, especialment els de pes excessiu.

* En envidriaments, ruptura de vidres de zones inferiors de miradors, per cops imprevistos, per
linterior, amb caiguda de restes a la via publica.

» En treballs de pintura de dificil accés, caigudes per defectuosa col-locacié de bastides auxiliars,
generalment escales.

* En treballs de pintura, incendis per recollida no protegida de materials inflamables.
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»  Fent Us dascensors, atrapades de persones en la cabina per avaria o falta de fluid eléctric.

*  En manteniment d'ascensors, caiguda en al¢ada, quan hi hagi folganca excessiva entre el buit i la
cabina, o datrapades de mans i peus per caiguda de carregues pesades.

* En treballs dinstal:-lacions generals, explosio, incendi o electrocucio, o els derivats de maneig de
materials pesats.

*  En treballs dinstal-lacions generals, risc de caiguda de persones en alcada, o dobjectes per sota del
nivell de treball.

* En bastides auxiliars, caiguda o ruina del mig auxiliar, de persones per defecte de muntatge,
delectrocucio6 per contactes indirectes, o de materials en labors de muntatge i desmuntatge.

» En escales, caiguda per defecte de suports, ruptura de la propia escala o de la cadena en les
tisores, o per treballar a excessiva alcada.

3.- Previsions técnigues per al seu control i reduccio.

* Abans de linici de qualsevol treball posterior shaura de fitar i senyalitzar els llocs on es
desenvolupin i la zona de carrega i descarrega en la via publica, aixi com neteja de runes,
recollida de materials fora de les zones habituals de pas de l'edifici, habilitacio de vies de circulacio
segures per als usuaris, realitzacio dels treballs, sempre que sigui possible, per lexterior, per a
elevacio o carrega i descarrega de materials o bastides auxiliars, senyalitzacio i proteccio destos en
la via publica i tancament el més hermétic possible, amb pantalles o semblant, de les zones de
produccié de pols o soroll.

»  En treballs de sanejament, previ a la baixa da a pous, comprovar si hi ha perill dexplosi6 o asfixia
per emanacions toxiques, dotant el personal, que sempre sera especialitzat, dels equips de proteccid
individual adequats, treballar sempre almenys dues persones en un mateix tall. En cas de perill
denfonsament de parets de pous o galeries, apuntalament adequat i resistent.

* En pous de sanejament, col-locacié de palets fermament ancorats a les parets del mateix, a ser
possible amb forro de material no oxidable i antilliscant, com a propilé o semblant.

* En talls de facana, per a tots els oficis, col-locacio de les bastides auxiliars segures, creant
plataformes de treball estables i amb baranes de proteccid. Només en casos puntuals de petita
duraci6 i dificil col-locacié d'aquests bastides, pengi per mitja d'arnes de seguretat anticaiguda,
amb absorbidor d'energia.

+  Estudiar la possible col-locacio de ganxos, fermament ancorats a lestructura, en els cossos sortints,
amb caracter definitiu, per a l'ancoratge de l'arnés indicat en el punt anterior.

* En cas docupacié de bastides auxiliars especials, com a bastides, gabies penjades, treballs de
despengui vertical o semblants, els materials i sistemes hauran destar certificats, ser revisats abans
del seu Us i amb certificat de garantia de funcionament.

*  En el cas mur-cortina, incloure en projecte el muntatge de gabies penjades, gondoles, desplacables
sobre carrils.

»  Acotacié amb tanques que impedeixin pas de persones de les zones amb perill de caiguda dobjectes,
sobre la via publica o patis.

» En facanes i cobertes inclinades, proteccid per mitja de bastida tubular que estigui dotat de
plataformes en tots els nivells, escala interior i barana superior sobresortida un metre per damunt
de la més elevada, tapat amb malla calada, no resistent al vent. En cas dexistir marquesina, no
recolzar la bastida en ella, ni sobrecarregar-la en excés.

2.10 Mesures de prevencio en riscos de danys a tercers

Es tancara totalment la linia de carrer. El tancat sera totalment opac i resistent. Preveient la
disposicio d’un tancat amb xapa galvanitzada de 2m d’altura fixe.

No s'ocupara la via publica ni es procedira a efectuar carregues o descarregues de material, tret dels
casos en que no sigui possible realitzar l'operacio a l'obra, pero aplicant els protocols de seguretat
necessaris que garanteixin la integritat de terceres persones.

A l'entrada de l'obra es senyalitzara la prohibicié d'entrada a personal no autoritzat.
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2.11 Pla d’ordre i neteja i pla d’higiene industrial

Forma d'aprovisionament

Estara convenientment situat en zones que no produeixin interferéncies amb altres activitats
de | ‘obra i convenientment senyalitzats i acotats, tal com s’ha comentat anteriorment.

El magatzem de materials han de tenir les garanties d'estabilitat i proteccio convenients.
Formes o modes de transport

Els materials o elements lliures empleats tant per construir com incorporats a la construccio,
hauran d'estar empaquetats en bosses, contenidors que evitin el despreniment dels
mateixos.

En els casos que els materials vinguessin solts, | ‘obra haura dutilitzar contenidors adequats i
necessaris per complir el punt anterior.

Pels transports horitzontals shauran dutilitzar els medis auxiliars necessaris: carretons, transpalets.

En tots els casos, les carregues a transportar seran les adequades per la resisténcia mecanica i
estatica dels equips i medis auxiliars utilitzats per el transport, recepcio i suport de les mateixes.

Sistemes de neteja i evacuacio
Els materials sobrants de | ‘obra s'evacuaran de les zones en que es produeixin, pel que es
fara una previsio dels medis auxiliars necessaris per aconseguir-ho.

S’haura de seguir la sistematica legal (Decret 201/1994 de la Generalitat de Catalunya; modificat
parcialment pel Decret 161/2001 de 12 de Juny) per Eliminacié de residus produits per l'activitat de
la construccio.

S’evitara la formacid de pols, regant, si es necessari, durant les feines de recollida i evacuacio.

Durant els processos constructius es poden manipular substancies que presentin riscos per a la salut
per intoxicacio per contactes amb materials perillosos (liquid desencofrant, ciments, formigons,...) i
contacte amb acids utilitzats en la neteja de les superficies del formigo.

També podra existir riscos dincendis o explosions en la manipulacio i utilitzacié de determinades
substancies com pintures, coles, dissolvents, segelladores i amb els diposits de carburants per
magquines.

En tots els casos s’hauran de seguir les instruccions recomanades pel fabricant o subministrador i es
prendran les mesures necessaries demmagatzematge i utilitzacio.
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2.12 Informacio

Tot el personal, a ’inici de ’obra o quan s’hi incorpori, rebra de la seva empresa, la informacid dels
riscos i de les mesures correctores que fara servir en la realitzacio de les seves tasques.

Justificacio.

La Llei 31/1995 de Prevencié de Riscos Laborals estableix en larticle 19 : Article 19: Formacio dels
treballadors

1. En compliment del deure de proteccid, l'empresari haura de garantir que cada treballador rebi una
formacio teorica i practica,

suficient i adequada, en matéria preventiva, tant en el moment de la seva contractacio, qualsevol
que sigui la modalitat o duracio

d'aquesta, com quan es produeixin canvis en les funcions que exerceixi o s'introdueixin noves
tecnologies o canvis en els equips de

treball.

La formacio haura d'estar centrada especificament en el lloc de treball o funcié de cada treballador,
adaptar-se a l'evolucio dels riscos i

a l'aparicio daltres nous i repetir-se periodicament, si fos necessari.

Daltra banda, la Llei 54/2003 introdueix "Modificacions en la Llei sobre infraccions i sancions en
lordre social”, mitjancant l'article onze. Infraccions molt greus en matéria de prevencido de riscos
laborals :

U. L'apartat 8 de larticle 13 de la "Llei d'infraccions i sancions en l'ordre social’, queda redactat de la
forma seglient:

8.a) No adoptar el promotor o l'empresari titular del centre de treball, les mesures necessaries per a
garantir que aquells altres que desenvolupin activitats en el mateix rebin la informacid i les
instruccions adequades, en la forma i amb el contingut i abast establertes en la normativa de
prevencio de riscos laborals, sobre els riscos i les mesures de proteccio, prevencio i emergéncia quan
es tracti d'activitats reglamentariament considerades com perilloses o amb riscos especials.

Sistema de Formacio e Informacio.

Tal com s'aprecia, és una obligacié empresarial del Contractista, realitzar la dita formacio, la qual és
al seu torn fonamental per a optimitzar els resultats en matéria de prevencié de riscos de l'obra.
Aquesta formacio es donara mitjancant "Fitxes", quedant registrada documentalment el lliurament i
la recepcio per part del treballador, i incloura :

- Els procediments segurs de treball

- Els riscos de la seva activitat en l'obra i les mesures preventives
- L'Us correcte dels EPIS que necessiti.

- La utilitzacio correcta de les proteccions col-lectives.

- La senyalitzacio utilitzada en obra.

- Les actuacions en cas d'accident, situacié demergencia, etc.

- Els teléfons d’interes.
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2.13 Medicina preventiva

S’haura d'informar a "obra de 'emplacament més proper dels diversos centres médics (serveis propis,
mutues patronals, mutualitats laborals, ambulatoris, hospitals, etc.) on sha de portar el possible
accidentat perqueé rebi un tractament rapid i efectiu.

Es disposara d'una farmaciola amb el material necessari. La farmaciola es revisara mensualment i es
reposara immediatament el material consumit.

Reconeixement medic.

Tot el personal que comenci a treballar a lobra haura de passar un reconeixement medic, que es
repetira al cap d'un any.

Es disposara d’una farmaciola amb el segiient material:
- Aigua Oxigenada.
- Alcohol de 96°.
- Tintura de iode.

- Mercurocrom.

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando

- Amoniac.
- Gasa esteril.
- Coto hidrofil.

- Benes.

Habilitacio
Professional

- Esparadrap. LL/0L

- Antiespasmodics.

- Analgésics.

- Tonics cardiacs d’urgencia.
- Torniquet.

- Bosses de goma per a aigua o gel.

Exp : E202200483

- Guants esterilitzats.
- Xeringues i agulles d’un sol Us.

- Termometre clinic.
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La farmaciola s’ha de revisar mensualment i s’ha de reposar immediatament el material consumit.
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S’haura d’informar en un rétol visible a ’obra, de ’emplacament més proper dels diversos centre
medics (serveis propis, mutues patronals, mutualitats laborals, ambulatoris, hospitals, etc.) on avisar ov309

o, si és el cas, portar el possible accidentat perquée rebi un tractament rapid i efectiu.
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Pla sanitari

Compren el Reconeixement Médic Especific, segons els riscos a que esta exposat i/o les funcions
especifiques de les persones abans de | ‘inici de les activitats.

Els reconeixements es planificaran per | ‘Obra amb el Circuit de Reconeiximents de la Delegacio de
Zona de la Mutua Asseguradora de Accidentes de Trabajo.

Tot el personal que intervingui a | ‘obra haura de demostrar haver passat el reconeixement Méedic
Anual Obligatori. S’exigira aquest requisit a tot industrial o subcontractista de | ‘obra.

b. Pla de primers auxilis
Pels serveis assistencials es procedira de la segiient forma:

L’assisténcia elemental per les petites lesions s’atendra a la farmaciola instal-lada a peu dobra i
facilitada per la Mutua Patronal de Accidentes de Trabajo a la que estigui adscrita | ‘obra.

La farmaciola s'equipara regularment i contindra tot el material necessari per a auxiliar les primeres
cures.

c. Pla d’emergéncia

Pel Pla d’emergeéncia, es trucaran als bombers o serveis publics oportuns, i paral-lelament, shaura
de:

Parar els treballs.

Deixar la zona de treball en condicions suficients de seguretat, i especialment:

Desconnectar equips 0 maquines que estiguessin sent utilitzats.

Apagar possibles punts calents.

Buidar ordenadament | ‘obra, sense interrompre els accessos.

No deixar obstacles en carrer o Hores de transit.

Organitzar | ‘evacuacio dels possibles ferits.

A | ‘obra existira el Llistat d’emergéncia, amb les adreces i teléfons de la policia, bombers, guardia

municipal, etc...

2.14 Reconeixement meédic

Cada contractista ha d’acreditar que el seu personal a l’obra ha passat un reconeixement

medic, que s’ha de repetir cada any.

2.15 Documentacié que cal portar conjuntament amb el pla de seguretat i salut

TC1- TC2 de treballadors.

Asseguranca de responsabilitat civil.

Formacio dels treballadors en prevencio de riscos. (Certificats)

Certificat d’ aptitud laboral dels treballadors.

Certificacio de contractacio del Servei de prevencio de riscos alie.

Llista d’empreses subcontractades i full d’adhesio d’aquesta al pla de seguretat i salut.
Document d’entrega dels EPI’s.

Document de nomenament de ’encarregat de Seguretat (Recurs preventiu).

Document d’autoritzacio per a la utilitzacio de la maquinaria.
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3 PLEC DE CONDICIONS
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3.1 Plec de condicions particulars. Part |

En la redaccio d'aquest estudi s'ha tingut en compte la legislacié en matéria de seguretat relacionada
en la segona part d'aquest plec, i en especial la Llei 31/1995, de 8 de novembre, de Prevencio de
Riscos Laborals, i el Reial Decret 1627/1997, de 24 d'octubre, segons el qual s'estableixen disposicions
minimes de seguretat i de salut en les obres de construccio.

Aquest estudi de seguretat i salut forma part del projecte d'execucio dobra o, en el seu cas, del
projecte d'obra, és coherent amb el contingut del mateix i recull les mesures preventives adequades
als riscos que comporti la realitzacio de l'obra.

A tals efectes, el pressupost de lestudi de seguretat i salut ha d'anar incorporat al pressupost general
de l'obra com un capitol més del mateix.

No s‘inclouen en el pressupost de l'estudi de seguretat i salut els costos exigits per a la correcta
execucio dels treballs, conforme a les normes reglamentaries en vigor i els criteris técnics
generalment admesos, emanats d'organismes especialitzats.

Els amidaments, qualitats i valoracions recollides en el pressupost de lestudi de seguretat i salut
podran ser modificades o substituides per alternatives proposades pel contractista en el pla de
seguretat i salut a que es refereix larticle 7 de RD, prévia justificacio técnica convenientment
motivada, sempre que no suposi disminucio de limport total, ni dels nivells de proteccié continguts
en l'estudi.

Segons el RD, el promotor esta obligat a que en la fase de redaccid del projecte s'elabori un estudi de
seguretat i salut en els projectes dobres, quan en l'elaboracio del projecte d'obra intervinguin
diversos projectistes, el promotor designara un coordinador en matéria de seguretat i de salut durant
l'elaboracio del projecte d'obra.

La designacio dels coordinadors no eximeix al promotor de les seves responsabilitats.

Visat de projectes (Art. 17 del RD 1627/97)

La inclusio en el projecte dexecucido d'obra de l'estudi basic sera requisit necessari per al visat per
part del Col-legi professional, per a lexpedicid de la llicencia municipal i d'altres autoritzacions i
tramits per part de les Administracions publiques.

En la tramitacié per a l'aprovacié dels projectes d'obres de les Administracions publiques es fara
declaraci6 expressa en |'Oficina de Supervisi6 de Projectes o organ equivalent de la inclusio de
l'estudi de seguretat i salut, o en el seu cas, de l'estudi basic.

Pla de seguretat i salut (art. RD 1627/97)

En aplicacié de l'estudi de seguretat i salut o, en el seu cas, de lestudi basic, cada contractista
elaborara un pla de seguretat i salut en el treball en el que s'analitzen, estudien, desenvolupen i
complementen les previsions contingudes en l'estudi o estudi basic, en funcid del seu propi sistema
d'execucio de l'obra. En aquest pla s'inclouran les propostes de mesures alternatives de prevencio que
el contractista proposi amb la corresponent justificacio técnica, que no podra implicar disminucio
dels nivells de proteccio previstos en l'estudi o estudi basic. En el cas de plans de seguretat i salut
elaborats en aplicacio de lestudi de seguretat i salut les propostes de mesures alternatives de
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prevencio6 inclouran la seva valoracioé economica, que no podra implicar disminuci6 de limport total,
dacord amb el segon paragraf de l'apartat 4 de l'article 5 del RD.

Quan en l'execucio de l'obra intervingui més d'una empresa, o una empresa i treballadors autonoms,
el promotor, abans de linici dels treballs o tan aviat com es verifiqui aquesta circumstancia,
designara un coordinador en matéria de seguretat i salut durant l'execucié de l'obra.

La designacio dels coordinadors en materia de seguretat i salut durant lelaboracié del projecte
d'obra i durant l'execucio de l'obra podra recaure en la mateixa persona.

El pla de seguretat i salut haura de ser aprovat, abans de l'inici de l'obra, pel coordinador en matéria
de seguretat i salut durant l'execuci6 de l'obra.

En el cas dobres de les Administracions publiques, el pla amb el corresponent informe del
coordinador en matéria de seguretat i salut durant l'execucié6 de lobra, selevara per a la seva
aprovacio a l'Administracio publica que hagi adjudicat l'obra.

Quan no sigui necessaria la designacié del coordinador, les funcions que se li atribueixen en els
paragrafs anteriors seran assumides per la direcci6 facultativa.

Aixi mateix, el pla de seguretat i salut estara en lobra a disposici6 permanent de la direccio
facultativa.

Els contractistes i els subcontractistes dels coordinadors, de la direccié facultativa i del promotor no
eximiran de les seves responsabilitats als contractistes i als subcontratctistes.

Llibre dincidéncies (Art. 13 del RD 1627/97)

En cada centre de treball existira, amb finalitats de control i seguiment del pla de seguretat i salut,
un llibre d'incidéncies que constara de fulles per duplicat, habilitat a tal efecte. Facilitat pel Col-legi
Professional al que pertanyi el técnic que hagi aprovat el Pla de Seguretat i Salut. En les obres de les
Administracions publiques ho facilitara l'oficina de supervisid de projectes o organs equivalent.

El Wibre d'incidéncies haura d'estar sempre en l'obra, i estara en poder del coordinador en matéria de
seguretat i salut durant l'execucio de l'obra o, quan no fos necessaria la designacié de coordinador,
en poder de la direcci6 facultativa.

Aquest llibre hi podran accedir la direcci6 facultativa de l'obra, els contractistes i subcontractistes i
els treballadors autonoms, aixi com les persones o organs amb responsabilitats en matéria de
prevencio de les empreses intervinents en l'obra, els representants dels treballadors i els técnics dels
organs especialitzats en matéria de seguretat i salut en el treball de les Administracions publiques
competents, que podran fer anotacions en ell, relacionades amb les finalitats que al llibre se li
reconeixen.

Efectuada una anotacio en el llibre dincidéncies, el coordinador en matéria de seguretat i salut
durant l'execucié de l'obra, o quan no sigui necessaria la designacié de coordinador, la direccid
facultativa, estaran obligats a remetre, en el termini de vint-i-quatre hores, una copia a la Inspeccid
de Treball i Seguretat i Social de la provincia en que es realitza l'obra.
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Igualment hauran de notificar les anotacions en el llibre al contractista afectat i als representants
dels treballadors d'aquest.

Obertura del centre de treball (Art.19 del RD 1627/97 i la seva modificacio a la llei 25/2009)

L'obertura del centre de treball haura de comunicar-se a l'autoritat laboral, i haura d'incloure el pla
de seguretat i salut al que es refereix l'article del RD 1627/97.

El pla de seguretat i salut estara a disposicido permanent de la Inspeccié de Treball i Seguretat Social i
dels tecnics dels organs especialitzats en matéria de seguretat i salut en les Administracions
publiques competents.

Firma del técnic redactor del Projecte:

Jordi Guasch Ferrando
Enginyer Agronoms

Col-legiat Nim.: 1.802
PROEGA PARTNERS GROUP, SL

Reus, octubre de 2022
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3.2 Plec de condicions particulars. Part Il

PRESCRIPCIONS QUE SHAURAN DE COMPLIR EN RELACIO AMB LES CARACTERISTIQUES, LA UTILITZACIO
| LA CONSERVACIO DE LES MAQUINES, UTILS, FERRAMENTES, SISTEMES Y EQUIPS PREVENTIUS:

Aspectes generals.

Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion

RD 1627/1997, 24 d’octubre (BOE: 25/10/97) Transposicio de la Directiva 92/57/CEE. Modificacio
per RD 337/2010.

Ley de prevencion de riesgos laborales

Ley 31/1995, de 8 de novembre (BOE:10/11/95)

Reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos laborales
Ley 54/2003, de 12 de diciembre (BOE:13/12/03)

Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los equipos
de trabajo en materias de trabajos temporales en altura

RD 2177/2004, de 12 de novembre (BOE: 13/11/04)

Disposiciones minimas en materia de senalizacion de seguridad y salud en el trabajo
RD 485/1997, de 14 d’abril (BOE: 23/04/97)

Disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo

RD 486/1997, de 14 d’abril (BOE: 24/04/97) En el capitol 1 exclou les obres de construccio, pero
el RD 1627/97 I’esmenta en quant a escales de ma. Modifica i deroga alguns capitols de la
“Ordenanza de Seguridad y Higiene en el trabajo”. (0. 09/03/1971)

Ley reguladora de la subcontratacion en el sector de la construccion

Ley 32/2006 (BOE: 19/10/06)

Desarrollo de la Ley reguladora de la subcontratacion en el sector de la construccion
RD 1109/2007. Modificacio per RD 337/2010.

Condicions ambientals.
IL-LUMINACIO ALS CENTRES DE TREBALL.O.M. 26 d'Agost 1.940 B.O.E. 29 d'Agost de 1.940.

PROTECCIO DELS TREBALLADORS FRONT ALS RISCOS DERIVATS DE LEXPOSICIO AL SOROLL DURANT EL
TREBALL.R.D. 1316/1.989, de 27 d'Octubre B.O.E. 2 de Novembre 1.989.

Incendis

NORMA BASICA EDIFICACIONS NBE - CPI / 96. R.D. 2177/1.996, de 4 d'Octubre B.0.E. 29 d'Octubre de
1.996.

ORDENANCES MUNICIPALS

Instal-lacions eléctriques.

REGLAMENT DE LiNIES AERIES D'ALTA TENSIO. D. 3151/1.968 de 28 de Novembre B.O.E. 27 de
Desembre de 1.968. Rectificat: B.O.E. 8 de Marc¢ de 1.969.

REGLAMENT ELECTROTECNIC PER A BAIXA TENSIO. D. 2413/1.973 de 20 de Setembre B.O.E. 9
d'Octubre de 1.973.

INSTRUCCIONS TECNIQUES COMPLEMENTARIES.
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Magquinaria.
REGLAMENT DE RECIPIENTS A PRESSIO. D. 16 dAgost de 1.969 B.0.E. 28 d'Octubre de 1.969.
Modificacions: B.O.E. 17 de Febrer de 1.972 i 13 de Mar¢ de 1.972.

EGLAMENT D'APARELLS D'ELEVACIO | MANTENIMENT DELS MATEIXOS. R.D. 2291/1.985 de 8 de
Novembre B.O.E. 11 de Desembre de 1.985.

REGLAMENT D'APARELLS ELEVADORS PER A OBRES. O.M. 23 de Maig de 1.977 B.O.E. 14 de Juny de
1.977. Modificacions B.O.E. 7 de Marc de  1.981 i 16 de Novembre de 1.981.

REGLAMENT DE SEGURETAT A LES MAQUINES. R.D. 1495/1.986 de 26 de Maig B.O.E.21 de Juliol de
1.986. Correccions B.O.E. 4 d'Octubre de 1.986.

I.T.C.-MIE-AEM1: ASCENSORS ELECTROMECANICS. O. 19 de Desembre de 1.985. B.0O.E. 14 de Gener de
1.986. Correccié B.O.E. 11 de Juny de 1.986 i 12 de Maig 1.988. Actualitzacio: O. 11 d'Octubre de
1.988 B.0O.E. 21 de Novembre de 1.988.

[.T.C-MIE-AEM2: GRUES TORRE DESMUNTABLES PER A OBRES.O. 28 de Juny de 1.988 B.O.E. 7 de Juliol
de 1.988 Modificacio O. 16 d'Abril de 1.990 B.O.E. 24 d'Abril de 1.990.

I.T.C-MIE-AEM3: CARRETES AUTOMOTRIUS DE MANUTENCIO. 0.26 de Maig de 1.989 B.O.E. 9 de Juny
de 1.989.

I.T.C-MIE-MSG1: MAQUINES, ELEMENTS DE MAQUINES O SISTEMES DE PROTECCIO FETS SERVIR. O. 8
d'Abril de 1.991 B.O.E. 11 d'Abril de 1.991.

Equips de proteccié individual (EPI)

COMERCIALITZACIO | LLIURE CIRCULACIO INTRACOMUNITARIA DELS EQUIPS DE PROTECCIO
INDIVIDUAL.R.D. 1407/1992 de 20 Novembre de 1992 B.O.E. 28 de Desembre de 1992. Modificat per
0.M de 16 de Maig de 1994 B.O.E. 1 de Juliol de 1994 y per R.D. 159/1995, de 3 de febrer B.O.E. 8
Mar¢ de 1995.

DISPOSICIONS MI'NIMES,DE SEGURETAT Y SALUT RELATIVES A LA UTILITZACIO PELS TREBALLADORS
D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.R.D. 773/1.997 de 30 de maig de 1997

Senyalitzacions.

DISPOSICIONS MINIMES EN MATERIA DE SENYALITZACIO DE SEGURETAT | SALUT AL TREBALL.R.D.
485/1.997 B.O.E 14 d'abril de 1997

SENALIZACION DE OBRAS DE CARRETERAS.M.O.P.T. y M.A. Norma de Carreteras 8.3 - IC

Varis.
QUADRE DE MALALTIES PROFESSIONALS R.D. 1403/1.978 B.O.E. 25 d'Agost de 1.978.
CONVENIS COL-LECTIUS.
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Relacio de la Norma Espanyola (UNE-EN) respecte les E.P.I.S.

Utilitzacié d'Equips de Proteccio Individual. R.D. 773/1997, del
30/05/1997 B.O.E. n° 140 de
12/06/1997

PROTECCIO DEL CAP
Casc de seguretat. U.N.E.-E.N. 397: 1995

EQUIPS DE PROTECCIO DELS ULLS

Proteccid individual dels ulls: Requisits. U.N.E.-E.N. 166: 1996 §
Proteccid individual dels ulls: Filtres per soldadura U.N.E.-E.N. 169: 1993 g
i técniques relacionades. %
Protecci6 individual dels ulls: Filtres per ultravioletes. U.N.E.-E.N. 170: 1993 é
Proteccid individual dels ulls: Filtres per infrarojos. U.N.E.-E.N. 170: 1993 %
PROTECCIO DE LES OIDES o &
5 9
Protectors auditius. Requisits de seguretat i assaigs. U.N.E.-E.N. 352-1: 1994 § a9
= (0]
Part 1: Orelleres. ® O
I o
Protectors auditius. Requisits de seguretat i assaigs. U.N.E.-E.N. 352-2: 1994 220z
Part 1: Taps. Lo
Protectors auditius. Recomanacions relatives a la seleccio, us, U.N.E.-E.N. 458: 1994 3
precaucions de treball i manteniment. ‘é
PROTECCIO DE PEUS i CAMES L.“.
Q.
Requisits y métodes dassaig per el calcat de seguretat, calcat de U.N.E.-E.N. 344: 1993 i

proteccio i calcat de treball d'Us professional

Especificacions pel calcat de seguretat d'Us professional. U.N.E.-E.N. 345: 1993
Especificacions pel calcat de protecci6 d'Us professional. U.N.E.-E.N. 346: 1993
Especificacions pel calcat de treball d'Gs professional. U.N.E.-E.N. 347: 1993

Validacié agronomos.e-gestion.es [FVUIN2PL3YJSGFOY]
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PROTECCIO CONTRA LA CAIGUDA DES DE ALTURES .INCLOENT ARNESOS i CINTURONS

Equips de proteccio individual contra caiguda d’altures. Dispositiu de U.N.E.-E.N. 341: 1993
descens.

-

Equips de proteccié individual contra caigudes daltura. Part U.N.E.-E.N. 353-1: 1993 9v3092

1:Dispositiu anta caigudes lliscants amb linia d'ancoratge rigida.

Equips de proteccio individual contra caigudes daltura. Part U.N.E.-E.N. 353-2: 1993
2:Dispositiu anticaigudes lliscants amb linia d'ancoratge flexible.

Equips de proteccid individual contra caigudes daltura. Elements de U.N.E.-E.N. 354: 1993
subjeccio

Equips de protecci6 individual contra caigudes daltura. Absorbidors de U.N.E.-E.N. 355: 1993
energia.
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Equips de proteccié individual per sostenir en posicido de treball i
prevencio de caigudes d'alcada. Sistemes de subjeccio.

Equips de proteccié individual contra caigudes daltura. Dispositiu
anticaigudes retractils.

Equips de proteccid individual contra caigudes daltura. Arnesos
anticaigudes.

Equips de proteccid individual contra caigudes d'altura. Connectors.

Equips de proteccié individual contra caigudes daltura. Sistemes
anticaigudes.

Equips de proteccid individual contra la caiguda daltura. Requisits
generals per instruccions d'us i marcat.

EQUIPS DE PROTECCIO RESPIRATORIA

Equips de proteccio respiratoria. Mascares. Requisits, assaigs, marcat.

Equips de proteccio respiratoria. Rosques per peces facials.
Connexions per rosca estandard.

Equips de proteccid respiratoria. Rosques per peces facials.
Connexions per rosca central.

Equips de proteccid respiratoria. Rosques per peces facials.
Connexions roscades de M45 x 3.

Equips de proteccid respiratoria. Mascarilles. Requisits, assaigs,
marcat.

Equips de proteccid respiratoria. Filtres contra particules. Requisits,
assaigs, marcat.

Equips de proteccid respiratoria. Filtres contra gasos i filtres mixtes.
Requisits, assaigs, marcat.

Equips de proteccid respiratoria amb manega daire fresc provistos de
mascara, mascareta o conjunt broguet.Requisits, assaigs, marcat.

Equips de proteccidé respiratoria amb linia daire comprimit per
utilitzar-se amb mascara, mascareta, o adaptador facial tipus
broquet. Requisits, assaigs, marcat.

Equips de proteccio respiratoria. Semi mascares filtrants de proteccio
contra particules. Requisits, assaigs, marcat.

Equips de proteccié respiratoria. Mascaretes autofiltrants amb
valvules per protegir dels gasos o

dels gasos i las particules. Requisits, assaigs, marcat.

PROTECCIO DE LES MANS

Guants de proteccio contra els productes quimics i els
microorganismes. Part1: Terminologia i requisits de prestacions.

Guants de proteccio contra els productes quimics i els
microorganismes. Part2: Determinacio de la

™ PROEGA

U.N.E.-E.N.

U.N.E.-E.N.

U.N.E.-E.N.

U.N.E.-E.N.
U.N.E.-E.N.

U.N.E.-E.N.

358: 1993

360: 1993

361: 1993

362: 1993
363: 1993

365: 1993

U.N.E. 81 233: 1991
E.N. 136: 1989
U.N.E. 81281-1: 1989
E.N. 148-1: 1987
U.N.E. 81281-2: 1989
E.N. 148-2: 1987
U.N.E. 81281-3: 1992
E.N. 148-3: 1992
U.N.E. 81282 : 1991
E.N. 140: 1989
U.N.E. 81284 : 1992
E.N. 143: 1990
U.N.E. 81285 : 1992
E.N.  141: 1990

U.N.E.-E.N.

U.N.E.-E.N.

U.N.E.-E.N.

U.N.E.-E.N.

U.N.E.-E.N.

U.N.E.-E.N.

138:1995

139:1995

149:1992

405:1993

374-1:1995

374-2:1995
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resisténcia a la penetracio.

Guants de proteccid contra els productes quimics i els
microorganismes. Part3: Determinaci6 de la resisténcia a la
permeabilitat dels productes quimics.

Guants de proteccid contra riscos mecanics.
Guants de proteccio contra riscos térmics (calor i/o foc).
Requisits generals pels guants.

Guants de proteccio contra les radiacions ionitzants i la contaminacio
radioactiva.

Guants i manyoples de material aillant per treballs electrics.

VESTUARI DE PROTECCIO

Robes de proteccio. Requisits generals.

Robes de proteccio. Métodes d'assaig: determinacié del comportament
dels materials a limpacte de petites particules de metall fos.

Robes de proteccio. Proteccid contra productes quimics liquids.
Requisits de prestacions de les robes que ofereixin una proteccio
quimica a certes parts del cos.

Robes de proteccid utilitzades durant la soldadura i les técniques
connexes. Part1: requisits generals.

Especificacions de robes de protecci6é contra riscos de quedar atrapat
per peces de maquines en moviment.

Roba de proteccio. Proteccio contra la calor i les flames. Metode
d'assaig per a la propagacio limitada de la flama.

™ PROEGA

U.N.E.-E.N. 374-3:1995

U.N.E.-E.N. 388:1995
U.N.E.-E.N. 407:1995
U.N.E.-E.N. 420:1995
U.N.E.-E.N. 421:1995

U.N.E.-E.N. 60903:1995

U.N.E.-E.N. 340:1994

U.N.E.-E.N. 348:1994

E.N. 348: 1992

U.N.E.-E.N. 467:1995

U.N.E.-E.N. 470-1:1995

U.N.E.-E.N. 510:1994

U.N.E.-E.N. 532:1996
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Pressupost parcial n°1 SEGURETAT | SALUT

Num. U

Descripcio

Amidament

Preu (€)

Import (€)

1.1.- EQUIPAMENT
1.1.1 u

1.14 mes

1.1.5 mes

1.1.6 mes

Transport, entrega, retirada, muntatge i
desmuntatge de modul prefabricat per a
equipament sanitaris a obra de 3,7x2,4 m amb
tancaments formats per placa de dues planxes
d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de
gruix i paviment format per tauler aglomarat
hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa
galvanitzada i llana mineral de vidre, instal-lacié
eléctrica 1 punt de llum, interruptor, endolls i
proteccio diferencial, i equipat amb 2 inodors, 2
dutxes, lavabo col-lectiu amb 2 aixetes i termos
eléctric 50 litres

Criteri d'amidament: Les casetes provisionals per a
la salubritat i confort del personal d'obra es
comptabilitzaran per amortitzacié temporal, en
forma de Lloguer Mensual (intern d'empresa si les
casetes son propietat del contractista), en funcié
d'un criteri estimat de necessitats d'utilitzacié
durant I'execuci6 de l'obra.

Aquesta repercussiéo de I'amortitzacié temporal,
sera ascendent i descendent en funcié del volum
de treballadors simultanis presents a cada fase
d'obra.

Unitat de quantitat col-locada, mesurada segons
les especificacions de la DT.

Transport, entrega, retirada, muntatge i
desmuntatge de modul prefabricat per a
equipament d'oficina a obra de 6x2,3 m amb paret
de plafé d'acer lacat amb aillament de poliureta,
paviment de lamelles d' acer galvanitzat,
instal-laci6 eléctrica amb un punt de llum,
interruptor, endolls, i quadre de proteccio

Transport, entrega, retirada, muntatge i
desmuntatge de modul prefabricat per a
equipament de magatzem a obra de 5x2,4 m, amb
paret de plafé d'acer lacat, paviment de lamel-les
d'acer galvanitzat, instal-laci6 eléctrica amb un punt
de llum, interruptor, endolls, i quadre de proteccio

Lloguer de modul prefabricat per a equipament
d'oficina a obra de 6x2,3 m amb paret de plafé
d'acer lacat amb aillament de poliureta, paviment
de lamel-les d' acer galvanitzat, instal-lacio eléctrica
amb un punt de llum, interruptor, endolls, i quadre
de protecci6

Lloguer de modul prefabricat per a equipament
sanitaris a obra de 3,7x2,4 m amb tancaments
formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i
aillament interior de 40mm de gruix i paviment
format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de
PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de
vidre, instal-laci6 eléctrica 1 punt de llum,
interruptor, endolls i proteccié diferencial, i equipat
amb 2 inodors, 2 dutxes, lavabo col-lectiu amb 2
aixetes i termos eléctric 50 litres

Lloguer de modul prefabricat per a equipament de
magatzem a obra de 5x2,4 m, amb paret de plafé
d'acer lacat, paviment de lamel-les d'acer
galvanitzat, instal-laci6 eléctrica amb un punt de
llum, interruptor, endolls, i quadre de proteccid

Banc de fusta amb capacitat per a 3 persones,
col-locat i amb el desmuntatge inclos

Criteri d'amidament: Unitat de quantitat col-locada,
mesurada segons les especificacions de la DT.

Nevera eléectrica, de 100 | de capacitat, col-locada i
amb el desmuntatge inclos

Criteri d'amidament: Unitat de quantitat col-locada,
mesurada segons les especificacions de la DT.

1,000

1,000

1,000

10,000

10,000

10,000

4,000

1,000

208,08

51,19

35,19

70,81

75,89

58,45

15,93

58,29

208,(
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Pressupost parcial n°1 SEGURETAT | SALUT

1.1.9 u

Recipient per a recollida d'escombraries, de 100 |
de capacitat, col-locat i amb el desmuntatge inclos
Criteri d'amidament: Unitat de quantitat col-locada,
mesurada segons les especificacions de la DT. 2,000

64,88

129,76
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Pressupost parcial n°1 SEGURETAT | SALUT

Num. U

Descripcio

Amidament Preu (€)

Import (€)

1.1.10 u

1.1.11 u

Taula de fusta amb capacitat per a 6 persones,
col-locada i amb el desmuntatge inclos

Criteri d'amidament: Unitat de quantitat col-locada,
mesurada segons les especificacions de la DT.

Farmaciola portatil d'urgéncia, amb el contingut
establert a I'ordenancga general de seguretat i salut
en el treball

Criteri d'amidament: Unitat de quantitat col-locada,
mesurada segons les especificacions de la DT.

1.2.-PROTECCIONS COL-LECTIVES

1.21 m

1.2.2 u

1.2.3 m2

1.24 m

Tanca d'alcaria 2 m, de planxa nervada d'acer
galvanitzat, pals de tub d'acer galvanitzat col-locats
cada 3 m sobre daus de formigd i amb el
desmuntatge inclos

Criteri d'amidament: m de llargaria amidada segons
les especificacions de la DT.

Porta de planxa nervada d'acer galvanitzat,
d'amplaria 1 m i d'algaria 2 m, amb bastiment de
tub d'acer galvanitzat, per a tanca de planxa
metal-lica i amb el desmuntatge inclos

Criteri d'amidament: Unitat mesurada segons les
especificacions de la DT.

Sistema S de xarxa de seguretat fixa, col-locada
horitzontalment, format per: xarxa de seguretat
UNE-EN 1263-1 S A2 M100 D M, de poliamida
d'alta tenacitat, nuada, de color blanc, per cobrir
buits horitzontals.Inclus p/p d'ancoratge format per
platina i ganxo, per a la seva fixaci6 a l'estructura,
corda d'uni6é, manteniment en condicions segures
durant tot el periode de temps que es requereixi i
desmuntatge.

Criteri d'amidament: Es mesurara en les unitats
indicades a cada partida d'obra amb els criteris
seglients:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el
seu muntatge, el manteniment en condicions d'us
segures durant tot el temps que I'obra les necessiti,
i el seu desmuntatge i transport al lloc d'aplec si
son reutilitzables, o fins a I'abocador si no es poden
tornar a utilitzar.

Sistema provisional de proteccié de vora de
coberta, classe A, que proporciona resisténcia
només per a carregues estatiques i per a
superficies de treball amb un angle d'inclinacio
maxim de 10°, primera posta, format per: xarxa de
seguretat UNE-EN 1263-1 U A2 M100 Q M, de
polipropileé d'alta tenacitat, amortitzable en 10
posades i estructura suport amb bragos separats
entre si una distancia maxima de 10 m,
amortitzables en 15 usos. Inclus p/p de corda
d'unié, resoluci6é de cantonades, corda guia,
manteniment en condicions segures durant tot el
periode de temps que es requereixi i desmuntatge.
Criteri d'amidament: Es mesurara en les unitats
indicades a cada partida d'obra amb els criteris
seglents:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el
seu muntatge, el manteniment en condicions d'us
segures durant tot el temps que I'obra les necessiti,
i el seu desmuntatge i transport al lloc d'aplec si
son reutilitzables, o fins a I'abocador si no es poden
tornar a utilitzar.

1,000 30,91

1,000 22,01

Total 1.1.- 17.01 EQUIPAMENT:

180,000 6,32

1,000 109,09

500,000 0,43

150,000 3,76

30,91

22,02

2.650,§7
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Pressupost parcial n°1 SEGURETAT | SALUT

Num.

Descripcio

Amidament Preu (€)

Import (€)

1.2.5

1.2.6

1.2.7

1.2.8

Linia horitzontal per a l'ancoratge i desplagament
de cinturons de seguretat, amb corda de poliamida
de 16 mm de D segons disposicions de la
normativa pertinent, i dispositiu anticaiguda
autoblocador per a subjectar cinturé de seguretat i
amb el desmuntatge inclos per cada tram.

Criteri d'amidament: Es mesurara en les unitats
indicades a cada partida d'obra amb els criteris
seglents:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el
seu muntatge, el manteniment en condicions d'us
segures durant tot el temps que I'obra les necessiti,
i el seu desmuntatge i transport al lloc d'aplec si
son reutilitzables, o fins a I'abocador si no es poden
tornar a utilitzar.

Cable fiador per al cinturé de seguretat, fixat en
ancoratges de servei i amb el desmuntatge inclos.
riteri d'amidament: Es mesurara en les unitats
indicades a cada partida d'obra amb els criteris
seglients:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el
seu muntatge, el manteniment en condicions d'us
segures durant tot el temps que I'obra les necessiti,
i el seu desmuntatge i transport al lloc d'aplec si
son reutilitzables, o fins a I'abocador si no es poden
tornar a utilitzar.

Peca de plastic en forma de bolet, de color vermell,
per a proteccio dels extrems de les armadures per
a qualsevol diametre, amb desmuntatge inclos

Senyallitzacio i delimitacié de zones de risc de
caiguda en altura inferior a 2 m en vores
d'excavacié mitjangant malla de senyalitzacié de
polietile d'alta densitat (200 g/m?), doblement
reorientada, amb tractament ultraviolat, color
taronja, de 1,20 m d'altura, subjecta mitjangant
brides de nilé a suports de barra corrugada d'acer
UNE-EN 10080 B 500 S de 1,75 m de longitud i 20
mm de diametre, clavats en el terreny cada 1,00 m
i separats de la vora del talus més de 2 m. Inclis
p/p de muntatge, taps protectors tipus bolet,
manteniment en condicions segures durant tot el
periode de temps que es requereixi i desmuntatge.
Criteri d'amidament: Es mesurara en les unitats
indicades a cada partida d'obra amb els criteris
seglents:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el
seu muntatge, el manteniment en condicions d'us
segures durant tot el temps que I'obra les necessiti,
i el seu desmuntatge i transport al lloc d'aplec si
son reutilitzables, o fins a I'abocador si no es poden
tornar a utilitzar.

Total 1.2.- 17.02 PROTECCIONS COL-LECTIVES:

1.3.-SENYALITZACIO

1.31

1.3.2

u

Senyal provisional informatiu i d'orientacio, de
100x75 cm, col-locat.

Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma
negre sobre fons groc, de forma triangular amb el
cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell
explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m de
distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos

100,000 4,09

40,000 3,20

500,000 0,12

125,000 2,35

5,000 31,86

5,000 25,85

Total 1.3.- 17.03 SENYALITZACIO:

408,75

128,10
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1.4.-PROTECCIONS INDIVIDUALS

Num.

Descripcio

Amidament

Preu (€)

Import (€)

1.41

1.4.2

1.4.3

1.4.4

1.4.5

Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de
polietile amb un pes maxim de 400 g, homologat
segons UNE-EN 812

Criteri d'amidament: Es mesurara en les unitats
indicades a cada partida d'obra amb els criteris
seglents:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el
seu muntatge, el manteniment en condicions d'us
segures durant tot el temps que I'obra les necessiti,
i el seu desmuntatge i transport al lloc d'aplec si
son reutilitzables, o fins a I'abocador si no es poden
tornar a utilitzar.

Protector auditiu tipus orellera acoplable a casc
industrial de seguretat, homologat segons UNE-EN
352, UNE-EN 397 i UNE-EN 458

Criteri d'amidament: Es mesurara en les unitats
indicades a cada partida d'obra amb els criteris
seglients:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el
seu muntatge, el manteniment en condicions d'us
segures durant tot el temps que I'obra les necessiti,
i el seu desmuntatge i transport al lloc d'aplec si
son reutilitzables, o fins a I'abocador si no es poden
tornar a utilitzar.

Protector auditiu de tap d'escuma, homologat
segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458

Criteri d'amidament: Es mesurara en les unitats
indicades a cada partida d'obra amb els criteris
seglients:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el
seu muntatge, el manteniment en condicions d'us
segures durant tot el temps que I'obra les necessiti,
i el seu desmuntatge i transport al lloc d'aplec si
son reutilitzables, o fins a I'abocador si no es poden
tornar a utilitzar.

Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb
muntura universal, amb visor transparent i
tractament contra Il'entelament, homologades
segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168

Criteri d'amidament: Es mesurara en les unitats
indicades a cada partida d'obra amb els criteris
seglients:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el
seu muntatge, el manteniment en condicions d'us
segures durant tot el temps que I'obra les necessiti,
i el seu desmuntatge i transport al lloc d'aplec si
son reutilitzables, o fins a I'abocador si no es poden
tornar a utilitzar.

Mascareta autofiltrant contra polsims i vapors
toxics, homologada segons UNE-EN 405

Criteri d'amidament: Es mesurara en les unitats
indicades a cada partida d'obra amb els criteris
seglents:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el
seu muntatge, el manteniment en condicions d'us
segures durant tot el temps que I'obra les necessiti,
i el seu desmuntatge i transport al lloc d'aplec si
son reutilitzables, o fins a I'abocador si no es poden
tornar a utilitzar.

10,000

10,000

75,000

10,000

10,000

4,24

4,42

0,24

7,12

1,94

42,40
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1.4.6

Cintur6 de seguretat de subjeccid, ajustable,
classe A, de poliester i ferramenta estampada, amb
corda de seguretat dotada de guardacaps
metal-lics i mosquetd d'acer amb virolla roscada,
homologat segons CE

Criteri d'amidament: Es mesurara en les unitats
indicades a cada partida d'obra amb els criteris
seglients:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el
seu muntatge, el manteniment en condicions d'us
segures durant tot el temps que I'obra les necessiti,
i el seu desmuntatge i transport al lloc d'aplec si
son reutilitzables, o fins a I'abocador si no es poden
tornar a utilitzar.

10,000

15,78

157,

76
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Pressupost parcial n°1 SEGURETAT | SALUT
Num. U Descripcio Amidament Preu (€)

Import (€)

1.4.7 u Aparell d'ancoratge per a equip de proteccid
individual contra caiguda d'algada, homologat
segons UNE-EN 795, amb fixacié amb tac
mecanic
Criteri d'amidament: Es mesurara en les unitats
indicades a cada partida d'obra amb els criteris
seglients:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el
seu muntatge, el manteniment en condicions d'us
segures durant tot el temps que I'obra les necessiti,
i el seu desmuntatge i transport al lloc d'aplec si
son reutilitzables, o fins a I'abocador si no es poden
tornar a utilitzar. 10,000 6,10

1.4.8 u Parella de guants per a Us general, amb palmell,
artells, ungles i dits index i polze de pell, dors de la
ma i maniguet de cotd, folre interior, i subjeccio
elastica al canell
Criteri d'amidament: Es mesurara en les unitats
indicades a cada partida d'obra amb els criteris
seglents:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el
seu muntatge, el manteniment en condicions d'us
segures durant tot el temps que I'obra les necessiti,
i el seu desmuntatge i transport al lloc d'aplec si
son reutilitzables, o fins a I'abocador si no es poden
tornar a utilitzar. 25,000 1,15

1.4.9 u Parella de botes de seguretat resistents a la
humitat, de pell rectificada, amb turmellera
encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca
amortidora per al tald, llenglieta de manxa, de
despreniment rapid, amb puntera metal-lica
Criteri d'amidament: Es mesurara en les unitats
indicades a cada partida d'obra amb els criteris
seglents:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el
seu muntatge, el manteniment en condicions d'us
segures durant tot el temps que I'obra les necessiti,
i el seu desmuntatge i transport al lloc d'aplec si
son reutilitzables, o fins a I'abocador si no es poden
tornar a utilitzar. 10,000 5,76

1.4.10 u Granota de treball, de poliester i cotd, amb
butxaques exteriors
Criteri d'amidament: Es mesurara en les unitats
indicades a cada partida d'obra amb els criteris
seglents:
Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el
seu muntatge, el manteniment en condicions d'us
segures durant tot el temps que I'obra les necessiti,
i el seu desmuntatge i transport al lloc d'aplec si
son reutilitzables, o fins a I'abocador si no es poden
tornar a utilitzar. 15,000 5,70
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Total 1.4.- 17.04 PROTECCIONS INDIVIDUALS:

1.5.- ACTUACIONS SOBRE FACTOR HUMA
1.5.1 u Reconeixement médic 10,000 20,89

H

585,8
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Total 1.5.-17.05 ACTUACIONS SOBRE FACTOR HUMA:

1.6.- ELEMENTS AUXILIARS PER A PROTECCIONS COL-LECTIVES
1.6.1 h Senyaler 13,000 11,76

VISAT : V202200663

el
[=-]

208,

W

152,88vV300

Total 1.6.- 17.06 ELEMENTS AUXILIARS PER A PROTECCIONS COL-LECTIVES:

1.7.- MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA

1.71 u Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb
pressioé incorporada, pintat, amb suport a la paret i
amb el desmuntatge inclos
Criteri d'amidament: Unitat de quantitat instal-lada,
mesurada segons les especificacions de la DT. 2,000 28,00

152,88

56,00

Total 1.7.-17.07 MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA:

56,00

21_1772_ESS



Pressupost parcial n°1 SEGURETAT | SALUT

1.8.-IMPLANTACIO D'OBRA

Num. U Descripcio Amidament Preu (€)

Import (€)

1.8.1 m2 Muntatge d'escala d'accés a la coberta, amb
bastida tubular metal-lica fixa tipus ULMA
Multidireccional BRIO (3,00x1,50m) o equivalent;
amb bases regulables, tubs travessers, tubs de
travament, escales d'accés, baranes laterals,
socols i xarxa de proteccié de poliamida, col-locada
a tota la cara exterior i amarradors cada 20 m2 de
facana, inclosos tots els elements de senyalitzacié
normalitzats i el transport amb un recorregut total
maxim de 50 km. Mesurats els m2 de fagana. 50,000 2,68

1.8.2 dia Lloguer diari d'escala d'accés a la coberta, amb
bastida tubular metal-lica fixa tipus ULMA
Multidireccional BRIO (3,00x1,50m) o equivalent;
amb bases regulables, tubs travessers, tubs de
travament, escales d'accés, baranes laterals,
socols i xarxa de proteccié de poliamida, col-locada
a tota la cara exterior i amarradors cada 20 m2 de
facana, inclosos tots els elements de senyalitzacié
normalitzats. Criteri Medicio: Previsié estimada de
la duracié de les obres. 15,000 24,85

1.8.3 m2 Desmuntatge d'escala d'accés a la coberta, amb
bastida tubular metal-lica fixa tipus ULMA
Multidireccional BRIO (3,00x1,50m) o equivalent;
amb bases regulables, tubs travessers, tubs de
travament, escales d'accés, baranes laterals,
socols i xarxa de proteccié de poliamida, col-locada
a tota la cara exterior i amarradors cada 20 m2 de
fagana, inclosos tots els elements de senyalitzacio

normalitzats. Mesurats els m2 de fagana. 31,000 4,41
1.8.4.- INST ELECTRIQUES PROVISIONALS
1.8.4.1 u Subministrament i muntatge de TMF1, Ponts de

connexi6 i Comptador eléctric.
Subministrament i muntatge de Quadre eléctric per

provisional d’obres, homologat segons
requeriments de Companyia i REBT
Inclou:

Interruptor general de 63A

4 Shucko 16A Monofasiques

4 Cetac 16A Monofasiques

1 Shucko 16A Trifasiques

1 Cetac 16A Trifasiques

1 Interruptor + diferencial 63A per a sortida a

subquadre

Presa a terra 1,000 268,60

1.8.4.2 u Subministrament i muntatge de subquadre eléctric
per provisional d’obres, homologat segons
requeriments de REBT
Inclou:
100ml Linia eléctrica + cami de linia, de 5x16mm?2,
grapat en mur exterior de la fagana principal
Interruptor general de 63A
4 Shucko 16A Monofasiques
4 Cetac 16A Monofasiques
1 Shucko 16A Trifasiques
1 Cetac 16A Trifasiques 1,000 74,84
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Total 1.8.4.- 17.02.01 INST ELECTRIQUES PROVISIONALS:

74,58 ) ;

343,44

E~

Total 1.8.- 17.08 IMPLANTACIO D'OBRA:

986,

Total pressupost parcial n° 1 SEGURETAT | SALUT:

7.847,97
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Pressupost d'execucié material Import (€)
1 SEGURETAT | SALUT

1.1.- EQUIPAMENT 2.650,77
1.2.-PROTECCIONS COL-LECTIVES 2.918,22
1.3.- SENYALITZACIO 288,56
1.4.- PROTECCIONS INDIVIDUALS 585,84
1.5.- ACTUACIONS SOBRE FACTOR HUMA 208,88
1.6.- ELEMENTS AUXILIARS PER APROTECCIONS COL-LECTIVES 152,88
1.7.- MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA 56,00
1.8.- IMPLANTACIO D'OBRA 986,81

Total ......... : 7.847,97

Puja el pressupost d'execuci6 material a I'expressada quantitat SET MIL VUIT-CENTS QUARANTA-SET EUROS AMB
NORANTA-SET CENTIMS.
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FASE 2: ENDERROCS | CIMENTACIONS

1. TREBALLS D'ENDERROC PUNTUALS DE FORJATS | MURS
SUBSTITUCIO DE COBERTA

REPARACIONS PUNTUALS DE FACANA

TREBALLS FORMIGONAT NOU PAVIMENT

N

Ealind

TREEDIFICI CELLER

Col. nim.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Habilitacio
Professional

[44v4

‘_
—
=
o
—

Exp : E202200483

Validaci6 agronomos.e-gestion.es [FVUIN2PL3YJSGFOY]

VISAT : V202200663

ovI00
. PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS, AL TM DE REUS (TARRAGONA)
u ESiS - Fase 2. Enderrocs i Cimentacions
TECNIC REDACTOR: ForuaT A2 53:%13: . PROMOTOR: SERVIDEU, S.L.
ég‘il_)‘N?l::ng FERRANDO, escAla: 1/250 pata: 24.10.2022

Telf.: 93 8857074 correu: info@proega.net

T

\1192. 165.4. 2\dacies\docuslprojectes\virginias\22_1772 projecte nova fabrica reuslprojecte executiuld. estud de sesuretat | salut (modificar)\2. plénolsless - 22_1722_nau poligon irsa.dwg.




Cafegadors
—
.

FASE 3: TANCAMENTS | PARTICIONS

® 1. TREBALLS DE TANCAMENTS INTERIORS
2. TREBALLS DADEQUACIO EXTERIOR
3. TREBALLS D'ACABATS FACANES
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PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS
ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

6.1 BASTIDA DE FACANA
PERSPECTIVA
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6.3 BASTIDA DE FACANA
DETALLS
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6.4 BASTIDA SOBRE RODES
PERSPECTIVA
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6.5 BARANES DE SEGURETAT
SERGENT | ENBEGUDES EN FORJAT
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6.6 ESCALES DE MA
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6.8 ESTRUCTURA PREFABRICADA
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6.9 COBERTA INCLINADA
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6.10 PLATAFORMA ELEVADORA
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Projecte Executiu per a la reforma d’una nau industrial de Virginias, al TM de Reus (Tarragona)

ANNEX III - FITXA DE L’ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS
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1/ 6 RESIDUS Enderroc,Rehabilitacié i Ampliacid

ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS

Enderroc, Rehabilitacid,

Ampliacié
REAL DECRETO 210/2018, Programa de prevencio i gestiod de residus i recursos de Catalunya tipus
(PRECAT20) quantitats

REAL DECRETO 105/2008 , Regulador de la produccié i gestié de residus de construccié i enderoc

DECRET 89/2010 (derogat parcialment i modificat), pel que s'aprova el Programa de gestié de residus
de la construccié de Catalunya (PROGROC), es regula la produccié i gestio dels residus de la
construccid i demolicid, i el canon sobre la deposicidé controlada dels residus de la construccid.

DECRET 21/2006 Adopcid de criteris ambientals i d'ecoeficiencia als edificis

IDENTIFICACIO DE L'EDIFICI

codificacié

Obra: Projecte executiu per a la reforma d'una nau industrial de Virginias, al TM. de Reus (Tarragonaj

Situacio:

C/ de la Grassa, 1 - Pol. Ind. Nirsa

Municipi : Reus

[comarca: Baix Camp

AVALUACIO | CARACTERISTIQUES DELS RESIDUS

Materials d'excavacié (es considerin o no residus, mesurats sense esponjament)

Codificacié residus LER Pes Volum
Ordre MAM/304/2002
grava i sorra compacta 0,00 0,00
grava i sorra solta 425,00 250,00
argiles 0,00 0,00
terra vegetal 0,00 0,00
pedraplé 0,00 0,00
terres contaminades 170503 0,00 0,00
alfres 0,00 0,00
totals d'excavacié 425,00 t 250,00 m*
Desti de les terres i materials d'excavacié
no es considera residu: és residu:

Els materials d'excavacié que es reutilitzin a la mateixa obra o en
una altra d'autoritzada, no es consideren residu sempre que el seu
nou Us pugui ser acreditat. En una mateixa obra poden coexistir,
terres reutilitzades i terres portades a abocador

reutilitzacié

mateixa obra

alfra obra

a l'abocador

N

NO

N|

Residus d'enderroc

Habilitacid

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Professional

Codificacié residus LER Pes/m pes Volum aparent/m Volum aparent
Ordre MAM/304/2002  (fones/m?) (tones) (m®/m?) (m?)
obra de fabrica 170102 0,542 0,000 0,512 0,000
formigd 170101 0,084 46,850 0,062 18,740
petris 170107 0,052 0,000 0,082 0,000
metalls 170407 0,004 0,000 0,001 0,000
fustes 170201 0,023 0,000 0,066 0,000
vidre 170202 0,001 0,000 0,004 0,000
pldastics 170203 0,004 0,000 0,004 0,000
guixos 170802 0,027 0,000 0,004 0,000
betums 170302 0,009 0,000 0,001 0,000
fiorociment 170605 0,010 0,000 0,018 0,000
definir altres: - 0,000 - 0,000
altre material 1 0,000 0,000 0,000 0,000
altre material 2 0,000 0,000 0,000 0,000
totals d'enderroc 0,7556 46,85 t 0,7544 18,74 m’
Residus de construccié
Codificacié res  Pes/m Pes Volum aparent/m Volum aparent
Ordre MAM/304/2  (fones/m?) (tones) (m”/m?) (m”)
sobrants d'execucio 0,0500 21,7936 0,0896 22,7287
obra de fabrica 170102 0,0150 9.2960 0,0407 10,3278
formigd 170101 0,0320 9,2529 0,0261 6,6103
petris 170107 0,0020 1,9945 00118 2,9943
guixos 170802 0,0039 0,9965 0,0097 2,4665
altres 0,0010 0,2538 0,0013 0,3299
embalatges 0,0380 1,0828 0,0285 7.2396
fustes 170201 0,0285 0,3063 0,0045 1,1419
pldastics 170203 0,0061 0,4009 0,0104 2,6263
paper i carird 170904 0,0030 0,2106 0,0119 3,0146
metalls 170407 0,0004 0,1649 0,0018 0,4568
totals de construccié 22,88 t 29,97 m*
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INVENTARI DE RESIDUS PERILLOSOS.

Dins I'obra s'han detectat aquests residus perillosos, els quals es separaran i gestionaran per separat per evitar que contamimin alfres residus

Materials de construccié que contenen amiant . |alfres especificar -
Residus que contenen hidrocarburs - especificar -
Residus que contenen PCB - especificar -
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2/ 6 RESIDUS Enderroc,Rehabilitaciéd i Ampliacid

Enderroc, Rehabilitacid,
Ampliacié
minimitzacié

ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS

gestié dins obra

MINIMITZACIO

PROJECTE. durant I'elaboracié del projecte s'han prés les segUents mesures per tal de minimitzar els residus

1.- Sha previst reutilitzar en obra parts dels materials que es retiren -
2.- S'han optimitzat les seccions resistents de pilars, jasseres, parets, fonaments, etc. -

3.- L'adequacidé de l'edifici al terreny, genera un equilibri de moviments de terres -
4.- El sistema constructiuv és industrialitzat i prefabricat, es munta en obra sense generar gairebé residus -
5.- -
b.- -

OBRA. a I'obra es duran a terme les accions segUents

1.- Emmagatzematge adient de materials i productes -
2.- Conservacié de materials i productes dins el seu embalatge original fins al moment de la seva utilitzacié -
3.- Els materials granulars (graves, sorres, etc.) es dipositaran en contenidors rigids o sobre superficies dures -
4.- -
5.- -
6. N

ELEMENTS DE CONSTRUCCIO REUTILITZABLES

fusta en bigues reutilitzables 0,00 t 0,00 M
fusta en llates, tarimes, parquets reutilitzables o reciclables 0,00 t 0,00 M
acer en perfils reutiliizables 0,00 t 0,00 m’
alires : 0,00 1 000 M’
Total d'elements reutilitzables 0,00 t 0,00 M’

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando

GESTIO (obra)

[renes

Habilitacio
Professional

Excavacié / Mov. terres Volum Reutilizacié (m®) Terres per a 'abocador
m?® (+20%) a la mateixa obra a alfra autoritzada volum aparent (m°) 2202
grava i sorra compacta 0,0 0,00 0,00 0,00
grava i sorra solta 300,0 300,00 0,00 0,00 L L/ 0 L
argies 0,0 0,00 0,00 0,00
1era vegeial 0,0 0,00 0,00 0,00 ™
pearapie 0.0 0,00 0,00 0,00 g =
anres 0.0 0,00 0,00 0,00 o O
rerres coniaminaaes 0.0 0,00 8 5
7]
Total 300,0 300,00 0,00 0,00 g 32
e
o a
SEPARACIO DE RESIDUS A OBRA. Cal separar individualitzadament en les fraccions seguents si la generacié per cadasci d'ells a UJ g
I'obra supera les quantitats que segueixen o §
x
o
R.D. 105/2008 tones Projecte cal separar tipus de residu w o
Formigd 80 56,10 no inert i
- F—y " )
Maons, teules i ceramics 40 9.30 no inert 2
Metalls 2 0,16 no no especial 3 9
Fusta 1 0,31 no no especial 8 z
Vidres 1 0,00 no no especial 8 £
P - <]
Plastics 0,50 0,21 no no especial g g
Paper i cartré 0,50 0,21 no no especial g E:
Especials* inapreciable | inapreciabl si especial . 9o
* Dins els residus especials hi ha inclosos els envasos que contenen restes de matéries perilloses, vernissos, pintures, disolvents, desencofrants, etc... i els materials que — é
hagin estat contaminats per aquests. Tot i ser dificilment quantificables, estan presents a l'obra i es separaran i tractaran a part de la resta de residus % %
" " n " n — " - " T >
Malgrat no ser obligada per tofts els tipus de residus, s'han previst operacions de destria i recollida selectiva dels residus a l'obra S
en contenidors o espais reservats pels seglents residus
R.D. 105/2008 projecte*
Contenidor per Formigd no si
Inerts|Contenidor per Ceramics (maons,teules...) no si
Contenidor per Metalls no no
Contenidor per Fustes no no
Contenidor per Plastics no no
No especials|Contenidor per Vidre no no
Contenidor per Paper i cartré no no
Contenidor per Guixos i altres no especials no no
EspecialsIPeriIIosos (un contenidor per cada tipus de residu especial) si si
* A la cel{a projecte apareixen per defecte les dades del R.D. 105/2008. Es permet la posibilitat d'incrementar les fraccions que se separen, per poder-ne millorar la
gestid, perd en cap cas es permet no separar si el R.D. ho obliga.
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3/ 6 RESIDUS Enderroc,Rehabilitacid i Ampliacid

ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS

Enderroc, Rehabilitacid,
Ampliacié

GESTIO (fora obra) els residus es gestionaran fora d'obra a:

gestid fora obra
pressupost

realitzara fora de I'obra un gestor autoritzat
Instal lacions de reciclatge i/o valoritzacid
Diposit autoritzat de terres,enderrocs i runes de la construccié

Degut a la manca d'espai, les operacions de separacié de residus les

L]

Tipus de residu i Nom, adreca i codi de gestor del residu

tipus de residu gestor

adreca

codi del gestor

CUARCITAS DEL MEDITERRAN

Pol. Ind. 2 Paratge Mas de'n Giol Parc. 8 i 35 BO|E-904.05

PRESSUPOST

S'ha considerat pel calcul del pressupost estimatiu :

Les previsions de separacié de l'apartat de gestid i :
Un esponjament mig de toft tipus de residu del 35%
La distancia mitiana a I'abocador : 15Km
Els residus especials i perillosos en bidons de 200 .
Contenidors de 5 m” per a cada tipus de residu
Lloguer de contenidors inclos en el preu
La gestio de terres inclou la seva caracteritzacio**

Costos*

Classificacié a obra: entre 12-16 €/m® 12,00
Transport: enfre 5-8 €/m® (minim 100 €) 5,00
Abocador: runa neta (separadal): entre 4-10 €/m® 4,00
Abocador: runa brufa (barrejaf): enfre 15-25 €/m 15,00
Especials*™*: num. transports a 200 €/ transport 0
Gestor ferres: enfre 5-15 €/m* 5,00
Gestor terres contaminades: enfre 70-90 €/m® 70,00

*  Els preus recollits per 'OCT s'han obtingut dels abocadors i valoritzadors de Catalunya, que han subministrat dades (2008-2009)
** Malgrat ser de dificil quantificacio, sempre hi haura residus especials a obra, per tant sempre caldra una previsié de nombre de transports per la seva correcta

gestio

*** La caracteritzacio de terres o de qualsevol residu, permet saber amb exactitut quins elements contaminants o no, i amb quines proporcions hi sén presents (dins el
cost s'ha previst  una caracteritzacio, independentment del volum de terres. Cost de cada caracteritzacié 1.000 euros)

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Habilitacio

Professional

RESIDU Volum Classificacié Transport Valoritzador / Abocador
Excavacié m® (+20%) 12,00 €/m° 5,00 €/m’ 5,00 €/m’ 70,00 €/m®
Terres 0,00 - - 0,00
Terres contaminades 0,00 - - 0,00
runa neta runa bruta
Construccié m® (+35%) 4,00 €/m* 15,00 €/m®
Formigd 34,22 410,67 171,11 136,89 -
Maons i ceramics 13,94 167,31 69,71 55,77 -
Petris barrejats 4,04 - 20,21 - 60,63
Metalls 0,62 - 3,08 - 9.25
Fusta 1,54 - 7,71 - 23,12
Vidres 0,00 - - - 0,00
Plastics 3,55 - 17.73 - 53,18
Paperi cartré 4,07 - 20,35 - 61,05
Guixos i no especials 3,78 - 18,88 - 56,63
Altres 0,00 0,00 - - -
Perillosos Especials 0,00 0,00 0,00
85,76 577,98 328,78 192,66 263,86
Elements Auxiliars
Casetes d'emmagatzematge 0,00
Compactadores 0,00
Matxucadora de petris 0,00
Alires tipus de contenidors (per contenir liquids, beurades de formigé, etc.) 0,00
0,00
0,00

El pressupost estimatiu de la gestié de residus és de :

El volum dels residus és de :

1.363,29 €

65,76 m’

[ET pressupost de la gestié de residus és de :

760,00]euros
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4 / 6 RESIDUS Enderroc, Rehabilitacio i Ampliacid

Enderroc, Rehabilitacid,

ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS L.
Ampliacié

documentacié grafica

DOCUMENTACIO GRAFICA. INSTAL.LACIONS PREVISTES : TIPUS | DIMENSIONS DE CONTENIDORS DE RESIDUS PER OBRES

170

T — —— ——

CONTENIDOROM * k 330 L
Contenidor 9 m®. Apte per a formigé, ceraimics, petris i fusta unitats n
r 1 . r .
: = = Y ( ‘
\—/ \B—B/ E
CONTENIDOR 5 M ° AMB TAPES L 330 L

Contenidor 5 m®. Apte per a plastics, paper i cartrd, metalls i fusta

170

NN

CONTENIDOR 5 M* | 330 |

Contenidor 5 m®. Apte per a formigd, ceramics, petris, fusta i metalls

100

ﬁ 58
T 120
CONTENIDOR 1000 L CONTENIDOR 200 L

Contenidor 1000 L. Apte per a paperi cartrd, plastics Bidd 200 L .Apte per aresidus especials

[unitats [ - | unitats | - |

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Habilitacid

Professional

El Reial Decret 105/2008, estableix que cal facilitar planols de les instal {acions previstes per a emmagatzematge, maneig, separacio i altres
operacions de gestié dels residus dins I'obra, si s'escau.

Donada la tipologia del projecte i per tal de no duplicar informacié, aquests planols d'instal {acions previstes sén a:

Estudi de Seguretat i Salut si

Annex 1 d'aquest Estudi de Gestid de Residus -

Posteriorment aquests planols poden ser objecte d'adaptaciod a les caracteristiques particulars de l'obra i els seus sistemes d'execucio, previ
acord de la direccié facultativa.

A més dels elements descrits, tal i com consta al pressupost, a l'obra hi haura alires instal {acions com :

Casetes d'emmagatzematge -

Compactadores -

Matxucadora de petris -

Alfres tipus de contenidors (per contenir liquids, beurades de formigo, etc..) -

Exp : E202200483
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5/ 6 RESIDUS Enderroc, Rehabilitacié i Ampliacid

Enderroc, Rehabilitacid,

ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS C g
Ampliacié

plec de condicions
técniques

Les operacions destinades a la tria, classificacio, transport i disposicié dels residus generats a obra, s'ajustaran al que
determina el Pla de Gestié de Residus elaborat per el Contractista, aprovat per la Direccié Facultativa i acceptat per
la Propietat.

Aquest Pla ha estat elaborat en base a I'Estudi de Gestié de Residus, que s'inclou al projecte.

Si degut a modificacions en I'execucié de I'obra o d'altres, cal fer modificacions a la gestié en obra dels residus,
aquestes modificacions es documentaran per escrit i seran aprovades si s'escau per la Direccid Facultativaise'n
donara comunicacié per a la seva acceptacié a la Propietat.

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Habilitacid

Professional
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ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS

Enderroc, Rehabilitacid,
Ampliacié

IMPORT A DIPOSITAR DAVANT DEL GESTOR DE RESIDUS COM A GARANTIA DE LA GESTIO DE RESIDUS

diposit

[DIPOSIT SEGONS REAL DECRETO 210/2018

Per les caracteristiques del projecte, de com s'executard l'obra i donades les operacions de minimitzacié abans descrites,
el calcul inicial de generacioé de residus, a efectes del calcul del diposit, s'estima que es podra reduir en un percentatge

del:
Previsi inicial de I'Estudi % de reduccié per minimitzacié | Previsié final de
I'Estudi
Total excavacié (tones) 425,00 T 0,00T
Total construccid i enderroc (tones) 6973 1 0,00 % 6973 1
Calcul del diposit

Residus d'excavacid */ ** 0T 11 euros/T 0,00 euros
Residus de construccié i enderroc ** &9 73 1 11 euros/T 767,03 euros
PES TOTAL DELS RESIDUS 69,7 Tones
Total diposit *** 767,03 euros

* Es recorda que les terres i pedres d'excavacié que es reutilitzin en la mateixa obra o en una altra d'autoritzada no es
consireren residu i per tant NO s'han d'incloure en el calcul del diposit.

**Trasvassar les dades dels totals d' excavacié i construccid de la Previssio final de L'Estudi (apartat superior)

***Diposit minim 150€

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Habilitacid

Professional
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Projecte Executiu per a la reforma d’una nau industrial de Virginias, al TM de Reus (Tarragona)

ANNEX IV - FITXA DE L’ESTADISTICA DE L’EDIFICACIO | LA VIVENDA

Col. nim.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Habilitacio

Professional
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¥ Generslitat de Catalunya
- Departament de Tenmitor | Sostenibilitat
Secretaria d'Habitat Urba i Territori

PRETERA,
O FOSENTD

ESTADISTICA DE CONSTRUCCIO D’EDIFICIS

NUMERO DE QUESTIONARI (no escriviu res als espais ombrejats)

L ey B B O L

A: DADES GENERALS prov. municipi mes any tipus numero d’ordre
o
A1 DADES DEL PROMOTOR &
(7]
w
NOM O RAO SOCIAL ... SERVIDEU, S L. g
(O
5
g
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ S
3
ADRECA POSTAL: CARRER, PLACA, AVINGUDA Carrer d'Angel Guimera .. Nam. 10 baixos 8
£
MUNI- Agramunt (LLEIDA) D:lj 3
K
o 8
coblposTAL | 23310 | PROVINCIA.. LLEIDA Dj g @
z 4
A.2 CLASSE DE PROMOTOR (Senyaleu amb X la casella que correspongui) 4 g
2¢0d¢
1. SOCIETAT MERCANTIL LLIOb
1.1 PRIVADA 1 5. ADMINISTRACIO DE UESTAT ... ]
APRIVADA oo -
O
1.2 PUBLICA (SGV etc) ... (]2 6. ADMINISTRACIO AUTONOMICA ... [ &35
2. COOPERATIVA ... I - R
7. ADMINISTRACIO PROVINCIAL  -.ooovvoioe 9| Q &
3. COMUNITAT DE PROPIETARIS ....o.ooooovo. [ ] 4 S E
2
4. PERSONES FiSIQUES 8. ADMINISTRACIO LOCAL oo, [ ] 10 g2
s
4.1 PARTICULARS D'US PROPI ... [ 15 o ] 8
9. UNS ALTRES PROMOTORS (especifiqueu-los) 11 g
42PROMOTORPRIVAT . [ 1e o 8
8 3
1]
A3 EMPLACAMENT DE LES OBRES S £
T c
o
AN
ADRECA POSTAL: CARRER, PLACA, AVINGUDA P.L. NIRSA, carrer de la Grassa Nam. Lo > Z
[*]
'_ (T
municipr Reus (TARRAGONA) HERES
S
coblposTAL | 43204 | pRovINCIA .. TARRAGONA e Dj ;

URBA URBANITZABLE NO URBANITZABLE

CLASSIFICACIO DEL SOL (Senyaleu amb X la casella que correspongui)

X s g

NO P_(I 0 INDIQUEU EL TIPUS DE PROTECCIO | NOMBRE D’HABITATGES

(Senyaleu amb X la casella que correspongui) NOMBRE D'HABITATGES

L’EDIFICACIO O LOBRAESTA i
TIPUS DE PROTECCIO

ACOLLIDAA LA PROTECCIO OFICIAL Sl I:‘ 1 D : L J
TOTALMENT O PARCIAL? PROTECCIO OFICIAL —
(Senyaleu amb X la casella que correspongui) ALTRES HABITATGES PROTEGITS

SEGONS LA NORMATIVA PROPIA DE LA ] e L]
COMUNITAT AUTONOMA -




A.5 DURADA DE L’'OBRA ‘
TEMPS PREVIST ENTRE LA CONCESSIO DE LALLICENCIA | LINICI DE L'OBRA, EN MESOS ..o —
(Si fos inferior a un mes s’ha d’indicar 0 0)
[ 19 ]
DURADA PREVISTA DE LOBRA EN IMESOS  +tereerteteertestestesttaneeaseassaaseaseeasesseeasesseasseaseesesassesssaseessesseenssssesnsessesssesseansessesnees _
(Si fos inferior a un mes s’ha d’indicar 0 0)
A.6 NOMBRE D’EDIFICIS PER CONSTRUIR O AFECTATS PER L’'OBRA (1)
(segons la destinacio principal de I’edifici)
(Senyaleu amb X la casella que correspongui)
Obres en edifiCiS «--cvvvvoeemmmiiiee
Obres només en locals ... |:| Passeu directament al quadre C.1
1. EDIFICIS RESIDENCIALS 2. EDIFICIS NO RESIDENCIALS
Nombre Nombre R
d’edificis DESTINATS A: d’edi |C|s§
(7
(T
Explotacions agraries, ramaderes o de pesca - L wa)
Aillats I s BRI
NAUSTIIES - vt (I
Destinats a | Amb un g
habitatge | habitatge  Adossats (2) L Transports i COMUNICACIONS  .........coovvveerveceereen. s
]
MaGALZEMS. .....cooeeeiecicc e | J%
. . E
Amb dos habitatges omés (3) L — | Serveis burocratics (oficines) ..........ccoo.ccoorvverrrreeennne. N
3
Serveis COMErCialS ..o L F =
. o 9 5
Permanent (reS|dénc|eS’ ServeIS SANITAMS oo L 8 g%
. . = [}
Destinats a | convents, collegis majors, Serveis culturals i recreatius ...............coooccooevee.. I =
residéncia etC.) ............................................ L o J ) ) :I(:U DL.
col-lectiva Serveis edUCALIUS ..o ==
2¢0d
Eventual (hotels, motels, etc.) || Esglésies i d’altres edificis religiosos (no residenc.) | 1L 1/01
(1) Edifici &s una construccié permanent fixa sobre el terreny proveida de teulada i limitada per murs exteriors o mitgeres. Son edificis residencials .
els que tenen més del 50% de la seva superficie (exclosos baixos i soterranis) destinada a habitatge familiar o a residéncia col-lectiva. g =
o O
(2) En les construccions adossades o aparellades es consideraran tants edificis com portals d’entrades principals independents hi hagi. Sé6n 8 §
construccions aparellades, les adossades de només dos habitatges. g S
AN
(3) En construccions amb dos habitatges o més, es consideraran tants edificis com portals independents hi hagi, encara que aquests edificis LIJ §
formin part d’un nucli comu i els portals es trobin dins d’'un recinte tancat. Q 2
1l
- 0|
A7 CLASSIFICACIO SEGONS EL TIPUS D’OBRA | PRESSUPOST g
: o 8
1. PRESSUPOST D’EXECUCIO MATERIAL DE L'OBRA ENevros |, 090:025.18¢ o @
(eI ]
o (=]
. X E
2. TIPUS D’OBRA PER A LA QUAL ES DEMANA LLICENCIA: ) ) N 2
(Senyaleu amb X la casella que correspongui) S'han d'emplenar sis quadres 8 2
> 3
.9
AMB DEMOLICIO TOTAL ............. L] B i D 55 g
DE NOVA PLANTA (1 . =
© 0 SENSE DEMOLICIO vvveveererrnnenns IR B >
@ 2!
DE REHABILITACIO (2) AMB DEMOLICIO PARCIAL............ 1 s c i D '
(AMPLIACIO, REFORMA ) ov3aop
/0 RESTAURACIO) SENSE DEMOLICIO ....occcccvccnnnns 4 c
DE DEMOLICIO TOTAL EXCLUSIVAMENT (3)  wooooooeoeooooeoo ] s D
(1) Es obra de nova planta la que dona lloc a un nou edifici, independentment que hi hagi demolicié total prévia o no.
(2) Es obra de rehabilitacié (ampliacié, reforma i/o restauracio) la que déna lloc a un nou edifici; encara que hi hagi hagut
demolicions parcials o no.
(3) Es obra de demolicié total i exclusivament la que déna lloc a la desaparicié d’edificis, sense que se sol-liciti en aquesta llicéncia,
cap nova construccio sobre el terreny de I'edifici demolit.

NOTA GENERAL: En tot el gliestionari, quan es parla de SUPERFICIE (sense cap especificacio), s’ha d’entendre que és la suma de tots els
metres quadrats de cada planta, que son afectats pels diferents tipus d’obra. Totes les dades s’escriuran sense decimals.




B: EDIFICACIO DE NOVA PLANTA

B.1 SUPERFICIE, VOLUM | CARACTERISTIQUES DELS EDIFICIS PER CONSTRUIR |

1. SUPERFICIE SOBRE EL TERRENY QUE HA D’OCUPAR L'EDIFICACIO (EN

2. SUPERFICIE DEL TERRENY, SOLAR O PARCEL.LA AFECTADA PEL PROJECTE (EN.M2)........occovoveierrrnnns ‘7 B J

3. CARACTERISTIQUES DELS EDIFICIS PER CONSTRUIR (1)

TIPUS D’EDIFICI

G

H | J

3.1 NOMBRE D’EDIFICIS
3.2 PLANTES SOBRE RASANT
3.3 PLANTES SOTA RASANT

3.4 SUPERF. TOTAL PER CONSTRUIR (M?)

3.5 VOLUM TOTAL PER CONSTRUIR (M?®)

3.6 NOMBRE TOTAL D’'HABITATGES

3.7 NOMBRE TOTAL DE PLACES (resid. col-lectives)
3.8. NOMBRE TOTAL DE PLACES DE GARATGE

L

(.

L
L
L _

L
[E——
[E——

L |
L1 L___

L

L__
L__ L__

| (. L
L | L L

| L L
L L____
1 b__—__
_ L__ LI
L__ L__
L__

L
L

L_
L
L__

(1) Dades segons el tipus d’edifici : si la construccio només comprén un edifici o diversos d’iguals, s’ha de contestar Unicament

ala columna G.

Si la construccié compren diversos edificis diferents, com a parts d’'una sola obra, s’ha de contestar en tantes columnes com edificis

diferents s’hi incloguin, i s’agrupen en una mateixa columna els que tinguin caracteristiques iguals.

Col. nim.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Si es tracta d’edificis amb desti diferent, les columnes s’hauran d’emplenar seguint I'ordre que marca el quadre A.6. o _‘c"
‘5 4
S 8
B.2 TIPOLOGIA CONSTRUCTIVA 3 2
[y o
Per als mateixos tipus d’edificis del quadre B.1 senyaleu amb una X, sobre el quadre corresponent, la tipologia | T a
constructiva més usual del tipus d’edifici. P07
LL/OL
TIPOLOGIA CONSTRUCTIVA GHI1JK TIPOLOGIA CONSTRUCTIVA GH 1J Kig
< 3
1.1 FORMIGO ARMAT HIRIRNE 4.1 CERAMICS CIO0000e g
1.2 METAL-LICA 4. CORONAMENT| 4 2 PETRIS 3
1. ESTRUCTURA . oo EXTERIOR OOOoes 5
VERTICAL 1.3 MURS DE CARREGA OO0 4.3 FAGANES LLEUGERES CI1C100] @ B
r4
1.4 MIXTA HINIRIEN 4.4 REVESTIMENT CONTINU Oodoce 2
(Estuc, etc...) i
"]
Q
2. ESTRUCTURA | 2.1 UNIDIRECCIONAL (Bigueta, revolto) [ [ ][ J[][] .§_
HORITZONTAL g
2.2 BIDIRECCIONAL OO0 5.1 FUSTA OOO0rs 3
0
5. TANCAMENT | 2-2ALUMINI OO0O0OCR s
c
 eULAOA 5.1 PLANA (< 5%) 00000 EXTERIOR 5.3 XAI‘DA D'’ACER OO0O0rER E
3.2 INCLINADA oooon 54 PLASTIC (PVC...) Doot D: g
3
o
>

B.3 INSTAL-LACIONS DELS EDIFICIS

PER CONSTRUIR

B.4 ENERGIAAINSTAL-LAR

S’ha de posar una X a les caselles corresponents, quan hi hagi el tipus

d’instal.lacions que s'’indica (pels tipus d’edificis del quadre B.1).

Jv3o

S’ha de posar una X a les caselles corresponents, quan hi hagi el tipus

d’instal.lacions que s'’indica (pels tipus d’edificis del quadre B.1).

INSTAL.LACIO PER TIPUS D’EDIFICI GH I1JK ENERGIA PER TIPUS D’EDIFICI GH IJ K‘
1. EVACUACIO D'AIGUES RESIDUALS NN 1. ELECTRICITAT OOoOoO
2. SUBMINISTRAMENT D’AIGUA POTABLE HiEInNN 2. COMBUSTIBLE SOLID HiEEE
3. AIGUA CALENTA HEEEE 3. GAS CIUTAT O NATURAL oot
4. CALEFACCIO HEEE 4. UN ALTRE COMBUSTIBLE GASOS (GLP) OOt
5. REFRIGERACIO oo 5. COMBUSTIBLE LiQUID o]
6. ASCENSORS | MUNTACARREGUES HiRENN 6. ENERGIA SOLAR OOOodd
7. TRACTAMENT D’AIGUES RESIDUALS HiRENN 7. UN ALTRE TIPUS D’ENERGIA OOOodd
8. TRACTAMENT D'ALTRES RESIDUS NN




B.5 CARACTERISTIQUES DELS HABITATGES (1)
En contestar s’ha de distingir cada un dels grups (1, 2, 3, ...) corresponents a cada tipus d’habitatges iguals; s’entén que son habitatges
iguals, els que tenen la mateixa superficie util, el mateix nombre d’habitacions i cambres de bany o lavabos, encara que es trobin distribuits
de formes diferents. S’ha de comengar pels que tinguin dimensions més petites (si n’hi hagués més de vint tipus diferents, cal emplenar
un full a part amb les mateixes dades sol-licitades i numerar cada nou tipus amb: 21, 22, 23, etc.).
NOMBRE PECES Senyaleu amb_unaXeI/s ed_ificis
. . NOMBRE NOMBRE en qué son ubicats aquest tipus
TIPUS M? SUPERFICIE UTIL INCLOSA CUINA BANYS | LAVABOS |HABITATGES IGUALS d’habitatge
PER HABITATGE | SENSE BANYS PER HABITATGE | D'AQUEST TIPUS
NI LAVABOS G H I J K
1 L L | L L | NN
2 L L ] I NN
3 L L] ] I OO0
4 L L . L |O00oop
5 L L L] OO0,
6 L L L L OO0
7 L ] L] OO0t
5
8 I — . - OO0 s
0 L] L ] L |O0OOgpos
10 L ] L L ) |OOdOe
1" L L] ] L |\gOgope
(6]
12 L] L L L DDDD@E&
)
13 L L ] L OIS 3
= @
14 L L ] I OO0 [S g
a.
15 L L] L I -0
16 L ] L L L | 1O O oy
17 I I - I I
=
18 L L - L \§pogors g
(2]
19 L L] - L |O0OOgOrs g
N
20 L I L L R §
a 5
0|
ACABATS INTERIORS g
(senyaleu amb una X la casella que correspongui) o &
g 3
|
Q £
CERAMICA ] 8 ¢
st [ ] 1 -
1. TIPUS DE PETRI (inclos terratzo) ] ) e
PAVIMENT 3. TE SOSTRE :: £
FALS? 0 S
HABITACIONS (2 FUSTA = -
@ [] No [] s >
CONTINUS (plastics, moquetes) ] @ J/} ‘
ov3op
FUSTA PER PINTAR I:] - Sl I:] !
2 TANCAMENT 4. TE PERSIANES
' INTERIOR (2) INSTAL-LADES?
FUSTA PER ENVERNISSAR [ ] N [ ] 6

(1) Aquest quadre s’ha d’emplenar en tots els projectes d’edificis que disposin d’habitatges, encara que el seu Us principal sigui de
residéncia col-lectiva o no residencial.

(2) Si n’hi hagués de diversos tipus segons I'habitacié concreta, s’ha d’indicar només el que ocupi més superficie.

NOTA: Si hi ha demolicié prévia d’un edifici existent, no us oblideu d’emplenar el quadre D.1 i assenyaleu el desti principal que té I'edifici a demolir a
les OBSERVACIONS.




C: OBRES DE REHABILITACIO (AMPLIACIO, REFORMA I/0 RESTAURACIO)

CA

TIPOLOGIA DE L’'OBRA DE REHABILITACIO (1)

(senyaleu amb una X la casella que correspongui

AMPLIACIO (2)

RACIO (3)

(
(

REFORMA I/0 RESTAU-

EN HORITZONTAL
EN ALCADA

BUIDAT DE L'EDIFICI,

CONSERVACIO DE

SENSE BUIDAT DE L’EDIFICI ’

REFORMA O CONDICIONAMENT DE LOCALS

........................................................................................................................ (]
........................................................................................................................ ]
CANVI DE DESTi PRINCIPAL ................ ]

FACANA SENSE CANVI oo 1
CANVI DE DESTi PRINCIPAL ---eveveeeeeeeeeeees L]

SENSE CANVI oo ]
AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA (X]

1) Poden coexistir diversos tipus de rehabilitacio; si és aixi, assenyaleu només el més important o el de pressupost més alt.
2) AMPLIACIO: Augmenta la superficie construida d’un edifici, incorporant elements estructurals nous.
(3) REFORMA O RESTAURACIO: No varia la superficie construida d’un edifici perd afecta elements de I'edifici, estructurals o no.

Passeu a:
C.2.1

C22

ando

C.2

CARACTERISTIQUES DE L’OBRA DE REHABILITACIO

hF

C.2.1 OBRES D’AMPLIACIO (en horitzontal o en C.2.2 OBRES DE REFORMA I/0 RESTAURACIO, @5
alcada) O DE BUIDAT D’EDIFICIS, SENSE BUIDAT DE L’EDIFICI, REFORMA O g
CONSERVANT LA FACANA CONDICIONAMENT DE LOCALS S

SUPERFICIE QUE S’AMPLIA NOMBRE D’EDIFICIS AFECTATS Ll 2
O QUE ES RECONSTRUEIX <
CREATS L =3
ENM? oo | 320811 | NOMBRE D’HABITATGES |
SUPRIMITS | || o &
| S g
REFORMA O RESTAURACIO DE: S %
(Poden coexistir) % %
* ESTRUCTURA (fonaments, etc.) T a
* TEULADA [(X[1zz07
* CORONAMENT EXTERIOR VERTICAL (faganes) X 1/0
* TANCAMENT INTERIOR HORITZONTAL (forjats) X
CREATS | | *TANCAMENT INTERIOR VERTICAL (envans) X3
NOMBRE D’HABITATGES o * ACABATS INTERIORS xS
supRMITS [ ], INSTAL-LACIONS, APARELLS, MAQUINARIA [X §
* UNES ALTRES COR

C3

CARACTERISTIQUES DELS HABITATGES CREATS (1)

S’ha de contestar distingint cada un dels grups (1, 2, 3,...

) corresponents a cada tipus d’habitatges iguals. S’entén que soén iguals els
que tenen la mateixa superficie Util, el mateix nombre d’habitacions i cambres de bany o lavabos, encara que siguin distribuits de formes

e

diferents. S’ha de comencar pels que tinguin dimensions més petites (si n’hi hagués més de deu tipus diferents s’han de fer constar, 2
en un full a part, les mateixes dades sol-licitades, i numerar cada nou tipus: 11, 12, 13, 14, etc.) ©
(@)
2 i i NOMBRE DE PECES, NOMBRE DE BANYS | | NOMBRE D’HABITATGESK]
TIPUS M S|_l|J :;.T:.:%E uTiL INCLOSA LA CUINA, | LAVABOS PER IGUALS D'AQUEST | &
SENSE BANY NI LAVABOS HABITATGE TIPUS >
}—
1 L] L L I I
2 I ] L L1 |3
<
3 L] L L I
4 I L] L] L1 |ovaop
5 L L L ]
6 L ] L L L
7 L L L L
8 L ] L | L L
9 L] (I L L]
10 L] L L L
(1) Aquest quadre s’ha d’emplenar en tots els projectes de rehabilitacioé en qué hi hagi creacié d’habitatges, tot i que I'edifici on es trobin
siguin de residéncia col-lectiva o no residencial.

NOTA: Si hi ha demolici6 parcial prévia a I'obra de rehabilitacio, no us oblideu d’indicar la superficie a demolir en el quadre D.2, i si hi ha canvi de
desti principal consigneu el primitiu de I'edifici a les OBSERVACIONS.



D: DEMOLICIO
D.1 DEMOLICIO TOTAL

Indiqueu a continuacié el nombre d’edificis que cal enderrocar i la superficie que tenen, com també el
nombre d’habitatges i de places que han de desaparéixer i la superficie Util que posseeixen.

NOMBRE SUPERFICIE EN M 2

1.4 NOMBRE D'EDIFICIS .......oooooooeeeeo oo eeeeeeeeeeeseeeeeese s I I S
1.2 NOMBRE TOTAL D’HABITATGES QUE S'HAN D’ENDERROCAR ................. I e
1.3 NOMBRE DE PLACES QUE S'HAN DE DEMOLIR .........coroorvreeeeoereecee. I R R
(en edificis residencials col-lectius)
D.2 DEMOLICIO PARCIAL |
SUPERFICIE, EN M2, QUE S’HA DE DEMOLIR (Per obra nova o per a rehabilitacio) I

OBSERVACIONS: D:‘
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Projecte Executiu per a la reforma d’una nau industrial de Virginias, al TM de Reus (Tarragona)

ANNEX V - JUSTIFICACIO DEL COMPLIMENT DEL NCSE-02

L’aplicacio de la Norma Sismoresistent NCSE-02 és d’obligacio excepte en edificis de normal
importancia per a acceleracions basiques inferiors a 0,08 g sempre que:
1) Es disposi d’una estructura de portics arriostrats (*), amb caracteristiques de resisténcia i

rigidesa similars en les dues direccions, per resistir esforcos horitzontals en qualsevol direccio

(forjats reticulars o portics unidireccionals amb elements perpendiculars que formin una malla

estructural ortogonal en planta).

(*) L’existencia d’una capa superior armada, monolitica i enllacada a U’estructura en la totalitat
de la superficie de cada planta permet considerar els portics com ben arriostrats entre si en totes les
direccions.

En cap cas aquesta excepcio sera d’aplicacid en edificis de més de 7 plantes quan ’acceleracio
sismica de calcul ac sigui > 0,08g.

Segons la Norma de Construccié Sismoresistent NCSE-02, [’acceleracio sismica basica amb una
funcié de la situacido del municipi pren un valor 0,06, inferior al 0,08 motiu pel qual la Norma

Sismoresistent NO és d’aplicacio a l'edifici.

S’adjunta fitxa justificativa.
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1.1

V.

Octubre 2004

Oficina Consultora Técnica - Col-legi d’Arquitectes de Catalunya

NORMA DE CONSTRUCCIO SISMORESISTENT NCSE-02

FITXA D’APLICACIO DE LA NORMA NCSE-02 EDIFICIS
norma de construccié sismoresistent nova construccio

IDENTIFICACIO DE L’EDIFICI

Situacié: Poligon Industrial NIRSA, carrer de la Grassa, nimero 1 Municipi: REUS

Numero de plantes sobre rasant: 1

CARACTERISTIQUES DE LA CONSTRUCCIO

Classificacio de I'edifici en funcié | Moderada ] Normal Especial
de la seva importancia: i et e
(Article 1.2.2) Edificis amb probabilitat Edificis la destruccio dels quals Edificis la destruccié dels quals
menyspreable de qué la seva per un terratremol pugui per un terratrémol pugui
destruccio per un terratremol ocasionar victimes, interrompre interrompre un servei
pugui ocasionar victimes, un servei per a la col-lectivitat, o imprescindible o donar lloc a
interrompre un servei primari o produir importants perdues efectes catastrofics. En aquest
produir danys economics econdmiques, sense que en cap grup s’inclouen les construccions
significatius a tercers. cas es tracti d’un servei que aixi es considerin en el
imprescindible ni pugui donar lloc planejament urbanistic i
a efectes catastrofics. documents publics analegs, aixi
com en reglamentacions més
especifiques
Acceleracié basica a,: '@ En funcié del municipi d’acord a I'annex | de 'NCSE-02 a,/ g < 0,04 a,/gs 0,
Acceleracié de calcul a.: Coeficient del tipus de sol C: @
(Només en edificis d’importancia S’adoptara com a valor de C el valor mig dels 30 primers metres sota la superficie obtingut en c= > Ciej = 1,6(
30

normal o especial i amb a, > 0,04g) | ponderar els coeficients C; de cada estrat del terreny amb el seu gruix ;, en metres.

Col. nim.0801802 Jordi Guasch Fer| ago

Coeficient de risc p Coeficient d’amplificacié del terreny S
Edificis d'importancia Sip-a,<0,1g—>8=C/125
normal p = 1,0 c a ¢
Edificis d'importancia Si01g<p-a<04g—>S=—— +333-(p: =2 -0,1)-(1- —)
especial p = 1,3 1,25 g 1,25 E
Sin4g<p.a,—>S=1,0 is=16
: @
o 5
“alg=S-p-a,/gF 06
= @
Tipus d’estructura: mHe) De pedra seca i gero % §
I o
CRITERIS D’APLICACIO DE LA NORMA YAANA
Edificis d’'importancia moderada | No cal aplicar I'NCSE-02 LL/OL
ap < 0,04g No cal aplicar 'NCSE-02 -
0,04 g <a, < 0,08g® Cal aplicar 'NCSE-02 o=
Excepcio: No és d’aplicacié I’'NCSE-02 en edificis de normal importancia sempre que: § g
- Es disposi d'una estructura de portics arriostrats ®) amb caracteristiques de resistencia i rigidesa similars en| g E
les dues direccions, per resistir esforgos horitzontals en qualsevol direccio i m 2
- No es fonamenti I'edifici sobre terrenys potencialment inestables. .. 2
En cap cas aquesta excepci6 sera d’aplicacié en edificis de més de 7 plantes si I'acceleracié sismica de calcul a, > 0,089 I% é
a,>0,08g " Cal aplicar 'NCSE-02 sense excepcions b

Per tant, | NO CAL APLICAR LA NORMA NCSE-02

ES D’APLICACIO LA NORMA NCSE-02.

En la memoria de calcul consten les accions sismiques considerades, les hipotesis i les conclusions adoptades. | en els
planols es fan constar els nivells de ductilitat utilitzats en el calcul.

Data octubre de 2022 L’arquitecte/a Jordi Guasch Ferrando

. VISAT|: V202200663
Validagié agronomos.e-ge:

Notes:
1) Les edificacions de fabrica de mao, de blocs de morter, o similars, si 0,08g < a, < 0,12g tindran 4 plantes com a maxim. | si g, > 0,12g en tindran, com a
maxim, 2. (art. 1.2.3)
2) Quan a, > 0,04g no s’executaran estructures de paredat, tapia o tova.

3) Coeficient del terreny C: En funcio6 del tipus de terreny:
Terreny | (Roca compacta, sol cimentat o granular molt dens): C= 1.
Terreny Il (Roca molt fracturada, sols granulars densos o cohesius durs): C= 1,3.
Terreny Il (Sol granular de compacitat mitja, o sol cohesiu de consisténcia ferma o molt ferma): C= 1,6.
Terreny IV (Sol granular solt, o sol cohesiu tou): C= 2.

4) Les estructures de murs de fabrica, si 0,08g < a. < 0,12g, I'alcada maxima sera de 4 plantes. | si a. > 0,12g I'algada maxima sera de 2 plantes. (art. 4.4.1)

5) En el cas d’estructures de portics és important fer constar si estan ben arriostrats. L’existéncia d’una capa superior armada, monolitica i enllagada a
I'estructura en la totalitat de la superficie de cada planta permet considerar els portics com ben arriostrats entre si en totes les direccions (d’acord als
comentaris de INCSE-02 C.1.2.3).



Projecte Executiu per a la reforma d’una nau industrial de Virginias, al TM de Reus (Tarragona)

ANNEX VI - PROGRAMA DE CONTROL DE QUALITAT

El control de la qualitat de les obres realitzat incloura el control de recepcié de productes, els

controls de l'execucio i de l'obra acabada. Per aixo:
a) El director de l'execucio de lobra recopilara la documentaciéo del control realitzat,
verificant que és conforme amb l'establert pel projecte, els seus annexos i modificacions.

b) El constructor demanara dels subministradors de productes i facilitara al director d'obra i

al director de lexecucié de lobra la documentacid dels productes anteriorment
assenyalada, aixi com les seves instruccions dus i manteniment, i les garanties
corresponents quan procedeixi;

c) La documentaci6 de qualitat preparada pel constructor sobre cadascuna de les unitats
d'obra podra servir, si aixi ho autoritza el director de l'execucié de l'obra, com a part del

control de qualitat de l'obra.

Tot seguit s’adjunta la fitxa del programa de control de qualitat.

Col. nim.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Habilitacio
Professional

Pag. 68

Exp : E202200483

VISAT : V202200663




PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS
CONTROL DE QUALITAT

PROGRAMA DE CONTROL DE QUALITAT

A carrec de ’Enginyer Agronom:

Jordi Guasch Ferrando, de Ull-lustre Col-legi d’Agronoms de Catalunya, col:legiat nUm.1802, amb DNI

nOm. (S per Uobra d’edificacio,

PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS, AL TM DE REUS

situada al Poligon Industrial NIRSA, carrer de la Grassa, numero 1, del terme municipal de Reus, de

qual n’és promotor SERVIDEU, S.L. amb NIF B-25309808 amb domicili social al carrer d’Angel Guimera,

nim. 10 baixos, d’Agramunt (25310) de la provincia de Lleida.

AQUEST PROGRAMA INCLOU EL CONTROL DE RECEPCIO DELS SEGUENTS MATERIALS, ALS NIVELLS
ESPECIFICACTS EN EL PROJECTE:

MATERIALS OBJECTE DE CONTROL

X] Formigo estructural fonamentacio
X] Formigd paviment

X] Armadures per a formigo

[X] Tancaments exteriors

X] Tancaments interiors

Xl Impermeabilitzacions

la

Col. nim.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Habilitacié
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X] Acabats
X] Paviments

[X] Elements practicables
X Protecci6 al foc (IPC)
X Parallamps

L’avaluacio economica dels assaigs i proves s’estima provisionalment en 951,07 euros.

En pren coneixement,

El promotor Vist i plau dels técnics de la Direccio Facultativa

Reus, 31 de octubre de 2022

Visat del col-legi

Exp : E202200483
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PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS
CONTROL DE QUALITAT

2.- Caracteristiques i dades del projecte

Document de condicions i mesures per obtenir les qualitats dels materials i dels processos
constructius

Es redacta el present document de condicions i mesures per obtenir les qualitats dels materials i
dels processos constructius en compliment del recollit a l'article 6e Condicions del Projecte, Article
7¢ Condicions en ['Execuci6 de les Obres i Annex Il Documentaci6 del Seguiment de l'Obra de la Part
I, segons REIAL DECRET 314/2006, de 17 de marg, pel qual s'aprova el Codi Técnic de U'Edificaci6.
Amb tal finalitat, l'actuacio de la direccid facultativa s'ajustara al segiient:

Les obres es duran a terme amb subjeccié al projecte i les seves modificacions autoritzades pel
director d’obra prévia conformitat del promotor i a les instruccions del director d’obra i del director
de ’execucio de Uobra.

El director d’obra i el director de U'execucid de U'obra realitzaran, segons les seves competéncies
respectives, els controls seglents:

Control de recepcié en obra de productes, equips i sistemes.

Les caracteristiques técniques dels productes, equips i sistemes subministrats satisfan allo que s’ha
exigit en el projecte i es documentaran d’alguna de les formes segiients:

Control de la documentacio dels subministraments.

Els subministradors entregaran al constructor, el qual els facilitara al director d’execucié de ’obra,
els documents d’identificacid del producte exigits per la normativa, el projecte o per la direccio
facultativa. Aquesta documentacié es compondra dels documents d’origen, full de subministrament
i etiquetatge; el certificat de garantia del fabricant, signat per persona fisica; i els documents de
conformitat o autoritzacions administratives exigides reglamentariament, inclosa la documentacio
corresponent al marcat CE dels productes de construccio.

Control de recepcio mitjancant distintius de qualitat i avaluacions d’idoneitat tecnica.

El subministrador proporcionara la documentacio precisa sobre els distintius de qualitat que
ostentin els productes, equips o sistemes subministrats i les avaluacions técniques d’idoneitat per a
l’Us previst de productes, equips i sistemes innovadors.

El director de U’execucio de 'obra és el responsable de comprovar que aquest productes, equips o
sistemes satisfaran les caracteristiques técniques exigides al projecte i verificara que amb aquesta
documentacid n’hi ha prou per a l’acceptacio dels mateixos.

Control de recepcié mitjancant assajos.

Quan la reglamentaci6 vigent o el projecte els consideri, o la direccié facultativa aixi ’especifiqui,
sera necessari realitzar assajos.

Les proves s’efectuaran d’acord a les especificacions del projecte o les indicacions de la direccio
facultativa sobre el mostratge del producte, els assajos a realitzar, els criteris d’acceptacio i rebuig
i les accions a adoptar.

Control d’execucio6 de ’obra.

Durant la construccio, el director de ’execucido de 'obra controlara U’execucio de cada unitat
d’obra verificant el seu replantejament, els materials que s’utilitzin, la correcta execucio i
disposicio dels elements constructius i de les instal-lacions, aixi com les verificacions i la resta de
controls a realitzar per comprovar la seva conformitat amb allo que s’ha indicat en el projecte, la
legislacio aplcable i les instruccions de la direccié facultativa.

™ PROEGA 1
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PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS
CONTROL DE QUALITAT

En el control d’execucioé de l’obra s’adoptaran els métodes i procediments que es contemplin en les
avaluacions tecniques d’idoneitat i es comprovara que s’han adoptat les mesures necessaries per
assegurar la compatibilitat entre els diferents productes, elements i sistemes constructius.

En la recepcio de I’obra executada poden tenir-se en compte les certificacions de conformitat que
ostentin els agents que intervenen, aixi com les verificacions que, si escau, realitzin les entitats de
control de qualitat de ’edificacio.

Documentaci6 del control de ’obra.

El control de qualitat de les obres realitzat incloura el control de recepcié de productes, els
controls de U’execucio i de ’obra acabada.

o El director de U'execucio de l'obra recopilara la documentacié del control realitzat,
verificant que és conforme amb allo que s’ha establert en el projecte, els seus annexos i
modificacions.

o El constructor demanara dels subministradors de productes i facilitara al director d’obra i
al director de U'execucio de lUobra la documentacié dels productes anteriorment
assenyalada aixi com les seves instruccions d’Gs i manteniment, i les garanties
corresponents quan procedeixi.

o La documentacié de qualitat preparada pel constructor sobre cadascuna de les unitats
d’obra podra servir, si aixi ho autoritzés el director de l’execucié de ’obra, com a part
del control de qualitat de ’obra.

Un cop finalitzada ’obra, la documentaci6 del seguiment del control sera dipositada pel director de
Uexecucio de obra al Col-legi Professional corresponent o, si escau, en 'Administracié Publica
competent.

Certificat final d’obra

En el certificat final d’obra, el director de ’execucié de U’obra certificara haver dirigit |’execucio
material de les obres i controlat quantitativament i qualitativament la construccid i la qualitat
d’allo que s’ha edificat d’acord amb el projecte, la documentacid técnica que ho desenvolupa i les
normes de la bona construccioé.

El director de U'obra certificara que 'edificaci6 ha estat realitzada sota la seva direccio, de
conformitat amb el projecte objecte de llicéncia i la documentacié tecnica que el complementa,
trobant-se disposada per a la seva adequada utilitzaci6 d’acord amb les instruccions d’Gs i
manteniment.

Al certificat final d’obra se li uniran com annexos els documents segiients:
o Descripcio de les modificacions que, amb la conformitat del promotor, s’haguessin introduit
durant l'obra, fent constar la seva compatibilitat amb les condicions de la llicéncia; i
o Relacid dels controls realitzats durant I’execucié de ’obra i els seus resultats.
Objecte
El present pla de control de qualitat te per objecte determinar els controls i assajos necessaris per

a garantir la qualitat del materials, sistemes i 'execucio de les obres de reconstruccié d’un Celler al
TM de Vilafranca del Penedes.
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PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS
CONTROL DE QUALITAT

3.- Descripci6 dels controls a realitzar

Moviment de terres

Control Execucio Obra

Control execucié moviment de terres obres urbanitzacio

Replanteig

Situacid i les dimensions dels elements es corresponen amb les mides i formes
referides al projecte executiu o als planols definitius del final d'obra

Geometria

Els materials i sistemes subministrats corresponen amb els indicats al projecte i
que la seva recepcio s'’ha efectuat d'acord amb les exigéncies normatives vigents
Col-locacio

Abans de la col-locacid, es verificara que es donen les condicions necessaries
per a la seva correcta disposicio.

Execuci6

Es comprovara la correcta disposicio i execucio d'acord amb les prescripcions i
detalls del projecte i que es compleixen les condicions i restriccions referides a
la normativa que els afecta

Materials

S’inspeccionara la seva correcta disposicio, geomeétrica i funcionalitat per
comprovar que es troba dins de les tolerancies dacceptaciéo definides al
projecte i a la normativa que li aplica.

Control execucié moviment de terres edificis Celler i Annex

Replanteig

Situacid i les dimensions dels elements es corresponen amb les mides i formes
referides al projecte executiu o als planols definitius del final d'obra

Geometria

Els materials i sistemes subministrats corresponen amb els indicats al projecte i
que la seva recepcio s'’ha efectuat d'acord amb les exigéncies normatives vigents
Col-locacio

Abans de la col-locacid, es verificara que es donen les condicions necessaries
per a la seva correcta disposicio.

Execuci6

Es comprovara la correcta disposicio i execucio d'acord amb les prescripcions i
detalls del projecte i que es compleixen les condicions i restriccions referides a
la normativa que els afecta

Materials

S’inspeccionara la seva correcta disposicio, geometrica i funcionalitat per
comprovar que es troba dins de les tolerancies d'acceptacié definides al
projecte i a la normativa que li aplica.

Control Obra Acabada

1.

Verificacio obra realitzada
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PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS
CONTROL DE QUALITAT

Fonamentacio
Control Documentacié Subministraments

1. Formigo de central. Albara i documentacié prévia. Codi Estructural.
Formigd fabricat a central. Albara de Subministrament i documentacio
prévia

Control Distintius Qualitat

1. Subministrament d'acer per formigé amb certificat del Codi Estructural.
Certificat o distintiu de qualitat. Subministrament de productes d'acer per
formigo.

Control Mitjancant Assaigs

1. Formigo. Control estadistic nivell normal Codi Estructural Formigé.
Control estadistic nivell normal segons el Codi Estructural. Especificacions
segons punt 4 d’aquest document.

2. Formigo. Especificacions de durabilitat Codi Estructural Formigo.
Especificacions relatives a la durabilitat

Control Execuci6 Obra
1. Control d'execucio de Fonamentacio

Replanteig

Situacio6 i les dimensions dels elements es corresponen amb les mides i formes
referides al projecte executiu o als planols definitius del final d'obra

Geometria

Els materials i sistemes subministrats corresponen amb els indicats al projecte i
que la seva recepcio s'ha efectuat d'acord amb les exigéncies normatives vigents
Col-locacio

Abans de la col-locacid, es verificara que es donen les condicions necessaries
per a la seva correcta disposicio.

Execucio

Es comprovara la correcta disposicio i execucié d'acord amb les prescripcions i
detalls del projecte i que es compleixen les condicions i restriccions referides a
la normativa que els afecta

Materials

S’inspeccionara la seva correcta disposicio, geometrica i funcionalitat per
comprovar que es troba dins de les tolerancies d'acceptacié definides al
projecte i a la normativa que li aplica.

Control Obra Acabada

1. Verificacio obra finalitzada
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PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS
CONTROL DE QUALITAT

Estructura de formigé

Control Documentacié Subministraments

1. Formigo de central. Albara i documentacio6 prévia.
Formigd fabricat a central. Albara de Subministrament i documentacio
prévia.

2. Peces d'entrebigat. Peces d'entrebigat.
Certificat. Documentacio segons Codi Estructural

Control Distintius Qualitat

1. Subministrament d'acer per formigoé amb certificat.
Certificat o distintiu de qualitat. Subministrament de productes d'acer per
formigo.
Control Mitjancant Assaigs

1. Formigo. Especificacions de durabilitat. Codi Estructural Formigd
Especificacions relatives a la durabilitat

2. Formigd. Control estadistic nivell normal. Codi Estructural Formigo
Control estadistic nivell normal segons el Codi Estructural. Segons
especificacions del punt 4 d’aquest document

Control Execuci6 Obra
1. Control d'execuci6 de Estructura de formigo

Replanteig

Situaci6 i les dimensions dels elements es corresponen amb les mides i formes
referides al projecte executiu o als planols definitius del final d'obra

Geometria

Els materials i sistemes subministrats corresponen amb els indicats al projecte i
que la seva recepcio s'ha efectuat d'acord amb les exigéncies normatives vigents
Col-locacio

Abans de la col-locacid, es verificara que es donen les condicions necessaries
per a la seva correcta disposicio.

Execucio

Es comprovara la correcta disposicio i execuciéo d'acord amb les prescripcions i
detalls del projecte i que es compleixen les condicions i restriccions referides a
la normativa que els afecta

Materials

S’inspeccionara la seva correcta disposicio, geomeétrica i funcionalitat per
comprovar que es troba dins de les tolerancies d'acceptacié definides al
projecte i a la normativa que li aplica.

Control Obra Acabada

1. Verificacio obra finalitzada
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PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS
CONTROL DE QUALITAT

Estructura d'acer

Control Documentacié Subministraments

1.

6.

Perns estructurals d'alta resisténcia UNE-EN 14399-1:2006.
Declaraci6 de prestacions. Perns estructurals dalta resisténcia per
precarga. Part 1: requisits generals

Ancoratge metal-lic estructurals per a formigo.
ATE (Avaluacié Técnica Europea) i DAE (Document d'Avaluacié Europeu).
Ancoratges metal-lics per formigo.

Soldadura. Metalls de soldadura per fusi6. UNE-EN 13479:2005.
Declaracio de prestacions. Consumibles per soldeig. Productes per metalls
d'aportacio i fundents pel soldeig per fusidé de materials metal:lics

Acer laminat en calent per construccié metal-lica. UNE-EN 10025-1:2006.
Declaracié de prestacions. Productes laminats en calent, d'acer no aliat,
per construccions metal-liques d'Us general. Part 1: Condicions técniques de
subministrament.

Unions soldades. Acreditacid soldadors CTE SE-A. Estructures d'acer.
Acreditacié de soldadors.Unions soldades en obra segons Art 10.3 del CTE
SE-A.

Ancoratge quimics estructurals per a formigo.
ATE (Avaluacié Técnica Europea) i DAE (Document d'Avaluacié Europeu).

Ancoratges quimics per formigd

Control Mitjancant Assaigs

1.

2.

Estructures d'acer. Tractaments de proteccio CTE SE-A Estructures d'acer.
Tractaments de protecci6 en obra segons Art 10.6 del CTE SE-A

Assaigs control unions soldades. Estructura metal-lica CTE-SE-A
Assaigs de control d'unions soldades en estructura metal:lica

Control Execucio Obra

1.

Control d'execucio de Estructura d'acer

Replanteig

Situacid i les dimensions dels elements es corresponen amb les mides i formes
referides al projecte executiu o als planols definitius del final d'obra

Geometria

Els materials i sistemes subministrats corresponen amb els indicats al projecte i
que la seva recepcio s'ha efectuat d'acord amb les exigéncies normatives vigents
Col-locacié

Abans de la col-locacid, es verificara que es donen les condicions necessaries
per a la seva correcta disposicio.

Execucio

Es comprovara la correcta disposicio i execuciéo d'acord amb les prescripcions i
detalls del projecte i que es compleixen les condicions i restriccions referides a
la normativa que els afecta

Materials
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PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS
CONTROL DE QUALITAT

S’inspeccionara la seva correcta disposicio, geomeétrica i funcionalitat per
comprovar que es troba dins de les tolerancies d'acceptacié definides al
projecte i a la normativa que li aplica.

Control Obra Acabada

1. Verificacio obra finalitzada

Cobertes
Control Documentacié Subministraments

1. Passarel-les, passos i escales per accés a teulats UNE-EN 516:2006.
Declaraci6 de prestacions. Accessoris prefabricats per cobertes.
Instal-lacions per accés a teulades. Passarel-les, passos i escales

2. Canalons suspesos i els seus accessoris CTE HS, UNE EN 607.
Canalons suspesos i els seus accessoris de PVC-U segons CTE HS

3. Xapa metall autoportant per cobertes i facanes UNE-EN 14782:2006.
Declaraci6 de prestacions. Xapa metal-lica autoportant per a recobriment
de cobertes i facanes. Especificacions i requisits de producte.

4. Ganxo de seguretat prefabricat per cobertes UNE-EN 517:2006.
Declaracio de prestacions. Accessoris prefabricats per cobertes. Ganxo de
seguretat per teulades

5. Morters per paleteria. UN. Especificacions per morters de paleteria. Part 2.
Declaraci6 de prestacions. Morters per paleteria.

Control Mitjancant Assaigs

1. Assaigs passarel-les, passos i escales PC-UNE-EN 516:2006.
Assaigs de control de qualitat per accessoris prefabricats en cobertes
d'instal-lacions per accessos a teulades com passarel:les, passos i escales

Control Execucio Obra
1. Control d'execucio de Cobertes

Replanteig

Situacid i les dimensions dels elements es corresponen amb les mides i formes
referides al projecte executiu o als planols definitius del final d'obra

Geometria

Els materials i sistemes subministrats corresponen amb els indicats al projecte i
que la seva recepcio s'ha efectuat d'acord amb les exigéncies normatives vigents
Col-locacio

Abans de la col-locacid, es verificara que es donen les condicions necessaries
per a la seva correcta disposicio.

Execucio
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PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS
CONTROL DE QUALITAT

Es comprovara la correcta disposicié i execucio d'acord amb les prescripcions i
detalls del projecte i que es compleixen les condicions i restriccions referides a
la normativa que els afecta

Materials

S’inspeccionara la seva correcta disposicio, geomeétrica i funcionalitat per
comprovar que es troba dins de les tolerancies dacceptaciéo definides al
projecte i a la normativa que li aplica.

Control Obra Acabada
1. Prova d'estanquitat de cobertes CTE HS1. Prova d'estanquitat de cobertes

Tancaments exteriors

Control Documentacié Subministraments

1. Morters per paleteria. UN. Especificacions per morters de paleteria. Part 2.
Declaraci6 de prestacions. Morters per paleteria.

2. Peces ceramiques per paleteria UNE-EN 771-1:2003.
Declaraci6 de prestacions. Certificat del fabricant que acrediti la succi6
de les fabriques. Especificacions de peces de fabrica per paleteria. Part 1:
peces d'argila cuita

3. Caracteristiques dels materials de facana CTE HS1.
Especificacions dels components que conformen la fulla principal de la
facana segons el tipus de material

4. Mao ceramic per paleteria UNE-EN 771-1:2011+A1:2016.
Declaraci6 de prestacions. Certificat del fabricant que acrediti la succi6
de les fabriques Especificacions de peces de fabrica per paleteria. Part 1:
Peces d’argila.

Control Mitjancant Assaigs

1. Estanquitat panys facana a laigua d'escorrentia CTE HS1. Estanquitat de panys
de facana a l'aigua d'escorrentia

Control Execuci6 Obra
1. Control d'execucio de Tancaments exteriors

Replanteig

Situacio6 i les dimensions dels elements es corresponen amb les mides i formes
referides al projecte executiu o als planols definitius del final d'obra

Geometria

Els materials i sistemes subministrats corresponen amb els indicats al projecte i
que la seva recepcio s'ha efectuat d'acord amb les exigéncies normatives vigents
Col-locacio

Abans de la col-locacid, es verificara que es donen les condicions necessaries
per a la seva correcta disposicio.

Execuci6

Es comprovara la correcta disposicio i execucio d'acord amb les prescripcions i
detalls del projecte i que es compleixen les condicions i restriccions referides a
la normativa que els afecta

Materials
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PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS
CONTROL DE QUALITAT

S’inspeccionara la seva correcta disposicio, geomeétrica i funcionalitat per
comprovar que es troba dins de les tolerancies dacceptacio definides al
projecte i a la normativa que li aplica.

Control Obra Acabada

1. Verificacio obra finalitzada

Tancaments interiors

Control Documentacié Subministraments

1. Panells cartroé guix aillants termo/acustics UNE-EN 13950:2006.
Declaracid6 de prestacions. Panells compostos de cartré guix aillants
térmic/acustics. Definicions, requisits i métodes d'assaig.

2. Adhesius a base de guix per panells i plaques guix UNE-EN 14496:2006.
Declaraci6 de prestacions. Adhesius a base de guix per aillament
termo/acUstic de panells de composite i plaques de guix. Definicions,
requisits i métodes d'assaig

3. Raconeres i llistonat per enlluits interiors UNE-EN 13658-1:2006.
Declaracio de prestacions. Enllistonat i raconeres metal:liques. Definicions,
requisits i métodes d'assaig. Part 1. Enlluits interiors

4. Morters per paleteria. UN. Especificacions per morters de paleteria. Part 2.
Declaraci6 de prestacions. Morters per paleteria.

5. Perfileria metal:lica per plaques de guix laminat UNE-EN 14195:2005.
Declaracio6 de prestacions. Perfilaria metal:-lica per particions, murs, sostre
de plaques de guix laminat. Definicions, requisits i métodes d'assaig.

6. Peces ceramiques per paleteria UNE-EN 771-1:2003
Declaracio de prestacions. Certificat del fabricant que acrediti la succio
de les fabriques. Especificacions de peces de fabrica per paleteria. Part 1:
peces d'argila cuita

7. Guix i productes de guix per la construccié. UNE-EN 13279-1:2006.
Declaracio de prestacions. Guix i productes a base de guix per la
construccio. Part 1: Definicions i requisits

Control Execuci6 Obra
1. Control d'execucio de Tancaments interiors

Replanteig

Situacio6 i les dimensions dels elements es corresponen amb les mides i formes
referides al projecte executiu o als planols definitius del final d'obra

Geometria

Els materials i sistemes subministrats corresponen amb els indicats al projecte i
que la seva recepcio s'’ha efectuat d'acord amb les exigéncies normatives vigents
Col-locacio

Abans de la col-locacid, es verificara que es donen les condicions necessaries
per a la seva correcta disposicio.

Execucio

Es comprovara la correcta disposicio i execucio d'acord amb les prescripcions i
detalls del projecte i que es compleixen les condicions i restriccions referides a
la normativa que els afecta
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PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS
CONTROL DE QUALITAT

Materials
S’inspeccionara la seva correcta disposicio, geomeétrica i funcionalitat per
comprovar que es troba dins de les tolerancies d'acceptacié definides al
projecte i a la normativa que li aplica.
Control Obra Acabada
1. Verificacio obra finalitzada

Impermeabilitzacions

Control Documentacié Subministraments

1. Juntes de segellat performades UNE-EN 14188-3:2006.
Declaracio de prestacions. Juntes de segellat. Part 3. Especificacions per
juntes performades

2. Geotéxtils per sistemes de drenatge UNE-EN 13252:2001.
Declaracio de prestacions. Geotextils i productes relacionats. Requisits per
al seu us en sistemes de drenatge.

3. Lamina impermeabilitzacio plastic i elastomer UNE-EN 13956:2006.
Declaraci6 de prestacions. Lamines flexibles per a impermeabilitzacio.
Lamines de plastic i elastomers per impermeabilitzaci6 de cobertes.
Definicions i caracteristiques

4. Productes de segellat de juntes en fred UNE-EN 14188-2:2005.
Declaraci6 de prestacions. Productes per segellat de juntes. Part 1:
Especificacions per productes de sellat. Aplicacions en fred

Control Execucié Obra
1. Control d'execucié de Impermeabilitzacions

Replanteig

Situacid i les dimensions dels elements es corresponen amb les mides i formes
referides al projecte executiu o als planols definitius del final d'obra

Geometria

Els materials i sistemes subministrats corresponen amb els indicats al projecte i
que la seva recepcio s'’ha efectuat d'acord amb les exigéncies normatives vigents
Col-locacié

Abans de la col-locacid, es verificara que es donen les condicions necessaries
per a la seva correcta disposicio.

Execucio

Es comprovara la correcta disposicio i execucio d'acord amb les prescripcions i
detalls del projecte i que es compleixen les condicions i restriccions referides a
la normativa que els afecta

Materials

S’inspeccionara la seva correcta disposicio, geomeétrica i funcionalitat per
comprovar que es troba dins de les tolerancies d'acceptacio definides al
projecte i a la normativa que li aplica.

Control Obra Acabada

1. Verificacio obra finalitzada
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Aillaments
Control Documentacié Subministraments

1. Aillament termic d'escuma fenolica PF UNE-EN 13166:2002.
Declaracio de prestacions. Productes i materials aillants térmics per
aplicacions en l'edificacid. Productes manufacturats d’espuma fenolica (PF).
Especificacio

2. Aillament termic de llana mineral MW UNE-EN 13162:2002.
Declaraci6 de prestacions. Productes i materials aillants termics per
aplicacions en l'edificacid. Productes manufacturats de llana mineral (MW)).
Especificacio

Control Execuci6 Obra
1. Control d'execucio de Aillaments

Replanteig

Situacio6 i les dimensions dels elements es corresponen amb les mides i formes
referides al projecte executiu o als planols definitius del final d'obra

Geometria

Els materials i sistemes subministrats corresponen amb els indicats al projecte i
que la seva recepcio s'ha efectuat d'acord amb les exigéncies normatives vigents
Col-locacié

Abans de la col-locacid, es verificara que es donen les condicions necessaries
per a la seva correcta disposicio.

Execucio

Es comprovara la correcta disposicio i execucio d'acord amb les prescripcions i
detalls del projecte i que es compleixen les condicions i restriccions referides a
la normativa que els afecta

Materials

S’inspeccionara la seva correcta disposicio, geomeétrica i funcionalitat per
comprovar que es troba dins de les tolerancies dacceptacio definides al
projecte i a la normativa que li aplica.

Control Obra Acabada
1. Verificacio obra finalitzada
Acabats
Control Documentacié Subministraments

1. Sostres suspesos UNE-EN 13964:2006.
Declaracio de prestacions. Sostres suspesos. Requisits i metodes d'assaig

2. Material per juntes de plaques de guix laminat UNE-EN 13963:2006.
Declaraci6 de prestacions. Material de juntes per plaques de guix laminat.
Definicions, especificacions i métodes d'assaig.

3. Guix i productes de guix per la construccié. UNE-EN 13279-1:2006.
Declaraci6 de prestacions. Guix i productes a base de guix per la
construccio. Part 1: Definicions i requisits

4. Plaques d'escaiola per sostre suspes UNE-EN 14246:2007.

Declaracio de prestacions. Plaques d'escaiola per sostres suspesos.
Definicions, especificacions i metodes d'assaig
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5.

Rajoles ceramiques. UNE-EN 14411:2004.
Declaracié de prestacions. Rajoles ceramiques. Definicions, classificacid,
caracteristiques i marcatge

Plaques de guix laminat. UNE-EN 520:2005.
Declaraci6 de prestacions. Plaques de guix laminat. Definicions,
especificacions i métodes d'assaig.

Taulells derivats de la fusta UNE-EN 13986:2006.
Declaraci6 de prestacions. Taulells derivats de la fusta, per emprar-los en
la construcci6. Caracteristiques, avaluacié de conformitat i marcatge.

Morters per arrebossat i enlluit UNE-EN 998-1:2003.
Declaracio de prestacions. Especificacions per morters de paleteria. Part
Morters per arrebossat i enlluit.

Adhesius per rajoles ceramiques UNE-EN 12004:2001 (Act. UNE-EN 12004:2008)
Declaracié de prestacions. Adhesius per rajoles ceramiques. Definicions i
especificacions

Control Mitjancant Assaigs

1.

Assaigs de rajoles ceramiques PC-UNE-EN 14411:2007. Assaigs de control de
qualitat per a rajoles ceramiques

Control Execucio Obra

1.

Control d'execucio de Acabats

Replanteig

Situaci6 i les dimensions dels elements es corresponen amb les mides i formes
referides al projecte executiu o als planols definitius del final d'obra

Geometria

Els materials i sistemes subministrats corresponen amb els indicats al projecte i
que la seva recepcio s'ha efectuat d'acord amb les exigéncies normatives vigents
Col-locacio

Abans de la col-locacid, es verificara que es donen les condicions necessaries
per a la seva correcta disposicio.

Execucio

Es comprovara la correcta disposicio i execuciéo d'acord amb les prescripcions i
detalls del projecte i que es compleixen les condicions i restriccions referides a
la normativa que els afecta

Materials

S’inspeccionara la seva correcta disposicio, geometrica i funcionalitat per
comprovar que es troba dins de les tolerancies d'acceptacié definides al
projecte i a la normativa que li aplica.

Control Obra Acabada

1.

Verificacio obra finalitzada
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Paviments

Control Documentacié Subministraments

1.

Rajoles ceramiques. UNE-EN 14411:2007.

Declaracio de prestacions. Rajoles ceramiques. Definicions, classificacio,
caracteristiques i marcatge

Productes de segellat de juntes en fred UNE-EN 14188-2:2005.

Declaracio de prestacions. Productes per segellat de juntes. Part 1:
Especificacions per productes de sellat. Aplicacions en fred

Rajoles de formigd UNE-EN 1339:2004.

Declaracio de prestacions. Rajoles de formigo. Especificacions i métodes
d'assaig

Rajoles antiacides per Us interior. UNE-EN 14411:2016.

Declaracio de prestacions. Rajoles antiacides.

Adhesius per rajoles ceramiques UNE-EN 12004:2001 (Act. UNE-EN 12004:2008).
Declaracio de prestacions. Adhesius per rajoles ceramiques. Definicions i
especificacions

Pastes autonivellants UNE-EN 13813:2003.

Declaracio de prestacions. Pastes autonivellants i pastes autonivellants per
terres. Pastes autonivellants. Caracteristiques i especificacions.

Morters per paleteria. UN. Especificacions per morters de paleteria. Part 2.
Declaraci6 de prestacions. Morters per paleteria.

Recobriments de terres téxtils, laminats, resilents UNE-EN 14041:2005.
Declaraci6 de prestacions. Recobriments de terres resilents, téxtils i
laminats. Caracteristiques essencials

Control Mitjancant Assaigs

1.

Paviments. Lliscabilitat de paviments CTE SU-1, UNE ENV 12633:2003.
Paviments. Lliscabilitat de paviments

Control Execuci6 Obra

1.

Control d'execucio de Paviments

Replanteig

Situacid i les dimensions dels elements es corresponen amb les mides i formes
referides al projecte executiu o als planols definitius del final d'obra

Geometria

Els materials i sistemes subministrats corresponen amb els indicats al projecte i
que la seva recepcio s’ha efectuat d'acord amb les exigéncies normatives vigents
Col-locacié

Abans de la col-locacid, es verificara que es donen les condicions necessaries
per a la seva correcta disposicio.

Execuci6

Es comprovara la correcta disposicio i execucio d'acord amb les prescripcions i
detalls del projecte i que es compleixen les condicions i restriccions referides a
la normativa que els afecta

Materials

S’inspeccionara la seva correcta disposicio, geomeétrica i funcionalitat per
comprovar que es troba dins de les tolerancies d'acceptacié definides al
projecte i a la normativa que li aplica.

Control Obra Acabada

1.

Verificacio obra finalitzada
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Elements practicables

Control Documentacié Subministraments

1. Finestra i porta exterior sense resisténcia al foc UNE-EN 14351-1:2006.
Declaracio de prestacions. Finestres i portes per vianants exteriors. Norma
de producte, caracteristiques de prestacio. Part 1: finestres i portes per
vianants exteriors sense caracteristiques de resisténcia al foc i/o control de
fugues de fum

2. Porta industrial, comercial, de garatge i portons UNE-EN 13241-1:2004.
Declaracio de prestacions. Portes industrials comercials, de garatge i
portons. Norma de producte. Part 1: Productes sense caracteristiques de
resisténcia al foc o control de fums.

3. Vidre laminat i vidre laminat de seguretat UNE-EN 14449:2006
Declaracio de prestacions. Vidre per edificacio. Vidre laminat i vidre
laminat de seguretat. Avaluacio de la conformitat

4. Ferramentes. Panys, baldes i tancadors mecanics UNE-EN 12209:2004
Declaraci6 de prestacions. Ferramentes per edificaci6. Panys i baldes.
Panys, baldes i tancadors mecanics. .Requisits i metodes d'assaig (Portes
tallafoc/estanques al fum)

5. Persianes UNE-EN 13659:2004 Persianes.
Declaracio de prestacions. Requisits de prestacions incloses la seguretat

6. Recepcio de Fusteria. Caracteristiques CTE HE-1 Recepcié de Fusteria.
Caracteristiques d'estanqueitat de les fusteries segons CTE HE-1

Control Distintius Qualitat
1. Lacat amb segell de qualitat.
Control Mitjancant Assaigs

1. Vidre dedificacio. Seguretat risc dimpacte CTE SU-2, UNE EN 12600:2003 Vidre
dedificacié. Seguretat front al risc dimpacte segons CTE SU-2 y UNE EN
12600:2003

Control Execucié Obra
1. Control d'execucié de Elements practicables

Replanteig

Situacio6 i les dimensions dels elements es corresponen amb les mides i formes
referides al projecte executiu o als planols definitius del final d'obra

Geometria

Els materials i sistemes subministrats corresponen amb els indicats al projecte i
que la seva recepcio s'’ha efectuat d'acord amb les exigéncies normatives vigents
Col-locacié

Abans de la col-locacid, es verificara que es donen les condicions necessaries
per a la seva correcta disposicio.

Execucio

Es comprovara la correcta disposicio i execucio d'acord amb les prescripcions i
detalls del projecte i que es compleixen les condicions i restriccions referides a
la normativa que els afecta
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PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS
CONTROL DE QUALITAT

Materials
S’inspeccionara la seva correcta disposicio, geometrica i funcionalitat per
comprovar que es troba dins de les tolerancies d'acceptacié definides al
projecte i a la normativa que li aplica.

Control Obra Acabada

1. Verificacio obra finalitzada

Proteccio i senyalitzacié

Control Documentacié Subministraments

1. Sistemes de contencid de vehicles en carreteres UNE-EN 1317-5:2007
Declaracié de prestacions. Sistemes de contenci6 per carreteres. Part 5.
Requisits de producte i avaluaci6 de la conformitat per sistemes de
contencid de vehicles

Control Execucié Obra
1. Control d'execucié de Proteccio i senyalitzacio

Replanteig

Situacid i les dimensions dels elements es corresponen amb les mides i formes
referides al projecte executiu o als planols definitius del final d'obra

Geometria

Els materials i sistemes subministrats corresponen amb els indicats al projecte i
que la seva recepcio s'’ha efectuat d'acord amb les exigéncies normatives vigents
Col-locacid

Abans de la col-locacid, es verificara que es donen les condicions necessaries
per a la seva correcta disposicio.

Execucio

Es comprovara la correcta disposicio i execucio d'acord amb les prescripcions i
detalls del projecte i que es compleixen les condicions i restriccions referides a
la normativa que els afecta

Materials

S’inspeccionara la seva correcta disposicio, geomeétrica i funcionalitat per
comprovar que es troba dins de les tolerancies dacceptaciéo definides al
projecte i a la normativa que li aplica.

Control Obra Acabada

1. Verificacio obra finalitzada

Sanejament

Control Documentacié Subministraments

1. Tubs i accessoris de PVC-U CTE HS1; UNE EN 1453-1
Tubs i accessoris de PVC-U (Policlorur de vinil no plastificat) amb tubs de
paret estructurada per evacuacio daigiies residuals

2. Juntes electromeériques d'elastomers termoplastics UNE-EN 681-2:2001
Declaracio6 de prestacions. Juntes electromeriques. Requisits dels materials
per juntes d'estanqueitat de tubs emprats en canalitzacions daigua i en
drenatge. Part 2 Elastomers termoplastics.
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PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS
CONTROL DE QUALITAT

3. Adhesius materials termoplastics sense pressio UNE-EN 14680:2007
Declaraci6 de prestacions. Adhesius per sistemes de canalitzacié en
materials termoplastics sense pressid. Especificacions

4. Tubs prefabricats de formigd CTE HS5; UNE 127010
Declaracio de prestacions. Tubs prefabricats de formigé en massa, formigo
armat i formigd amb fibres d'acer, per producci6 sense pressio

5. Fosses septiques prefabricades UNE-EN 12566-1:2017
Declaraci6 de prestacions. Petites instal-lacions de depuracié daigiies
residuals per a poblacions de fins a 50 habitants equivalents. Part 1: Fosses
septiques prefabricades.

Control Execucié Obra
1. Control d'execucié de Sanejament

Replanteig
Situacid i les dimensions dels elements es corresponen amb les mides i formes
referides al projecte executiu o als planols definitius del final d'obra

Geometria

Els materials i sistemes subministrats corresponen amb els indicats al projecte i
que la seva recepcio s'ha efectuat d'acord amb les exigéncies normatives vigents
Col-locacié

Abans de la col-locacid, es verificara que es donen les condicions necessaries
per a la seva correcta disposicio.

Execucio

Es comprovara la correcta disposicio i execucio d'acord amb les prescripcions i
detalls del projecte i que es compleixen les condicions i restriccions referides a
la normativa que els afecta

Materials

S’inspeccionara la seva correcta disposicio, geomeétrica i funcionalitat per
comprovar que es troba dins de les tolerancies dacceptacid definides al
projecte i a la normativa que li aplica.

Control Obra Acabada

1. Prova d'estanqueitat i resistencia conductes DB HS-5 Prova d'estanqueitat i
resisténcia mecanica dels conductes de sanejament segons 'Art 5,6 de HS-5

Calefaccio
Control Documentacié Subministraments

1. Sistemes solars térmics i els seus components. CTE HE-4 Sistemes solars térmics
i els seus components. Captadors solars. Documentacio segons UNE-EN 12977-1.
Informe d’assaig

2. Calderes ACS amb combustibles liquids i gas RITE Calderes daigua calenta
alimentades amb combustibles liquids y gasosos.

3. Aparells de coccid, calefaccié etc amb gas RITE Aparells de coccid, calefaccio,
produccié d'aigua calenta, refrigeracio, il-luminacié o rentat que funcionen amb
gas

4. Tubs de coure per aigua-gasUNE-EN 1057:2007 Coure i aleacions de coure.
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PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS
CONTROL DE QUALITAT

Declaracio de prestacions.Tubs rodons de coure, sense soldadura, per aigua
i gas en aplicacions sanitaries i de calefaccio.

5. Xemeneies metal-liques. Conductes unio i interiors UNE-EN 1856-2:2005
Declaraci6 de prestacions. Xemeneies. Requisits per Xemeneies
metal-liques. Part 2. Conductes interiors i conductes d'unié metal-lics

Control Mitjancant Assaigs

1. Assaigs per radiadors i convectors PC-UNE-EN 442-1:1996 Assaigs de control de
qualitat per a radiadors i convectors

Control Execucio Obra
1. Control d'execucié de Calefaccio

Replanteig

Situacid i les dimensions dels elements es corresponen amb les mides i formes
referides al projecte executiu o als planols definitius del final dobra

Geometria

Els materials i sistemes subministrats corresponen amb els indicats al projecte i
que la seva recepcio s'ha efectuat d'acord amb les exigéncies normatives vigents
Col-locacio

Abans de la col-locacid, es verificara que es donen les condicions necessaries
per a la seva correcta disposicio.

Execucio

Es comprovara la correcta disposicio i execucio d'acord amb les prescripcions i
detalls del projecte i que es compleixen les condicions i restriccions referides a
la normativa que els afecta

Materials

S’inspeccionara la seva correcta disposicio, geomeétrica i funcionalitat per
comprovar que es troba dins de les tolerancies d'acceptacié definides al
projecte i a la normativa que li aplica.

Control Obra Acabada

1. Control i Certificat final instal-lacio termica RITE. Control i Certificat final de la
instal-lacio termica

Climatitzacié
Control Documentacié Subministraments
1. Tubs de coure per aigua-gas UNE-EN 1057:2007 Coure i aleacions de coure.
Certificat de conformitat a norma Tubs rodons de coure, sense soldadura,
per aigua i gas en aplicacions sanitaries i de calefaccio.
Control Execucio Obra
1. Control d'execucié de Climatitzacio
Replanteig
Situacio6 i les dimensions dels elements es corresponen amb les mides i formes

referides al projecte executiu o als planols definitius del final d'obra
Geometria
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PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS
CONTROL DE QUALITAT

Els materials i sistemes subministrats corresponen amb els indicats al projecte i
que la seva recepcio s'ha efectuat d'acord amb les exigéncies normatives vigents
Col-locacié

Abans de la col-locacid, es verificara que es donen les condicions necessaries
per a la seva correcta disposicio.

Execucio

Es comprovara la correcta disposicio i execucio d'acord amb les prescripcions i
detalls del projecte i que es compleixen les condicions i restriccions referides a
la normativa que els afecta

Materials

S’inspeccionara la seva correcta disposicio, geomeétrica i funcionalitat per
comprovar que es troba dins de les tolerancies dacceptaciéo definides al
projecte i a la normativa que li aplica.

Control Obra Acabada

Control i Certificat final instal-lacio termica RITE Control i Certificat final de la instal:-lacid térmica

Electricitat i contribucio fotovoltaica

Control Documentacié Subministraments

1.

Baculs i columnes d'enllumenat d'alumini UNE-EN 40-6:2003
Declaracio de prestacions. Columnes i suports de lenllumenat. Part 6.
Requisits per a Columnes i suports de l'enllumenat d'alumini.

Material eléctric BT RD 7/1988; REAL DECRETO 154/1995 Material electric per
instal-lacions de baixa tensio

Lluminaries segons CTE HS-3 CTE HE-3 lluminaries que compleixin amb les
prescripcions del plec de condicions del projecte i amb la secci6 HE 3,
eficiéncia energética de les instal-lacions d'il-luminacio, del CTE HE-3.

Control Execucio Obra

1.

Control d'execucio de Electricitat i contribucio fotovoltaica

Replanteig

Situacid i les dimensions dels elements es corresponen amb les mides i formes
referides al projecte executiu o als planols definitius del final d'obra

Geometria

Els materials i sistemes subministrats corresponen amb els indicats al projecte i
que la seva recepcio s'ha efectuat d'acord amb les exigéncies normatives vigents
Col-locacié

Abans de la col-locacid, es verificara que es donen les condicions necessaries
per a la seva correcta disposicio.

Execucio

Es comprovara la correcta disposicio i execuciéo d'acord amb les prescripcions i
detalls del projecte i que es compleixen les condicions i restriccions referides a
la normativa que els afecta

Materials

S’inspeccionara la seva correcta disposicio, geomeétrica i funcionalitat per
comprovar que es troba dins de les tolerancies dacceptaciéo definides al
projecte i a la normativa que li aplica.
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PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS
CONTROL DE QUALITAT

Control Obra Acabada

1.

Verificacio obra finalitzada

Aigua, ACS, contribucié solar

Control Documentacié Subministraments

1.

Sistemes solars térmics i els seus components. CTE HE-4 Sistemes solars termics
i els seus components. Captadors solars. Documentacio segons UNE-EN 12977-1

Tubs Polietile ret (PE-X) / instal-lacions d'aigua CTE-HS4; UNE-EN 15875
Certificat de conformitat a norma. Tubs Polietilé reticulat (PE-X) per
instal-lacions interiors daigua freda i calenta

Adhesius materials termoplastics sota pressio UNE-EN 14814:2007
Declaraci6 de prestacions . Adhesius per sistemes de canalitzacio de
materials termoplastics per fluids liquids a pressié. Especificacions

Juntes electromeriques d'elastomers termoplastics UNE-EN 681-2:2001
Declaracio6 de prestacions. Juntes electromeriques. Requisits dels materials
per juntes destanqueitat de tubs emprats en canalitzacions daigua i en
drenatge. Part 2 Elastomers termoplastics.

Vaters i conjunts de vaters amb sifé incorporat UNE-EN 997:2004
Declaracio de prestacions. Vaters i conjunt de vaters amb sif6 incorporat

Aigueres de cuina UNE-EN 13310:2003
Declaraci6 de prestacions. Aigieres de cuina. Requisits funcionals i
meétodes d'assaig

Tubs de coure per aigua - gas UNE-EN 1057:2007
Declaracio de prestacions. Coure i aleacions de coure. Tubs rodons de
coure, sense soldadura, per aigua i gas en aplicacions sanitaries i de
calefaccio.

Cubetes de rentat comuns per usos domestics UNE-EN 14296:2006
Declaracio6 de prestacions. Cubetes de rentat comuns per usos domeéstics

Lavabos UNE-EN 14688:2007
Declaracio de prestacions. Aparells sanitaris. Lavabos. Requisits funcionals
i métodes d'assaig

Control Distintius Qualitat

1.

Griferia sanitaria RD 358/1985
Declaraci6 de prestacions. Griferia sanitaria per emprar en locals d'higiene
corporal, cuines i rentadors

Control Execuci6 Obra

1.

™ PROEGA
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PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS
CONTROL DE QUALITAT

Els materials i sistemes subministrats corresponen amb els indicats al projecte i
que la seva recepcio s'ha efectuat d'acord amb les exigéncies normatives vigents
Col-locacio

Abans de la col-locacid, es verificara que es donen les condicions necessaries
per a la seva correcta disposicio.

Execucio

Es comprovara la correcta disposicio i execucio d'acord amb les prescripcions i
detalls del projecte i que es compleixen les condicions i restriccions referides a
la normativa que els afecta

Materials

S’inspeccionara la seva correcta disposicio, geomeétrica i funcionalitat per
comprovar que es troba dins de les tolerancies dacceptaciéo definides al
projecte i a la normativa que li aplica.

Control Obra Acabada

1.

Proves particulars d'instal-lacions de ACS CTE HS-4 Proves particulars
d'instal-lacions d'Aigua Calenta Sanitaria segons article 5.2.1.2 del CTE HS-
4.Certificat final de linstal-lador

Proves d'instal-lacions interiors d'aigiies CTE HS-4 Proves d'instal-lacions interiors
d'aiguies segons article 5.2.1.1 del CTE HS-4. Certificat final d'instal-lador.

Proteccio al foc (IPC)

Control Documentacié Subministraments

1.

Alarma contraincendis. Polsador manual d'alarma UNE-EN 54-11:2001
Declaracio de prestacions. Sistemes de deteccid i alarma d'incendis. Part
11. Polsadors manuals d'alarma

2. Extintors portatils d'incendis UNE-EN 3; UNE 23110-15:2002

Declaracio6 de prestacions. Extintors portatils d'incendis

Control Execucio Obra

1.

Control d'execucié de Proteccio al foc (IPC)

Replanteig

Situacid i les dimensions dels elements es corresponen amb les mides i formes
referides al projecte executiu o als planols definitius del final d'obra

Geometria

Els materials i sistemes subministrats corresponen amb els indicats al projecte i
que la seva recepcio s'ha efectuat d'acord amb les exigéncies normatives vigents
Col-locacié

Abans de la col-locacid, es verificara que es donen les condicions necessaries
per a la seva correcta disposicio.

Execucio

Es comprovara la correcta disposicio i execuciéo d'acord amb les prescripcions i
detalls del projecte i que es compleixen les condicions i restriccions referides a
la normativa que els afecta

Materials

S’inspeccionara la seva correcta disposicio, geomeétrica i funcionalitat per
comprovar que es troba dins de les tolerancies dacceptaciéo definides al
projecte i a la normativa que li aplica.
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PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS
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Control Obra Acabada

1.

Parallamps

Verificacio obra finalitzada

Control Documentacié Subministraments

1.

Equips per la proteccio contra el llamp CTE SU-8; UNE 21186:1996; UNE
21185:1995
Declaracio6 de prestacions. Equips per la proteccié contra el llamp

Control Execuci6 Obra

1.

Control d'execucié de Parallamps

Replanteig

Situacid i les dimensions dels elements es corresponen amb les mides i formes
referides al projecte executiu o als planols definitius del final d'obra

Geometria

Els materials i sistemes subministrats corresponen amb els indicats al projecte i
que la seva recepcio s'ha efectuat d'acord amb les exigéncies normatives vigents
Col-locacio

Abans de la col-locacid, es verificara que es donen les condicions necessaries
per a la seva correcta disposicio.

Execucio

Es comprovara la correcta disposicio i execuciéo d'acord amb les prescripcions i
detalls del projecte i que es compleixen les condicions i restriccions referides a
la normativa que els afecta

Materials

S’inspeccionara la seva correcta disposicio, geometrica i funcionalitat per
comprovar que es troba dins de les tolerancies dacceptacié definides al
projecte i a la normativa que li aplica.

Control Obra Acabada

1.

Verificacio obra finalitzada

Telecomunicacions (ICT)

Control Documentacié Subministraments

1.

Equips per instal-lacions de telecomunicacions RD 1890/2000 Equips i aparells
per instal-lacions de telecomunicacions

Control Execuci6 Obra

1.

Control d'execucié de Telecomunicacions (ICT)

Replanteig

Situacio6 i les dimensions dels elements es corresponen amb les mides i formes
referides al projecte executiu o als planols definitius del final d'obra

Geometria

Els materials i sistemes subministrats corresponen amb els indicats al projecte i
que la seva recepcio s'’ha efectuat d'acord amb les exigéncies normatives vigents
Col-locacié

Abans de la col-locacid, es verificara que es donen les condicions necessaries
per a la seva correcta disposicio.

Execucio
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PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS
CONTROL DE QUALITAT

Es comprovara la correcta disposicio i execucio d'acord amb les prescripcions i
detalls del projecte i que es compleixen les condicions i restriccions referides a
la normativa que els afecta

Materials

S’inspeccionara la seva correcta disposicio, geomeétrica i funcionalitat per
comprovar que es troba dins de les tolerancies d'acceptacio definides al
projecte i a la normativa que li aplica.

Control Obra Acabada

1. Verificacio obra finalitzada
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PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS
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4.- Programa de control del formigo
Fonamentacié
Formigé. Control estadistic nivell normal

Rases i pous de cimentacio

n° Nom Designaci6 m3 (pressupost)
1 Sabates HA-25/B/20/1la 8,00
Soleres

Formigoé. Control estadistic nivell normal

n° Nom Designaci6 m3 (pressupost)

1 Soleres HA-25/B/20/lla 270,00

5.- Programa de control genéric

Tancaments exteriors

Estanquitat panys facana a l'aigua d'escorrentia

Lot 1 ESTANQUITAT FACANA

Paviments
Paviments. Lliscabilitat de paviments

Lot 1

Elements practicables

Vidre d'edificacio. Seguretat risc d'impacte

Lot 1 ENVIDRAMENTS

™ PROEGA
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Projecte Executiu per reforma Nau Industrial de Virginias
INSTRUCCIONS D’US | MANTENIMENT

Instruccions d’Us i manteniment

Detall
Projecte:
PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS, AL TM DE REUS

Emplacament

Adreca: Poligon Industrial NIRSA, carrer de la Grassa, nUmero 1

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Habilitacio
Professional

Codi Postal: 43204 [ Municipi: Reus

Urbanitzacio: [ Parcel-la:

Promotor

Nom: SERVIDEU, S.L. [ DNI/NIF: B-25309808
Adreca: Carrer d’Angel Guimera, nimero 10 baixos

Codi Postal: 25310 [ Municipi: Agramunt

Autor/s projecte

Nom: Jordi Guasch Ferrando NUm. col.: 1.802

L’enginyer Agronom:

Signatura/es

Lloc i data: | Vilafranca del Penedés a[31 |d’ Joctubre [de | 2022

Visats oficials
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Projecte Executiu per reforma Nau Industrial de Virginias
INSTRUCCIONS D’US | MANTENIMENT

Introduccio

Amb la finalitat de garantir la seguretat de les persones, el benestar de la societat i la
proteccio del medi ambient, l'edificacio ha de rebre un Us i un manteniment adequats per
conservar i garantir les condicions inicials de seguretat, habitabilitat i funcionalitat exigides
normativament. Cal per tant que els seus usuaris, siguin o no propietaris, respectin les
instruccions d’Us i manteniment que s'especifiquen a continuacio.

L'Gs incorrecte i/0 la no realitzacio de les operacions de manteniment previst a |’edifici pot
comportar:

La perdua de les garanties i assegurances atorgades a l'edificacio.
L'envelliment prematur de ledifici, amb la conseqiient depreciaci6 del seu valor
patrimonial, funcional i estétic.

e Aparicions de deficiéncies que poden generar situacions de risc als propis usuaris de
l'edifici o a tercers amb la corresponent responsabilitat civil.

e La reduccio de les despeses en reparacions en ser molt menys costosa la intervencio
sobre una deficiéncia detectada a temps, mitjancant unes revisions periodiques.

e Una davallada en el rendiment de les instal-lacions amb els consequients augments de
consums d’energia i de contaminacio atmosférica.

e La pérdua de seguretat de les instal-lacions que pot comportar la seva interrupcio o
clausura.

L'obligatorietat de conservar i mantenir els edificis esta reflectida en diverses normatives,
entre les que es destaquen:

Codi Civil.

Codi Civil de Catalunya

Llei d’Ordenacio de ’edificacio, Llei 38/1999 de 5 novembre.
Codi Técnic de I’Edificacio, Reial Decret 314/2006 de 17 de marg.
Llei de 'Habitatge 24/1991 de 29 de novembre.

Legislacions urbanistiques estatals i autonomiques.

Legislacions sobre els Régims de propietat.

Ordenances municipals.

Reglamentacions técniques.

Sobre el Régim de propietat de |’edifici, Propietat horitzontal:

La propietat de limmoble és regeix pel Regim de Propietat Horitzontal mitjancant la
Llei 49/1960 del 21 de juliol sobre Propietat Horitzontal (modificada per la Llei 8/1999 de 21
de juny) i pels Estatuts especifics de la comunitat recollits en UEscriptura de Divisio
Horitzontal i, en el seu cas, pel Reglament de Régim Interior.

Aquesta normativa fixa l'organitzacié i el funcionament dels organs rectors de la comunitat de
propietaris, i estableix els drets i obligacions de tots els propietaris. En aquest sentit destaca
l'obligatorietat de mantenir en bon estat de conservacié els elements constructius i les
instal-lacions - siguin comunes o privatives - i contribuir a les despeses generals d'explotacio i
manteniment de l'edifici, segons el seu coeficient de participacié contemplat en UEscriptura
de Compra-venda i l'Escriptura de Divisié Horitzontal de l'edifici.

Es molt recomanable encarregar la gestié del régim de la propietat o comunitat de propietaris
a Administradors de Finques col-legiats.
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Sobre el Régim de propietat de |’edifici, Propietat vertical:

La propietat de limmoble és regeix pel Regim de Propietat Vertical mitjancant la
Llei dArrendaments Urbans 29/1994 del 24 de novembre. Aquesta estableix els drets i els
deures de l'arrendador i de l'arrendatari per a habitatges o locals de lloguer.

Es molt recomanable encarregar la gesti6 dels lloguers a Administradors de Finques
col-legiats.

Sobre les instruccions d'us i manteniment

Les instruccions d’Gs i manteniment formaran part de la documentacié de l’obra executada
que, juntament amb el projecte - el qual incorporara les modificacions degudament
aprovades -, el Pla de manteniment, "acta de recepcio de l'obra i la relacio dels agents que
han intervingut en el procés edificatori, conformaran el contingut basic del Llibre de ’Edifici.
Aquest llibre sera lliurat pel promotor als propietaris i usuaris, els quals estaran obligats a
rebre’l, conservar-lo i transmetre’l.

Instruccions d’us:
Les instruccions d’Us inclouen totes aquelles normes que han de seguir els usuaris -
siguin o no propietaris - per desenvolupar a U’edifici, o a les seves diverses zones, les

activitats previstes per a les quals va ser projectat i construit.

Els usos previstos a [’edifici son els segiients:
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Us principal: Situacio:
Industrial Planta baixa
Usos subsidiaris: Situacio:

Instruccions de manteniment:

Les instruccions de manteniment contenen les actuacions preventives basiques i genériques
que cal realitzar a Uedifici perqué conservi les seves prestacions inicials de seguretat,
habitabilitat i funcionalitat.

L’adaptacio a l'edifici en concret de les instruccions de manteniment quedaran recollides en
el Pla de manteniment. Aquest formara part del Llibre de Uedifici i incorporara la
corresponent programacié i concrecié de les operacions preventives a executar, la seva
periodicitat i els subjectes que les han de realitzar, tot d’acord amb les disposicions legals
aplicables i les prescripcions dels tecnics redactors del mateix. Els propietaris i usuaris de
Uedifici deuran portar a terme el Pla de manteniment de U’edifici encarregant a un técnic
competent les operacions programades pel seu manteniment.

Al llarg de la vida Util de Uedifici s’anira recollint tota la documentacié relativa a les
operacions efectuades pel seu manteniment aixi com totes les diferents intervencions
realitzades, ja siguin de reparacid, reforma o rehabilitacié. Tota aquesta documentacio
esmentada s’anira consignant al Llibre de ’Edifici.

A continuacio es relacionen els diferents sistemes que composen ’edificacié fent una relacio
de les seves instruccions d’Us i manteniment especifiques.
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Fonaments - Elements de contencié
l.- Instruccions d’us:
Condicions d’us:

La fonamentacio de l'edifici pot transmetre al terreny una carrega limitada. Per no

alterar la seva seguretat estructural i la seva estanquitat cal que es mantinguin les
condicions de carrega i de salubritat previstes per a les quals s'ha construit l'edifici.

Intervencions durant la vida atil de |’ edifici:

En el cas d’intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitacio dels
fonaments i/o0 dels elements de contencio de terres, caldra el consentiment de la
propietat o del seu representant, el projecte d'un técnic competent, el compliment de
les normatives vigents i la corresponent llicéncia municipal.

Incidéncies extraordinaries:

e Les fuites de la xarxa daigua o de la xarxa de clavegueram s’han de reparar
immediatament. L'accié continuada de laigua pot lesionar la fonamentacio i/o
modificar les condicions resistents del subsol.

o Les alteracions dels terrenys propis (plantacié d’arbres, moviments de terres,
entre d’altres) o de terrenys veins (noves construccions, tinels i carreteres, entre
d'altres) poden afectar les condicions de treball dels fonaments i dels elements de
contencio6 de terres.

e Si es detecten lesions (oxidacions, despreniments, humitats, esquerdes, etc.) en
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algun element vist de la fonamentacio, de contenci6 de terres, o element
constructiu directament relacionat, s’ha d'avisar als responsables del manteniment ¢c0c

de Uedifici perqué prenguin les mesures adients. LL/ob
. . m
Il.- Instruccions de manteniment: x
S
Els diferents components de la fonamentacio tindran un manteniment periodic d’acord N
amb el Pla de manteniment. o
De forma general, es tindran en consideracio les segients operacions: 5

» Inspeccions técniques dels fonaments i dels elements de contencio.
» Revisions del correcte funcionament dels murs de contencié enterrats d’acord amb
el grau de impermeabilitzacié exigit.

Validacié agronomos.e-gestion.es [FVUIN2PL3YJSGFOY]
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Estructura
l.- Instruccions d’us:
Condicions d’us:

L’estructura pot resistir una carrega limitada d’acord amb el seu Us previst en el

projecte. Per no alterar el seu comportament i les seves prestacions de seguretat cal
que no es facin modificacions, canvis d’Us i que es mantinguin les condicions previstes
de carrega i de proteccio al foc per a les quals sha construit ledifici.

Aquesta prescripcio inclou evitar, entre d’altres, la realitzacié de regates o obertures
de forats en parets de carrega o en altres elements estructurals, la sobreposicio de
paviments pesants sobre els existents (augment de les carregues permanents), la
incorporacié d’elements pesants (entre daltres: caixes fortes, jardineres, piscines,
diposits i escultures), i la creacié d’altells o lobertura de forats en sostres per
intercomunicacio entre plantes.

Les sobrecarregues d’Us dels sostres s’han calculat en funcio de U’Us previst a les diferents
zones de U'edifici i no poden superar els valors seguents:

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Habilitacio
Professional

Exp : E202200483

VISAT : V202200663

Jvi0D

PROEGA 5



Projecte Executiu per reforma Nau Industrial de Virginias
INSTRUCCIONS D’US | MANTENIMENT

Categoria d’us

Subcategoria d’us

Carrega uniforme

KN/m?*~(Kg/m?)

Carrega concentrada

KN - (Kg)

Carrega
lineal

kN/m-(Kg/m)

A1

Zones

Habitatges i zones d’habitacions en|
hospitals ihotels

2-(200)

2-(200)

Zones d’accés i evacuacio (escales,|

replans iportals)

3-(300)

Baranes, for¢a horitzontal aplicada a
120m d'algada o sobre la vora
superior de I'element siesta a menys
altura

0,8-(80)

residencials

A2

Trasters

3-(300)

2-(200)

Zones d'accés i evacuacio (escales,|
replans iportals)

4-(400)

Baranes, forga horitzontal aplicada a
120m d'algada o sobre la vora
superior de I'element siesta a menys
altura

0,8-(80)

Zones
administratives

Zones administratives

2-(200)

2-(200)

Zones d’accés i evacuacio (escales,|
replans iportals)

3-(300)

Baranes, forga horitzontal aplicada a
120m dalgada o sobre la vora
superior de I'element siesta a menys
altura

0,8-(80)

C1

Zones amb taules i cadires

3-(300)

4-(400)

Baranes, forga horitzontal aplicada a
120m d'algada o sobre la vora
superior de I'element si esta a menys
altura

0,8-(80)

Cc2

Zones amb seients fixes

4-(400)

4-(400)

Baranes, for¢a horitzontal aplicada a
120m d'algada o sobre la vora
superior de I'element si esta a menys
altura

0,8-(80)

Zones de reunid
(llevat les
superficies C3
corresponents als
usos ABiD)

Zones sense  obstacles  que|
impedeixin el lliure moviment de les
persones com vestibuls d edificis
publics, administratius, hotels, sales

d'exposicions en museus. etc.

5 (500)

4- (400)
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Baranes, forga horitzontal aplicada a
120m d'algada o sobre la vora
superior de I'element siesta a menys
altura

16- (10)

c4

Zones destinades a gimnas o
activitats fisigues

5-(500)

7-(700)

Baranes, forga horitzontal aplicada a
120m d'algada o sobre la vora
superior de I'element si esta a menys
altura

16- (160)

C5

Zones d'aglomeracié (sales de|

concert, estadis, etc.)

5-(500)

4-(400)

Baranes, forga horitzontal aplicada a
120m d'algada o sobre la vora
superior de I'element siesta a menys
altura

3-(300)

Zones comercials | D1

Locals comercials

5-(500)

4-(400)

D2

Supermercats, hipermercats o grans

superficies

5-(700)

7—(500)

Zones trafic i aparcament per a vehicles lleugers (pes total <30kN —3.000Kg)

2-(200)

20— (2.000)

del'element siestaamenys altura

Baranes, forga horitzontal aplicada a 120m d’algada o sobre la vora superior|

16 - (160)

Cobertes accessibles d'Us solament privadament

+(100)

2-(200)

del'element siestaamenys altura

Baranes, forga horitzontal aplicada a 120m d’algada o sobre la vora superior|

16 - (160)

Cobertes ¢t

Cobertes amb inclinacio inferior a 20°

+(100)

2-(200)

acceS§|bIes G2
exclusives per

Cobertes amb inclinacié superior a
40°

2-(200)

conservacio

Baranes, forga horitzontal aplicada a 120m d’algada o
sobrelavorasuperior del'element si esta a menys altura

0,8-(80)

Balcons volats per tots els usos (s’especificara la sobrecarrega d'us corresponent a la
categoriad'us amb la gue es comuniquiila carregaverticalalavora)

Porxos, voreres i espais de transit sobre un element portant o un terreny que

dona empentes sobre altres elements estructurals

2-(200)

[42]
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zones privades

zones publiques

M agatzem (s’haura d’especificar la sobrecarrega mitjana i, si s’escau, la distribucio de la carrega

di

e les diferents zones i coliocar una placa amb el valor ado ptat)

Biblioteca (s’haura d’especificar la sobrecarrega mitjana i, si s’escau, la distribucié de la carrega

di

e les diferents zones i coliocar una placa amb el valor ado ptat)

S'han reduit sobrecarregues d’acord amb els valors del Document Basic SE-AE del CTE ?

st |

NO
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Les accions permanents, les deformacions admeses - incloses, si s’escau, les del terreny
- aixi com els coeficients de seguretat i, les reduccions de sobrecarregues adoptades
estan contemplades en la memoria d’estructures del projecte.

Intervencions durant la vida atil de |’ edifici:

En el cas d’intervencions que impliquin la reforma, reparacido o rehabilitacio de
Uestructura, caldra el consentiment de la propietat o del seu representant, el projecte
d'un tecnic competent, el compliment de les normatives vigents i la corresponent
llicéncia municipal.

Per a les reposicions dels elements que tinguin una durada més curta que la propia
estructura (recolzaments, juntes, drenatges, pintures, proteccions, etc.) i amb la
finalitat de no alterar les prestacions inicials s’utilitzaran productes d’iguals o similars
caracteristiques als originals.

Neteja:
En cas de desenvolupar treballs de neteja o proteccid, s’analitzara l’efecte que puguin

tenir els productes emprats sobre els elements estructurals afectats. En qualsevol cas,
s’adoptaran les instruccions d’us i manteniment donades pel fabricant.
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Incidéncies extraordinaries:

o E
S 9
o Els degoters de les cobertes, les fuites de la xarxa d'aigua o de la xarxa de desguas g §
shan de reparar immediatament. L'accié continuada de laigua pot lesionar 20
estructura. T o
o Savisara als responsables del manteniment de Uedifici si es detecten lesions ¢c0c
(oxidacions, despreniments, humitats, esquerdes, etc.) en els elements LL/oL
estructurals, en les seves proteccions o en els components que suporta (envans, -
paviments, obertures, entre daltres) perque prenguin les mesures oportunes. @ 3
St
Il.- Instruccions de manteniment: g §
5
Els diferents components de I’estructura tindran un manteniment periodic d’acord amb o %
el Pla de manteniment. S E
[}
Q
De forma general, es tindran en consideracio les segiients operacions: o é
[
: - 8 ¢
o Inspeccions tecniques de ’estructura. S 8
» Revisions i/0 reposicions dels elements que tinguin una durada més curta que la NI
propia estructura (recolzaments, juntes, drenatges, pintures, proteccions, etc.). § %
=
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Cobertes
l.- Instruccions d’us:

Condicions d’us:

Tipus de cobertai Us : Situacio:

Coberta de panell sandvixt amb PIR inclinada a dues| Coberta nau industrial
vessants, no transitable

Les cobertes s'utilitzaran exclusivament per a 'Us previst en el projecte, mantenint les
prestacions de seguretat i salubritat especifiques per a les quals s’ha construit |’ edifici.

A les cobertes en general no esta permesa la col-locacio d’elements aliens que puguin
representar una alteracio del seu sistema d’estanquitat vers laigua i del seu
comportament térmic o acUstic, o una disminucié de la seva seguretat enfront les
caigudes.

Als terrats, les terrasses o balcons - tant comuns com privatius - no esta permesa la
formacié de coberts, emmagatzematge de materials, grans jardineres, mobles, etc.,
que puguin representar una sobrecarrega excessiva per a U’estructura. Les jardineres i
torretes tindran per sota un espai de ventilacio que pugui facilitar la correcta
evacuacio de les aigiies pluvials i evitar ’acumulacié de bruticia i d’humitats. No es
premés l'abocament als desguassos de productes quimics agressius com olis, dissolvents,
lleixius, benzines, etc.

Intervencions durant la vida util de |’ edifici:

En el cas d’intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitacio de les
cobertes, caldra el consentiment de la propietat o del seu representant, la supervisio
d'un técnic competent, el compliment de les normatives vigents i la corresponent
llicéncia municipal.

Aquesta prescripcio inclou les cobertes d’Us privatiu dels habitatges o locals.

Si a la coberta s'instal-len noves antenes, equips d'aire condicionat, tendals, tanques o,
en general, aparells que requereixen ser fixats, caldra consultar a un técnic competent
per tal que la subjeccié no afecti al sistema d'impermeabilitzacio, a les baranes o les
xemeneies. Si, a més a més, aquestes noves instal-lacions necessiten un manteniment
periodic caldra preveure, al seu voltant, els mitjans i les proteccions adequades per tal
de garantir la seguretat i d'evitar desperfectes durant les operacions de manteniment.

Per a les reposicions dels elements que tinguin una durada més curta que la propia
coberta (juntes, proteccions, etc.), s’utilitzaran productes idéntics als existents o
d’equivalents caracteristiques que no alterin les seves prestacions inicials.

Neteja:

Les cobertes s’han de mantenir netes i lliures d’herbes.

Incidéncies extraordinaries:
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» Si s'observen lesions (degoters i humitats) en els sostres sotacoberta caldra avisar
als responsables del manteniment de Uedifici perqué prenguin rapidament les
mesures oportunes. Els degoters afecten a curt termini a [’habitabilitat de la zona
afectada i a mig termini poden afectar a la seguretat de ’estructura.

» Després de grans xafecs, vendavals, pedregades i nevades, etc. caldra:

o Comprovar que les ventilacions de la coberta no quedin obstruides i
estiguin en bon estat.

o Revisar i netejar la coberta i comprovar desguassos i morrions.

o No llencar la neu de les cobertes al carrer.

o Comprovar les fixacions dels elements ubicats a les cobertes (antena TV,
tendals, xemeneies, etc.) i l'estat dels elements singulars de la coberta
(lluernes, claraboies, entre d'altres).

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de les cobertes i els seus elements singulars (xemeneies,
lluernes, badalots, etc.) tindran un manteniment periodic d’acord amb el Pla de
manteniment.

De forma general, es tindran en consideracio les segiients operacions:

« Inspeccions técniques de la coberta.

o Revisions de lestat de conservacio de la teulada o de la proteccido de la
impermeabilitzacio.

o Revisions de l’estat de conservacid dels punts singulars (juntes de dilatacio,
trobades amb paraments verticals, buneres o canals, rafecs, sobreexidors,
ancoratges delements, elements passants, obertures i accessos, careners,
aiguafons o claraboies, entre daltres).

Facanes

l.- Instruccions d’us:

Condicions d’us:

Les facanes s'utilitzaran exclusivament per a l'Us previst en el projecte, mantenint les
prestacions de seguretat i salubritat especifiques per a les quals s’ha construit U’edifici.
A aquest efecte les mitgeres i els tancaments dels patis tindran la mateixa
consideracio.

A les facanes no esta permes realitzar modificacions o col-locar elements aliens que
puguin representar ’alteracio de la seva configuracié arquitectonica, del seu sistema
d’estanquitat vers ’aigua, del seu comportament térmic o aclstic, o una disminucié de
la seva seguretat enfront les caigudes.

Aixi doncs no es poden efectuar noves obertures, ni col-locar elements aliens
(tancaments de terrasses i porxos, tendals, aparells d’aire condicionat, rétols o
antenes, etc.) o substituir elements de caracteristiques diferents als originals
(fusteries, reixes, tendals, etc.).

Les terrasses o balcons tindran les mateixes condicions d’Us que les cobertes. Les
plantes s’han de regar vigilant no crear regalims d'aigua que caiguin al carrer i evitant
d’embrutar els revestiments de la facana o bé malmetre els seus elements metal-lics.
No es pot estendre roba a les facanes exteriors a no ser que hi hagi un lloc especific per
fer-ho.
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Intervencions durant la vida atil de |’ edifici:

En el cas d’intervencions que impliquin la reforma, reparacid o rehabilitacio de les
facanes, caldra el consentiment de la propietat o del seu representant, la supervisio
d'un técnic competent, el compliment de les normatives vigents i la corresponent
llicéncia municipal.

Per a les reposicions dels elements que tinguin una durada més curta que la propia
facana (juntes, proteccions, etc.) o dels tancaments de vidre, s’utilitzaran productes
idéntics als existents o de caracteristiques equivalents que no alterin les seves
prestacions de seguretat i habitabilitat inicials.

Neteja:

Les fusteries, els bastiments i els vidres shan de netejar amb aigua tébia o amb
productes especifics, excloent els abrasius. Es cas de desenvolupar altres treballs de
neteja i/o proteccio, s’analitzara U’efecte que puguin tenir els productes sobre els
elements de la facana. En qualsevol cas sempre s’adoptaran les instruccions d’Us i
manteniment donades pel fabricant.

Incidéncies extraordinaries:

o Els despreniments d'elements de la facana sén un risc tant pels usuaris com pels
vianants. Es responsabilitat de lusuari que quan hi hagi simptomes de
degradacions, bufats i/o elements trencats a les facanes, avisar urgentment als
responsables del manteniment de Uedifici perqué es prenguin les mesures
oportunes. En cas de perill imminent cal avisar al Servei de Bombers.

« Abans de grans xafecs, vendavals, pedregades i/0 nevades caldra:

o  Tancar portes i finestres.

o  Plegar i desmuntar els tendals.

o Treure de llocs exposats les torretes i altres objectes que puguin caure al
buit.

o Sis'escau, subjectar les persianes.

« Despreés de grans xafecs, vendavals, pedregades i/o nevades caldra:

o Inspeccionar i netejar les terrasses i comprovar desguassos i morrions.

o Comprovar fixacions dels elements de les terrasses o balcons (torretes,
tendals, persianes, entre d'altres).

o No llencar la neu de les terrasses o dels balcons al carrer.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de les facanes tindran un manteniment periodic d’acord amb
el Pla de manteniment.

De forma general, es tindran en consideracio les segiients operacions:
» Inspeccions técniques de les facanes.
« Revisions de ’estat de conservacio dels revestiments.
o Revisions de l’estat de conservacio dels punts singulars (juntes de dilatacio,

trobades amb fonaments, forjats, pilars, cambres ventilades, fusteries, ampits,
baranes, remats, ancoratges, rafecs o cornises, entre d’altres).

Interiors d’habitatges i/o locals
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l.- Instruccions d’us:

Condicions d’us:

A ’habitatge i/0 local no es poden realitzar les activitats que no li son propies, estant
prohibit desenvolupar activitats perjudicials, perilloses, incomodes o insalubres que
puguin afectar negativament a altres usuaris o als elements i les instal-lacions comuns
i, per tant, a les prestacions d’habitabilitat, de funcionalitat i de seguretat de [’edifici.

El penjat d'objectes en els envans sha de fer mitjancant tacs i cargols especifics
d’acord amb les caracteristiques de la divisoria, i efectuar préviament les
comprovacions a l’abast per evitar afectar les instal-lacions encastades (xarxes
delectricitat, aigua, calefaccio, desguas, etc.).

No és convenient fer regates als envans per fer-hi passar instal:lacions, especialment
les de tracat horitzontal o inclinat ja que, a més de poder afectar a altres
instal-lacions, pot perillar U’estabilitat de l’element.

En els cels rasos no es penjaran objectes pesats si no es collen convenientment al
sostre, ni s'anul-laran els registres i/0 sistemes que possibilitin ’accessibilitat pel
manteniment de U'edifici. En el cas de revestiments aplicats directament al sostre la
subjeccio es fara mitjancant tacs i cargols.

No s’han de donar cops forts a les portes ni a les finestres, i cal utilitzar topalls per
evitar, que al obrir-les, les manetes colpegin la paret i la facin malbé.

Els aparells instal-lats s’han d’utilitzar d’acord amb les instruccions d’Us donades pel
fabricant.

Intervencions durant la vida Gtil de |’ edifici:

Les obres a linterior de 'habitatge o local es poden realitzar sempre que no afectin
elements comuns de l'edifici. No s'iniciaran sense el permis de la propietat o comunitat
de propietaris, hauran de complir la normativa vigent i disposar de la corresponent
autoritzacié municipal. En el cas que es modifiquin envans es necessitara el projecte
d'un técnic competent.

Neteja:

Els elements interiors de l'habitatge o local (parets, sostres, paviments, fusteries, etc.)
shan de netejar per conservar el seu aspecte i les seves condicions d'Us i salubritat.
Sempre s’ha de vigilar que els productes de neteja que ofereix el mercat siguin
especialment indicats per al material que es vol netejar i seguir les instruccions
donades pel seu fabricant. En general no es formaran tolls d’aigua, ni s’utilitzaran acids
ni productes abrasius.

Abans de netejar aparells eléctrics cal desendollar-los tot seguint les instruccions
donades pel fabricant. En el cas de ’existéncia d’encimeres de marbre no han d'entrar
en contacte amb acids (vinagre, llimona, etc.) que les puguin tacar irreversiblement.

Cal netejar periodicament els filtres de la campana d'extraccié de fums de la cuina, ja
que poden provocar incendis.

S’ha evitar tenir llocs bruts o mal endrecats, acumular diaris vells, embalatges, envasos
de materies inflamables, etc., ja que sén un risc dincendi. Cal tenir cura amb
lemmagatzematge de productes inflamables (pintures, benzines, dissolvents, etc.),
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evitant que estiguin a prop de fonts de calor, no acumulant-ne grans quantitats i
ventilant periodicament.

Els residus de cada habitatge o local s’han de separar i emmagatzemar en els diposits
i/o cubells ubicats a la cuina o espais destinats a tal fi per a cada una de les cinc
fraccions: envasos lleugers, matéria organica, paper/cartro, vidre, i varis. Els residus
toxics i perillosos (envasos de pintures, vernissos i dissolvents, piles eléctriques, restes
d’olis, material informatic, cartutxos de tinta o toner, fluorescents, medicaments,
aerosols, fluorescents, entre d’altres) s’han de portar a punts especifics d’abocament.

Incidéncies extraordinaries:

e Si s'observen humitats, fissures, oxidacions, despreniments o altres lesions que
puguin afectar a Uedifici o provocar situacions de risc shhaura davisar als
responsables del manteniment de Uedifici perque facin les mesures correctores
oportunes.

Il.- Instruccions de manteniment:

A més del manteniment periodic del elements comuns de U’edifici d’acord amb el Pla
de manteniment, l'usuari esta obligat a efectuar al seu carrec les petites operacions de
manteniment i reparacio causades per l'Us ordinari de l'habitatge o local. Aquestes
operacions sovint no tenen una periodicitat especifica, caldra fer-les segons l'Us que es
fa, o bé si apareixen simptomes que alertin de la necessitat d'executar-les. En cas de
dubte és convenient demanar consell a un professional.

o Els balcons i les terrasses s’han de mantenir netes i lliures d’herbes, evitant, si
s’escau, ’acumulacio de fulles o brossa en els desguassos.

» Les ferramentes de les portes, de les balconeres i des les finestres s'han de greixar
perque funcionin amb suavitat.

o Els canals i forats de recollida i sortida d'aigua dels marcs de les finestres i de les
balconeres s’han de netejar. Les cintes de les persianes enrotllables s’han de
revisar i canviar quan presentin signes de deteriorament.

o En banys i cuines cal vigilar les juntures entre peces ceramiques i en els
carregaments entre els aparells sanitaris i els paviments i/o0 paraments,
substituint-les per unes de noves quan presentin deficiéncies.

» Els elements i superficies pintades o envernissades, tenen una durada limitada i
s’han de repintar d’acord amb el seu envelliment.

o Els aparells instal-lats s’han de conservar d’acord amb les instruccions de
manteniment donades pel fabricant.

Tanmateix els propietaris o usuaris han de permetre [’accés als seus habitatges o locals
als operaris convenient acreditats per que es puguin efectuar les operacions de
manteniment i les diferents intervencions que es requereixin per a la correcta
conservacio de Uedifici.
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Instal-laci6 d'aigua
I.- Instruccions d’us:
Condicions d’us:
La instal-lacié d’aigua s'utilitzara exclusivament per a (s projectat, mantenint les

prestacions de salubritat, de funcionalitat i d’estalvi especifiques per a les quals s’ha
dissenyat la instal-lacio.

Tipus de subministrament:

Situaci6 clau general de |’edifici:

Tipus comptadors: Situacio:

Local/habitatge: | Situacié clau de pas

Els armaris o cambres de comptadors o les sales de maquines no han de tenir cap
element alié a la instal-lacid, shan de netejar periodicament i comprovar que no hi
manqui aigua en els sifons dels desguassos. Aquests recintes estan tancats amb clau i
son d'accés restringit al personal de la companyia de subministrament, a 'empresa que
faci el manteniment i, en cas d'urgencia, al responsable designat per la propietat.

Es recomana tancar la clau de pas del local, habitatge o zona en cas d'abséncia
prolongada. Els tubs d'aigua vistos no s'han de fer servir com a connexié a terra dels
aparells eléctrics ni tampoc per a penjar-hi objectes.

Els habitatges i/0 locals tenen diferents circuits, sectoritzats mitjancant claus de pas,
que alimenten les diferents zones humides (cuina, banys, safareig, etc.) i que
permeten independitzar-los en cas d’avaria.

A fi d’aconseguir el maxim estalvi d’aigua possible cal:

o Evitar el degoteig de les aixetes, ja que poden suposar un malbaratament d'aigua
diari de fins a 15 litres d'aigua per aixeta.

o Racionalitzar el consum de ’aigua fent un bon Us d’ella i aprofitant, mantenint i
millorant, si s’escau, els mecanismes i sistemes instal-lats per el seu estalvi:
limitadors de cabals en aixetes, mecanismes de doble descarrega o
descarrega interrompible a les cisternes dels inodors o, si s’escau, aixetes de
lavabos i dutxes temporitzades.

o No produir consums alts a les tasques de neteja personal prioritzant la dutxa a
omplir la banyera. La rentadora i rentavaixelles s’han de fer funcionar a plena
carrega per optimitzar el consum d’aigua.

Intervencions durant la vida util de [’ edifici:
En el cas d’intervencions que impliquin la reforma, reparacid o rehabilitacidé que

afectin les instal-lacions comunes d’aigua, caldra el consentiment de la propietat o del
seu representant, el compliment de les normatives vigents, les prescripcions de la
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companyia de subministrament i U’execucio d’un instal-lador especialitzat (o be una
empresa autoritzada si la companyia d’aigiies del municipi aixi ho especifica).

Si es modifica la instal-lacio privativa interior cal que es faci amb un instal-lador
especialitzat i d’acord amb la normativa vigent.

Neteja:

Si una xarxa d’aigua pel consum huma queda fora de servei més de 6 mesos es tancara
la seva connexio i es procedira al seu buidat. Per posar-la de nou en servei s’haura de
netejar.

Incidéncies extraordinaries:

o Si es detecten fuites d’aigua a la xarxa comunitaria d’aigua sha davisar
rapidament als responsables del manteniment de ’edifici perque facin les mesures
correctores adients. Les fuites daigua shan de reparar immediatament per
operaris competents, ja que laccié continuada de laigua pot malmetre
l'estructura. Si aquestes afecten al subsol poden lesionar la fonamentacié i/o
modificar les condicions resistents del terreny.

o En cas d’una fuita d’aigua o d' una inundacio caldra:

o Tancar la clau de pas de laigua de la zona afectada.
Desconnectar l'electricitat.

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando

(]
o  Recollir tota l'aigua. T
o Comprovar labast de les possibles lesions causades tant al propi g 5
habitatge, local o zona com a les veines. £ 3
o  Ferreparar l'avaria. 20
o Avisar a la companyia d'assegurances pels desperfectes ocasionats a T o
propis i a tercers. ¢c0c
« En cas de temperatures sota zero, cal fer correr l'aigua per les canonades per LL/0}
evitar que es glacin. -
g s
g 8
Il.- Instruccions de manteniment: g 2
5 2
Els diferents components de xarxa d’aigua tindran un manteniment periodic d’acord o %
amb el Pla de manteniment. S E
[}
Q
De forma general, es tindran en consideracio les segiients operacions: é
™M o
©
o Revisio i neteja de cambres o armaris de comptadors i sales de maquines. § 3
o Els grups de pressio dels sistemes de sobre-elevacio d’aigua i/o els sistemes de NI
tractament d’aigua es mantindran segons les instruccions d’(s i manteniment Q5
donades pel fabricant. 7 e
= $
El manteniment de la instal-lacié d’aigua situada des de la clau de pas general de %) >

l'edifici fins a la clau de pas dels espais privatius (habitatge o local) correspon a la
propietat o a la comunitat de propietaris de l'edifici. El manteniment de la instal:-lacio
situada entre la clau de pas de [’habitatge o local i els aparells d’aquests correspon a
l'usuari. ov309

ot
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Instal-lacio de telecomunicacions
l.- Instruccions d’us:
Condicions d’us:

La instal-lacio de telecomunicacions s’utilitzara exclusivament per a (s projectat,
mantenint les prestacions especifiques de funcionalitat per a les quals s’ha dissenyat la
instal-lacio.

Les instal-lacions de telecomunicacions permeten els serveis seglients:

« Servei de telefonia (també inclou la contractacio del servei d’ADSL).

« Servei de televisio terrestre, tan analogica com digital.

o La instal-laci6 comuna també permet rebre la televisio per satél:lit sempre i quan
s’instal-li, entre d’altres, una antena parabolica comunitaria i els corresponents
codificadors.

o La instal-lacié esta prevista per poder col-locar una xarxa de distribucié de dades
per cable.

No es poden fixar les antenes a les facanes. Es col-locaran preferent a les cobertes tot
seguint les ordenances municipals i ’autoritzacido de la propietat o comunitat de
propietaris.

Els armaris de les instal-lacions de telecomunicacions no han de tenir cap element alie
a la instal-lacid i estan tancats amb clau i son d'accés restringit al personal de l'empresa
que faci el manteniment o instal-ladors autoritzats.

Intervencions durant la vida util de I’ edifici:

En el cas d’intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitacié de la
instal-lacio de telecomunicacions, caldra el consentiment de la propietat o del seu
representant, el compliment de les normatives vigents i la seva execuci6 per part d’un
instal-lador autoritzat.

Aquesta prescripcio inclou les petites modificacions de la instal-lacio en espais d’uUs
privatiu doncs poden perjudicar la qualitat del so o imatge d’altres usuaris.

Incidéncies extraordinaries:

Si s'observen deficiéncies en la qualitat de la imatge o so, o en la xarxa (mecanismes
i/o registres desprotegits, antenes el mal estat, etc.), sha d'avisar als responsables del
manteniment de |’edifici per tal de que es prenguin les actuacions oportunes.

Il.- Instruccions de manteniment:

Es molt recomanable subscriure un contracte de manteniment de la instal-laci6 amb
una empresa especialitzada que pugui actualitzar periodicament la instal-lacio i donar
resposta d’una manera rapida i eficac a les deficiéncies que puguin sorgir.

A partir del registre d’enllac situat al punt d’entrada general de Uedifici el
manteniment de la instal-lacio és a carrec de la propietat. Abans d’aquest punt el
manteniment va a carrec de |’operadora contractada.

El manteniment de la instal-laci6 a partir del registre d’enllag, situat al punt d’entrada
general de Uedifici, fins als Punts d’accés a l'usuari, situat a Uinterior dels espais
privatius, correspon a la propietat o comunitat de propietaris de Uedifici. A partir
d’aquest punt el manteniment va a carrec de ’usuari.
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Instal-lacions per a la recollida i evacuaci6 de residus
I.- Instruccions d’us:
Condicions d’us:

Les instal-lacions per a la recollida de residus s'utilitzaran exclusivament per a l'Us

projectat, mantenint-se les prestacions de salubritat i de funcionalitat especifiques per
a les quals s’ha dissenyat la instal-lacio.

Tipus de recollida municipal:

En el cas del trasllat dels residus per baixants s’haura de mantenir la prescripcié de que
cada fracci6 s’aboqui a la boca corresponent. No es podran abocar liquids, objectes
tallants i/0 vidres. Els envasos lleugers i la matéria organica s’abocaran dins d’envasos
tancats, i els envasos de cartré que no entrin per la comporta s’introduiran trossejats i
no plegats.

El magatzem de contenidors o les estacid de carrega no han de tenir cap element alié a
la instal-lacid, shan de comprovar que estiguin nets i que no manqui aigua en els sifons
dels desguassos.

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Intervencions durant la vida util de I’edifici: o g
S5 O
En el cas d’intervencions que impliquin la reforma, reparacio o rehabilitacio de les = 0
instal-lacions per la recollida i evacuacido de residus, caldra el consentiment de la o 09_
propietat o del seu representant, el compliment de les normatives vigents i la seva
execucio per part d’una empresa especialitzada. LZLZ/%ZL
3
Incidéncies extraordinaries: S 5
QG
. s . .. , . INIRZ
» Si es detecten deficiencies de neteja i males olors, s'ha d'avisar als responsables S 2
del manteniment de U’edifici perquée facin les mesures correctores adients. o g
Il. Instruccions de manteniment: W =
[}
Q
c
Els diferents components de la instal-lacio d’eliminacid de residus tindran un - %
manteniment periodic d’acord amb el Pla de manteniment. g2
e
De forma general, es tindran en consideracio les segiients operacions: g g
, , , , S 2
« Revisio, neteja, desinsectacio, desinfeccio i desratitzacio dels recintes i de les - §
instal-lacions. < =2
0w >
>
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Instal-lacio de proteccié contra incendis
I.- Instruccions d’us:

Condicions d’us:

Les instal:lacions i aparells de proteccié contra incendis s’utilitzaran exclusivament per
a l'Us projectat, mantenint les prestacions de seguretat especifiques per a les quals
s’ha dissenyat la instal:lacio.

Sistema o aparells instal-lats: Situacio:

Equips de detecci6 i proteccio Segons planols i projecte contra incendis
Sistema manual alarma incendis Segons planols i projecte contra incendis
Sistema comunicaci6 alarma Segons planols i projecte contra incendis
Extintors d’incendis Segons planols i projecte contra incendis
Senyalitzacié emergencia Segons planols i projecte contra incendis
Enllumenat emergencia Segons planols i projecte contra incendis
Sistema automatics de deteccio d’incendis | Segons planols i projecte contra incendis

No es pot modificar la situacio dels elements de proteccié dincendis ni dificultar la
seva accessibilitat i visibilitat. En els espais d’evacuacio no es col-locaran objectes que
puguin obstaculitzar la sortida.

En cas d’incendi - sempre que no posi en perill la seva integritat fisica i la de possibles
tercers - es pot utilitzar els mitjans manuals de proteccié contra incendis que estiguin a
’abast depenent del tipus d’edifici i I’Us previst. Aquests poden ser tant els d’alarma
(polsadors d’alarma) com els d’extincid (extintors i manegues). Tots els extintors
porten les seves instruccions d’Us impreses.

Intervencions durant la vida util de I’ edifici:

En el cas d’intervencions que impliquin la reforma, reparacio o rehabilitaci6 de la
instal-lacio de proteccio contra incendis, caldra el consentiment de la propietat o del
seu representant, el compliment de les normatives vigents i la seva execucio per part
d’un instal-lador autoritzat.

Incidéncies extraordinaries:

o Després d’haver utilitzat els mitjans d’extincié caldra avisar a l’empresa de
manteniment perque es facin les revisions corresponents als mitjans utilitzats i es
restitueixin al seu correcte estat.

e« En cas d’una emergéncia (incendi, inundacio, explosions, accidents, etc.) cal
mantenir la calma i actuar en funcio de les possibilitats personals i no efectuar
accions que puguin posar en perill la integritat fisica de propis i tercers, tot
adoptant les mesures genériques donades en el punt 6 “Zones d’Us comu “i, si
s’escau, les dels protocols recollits en el Pla d’emergéencia de ’edifici.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de la instal-lacié de proteccidé contra incendis tindran un
manteniment periodic d’acord amb el Pla de manteniment.

De forma general, es tindran en consideracio les segiients operacions:

o Revisio dels aparells o sistemes instal:lats.
En cas dincendi, la manca de manteniment de les instal-lacions de proteccié contra
incendis comportar tant la perdua de les garanties de lasseguranca aixi com la

responsabilitat civil de la propietat pels possibles danys personals i materials causats
pel sinistre.
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Projecte Executiu per reforma nau industrial de VIRGINIAS, al TM de Reus (Tarragona)

1. OBJECTE

L’objectiu de la presentacid de la present documentacidé és descriure les caracteristiques
necessaries pel compliment del RSCIEI (Reglament de Seguretat Contra Incendis en Establiments
Industrials), Codi Técnic de ’Edificacio (CTE) i Ordenances Municipals, per tal de donar una idea conjunta

del sistema de sectoritzacio, evacuacio i instal-lacions contra incendis de tot el conjunt.

2. IDENTIFICACIO DEL PROJECTE

2.1Promotor

Empresa: SERVIDEU, S.L.
Direccio: Carrer d’Angel Guimera, ndm. 10 baixos, Agramunt (25310)
Lleida
CIF: B25309808
Representant: Angel Jubete Comenge
DNI: [
Teléfon: 973392324
2.2Projectista
Empresa: PROEGA BCN, SL
CIF: B65599052
Redactor: Jordi Guasch Ferrando
DNI: G
Col-legi: COEAC
N° de col-legiat: 1.802
Direccio: C/ Verdaguer n°16, despatx 4, Vic (08500), Barcelona
Teléfon: 938 857 074

2.3Resum activitat

Ubicacié de l'activitat: Carrer de la Grassa num. 1,Poligon Industrial NIRSA de Reus
(43204), Tarragona.

Superficie construida: 3.133 m?

Superficie actuacié: 3.133 m?

Us previst: Fabricacio de xocolates i torrons

Referéncia cadastral: 5377801CF4557N0001KI

Coordenades UTM31N : Easting: 345259.0 ; Northing: 4557550.0

Col. nim.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Habilitacio
Professional

Exp : E202200483

Validacié agronomos.e-gestion.es [FVUIN2PL3YJSGFOY]
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Projecte Executiu per reforma nau industrial de VIRGINIAS, al TM de Reus (Tarragona)

3. CARACTERISTIQUES DEL PROJECTE CONSTRUCTIU

L’activitat principal de la nau sera fabricacié de xocolates i torrons. Es disposara també d’oficines
on gestionaran la logistica de ’empresa.
A la parcel-la del Poligon Industrial NIRSA, trobem una Nau Industrial datada de l’any 1980,

formada per 2 volums rectangulars amb dimensions aproximades de 60 metres de llarg i 24 metres

d’amplada, amb una al¢cada lliure de 6 metres sota encavallada.

Superficie util

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Habilitacio
Professional

SUPERFICIES UTIL PLANTA BAIXA
Recepcio 21,45 m?
Exposicid 34,88 m?
Office 17,52 m?
Banys 2 13,49 m?
Sala Técnica 19,15 m?
Sala Neteja 19,86 m?
Manteniment 72,73 m?
Escales 1 9,38 m?
Vestuari 1 30,72 m?
Pas 2 4,71 m?
Vestuari 2 50,55 m?
Pas 3 7,11 m?
Banys 17,45 m?
Escales 2 9,38 m?
Oficines Moll 39,73 m?
Passadis 52,12 m?
SAS Personal 14,63 m?
Neteja Motlles 40,26 m?
Sala Linies de Capcalera 375,76 m?
Sala perols 92,21 m?
Torradores 94,59 m?
Sala Linies Intermitges 525,07 m?
Finals Linia + Paletitzat 219,93 m?
Repos Calent 30,53 m?
Repos Fred 30,53 m?
Caldera 35,09 m?
SAS Mateéria 1a 8,10 m?
Cambra Matéria 12 i Producte Acabat 395,07 m?
Congelador 21,96 m?
Packaging 271,40 m?
Molls 112,29 m?
Molls 2 98,28 m?
Reserva 1 10,20 m?
SUPERFICIE UTIL PB 2.796,13 m?

Exp : E202200483

Validacié agronomos.e-gestion.es [FVUIN2PL3YJSGFOY]
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Projecte Executiu per reforma nau industrial de VIRGINIAS, al TM de Reus (Tarragona)

SUPERFICIES UTIL PLANTA ALTELL
Pas 9,12 m?
Despatx 1 13,63 m?
Arxiu 10,45 m?
Despatx 2 11,51 m?
Despatx 3 26,92 m?
Sala Reunions 32,08 m?
Laboratori + Oficina de Control 40,49 m?
Menjador 59,32 m?
Reserva 2 90,89 m?
Sala Compressors 31,02 m?
Passera 86,55 m?
SUPERFICIE UTIL ALTELL 411,98 m?
SUPERFICIE UTIL TOTAL 3.208,11 m2

Superficie construida

SUPERFICIES UTIL PLANTA ALTELL
PLANTA BAIXA 2981,85 m?
PLANTA ALTELL 448.13 m?
SUPERFICIE UTIL TOTAL 3.429,98 m?

4. CONFIGURACIO ESTABLIMENT

En funcid de les actuacions previstes a realitzar i les condicions de compartimentacié definides en
el projecte, la configuracié de U'establiment segons I’Annex 1 del Reial Decret 2267/2004 del 3 de
desembre, pel qual es defineixen les caracteristiques dels establiments industrials per la seva
configuracio i ubicacié amb relacié amb el seu entorn. En el cas que ens ocupa, es tracta d’un “centre

de treball” pel que es classifica com un:

Establiment Industrial TIPUS C

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Habilitacio
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s b

Establiment industrial tipus C
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Projecte Executiu per reforma nau industrial de VIRGINIAS, al TM de Reus (Tarragona)

5. DEFINICIO DELS SECTORS D’INCENDI

L’edifici es compartimentara en sectors d’incendi, mitjancant elements amb resisténcia al foc
descrita en U'article 5 del RSCIEI, de forma que un foc eventual iniciat en un sector quedi localitzat i es
retardi la propagacio a sectors veins.

Els sectors d’incendi proposats per estudi, han estat els segiients:

Sector Denominacio Superficie
S1 Magatzem 729,31 m?
S2 Molls 260,02 m?
53 Vestuaris 299,16 m? E
S4 Elaboracio 1.795,43 m? g
S5 Oficines 269,76 m? S
S6 Quadre eléctric 23,65 m? é
S7 Sala calderes 41,04 m? %
S8 Reserva 1 11,61 m? g
T
3 5
, .. J =8
El sector oficines, al tractar-se d’una zona administrativa de més de 250 m? construits, li sera| 3 g
T =
d’aplicaci6 el document Sl del Codi Técnic de UEdificacio, enlloc del Reglament de Seguretat Contra| & &
Incendis en els Establiments Industrials (RSCIEI), tal i com exigeix el mateix RSCIEI en Uarticle 3. LZLZ/%ZL
™0
0 —
, . . s iy . ]
5.1Limits a ’extincio d’incendis S &
(2}
S 2
AN O
w g
.. 3
o 5
x >
i £
a) Calcul de la carrega de foc i avaluacio del nivell de risc intrinsec e
La carrega de foc és el poder calorific total dels materials i substancies combustibles de sector| T§,
© 9
d’incendi expressat en Megacalories/m? (Mcal/m?) o en MJ/m?. Per tal de determinar el risc intrinsec § é
d’incendis de cada un dels sectors aplicarem els segiients metodes d’avaluacio segons el reglament i us § g
> ©
al que es faci referencia. o :§
El metode emprat ha estat el descrit al Reglament de Seguretat Contra Incendis en els Establiments é 5
>

Industrials (RSCIEI), en el que per determinar el risc intrinsec d’incendi en els sectors d’emmagatzematge

s’aplica la seglient expressio:

e Per activitats de produccio, transformacid, reparacio o qualsevol altra activitat diferent a

’emmagatzematge:

i oSG : 2
0 =Zl:q—' (M/ ) (May ) Equacio 1
) A




Projecte Executiu per reforma nau industrial de VIRGINIAS, al TM de Reus (Tarragona)

On,

- Qs = densitat de carrega de foc, ponderada i corregida, del sector o area d’incendi, en
MJ/m? o Mcal/m?

-~ G = coeficient adimensional que pondera el grau de perillositat (per la combustibilitat)

de cadascun dels combustibles (i) que existeixen en el sector d’incendi. (segons taula

1.1 del RSCIET)

- Ra = coeficient adimensional que corregeix el grau de perillositat (per ’activacio)
inherent a l’activitat industrial que es desenvolupi en el sector d’incendi. (segons taula
1.2 del RSCIE])

- A = superficie construida del sector d’incendi o superficie ocupada de ’area d’incendi,
en m?

- (s = densitat de la carrega de foc de cada zona amb procés diferent segons els diferents
processos que es realitzen en el sector d’incendi (i), en MJ/m? o Mcal/m?. (segons taula
1.2 del RSCIEI)

— S;i=superficie de cada zona amb procés diferent i densitat de carrega de foc, qsi diferent,

en m2.

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando

[

S S

g 3

e Per activitats d’emmagatzematge: = %

; T a

ZqSi'Cz'hi'Sf . ¢c0c

0 =1 R (M% Z)O(Mcw/ 2) Equacio 2 L1/0}

s A a m m

3

On, S 8

o 'S

- Qs Gi, Rai A, tenen la mateixa significacio que en l’apartat anterior. g g

(<~ o~

- qu = carrega de foc, aportada per cada m? de cada zona amb diferent tipus -

. g

d’emmagatzemament (i) existent en el sector d’incendi, en MJ/m3? o Mcal/m3. L% i

(segons taula 1.2 del RSCIEI) g

-~ hi = alcada de ’emmagatzemament de cadascun dels combustibles, (i) en m. g E%

- s = superficie ocupada en planta per cada zona amb diferent tipus § é

N 2

d’emmagatzemament (i) existent en el sector d’incendi, en m2. § %

= 2

Un cop exposat el procediment de calcul de U'objecte d’aquest apartat, passem al calcul per g =

’avaluacio6 de la densitat de carrega de foc ponderada i corregida.

b) Resultats de calcul.

Per a la realitzacio del calcul de carrega de foc ponderada i corregida, s’ha considerat, segons la
taula 1.2 del RSCIEI (RD 2267/2004), diferents carregues de foc en els diferents espais de |’establiment
segons ’activitat que es desenvolupa en el seu interior.

De la mateixa manera, a efectes de calcul, s’ha considerat un coeficient de perillositat per
combustibilitat (C;) baix Ci=1 o Ci=1,5 segons la taula 1.1 del RSCIEI (RD 2267/2004) donada la tipologia
de productes previstos a emmagatzemar en les instal-lacions on es desenvolupara l’activitat estudiada.

6

L
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Amb els valors de carrega de foc ponderada i corregida, segons la taula 1.3 del RSCIEI obtindrem

els valors de risc intrinsec per U’establiment.

Mhveil de Aeagn Dlensidad do come d8 fusge pondeads y camegids
dtiazacs
Mzakim? ALk
I e =m Qe 4
BAJD
i 1B Q2 200 AF5¢ Qe = RS0
3 20l = O = 3 B0 < e = 1275
MEDID i 3017 e = S IS =t =170
5 40 < 0k = 500 1700 = O % 3400
fi B00 = Qg = 1600 400 = g =500
ALTO ? A600 = Q= 3300 GO00 = e = 13600
B 10=0g 13600 <

de U'establiment obtenim els seglients descrits en les segiients taules:

Amb tots els parametres descrits en anterioritat i aplicant els calculs sobre els diferents edificis

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando
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CARACTERISTIQUES DEL PRODUCTE

EMMAGATZEMAT
SECTOR ACTIVITAT | DENSITAT DE CARREGA DE FOC (S/TAULA 1.2) COEF. DE CORRECCIO (R,) CARACTERISTIQUES GEOMETRIQUES DEL SECTOR R
ALCADA | SUPERFICIE COEF. DE DENSITAT DE NIVELL DE RISC SS"P:):EQIE
Densitat de EMMAGATZ. | EMMAGATZ | yOLUM (m?) | PERILLOSITAT | CARREGA DE FOC Qs * Si INTRINSEC (S/TAULA 2
5 2 2 CONSTRUIDA (m?)
L . L carrega de foc - ) ) : 2 hj (m) Si (m®) C; (S/ITAULA 1.1), Qs (MJ/m?) 1.3)
D Descripci6 Tipus Descripci6 2 siTaules Coeficient de Calcul Superficie (m?) Algada (m) | Volum (m®) (SITAULA 2.1)
Qs (MJI/m*) 0 q;
(MJ/m?)
MAGATZEM PACKAGING Emmagatzemtge (qv) Alimentacién, embalaje 800,00 1,50 1,50 271,40 37,21% 5,90 1.601,26 4,00 271,40 1.085,60 1,00 4.800,00 1.302.720,00 3.000,00
S1 CAMBRA MAT. 121 PROD. ACABAT Emmagatzemtge (qv) Aziicar, productos de 800,00 1,50 1,50 395,07 54,17% 5,90 2.330,91 4,00 395,07 1.580,28 1,00 4.800,00 1.896.336,00 3.000,00
CONGELADOR Emmagatzemtge (qv) Congelados 372,00 1,00 1,50 21,96 3,01% 5,90 129,56 4,00 21,96 87,84 1,00 2.232,00 49.014,72 RISC MIG 5 3.500,00
Ra max = 1,50 TOTAL S1 729,31 4.061,74 2.753,72 4.453,62 3.000,00
CARACTERISTIQUES DEL PRODUCTE
EMMAGATZEMAT
SECTOR ACTIVITAT | DENSITAT DE CARREGA DE FOC (S/TAULA 1.2) COEF. DE CORRECCIO (R,) CARACTERISTIQUES GEOMETRIQUES DEL SECTOR .
ALCADA SUPERFICIE COEF. DE DENSITAT DE NIVELL DE RISC SITP:)gmglE 3
Densitat de EMMAGATZ. | EMMAGATZ | yvoLum (m3) PERILLOSITAT | CARREGA DE FOC Qs * Si INTRINSEC (S/ITAULA 2 S
N 2 2 CONSTRUIDA (m*) g
R ) R carrega de foc - - . o, 5 h; (m) Si (m?) Ci(SITAULA 1.1)] Qs (MJ/m?) 1.3) 5
D Descripci6 Tipus Descripci6 2 s/Taules Coeficient de Calcul Superficie (m?) Algada (m) | Volum (m°®) (S/TAULA 2.1) w
Qsi (MJ/m©) 0 q.; £
(MJI/m?®) 2
MOLL 1 Fabricaci¢ i venda (Qs) |NO CONSIDERADA 0,00 0,00 1,00 112,29 43,19% 5,90 662,51 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 RISC BAIX 1 SENSE LIMIT 5
S2 MOLL 2 Fabricaci¢ i venda (Qs) |NO CONSIDERADA 0,00 0,00 1,00 98,28 37,80% 5,90 579,85 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 RISC BAIX 1 SENSE LIMIT k)
OFICINES MOLLS Fabricaci6 i venda (Qs) |Oficinas técnicas 600,00 1,00 1,00 39,73 15,28% 2,87 114,03 0,00 0,00 0,00 1,00 600,00 23.838,00 RISC BAIX 2 6.000,00 3
Ra max = 1,00 TOTAL S2 260,02 1.356,39 0,00 91,68 RISC BAIX 1 SENSE LiMIT %
S
D
e
S
2
CARACTERISTIQUES DEL PRODUCTE 5
EMMAGATZEMAT o
o
SECTOR ACTIVITAT | DENSITAT DE CARREGA DE FOC (S/TAULA 1.2) COEF. DE CORRECCIO (R,) CARACTERISTIQUES GEOMETRIQUES DEL SECTOR R :g o
ALCADA SUPERFICIE COEF. DE DENSITAT DE NIVELL DE RISC Sl.':nPAE)I(?I:’I!éIE -g %
Densitat de EMMAGATZ. | EMMAGATZ | yOLUM (m?) | PERILLOSITAT | CARREGA DE FOC Qs* Si INTRINSEC (S/TAULA | E Q@
a 2 2 CONSTRUIDA (m®) o 5
L ) o carrega de foc - : R L, . h; (m) S; (m?) Ci(SITAULA1.1)[ Qs (MJ/m?) 1.3) © 2
D Descripcié Tipus Descripcié Q. (MU/m?) 0 qu siTaules Coeficient de Calcul Superficie (m?) Algada (m) | Volum (m?®) (S/TAULA 2.1) T o
si vi
(MJ/m*®) 2202
VESTUARI 1 Fabricacid i venda (Qs) |Guardarropa, armarios metalicos 80,00 1,00 1,00 30,72 10,27% 2,87 88,17 0,00 0,00 0,00 1,00 80,00 2.457,60 RISC BAIX 1 SENSE LiMIT L L/O L
VESTUARI 2 Fabricacid i venda (Qs) |Guardarropa, armarios metélicos 80,00 1,00 1,00 50,55 16,90% 2,87 145,08 0,00 0,00 0,00 1,00 80,00 4.044,00 RISC BAIX 1 SENSE LIMIT
PAS 2 Fabricacié i venda (Qs) |NO CONSIDERADA 0,00 0,00 1,00 4,71 1,57% 2,87 13,52 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 RISC BAIX 1 SENSE LIMIT
s3 PAS 3 Fabricacié i venda (Qs) |NO CONSIDERADA 0,00 0,00 1,00 7,11 2,38% 2,87 20,41 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 RISC BAIX 1 SENSE LiMIT ™
ESCALA Fabricacié i venda (Qs) |NO CONSIDERADA 0,00 0,00 1,00 9,38 3,14% 5,75 53,94 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 RISC BAIX 1 SENSE LimMIT g =
BANYS Fabricacio i venda (Qs) |NO CONSIDERADA 0,00 0,00 1,00 17,45 5,83% 2,87 50,08 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 RISC BAIX 1 SENSE LimMIT 8 8
MENJADOR Fabricacié i venda (Qs) |Restaurantes 300,00 1,00 1,00 59,32 19,83% 2,60 154,23 0,00 0,00 0,00 1,00 300,00 17.796,00 RISC BAIX 1 SENSE LIMIT N
RESERVA 2 Fabricaci¢ i venda (Qs) |NO CONSIDERADA 0,00 0,00 1,00 90,89 30,38% 2,60 236,31 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 RISC BAIX 1 SENSE LIMIT 8 2
Ra max = 1,00 TOTAL S3 299,16 761,73 0,00 81,22 RISC BAIX 1 SENSE LiMIT N9
w g
]
o 2
X
CARACTERISTIQUES DEL PRODUCTE @
EMMAGATZEMAT g’
A o “ o ™ 2
SECTOR ACTIVITAT | DENSITAT DE CARREGA DE FOC (S/TAULA 1.2) COEF. DE CORRECCIO (R,) CARACTERISTIQUES GEOMETRIQUES DEL SECTOR . [{e) $>
. © o
ALCADA SUPERFICIE COEF. DE DENSITAT DE NIVELL DE RISC SLTP:)I(?IEQIE =
Densitat de EMMAGATZ. | EMMAGATZ. | yoLUM (m?) | PERILLOSITAT | CARREGA DE FOC Qs*Si INTRINSEC (S/ITAULA A & €
3 2 2 CONSTRUIDA (m®) )
L § L carrega de foc - . . ) 2 3 hi (m) Si (m) C; (S/ITAULA 1.1)| Qs (MJ/m?) 1.3) AN ¢
D Descripcié Tipus Descripci6 2 s/Taules Coeficient de Calcul Superficie (m?) Algada (m) | Volum (m®) (SITAULA 2.1) o 9
Qsi (MJ/m~) 0 q.i N
(MJ/m?) > 2
PASSADIS Fabricaci¢ i venda (Qs) |NO CONSIDERADA 0,00 0,00 1,50 52,12 2,90% 3,00 156,36 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 RISC BAIX 1 SENSE LIMIT - 5
SAS PERSONAL Fabricacié i venda (Qs) |NO CONSIDERADA 0,00 0,00 1,50 14,63 0,81% 3,00 43,89 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 RISC BAIX 1 SENSE LIMIT < =
FINAL DE LINIA PALETITZAT Fabricacié i venda (Qs) |Embalaje de productos alimenticios 800,00 1,50 1,50 219,93 12,25% 5,35 1.176,63 0,00 0,00 0,00 1,00 1.200,00 263.916,00 RISC MIG 3 5.000,00 @ >
LINIES INTERMITGES Fabricaci¢ i venda (Qs) |Azdcar, productos de 800,00 1,50 1,50 525,07 29,24% 5,35 2.809,12 0,00 0,00 0,00 1,00 1.200,00] 630.084,00 RISC MIG 3 5.000,00 >
NETEJA MOTLLES Fabricaci6 i venda (Qs) |NO CONSIDERADA 0,00 0,00 1,50 40,26 2,24% 3,00 120,78 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 RISC BAIX 1 SENSE LIMIT
LINIES DE CAPCALERA Fabricacio6 i venda (Qs) |Azdcar, productos de 800,00 1,50 1,50 375,76 20,93% 5,35 2.010,32 0,00 0,00 0,00 1,00 1.200,00] 450.912,00 RISC MIG 3 5.000,00
SALA PEROLS Fabricacio i venda (Qs) |Panaderias, laboratorios y homos 200,00 1,00 1,50 92,21 5,14% 5,35 493,32 0,00 0,00 0,00 1,00 300,00 27.663,00 RISC BAIX 1 SENSE LIMIT
sS4 REPOS CALENT Fabricacio i venda (Qs) |Panaderias, almacenes 300,00 1,00 1,50 30,53 1,70% 5,35 163,34 0,00 0,00 0,00 1,00 450,00 13.738,50 RISC BAIX 2 6.000,00
REPOS FRED Fabricacio i venda (Qs) |Panaderias, almacenes 300,00 1,00 1,50 30,53 1,70% 5,35 163,34 0,00 0,00 0,00 1,00 450,00 13.738,50 RISC BAIX 2 6.000,00
TORRADORES Fabricacié i venda (Qs) |Panaderias, laboratorios y hornos 200,00 1,00 1,50 94,59 5,27% 5,35 506,06 0,00 0,00 0,00: 1,00 300,00 28.377,00 RISC BAIX 1 SENSE LiMIT
SAS M2 PRIMA Fabricacio i venda (Qs) |NO CONSIDERADA 0,00 0,00 1,50 8,10 0,45% 5,35 43,34 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 RISC BAIX 1 SENSE LIMIT
MANTENIMENT Fabricacio6 i venda (Qs) | Talleres mecénicos 200,00 1,00 1,50 72,73 4,05% 3,00 218,19 0,00 0,00 0,00 1,00 300,00 21.819,00 RISC BAIX 1 SENSE LIMIT
SALA NETEJA Fabricaci6 i venda (Qs) |NO CONSIDERADA 0,00 0,00 1,50 19,86 1,11% 3,00 59,58 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 RISC BAIX 1 SENSE LIMIT
SALA COMPRESSORS Fabricacié i venda (Qs) |Talleres mecanicos 200,00 1,00 1,50 31,02 1,73% 2,10 65,14 0,00 0,00 0,00: 1,00 300,00 9.306,00 RISC BAIX 1 SENSE LiMIT
PASSERA Fabricacio i venda (Qs) |NO CONSIDERADA 0,00 0,00 1,50 86,55 4,82% 2,10 181,76 0,00 0,00 0,00: 1,00 0,00 0,00 RISC BAIX 1 SENSE LiMIT
Ra max = 1,50 TOTAL S4 1.795,43 8.211,15| 0,00 812,93 RISC BAIX 2 6.000,00
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CARACTERISTIQUES DEL PRODUCTE
EMMAGATZEMAT
SECTOR ACTIVITAT | DENSITAT DE CARREGA DE FOC (S/ITAULA 1.2) COEF. DE CORRECCIO (Ra) CARACTERISTIQUES GEOMETRIQUES DEL SECTOR R
ALCADA | SUPERFICIE COEF. DE DENSITAT DE NIVELL DE RISC sm@:zé"i
Densitat de EMMAGATZ. | EMMAGATZ | voLum (m3) PERILLOSITAT | CARREGA DE FOC Qs * Si INTRINSEC (S/ITAULA 2
A A CONSTRUIDA (m?)
L . L carrega de foc - . . ) 2 g h; (m) S (m9) C; (S/ITAULA 1.1)| Qs (MJ/m?) 1.3)
D Descripci6 Tipus Descripci6 2 s/Taules Coeficient de Calcul Superficie (m?) Algada (m) | Volum (m?3) (S/TAULA 2.1)
Qsi (MJ/m©) o qi
MJ/m?)
BOTIGA EXPOSICIO Fabricacio6 i venda (Qs) |Panaderias, almacenes 300,00 1,00 1,00 34,88 12,93% 5,90 205,79 0,00 0,00 0,00 1,00 300,00 10.464,00 RISC BAIX 1 SENSE LIMIT
RECEPCIO Fabricaci6 i venda (Qs) |Oficinas técnicas 600,00 1,00 1,00 21,45 7,95% 5,90 126,56 0,00 0,00 0,00 1,00 600,00 12.870,00 RISC BAIX 2 6.000,00
OFFICE Fabricacié i venda (Qs) |Oficinas técnicas 600,00 1,00 1,00 17,52 6,49% 2,87 50,28 0,00 0,00 0,00 1,00 600,00 10.512,00 RISC BAIX 2 6.000,00
ESCALES Fabricacio i venda (Qs) |NO CONSIDERADA 0,00 0,00 1,00 9,38 3,48% 2,87 26,92 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 RISC BAIX 1 SENSE LimMIT
BANYS 2 Fabricacio i venda (Qs) |NO CONSIDERADA 0,00 0,00 1,00 13,49 5,00% 2,87 38,72 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 RISC BAIX 1 SENSE LiMIT
s5 LABORATORI / OFICINA CONTROL Fabricaci6 i venda (Qs) |Panaderias, laboratorios y homos 200,00 1,00 1,00 40,49 15,01% 2,60 105,27 0,00 0,00 0,00 1,00 200,00 8.098,00 RISC BAIX 1 SENSE LiMIT
DESPATX1 Fabricaci¢ i venda (Qs) |Oficinas técnicas 600,00 1,00 1,00 13,63 5,05% 2,60 35,44/ 0,00 0,00 0,00 1,00 600,00 8.178,00 RISC BAIX 2 6.000,00
DESPATX 2 Fabricaci¢ i venda (Qs) |Oficinas técnicas 600,00 1,00 1,00 11,51 4,27% 2,60 29,93 0,00 0,00 0,00 1,00 600,00 6.906,00 RISC BAIX 2 6.000,00
DESPATX3 Fabricacié i venda (Qs) |Oficinas técnicas 600,00 1,00 1,00 26,92 9,98% 2,60 69,99 0,00 0,00 0,00 1,00 600,00 16.152,00 RISC BAIX 2 6.000,00
ARXIU Fabricacio i venda (Qs) |Oficinas técnicas 600,00 1,00 1,00 10,45 3,87% 2,60 27,17 0,00 0,00 0,00 1,00 600,00 6.270,00 RISC BAIX 2 6.000,00
SALA REUNIONS Fabricacio i venda (Qs) |Oficinas técnicas 600,00 1,00 1,00 32,08 11,89% 2,60 83,41 0,00 0,00 0,00 1,00 600,00 19.248,00 RISC BAIX 2 6.000,00
PAS 1 Fabricaci6 i venda (Qs) |NO CONSIDERADA 0,00 0,00 1,00 9,12 3,38% 2,60 23,71 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 RISC BAIX 1 SENSE LiMIT
Ra max = 1,00 TOTAL S5 269,76 823,19, 0,00 365,87 RISC BAIX 1 SENSE LiMIT
CARACTERISTIQUES DEL PRODUCTE
EMMAGATZEMAT
SECTOR ACTIVITAT | DENSITAT DE CARREGA DE FOC (SITAULA 1.2) COEF. DE CORRECCIO (Ra) CARACTERISTIQUES GEOMETRIQUES DEL SECTOR R
ALCADA SUPERFICIE COEF. DE DENSITAT DE NIVELL DE RISC Sl'JvII'-‘AE)::I!élE
Densitat de EMMAGATZ. | EMMAGATZ | yvoLum (m3) PERILLOSITAT | CARREGA DE FOC Qs * Si INTRINSEC (SITAULA 2
. A A CONSTRUIDA (m?)
L § L carrega de foc - . . ) 2 h; (m) S; (m%) C; (SITAULA 1.1) Qs (MJ/m?) 1.3)
D Descripcio Tipus Descripcio 2 s/Taules Coeficient de Calcul Superficie (m~) Algada (m) | Volum (m?®) (SITAULA 2.1)
Qs (MJ/m®) 0 qyi
(MJ/m*)
S6 SALA TECNICA Fabricacié i venda (Qs) |Aparatos eléctricos 400,00 1,00 1,00 19,15 | 80,97% 2,87 54,96 0,00 0,00 0,00 1,00 400,00 7.660,00 RISC BAIX 1 SENSE LiMIT
Ra max = 1,00 TOTAL S6 23,65 54,96/ 0,00 323,89 RISC BAIX 1 SENSE LiMmIT
CARACTERISTIQUES DEL PRODUCTE
EMMAGATZEMAT
SECTOR ACTIVITAT | DENSITAT DE CARREGA DE FOC (SITAULA 1.2) COEF. DE CORRECCIO (Ra) CARACTERISTIQUES GEOMETRIQUES DEL SECTOR R
ALCADA SUPERFICIE COEF. DE DENSITAT DE NIVELL DE RISC SL':IIPAE)::’I!QIE
Densitat de EMMAGATZ. | EMMAGATZ | voLum (m3) PERILLOSITAT | CARREGA DE FOC Qs * Si INTRINSEC (SITAULA 2
. A A CONSTRUIDA (m?)
L § L carrega de foc - . . ) 2 g h; (m) S (m9) C; (S/ITAULA 1.1)| Qs (MJ/m?) 1.3)
D Descripcié Tipus Descripcié 2 s/Taules Coeficient de Calcul Superficie (m?) Algada (m) | Volum (m?®) (S/TAULA 2.1)
Qsi (MJ/m©) o q;
MJ/m?)
S7 SALA CALDERAS Fabricacio i venda (Qs) |Centrales térmicas 200,00 1,00 1,00 35,09 | 85,50% 3,00 105,27 0,00 0,00 0,00 1,00 200,00 7.018,00 RISC BAIX 1 SENSE LimMIT
Ra max = 1,00 TOTAL S7 41,04 105,27 0,00 171,00 RISC BAIX 1 SENSE LiMmIT
CARACTERISTIQUES DEL PRODUCTE
EMMAGATZEMAT
SECTOR ACTIVITAT | DENSITAT DE CARREGA DE FOC (SITAULA 1.2) COEF. DE CORRECCIO (Ra) CARACTERISTIQUES GEOMETRIQUES DEL SECTOR R
ALCADA SUPERFICIE COEF. DE DENSITAT DE NIVELL DE RISC Sl.':nPAE)I(QII'!I!éIE
Densitat de EMMAGATZ. | EMMAGATZ | vOLUM (m®) | PERILLOSITAT | CARREGA DE FOC Qs * Si INTRINSEC (S/TAULA 2
. 7 A CONSTRUIDA (m?)
L 5 L carrega de foc - . ) . 2 h; (m) S; (m?) C; (SITAULA 1.1) Qs (MJ/m*) 1.3)
D Descripcié Tipus Descripcié 2 s/Taules Coeficient de Calcul Superficie (m?) Algada (m) | Volum (m?®) (S/TAULA 2.1)
Qi (MJ/m?) 0 qyi
(MJ/m?)
S8 RESERVA 1 Fabricaci6 i venda (Qs) |Centrales térmicas 200,00 1,00 1,00 10,20 | 87,86% 3,00 30,60 0,00 0,00 0,00 1,00 200,00 2.040,00 RISC BAIX 1 SENSE LiMIT
Ra max = 1,00 TOTAL S8 11,61 30,60 0,00 175,71 RISC BAIX 1 SENSE LiMIT
TOTAL (S)) = 3.429,98 TOTAL (£2Qs-S)) = 4.871.176,32' 4.871.176,32
TOTAL (Q.) = 1.420,18 RISC MIG 4
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Per tant amb els resultats obtinguts en aquest apartat i en el apartat de locals de risc especials

obtenim la segiient distribucio de sectors d’incendis:

Sector Denominacio Superficie (m2?) | Carrega de foc (MJ/m2) | Nivell de risc intrinsec
S1 Magatzem 729,31 m? 4.453,62 ALT (6)
S2 | Molls 260,02 m? 91,68 BAIX (1)
S3 Vestuaris 299,16 m? 81,22 BAIX (1)
S4 Elaboracio 1.795,43 m? 812,93 BAIX (2)
S5 | Oficines 269,76 m? 365,87 BAIX (1)
S6 Quadre eléctric 23,65 m? 323,89 BAIX (1)
S7 Sala calderes 41,04 m? 171,00 BAIX (1)
S8 Reserva 1 11,61 m? 175,71 BAIX (1)

El risc general de Uedifici sera:

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando

T
g S
£ 3
Nau Denominacio Superficie (m?) | Carrega de foc (MJ/m?) | Nivell de risc intrinsec | 5 £
T o
N1 Nau industrial 3.429,98 1.420,18 MIG (4) LZLZ/%ZL
@
S
N
S
N
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-
x
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Segons el punt 1 de UAnnex Il del RD 2267/2004, i atenent a la configuracié de ’establiment
industrial estudiat aixi com als valors de nivell de risc intrinsec recollits en [’anterior taula per cadascun

dels sectors o arees d’incendi considerats, es pot concloure que tots els sectors proposats es consideraran

permesos per ubicar-los a l'activitat industrial analitzada.
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Amb els parametres indicats en la taula 2.1 del Annex Il del RSCIEI o en la taula 1.1 del Document

Basic Seguretat Incendi, obtenim les superficies maximes permeses per a cada tipus de sector. En la

taula seglient es comprova que les superficies projectades son inferiors a les superficies permeses.

) Superficie o Max. Superficie (m?)
Sector Denominacio Nivell de risc intrinsec . )
(m?) construida admissible
S1 Magatzem 729,31 m? ALT (6) 3.000 m?
S2 Molls 260,02 m? BAIX (1) SENSE LIMIT
S3 Vestuaris 299,16 m? BAIX (1) SENSE LIMIT g
S4 Elaboracio 1.795,43 m? BAIX (2) 6.000 m? E
S5 Oficines 269,76 m? BAIX (1) SENSE LIMIT g
Sé6 Quadre eléctric 23,65 m? BAIX (1) SENSE LiMIT f
S7 Sala calderes 41,04 m? BAIX (1) SENSE LIMIT é
S8 Reserva 1 11,61 m? BAIX (1) SENSE LIMIT %
8
*En el sector d’oficines, al tractar-se d’un sector de meés de 250 m? construides , li sera d’aplicacié| <
5 O
el Codi Tecnic de U'edificacio Document Basic Seguretat Incendi Sl. é %
80
T o
2eoc
LL/0L
L’establiment no disposa d’edificacions contigues. § =
S 2
AN O
w g
Quan una mitgera o un element constructiu de compartimentacioé en sectors d'incendi emprengui L% i
a la coberta, la resisténcia al foc d'aquesta sera, almenys, igual a la meitat de l'exigida a aquell element g
constructiu, en una franja ’amplada de la qual sigui igual a 1 m. Aquesta franja podra trobar-se: g %’
- Integrada en la mateixa coberta, sempre que es justifiqui la permanéncia de la franja § é
AN €
després del col-lapse de les parts de la coberta no resistent. § %
- Fixada en l'estructura de la coberta, quan aquesta tingui almenys la mateixa estabilitat al é §
foc que la resisténcia exigida a la franja. %’ =

- Formada per una barrera d'un metre d'amplada que justifiqui la resistencia al foc requerit
i es situi per sota de la coberta fixada a la mitjanera. La barrera no s'instal:-lara en cap cas

a una distancia més gran de 40 cm de la part inferior de la coberta.

11
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La franja ha de mantenir la continuitat amb la mitgera, sense forats entre elles que puguin
permetre el pas del foc. La junta entre mitgera/franja, quan existeixi, estara perfectament unida i
segellada.

En el nostre cas, s’instal-lara una franja tallafocs formada per plaques de carté guix de 1 m
d’amplada. En els sectors de la zona industrial de risc baix la franja tindra una resistencia al foc de El-

15, i en el cas de risc alt de EI-45. En la zona d’oficines la franja tindra una resisténcia al foc de EI-30.

Quan una paret mitgera o forjat que compartimenti sectors d’incendis connecti amb una facana,

la resisténcia al foc d’aquesta ha de ser, com a minim, igual a la meitat de ’exigida a aquell element

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Habilitacio
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constructiu, en una franja ’amplada de la qual ha de ser, com a minim, d’un metre.

Quan Uelement constructiu connecti amb un canvi de direccié de la facana i I’angle format pels
dos plans exteriors d’aquella sigui inferior a 135°, ’amplada de la franja, ha de ser com a minim dos
metres.

B Sector 1
Sectar 1
Bl T Forjadn RF-t i
medizneria RF-

l RF-t52 I RF-/2 I
TR i i : Al
e I L AP A A A ,I.

b o ¥
Sectar 2 Sectar 2
Plarta l Seccion
Encuertro de una pared o medianetis con Encuentra de un forjada con la fachada

la fachada
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Sectar 1

0

L]
>

.‘I

Pared o
medianeria RF-t

-

g

-
-+

3%

[

)
o

3

bl

.I’.:‘
e

L

‘.

o
e
"

Sector 2

ath==2m

Flarta

Encuentro de una pared o medianeria con
la fachads enun quickhro

Sector 1 )
Pared o
medianeria RF-t h
RF-ti2
r e a

Sector 2 ”

a+b==1m

i

Plarta
Encuentro de una pared o medianeria con
la fachads en la gue existe un salierte

En el nostre cas concret, la facana formada per enva doble d’obra de fabrica de mao6 ceramic calat

de 28 cm que disposa d’una resisténcia al foc EI-60 de 1 m d’amplada, per a poder sectoritzar

correctament els sectors d’incendi.

Segons l'apartat 5.7 de l'annex 2 del RSCIEl, tots els forats, horitzontals o verticals, que

comuniquin un sector d’incendi com un espai exterior a ell, han d’ésser segellats. A continuacio s’indica

la resisténcia al foc dels principals tipus d’orifici que es preveu que caldra segellar segons |’estudi

realitzat pel present projecte. Aixi doncs, s’haura de procurar mantenir una resisténcia al foc que no

sera menor de:

Tipus d’orifici

Resisténcia al foc

Comportes de canalitzacions d’aire de
ventilacio, calefaccio o condicionament d’aire

Igual que la minima exigida pel sector
d’incendi

Pas de safates de cables eléctrics

Igual que la minima exigida pel sector
d’incendi

Pas de canalitzacions de liquids no inflamables
ni combustibles

La meitat que la minima exigida pel sector
d’incendi

13
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6. COMPORTAMENT AL FOC DELS ELEMENTS ESTRUCTURALS.

6.1Descripcio de ’estructura portant.

El sistema estructural existent es a base de pilars i encavallades de formigd prefabricat.

En Uinterior de la nau es realitzaran dos forjats amb estructura metal-lica per la subjeccié de dos

altells. L’estructura consistira en:
= Estructura vertical formada per pilars de perfil metal:lic laminar HEB-200.
= Estructura de forjat, amb jasseres de perfil metal:-lic laminar HEB-200 i
biguetes HEB-120.

=  Forjat col-laborant de 15cm de gruix.

Les exigencies de comportament en front al foc d’un element constructiu portant es defineixen
pel temps en minuts, durant el que dit element ha de mantenir U'estabilitat mecanica (o capacitat

portant) en l’assaig normalitzat conforme la norma corresponent de les incloses en la Decisio

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando

2000/367/CE de la Comissio de 3 de maig de 2000, modificada per la Decisi6 2003/629/CE de la Comissid.| o g
o =
Segons el RSCIEI (R.D. 2267/2004), !’estabilitat davant del foc exigible als elements constructius g @
e} Y=
portants en els sectors d’incendi d’un establiment industrial li és d’aplicacio la taula 2.2 “Estabilitat al| £ E
foc d’elements estructurals portants”. (444
LL/oL

™
0
S5
8 3
NIVELL OE TIPUZ A TPUS B TIPUS G N 2
RISC Q&
MTRINSEC = 2
Part Pankasobie | Plant m Plata. ';;:': 4
sooarrani rasant soterman ; samani fasant g
™ 3
BAIX R 120 R0 RS R &l R ) R 3 § §
(EF - 120 [EF - 80 (EF-Dip | (EF-60) | (EF-&1 | (EF-30) | Q £
N 2
o s
MIT3h NO R0 R 121 R R 00 R&d g §’
' ADMES [EF - 1) (EF -120 | {EF -850 [EF - {EF - B — g
5

o NO s R 180 R.130 R 120 R ¢

ADMES KOMES (EF 170 {EF -130) (EF 180 {EF =5

Per a Uestructura principal de cobertes lleugeres i els seus suports en plantes sobre rasant, no
previstes per ser utilitzades en |’evacuacio dels ocupants, sempre que es justifiqui que la seva decisid
no pugui ocasionar danys greus als edificis o establiments proxims, ni comprometin [’estabilitat d’altres
plantes inferiors o la sectoritzaci6é d’incendis implantada i, si el seu risc intrinsec és mitja o alt, disposi

d’un sistema d’extraccio de fums, es poden adoptar els valors segiients:
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Per a la zona d’oficines es compliran les indicacions de document CTE DB Sl en la seva taula 3.1.

NIVELL DE RISC Tipus B Tipus C
INTRINSEC Sobre rasant Sobre rasant
Rist baix R 15 (EF-15) MO SEXIGEI
Risc mitia R 30 (EF-30) R 15 (EF-15)
Risg alt RED (EF-60) R.30 (EF-30)

Tabla 3.1 Resistencla al fuego suficiente de los elementos estructurales

Usa del sector de incendio considerado '

ivienda unifamiliar

Regidencial Wivienda, Residencial Pdtkco, Docente. Administrativg

Comercial, Publica Concurrencia. Hospitalario
Aparcamiso (Elfick diwse exslusvo O siluado sobee olfe usa)
Aparcamiento {siluado bajo un usc distinlo)

Y La resistercie al fiege suficents R de fos damentos ssbaucthirales de un sUSD que Segara sectonss da Mceniio es fun-
cicn del usn del seglor infierior. Los slemenios estruchurales de sustos gue no delimitan o seches de ncondiss, sino gue
esidn conlenides en @l debien lener al menos a registanca & fuego sulitenle R que se axip paa e ustide Boho setior

R0
R 120
R 120 ™

‘Plantas sobre rasante
Flantas altura de evacuachin del
de sotana

edificko
_E1Em  SZEm
R ad -
R R a0
e R 12
R b6
R120"

=2Em
(R ok
R 180
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M En wpeneas unifamiliares sgrepaddas o adosadas, fos elemesitos que forman patie de e esinicturs comen tendran | ©

resshaia el foegn exighle o edificies oa liso Reakaisal Vanda. 2 5

YR 1ED- s la afftore de sescomoes del edifico excode de 38 'm g g

R 180 guando se trate de sparcamisniss mbolizadss. ] 9

T o

444

. LL/OL

Amb les dades que defineixen aquest projecte obtenim els seglients valors de resistencia davant del foc
’ . , sfs s ws . ™

per Uestructura, tenint en compte que es tracta d’un edifici tipus C: g 3

S 8

S >

L, L Nivell de risc Resisténcia al foc N3

Sector Denominacio Superficie (m?) o .. 9

intrinsec estructura g 3

W =

S1  [Magatzem 729,31 m? ALT (6) R 90 8

S2 [ Molls 260,02 m? BAIX (1) R 30 9 g

© 9

S3 | Vestuaris 299,16 m? BAIX (1) R 30 § g

S4 |Elaboracio 1.795,43 m? BAIX (2) R 30 § é

> o

S5 [ Oficines 269,76 m? BAIX (1) R 60 - 2

= 3

S6 | Quadre eléctric 23,65 m? BAIX (1) R 30 g >
S7 |Sala calderes 41,04 m? BAIX (1) R 30
S8 |Reserva 1 11,61 m? BAIX (1) R 30

*En el sector d’oficines, li sera d’aplicacio el Codi Técnic de U’edificacié Document Basic Seguretat

Incendi SI.
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El sistema estructural existent es a base de pilars i encavallades de formigo prefabricat, presentant
una resisténcia al foc R90.
En Uinterior de la nau es realitzaran dos forjats amb estructura metal-lica per la subjeccié de dos
altells. L’estructura consistira en:
= Estructura vertical formada per pilars de perfil metal:lic laminar HEB-200,

pintades amb pintura intumescent per tenir una resisténcia al foc R30.

= Estructura de forjat, amb jasseres de perfil metal:-lic laminar HEB-200 i
biguetes HEB-120, pintades amb pintura intumescent per tenir una
resistencia al foc R30.

=  Forjat col-laborant de 15cm de gruix, presentant una resisténcia al foc
R30.

6.2 Compartimentacio en sectors d’incendi. Descripcio dels elements

La resisténcia al foc dels elements constructius delimitadors d’un sector d’incendi respecte
d’altres, no sera inferior a I’estabilitat al foc exigida a la taula 2.2 del RSCIEI pels elements constructius

amb funcio portant en el sector d’incendi estudiat.
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A tots els sectors s’utilitzaran parets de bloc de formigé amb un gruix de 20 cm presentant una

resisténcia al foc de EI-120, que és una resisténcia al foc superior a la exigida pels sectors.

En la taula 1.2. del Document Basic de Seguretat en cas d’incendi (DB-SI) del Codi Técnic de
UEdificacio es defineix la classificacio que cal donar a les portes de pas entre sectors d’incendi. Aixi,

atenent a l’anteriorment mencionat les portes es classificaran de la seglient manera:

El, t-C5

On,
E: Integritat (integrity)
I: Aillament (insulation)

La classificacio I, es completa amb el subindex 1 o 2 per indicar la definicid de l’aillament emprat

(Annex Ill del RD 312/2005)

t: La meitat del temps (minuts) de resisténcia al foc requerit a la paret en la que es trobi
la porta, o bé la quarta part quan el pas es realitzi a través d’un vestibul d’independéncia i de dues
portes.

C: Indica que compleix amb el criteri de “tancament automatic” (segons UNE-EN 1191) i pot

ser complementada amb els digits de 0 a 5 segons la categoria d’Us.
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A no ser cas que hi hagi alguna prescripcio particular per alguna zona concreta, les portes que

s’instal-laran en els sectors d’incendi descrits en "anterior taula, compliran la integritat i [’aillament

termic EI2 60-C5.

Les sortides d’evacuacid previstes per a sectors de Us industrial a través de portes cap a altres

sectors d’incendis també de Us industrial, disposaran de portes de la mateixa resisténcia al foc que
lelement compartimentar, tal i com s’especifica a la ITC.SP 140:2020, no es necessita disposar de

vestibuls d'independéncia per considerar la sortida com a sortida de planta.

Els acabats superficials per a la zona industrial compliran amb les seglients caracteristiques de

comportament davant el foc:
Sols: CFL S1 (M2) o més favorable.
Parets i Sostres: C-s3 d0 (M2)
Lluernes: D-s2 dO (M3)
Lluernes continues:B-s1 d0 (M1)
Exutoris: D-s2 d0 (M3)Materia revestiment facanes: C-s3 dO(M2)

En el sector de les oficines, els elements constructius compliran les condicions de reaccio al foc

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando
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¢c0c
que s’estableixen en la taula 4.1 del punt 4 de la Seccio SI1 del CTE. Lol

™
0
-, . S 3
Classes de reaccio al foc dels elements constructius. § i
g
AN
w g
Situacio de l’element Revestiments) o =
XE
De sostres i parets De terres w 2
Zones ocupables C-s2,d0 Er . %
© @
Aparcaments A2-s1,d0 Cri-s1 S 4
N
Passadissos i escales protegides B-s1,d0 Cre-s1 § 5
Recintes de risc especial B-s1,d0 BrL-s1 = :§
-
Espais ocults no estancs: muntants, é 5

>

falsos sostres, terres elevats, etc. B-s3,d0 BrL-s2

(1)Sempre que es superin el 5% de la superficies totals del conjunt de parets, sostres o terres del

recinte considerat.

&
§ais

Jv30I

17



Projecte Executiu per reforma nau industrial de VIRGINIAS, al TM de Reus (Tarragona)

7. SISTEMA EVACUACIO OCUPANTS

Per a U'aplicacié de les demandes relatives a U’evacuacié s’han tingut en compte els valors de
densitat d’ocupacio d’acord als criteris establers en el RSCIEI pels sectors de la zona industrial i el CTE

pels de la zona oficines.

En el seguents quadre es resumeixen les ocupacions calculades per a cada zona en els punts

posteriors d’aquesta memoria;

Zona Ocupacio alternativa Ocupaci6 (persones)
Zona elaboracié 60
Oficines 31
Vestuaris 26
Total 91

L’ocupacio prevista en la zona de vestuaris s’ha considerat com a ocupacio alternativa, ja que son

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando

T
O C
les mateixes persones que ocupen la zona de elaboracio. R
= (2]
= [0
8 8
T o
7.10cupacio zona elaboracio zzoe
LL/0L
Segons L’article 6.1. del RSCIEI, com que el nombre de persones (“p”) que ocupa cada sector| 3
< =
d’incendi dels anteriorment mencionats, ’ocupacio “P” es determinara de la seglient manera: § g
g &
AN O
. w g
P=1,10-p quan p < 100 Equacio 3 L2
En el segiient quadre es reflexa |’ocupacioé de cada zona segons dades de la propietat: é
™ o
© o
NUmero S g
Zona Q E
treballadors S s
Zona elaboracio 60 ~ 8
& s
Total 60 >

Estimant que la plantilla de treballadors és de 60 persones, obtenim un valor d’ocupacio “P” de:

P=1,10 - p =1,10 -60=66
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7.2Recorreguts evacuacio zona elaboracio

El recorregut d'evacuacio és aquell que, des de qualsevol punt ocupable d'un sector dincendi,
condueix a una sortida dedifici o de planta, tal i com es defineixen aquestes al Codi Tecnic de
’Edificacio, o aquell recorregut que condueix a l’ocupant d’un sector d’incendi a un altre sector diferent

que disposa d’una sortida a un espai exterior segur.

Segons el Reglament de Seguretat contra Incendis en Establiments industrials (RSCIEI), les longituds

maximes d’aquests recorreguts no superaran en cap cas els valors recollits en la seglient taula:

Longitud del recorregut d’evacuacié segons el nombre de sortides
Risc 1 sortida 2 sortides
BAIX 35 m(**) 50 m
MIG 25m 50 m
ALT 25m

D’acord amb la taula adjunta a ’article 6.3.2 del RSCIEI la distancia maxima dels recorreguts
d’evacuacio dels sectors d’incendi de risc baix sera de 35 m en els recorreguts d’evacuacio que disposin
d’una sola sortida d’evacuacid, i de 50 m en els recorreguts d’evacuacié que disposin de dues sortides.
Pels sectors d’incendi de risc mig, la longitud d’evacuacio sera de 25 m en els recorreguts d’evacuacio

que disposin d’una sola sortida d’evacuacio, i de 50 m en els recorreguts d’evacuacio que disposin de

dues sortides, amb una opcio de sortida alternativa a menys de 25 m de recorregut. Pels sectors
d’incendis de risc alt, es disposaran de 2 sortides alternatives de distancia maxima de la longitud
d’evacuacio de 25 m.
El dimensionat de la ruta d’evacuacié complira els parametres recollits en la segiient taula:
Tahla 4.1 Dimensionads de log elementos de la evacuacian
Tipor e elemienin Dimmnsionads
Pusmtas y pazos AP 200" 2 0Elm

La arichirs de toda hoja de pusrta ng debe ser mess que 050w, nl
exceder de 1,23 m

Fasillos y rampas A B200 = 00 m PEIA

“Pasos erdre filas d:aﬂun‘.:\sﬁm: en  En filas con sakda @ pasibo unicamente POT Urd de sus exramos: A 2 30

aalas pars pUbEGS 1860 oo hes,  om clanch fengan T oaserios ¥ 2.5 6m mas por cada asiento adidanal

testros. Budtenos. et hasta un maeimo edrmisitls o 12 sslenbog
En fhas con salida o pasille por sus dos extrenos, & 2 30 emen filas de 14
EFEMOS Como maxinio v 1,25 omomas por cada aslers adicional, Para 30
wEanton o mas A - S0 om

Cada 25 filas, como manmo, se dispondra un paso enbre figs ouvva anchue-
e 120 m; adara minirno
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PP P ::er'IEgi.l;I-aE.- n
pefa evacuRsin descendente A= P iEa™
DErE BVACUSCIEN asrendenie A P a0 10k,

Excalaras prafagidas Ez2s+ 1804
Psiias predegites Pzis+aons
ER 2anns ol pis libee
Fasos, pasliies y rampas R o
Escaleras A P r4gn
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Per el calcul de les portes s’ha tingut en compte ’ocupacio total del sector de 60 persones:

60/200 = 0,3 m per tant ’amplada minima de les portes sera de 0,80 m.

Totes les portes rapides que s’utilitzin com a sortida d’evacuaci6 estaran alimentades del grup

electrogen per a poder garantir el seu funcionament en cas de fallada del subministrament eléctric.

7.30cupacio zona oficines

Per calcular la ocupaci6 de la zona de oficines s’ha fet a partir del CTE. Aixi doncs, a la taula

segiient es calcula la ocupacio.

Dependeéncies Superficie util B Ocupacio Ocupacié §
ID e Ocupacio/m? ) 5
edifici (m?2) alternativa (persones) 5
$5. Oficines S
1 | Recepci6 21,45 1 pers./2 m? 10 1 é
2 | Exposicio 34,88 T pers/2 m? - 17 g
3 | Office 17,52 1 pers./2 m? 9 - 3
4 |Escales 1 9,38 Nul.la - - ° ‘_g
c L
5 |Banys 2 13,49 Nul.la - - £ 3
B8 =
6 |Pas 9,12 1 pers./2 m? 45 - T 2
7 | Despatx 1 13,63 1 pers./10 m? - 1 ¢c0c
LL/0L
8 | Arxiu 10,45 1 pers./40 m? 1 -
9 | Despatx 2 11,51 1 pers./10 m? - 1 % £
= 'S
10 | Despatx 3 26,92 1 pers./10 m? - 3 S 8
Q3
11 | Sala de reunions 32,08 1 pers./2 m? 16 - o g
12 [ Laboratori + Oficina de g3
40,49 1 pers./5 m? - 8 w =
Control g
240,92 OCUPACIO S5. Oficines 31 9 ‘é,
g
] §
S 8
7.4Recorregut evacuacio zona oficines S 8
= 2
El recorregut d'evacuacié és aquell que, des de qualsevol punt ocupable d'un sector dincendi, g =

condueix a una sortida d'edifici o de planta, tal i com es defineixen aquests al Codi Técnic de I’Edificacio,

o aquell recorregut que condueix a l’ocupant d’un sector d’incendi a un altre sector diferent que disposa

d’una sortida a un espai exterior segur.
Segons la Secci6 SI3 del Codi Tecnic de UEdificacio ’edifici complira amb les segiients condicions:
- Per una ocupacio inferior a les 100 persones, la planta o el recinte pot disposar d’una sola
sortida.
- La longitud del recorregut des de tot origen d’evacuacio fins alguna de les sortides sera

inferior a 50 m si es disposa de més d’una sortida.
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- La longitud del recorregut des de tot origen d’evacuacio fins a un punt del que puguin
sortir almenys dos recorreguts alternatius fins a les sortides no sera major de 25 m.
Els recorreguts d’evacuacio estan grafiats als planols corresponents.

El dimensionat de la ruta d’evacuacié complira els parametres recollits en la segiient taula:

Tabla 4.1 Dimenslonado de los @lementos de la evacuaciin
Dirmensionadas
AP0 a0 m
La dnchira de boda hoja de pueria no debe ser mestor gue 0,80 m. nd
eoceder de 1,23 m
A B 00 A Om Y
Fam: :r-rlrl ﬁ|ﬁ dn-.a;-u:-rﬂaﬁ ﬁp;la an én-ﬁlﬁ agn 5.:-l.a.\;|= a pa:i!-la- |.n1.rn.;|. i r-mrq.-.r PoT Ure |:|-|: sus -n:-eirun;ts, F-.a LT
BARAS PalE pﬂhh:-'.ﬂ&:eﬁ llf.“i'.“'i'l"r:i S, & EUandd Ll T asierdos ¥ 2.5 ¢ e P tada aglents adicional,
testros. sudionos. ebe Persta win maExiny edmigible &8 12 ssenios,
Er flas Som salida A paaills por sus S08 sdmamod Az 30 o e filas de 14
BHENIOE OO0 MAaKimo ¥ 125 om Mas por ceda aslens sdiclonal. Para 30
seberdon o fras & - S0 o
Cada 25 filas, como.maximo,-se dispondra un past entre Sas ouya ancho
ra sea 120 m, o wninirmo

Tip e elements

Fugras y pasos

Pasillos y ampas

S ——— grnﬂ.&-gi-:-i-au- in
para Syvasuacin descendents
DErA. BUACLIBGN aycendanie

A=PJis0™
&= P /180100

Escalarss profegdas
asilas prodegichos

En zanas al a-:-elll:n:

Fasos, pasiies ¥ rampas

Escaleras

Es35+ W0&"
Fzlg+m0A™

s P B0
AP agn

Per el calcul de les portes s’ha tingut en compte I’ocupacio total del sector de la zona oficines de

31 persones:

31/200 = 0,155 m per tant ’amplada minima de les portes sera de 0,80 m.

7.50cupacio zona vestuaris

Per calcular la ocupacioé de la zona de vestuaris s’ha fet a partir del CTE, encara que en aquest

cas no és d’aplicacio. Aixi doncs, a la taula segiient es calcula la ocupacio.

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando
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- Dependencies Superficie util Ocupacié/m? Ocupacio Ocupacis
edifici (m?2) alternativa
S3. Vestuaris
1 | Vestuari 1 19,64* 1 pers./2 m? - 10
2 |Vestuari 2 32,78* 1 pers./2 m? - 16
3 |Pas2 4,71 1 pers./2 m? 2 -
4 |Pas 3 7,11 1 pers./2 m? 4 -
5 | Escales 2 9,38 1 pers./2 m? 5 -
6 |Banys 17,45 Nul.la - -
7 | Menjador 45,34~ 1 pers./1,5 m? 30 -
8 |Reserva 2 90,89 Nul.la - -
270,13 OCUPACIO S3. Vestuaris 26
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7.6 Recorreguts d’evacuacio zona vestuaris

El recorregut d'evacuacio és aquell que, des de qualsevol punt ocupable d'un sector d'incendi,

condueix a una sortida d'edifici o de planta, tal i com es defineixen aquests al Codi Técnic de I’Edificacio,

o aquell recorregut que condueix a I’ocupant d’un sector d’incendi a un altre sector diferent que disposa

d’una sortida a un espai exterior segur.

Segons la Secci6 SI3 del Codi Tecnic de UEdificacio ’edifici complira amb les seglients condicions:

- Per una ocupacio inferior a les 100 persones, la planta o el recinte pot disposar d’una sola

sortida.

- La longitud del recorregut des de tot origen d’evacuacio fins alguna de les sortides sera

inferior a 50 m si es disposa de més d’una sortida.

- La longitud del recorregut des de tot origen d’evacuacio fins a un punt del que puguin

sortir almenys dos recorreguts alternatius fins a les sortides no sera major de 25 m.

Els recorreguts d’evacuacio estan grafiats als planols corresponents.

El dimensionat de la ruta d’evacuacié complira els parametres recollits en la segiient taula:

Tabla 4.1 Dimenstonado de los elementos de la evacuacidn

Tipe de elEmente

Bimensionadao

Fuenas y pasos

ACPYR00 L pB0m ™
L& andnes de _I.Gd-& Profa g puerla nd dsbe ser mensr gue 0,80 oy sl
snceder de 1,23 m

Pasilics y ampas

Pasos arfre filas de asierios fjos en
5a0ay pars Pl 180 Snh aings,
teatros. awdionas. ete.

Escaleras na prn;bg.id-a-;n.’.‘"
para Svaclacon desrendenta
ST BVAIASSN ascerdenie

AP 200 = 1, 80m e

En_ﬁl-a-q. oon lﬂ-ﬁdﬂ -1 pﬁiilc- l,.u;:...amnnlze- PO LR |:-|-r.|- SUS :x.lgrhrn:ﬁ_ ﬁ.% E-I:I
Eirt At DA T puiapios ¥ 2.5 Em mas e Lads aslents adicianal
sk un masxinee edmizible ge 12 esientog,

En fas oon salida & pasills por sus gos edfemod, Az 30 e 21 Tilas de 14

FEEMOE oMo maxing ¥ 1 gﬁ ooy Mga por cada aclerin pdiclonal. Para 20
astanlod o mras A = B o)

Cada 25 filas como manimo,-se dispondra un pase enbre fas cuva anchu-
=i 1, 20 M eoara srindmo

A =P 1™
A= P iiec-1am ™

Encaaras prategidas
Pl gradegitss

[ ——
Fazos. pasilics y rampas
Escalaras

Es35+ 160 4"
P<3s 4 20a™

A=PiBgg
Ao Prasg W

Per el calcul de les portes s’ha tingut en compte ’ocupacio total del sector de vestuaris de 26

persones:

26/200 = 0,13 m per tant [’amplada minima de les portes sera de 0,80 m.

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando
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o7 o

7.7Determinacio de les alcades d’evacuacio i tipus d’escales

L’alcada d’evacuacio és la major diferéncia de cotes entre qualsevol origen d’evacuacio i la sortida

fins a la planta baixa.
Les escales utilitzades per a ’evacuacio tindran consideracié d’escales compartimentades, no
essent necessaries que siguin escales protegides per disposar d’una altura d’evacuacio inferior als 10 m
per els sectors de risc alt, 15 m per els sectors de risc mig i 20 m pels sectors de risc baix.

El dimensionat de les escales complira amb els parametres recollits en la segiient taula:

Tabla 4.1 Dimenstonado de los elementos de la evacuacidn

Tipe de elEmente Dirmans ionaco

PLUEMas y pasos A Pyzag o paom™

La anchiues ge toda b de pusria no debie ser metor que 080 my sl

maceder de 1,23 m

Fasilics y rampas A~ B an = 1 fhm REin

-I-'—'-'as.m -un:l.rt_ﬁl-aq'. :h: .:-nu-n‘.:q.ﬁj-l;l; en  En filas con :.:Iad.'l -1 pa:l.lc l,u'u:.annnl;:- PO LR |:|-r.|- SUS c:-:l:r-urn::.'. ﬁ. % E-I:I
-.-..ai.a_-.para Pl 180 Snh aings, Eirt At DA T puiapios ¥ 2.5 Em mas e Lads aslents adicianal
sk un masxinee edmizible ge 12 esientog,

En fas con =alida & pasille por sus dos exramos, &'z 30 cin e filas de 14
FEEMOE oMo maxing ¥ 1 '25 ooy Mga por cada aclerin pdiclonal. Para 20

tesroe. puditorss et ™

astanion o s A = S0 om

Cada 25 filas como manimo,-se dispondra un pase enbre fas cuva anchu-

=i 1, 20 M eoara srindmo

Escaleras na prnﬂbg.ldﬂﬁ- w
para evacisakin descendenite A =P/ B3 ™
DHME SVACLSSEN aseendente & =Py 1ez-1am) ™

Escataras profegidas Es35+ 160 4"
Pasifias prtegides P3S4+ moA™
E-h-.zq;hns al ak= ||I:ln=
Fasos, pasillos y rampas A =P gpg Y
Escaleras AP gen

Calcul escala 1 (oficines)

Per el calcul de Uescala s’ha tingut en compte l’ocupacioé provinent del sector S5 Oficines

corresponent a 31 persones:
31/160 = 0,194 m per tant ’amplada minima sera de 0,90 m.

L’escala disposa d’una amplada de 0,90 m.

Calcul escala 2 (vestuaris)

de Uedifici que li correspongui. Aixi doncs, atenent a aquesta definicid, la maxima alcada d’evacuacio
en el nostre cas, sera de 3,15 m en sentit descendent i correspondra a ’evacuacid, en cas d’incendi, del

personal que es trobi en la zona d’oficines, vestuaris i magatzems de la planta primera i que descendeix

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando
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Per el calcul de l'escala s’ha tingut en compte ’ocupacid provinent del sector S5 Oficines

corresponent a 26 persones:

26/160 = 0,16 m per tant [’amplada minima sera de 0,90 m.

L’escala disposa d’una amplada de 0,90 m.
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7.8Sistema d’evacuacio de fums

Donant compliment al punt 7 del Annex Il del REIAL DECRET 2267/2004, de 3 de desembre, pel
qual s’aprova el Reglament de seguretat contra incendis en els establiments industrials. («BOE~» 303, de
17-12-2004.) o al punt 8 del CTE DB Sl 3 els sectors d’incendi NO hauran d’estar previstos amb un sistema

de control de temperatura i evacuacio de fums en cas d’incendi ja que el risc d’incendi previst és baix,

o risc mig amb una superficie construida per activitats de produccié inferior a 2.000 m2 o per activitats
d’emmagatzematge inferior a 1.000 m?, o risc alt amb una superficie construida per activitats de

producci6 inferior a 1.000 m?2 o per activitats d’emmagatzematge inferior a 800 m?2.

Per altra banda, pel sector S1 que el risc és alt i té una activitat de emmagatzematge, es disposara

d’una superficie aerodinamica de ventilacio a raé de 0,5m2/150m?, totalitzant:
Sector S1 Superficie aerodinamica = 729,31* 0,5m2/150 m2 = 2,43 m? = 2,5 m2.

Aquestes superficies estaran repartides uniformement per la coberta dels sector S1. Aquesta forats

de ventilaci6 seran practicables de manera manual o automatica.

7.9Espai exterior segur

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando
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Segons el Document Basic de Seguretat en cas d’incendi (DB-SI) del Codi Tecnic de U’Edificacio, es

defineix espai exterior segur, com aquell en qué es pot donar per finalitzada l'evacuacio dels ocupants

de ledifici, i en el que es compleixen les seglients condicions:

1) Permet la dispersid dels ocupants que abandonen l'edifici, en condicions de seguretat.

2) Es pot considerar que dita condicio es compleix quan lespai exterior té, davant de cada
sortida d'edifici que comuniqui amb ell, una superficie de com a minim 0,5-P m? dins la
zona delimitada amb un radi de 0,1-P metres de distancia des de la sortida d'edifici, sent
P el nombre d'ocupants |’evacuacio dels quals estigui prevista per aquesta sortida. Quan P
no excedeixi de 50 persones no cal comprovar aquesta condicio.

3) Si lespai considerat no esta comunicat amb la xarxa viaria o amb altres espais oberts no
es pot considerar cap zona situada a menys de 15 m de qualsevol part de l'edifici, llevat
de quan estigui dividit en sectors d'incendi estructuralment independents entre si i amb

sortides també independents a l'espai exterior, en aquest cas aquesta distancia es podra

aplicar Unicament respecte del sector afectat per un possible incendi.
4) Permet una amplia dissipacio de la calor, del fum i dels gasos produits per l'incendi.
5) Permet l'accés dels efectius de bombers i dels mitjans d'ajuda els ocupants que, en cada

cas, es considerin necessaris.
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6) La coberta d'un edifici es pot considerar com a espai exterior segur sempre que, a més de
complir les condicions anteriors, la seva estructura sigui totalment independent de la de

l'edifici amb sortida a aquest espai i un incendi no pugui afectar simultaniament a ambdds.

Esta previst que el personal que hagi d’ésser evacuat en cas d’una situacio d’emergencia sigui

conduit fins al carrer situat al frontal de les naus estudiades. Aquest espai reuneix les condicions exigides

anteriorment mencionades per poder ser considerat un espai exterior segur.

8. INSTAL-LACIONS DE PROTECCIO CONTRA INCENDIS

Tots els aparells, equips, sistemes i components de les instal:-lacions de proteccié contra incendis,
aixi com el disseny, ’execucio, la posta en funcionament i el manteniment de les seves instal:lacions,
compliran el recollit al Reglament de Seguretat Contra Incendis en Establiments Industrials (RSCIEI),
segons el R.D. 2267/2004 de 3 de desembre o el CTE DB SI 4.

Els instal-ladors i mantenidors de les instal-lacions de proteccié contra incendis compliran els
requisits que, per ells, estableix el Reglament de Seguretat Contra Incendis en Establiments Industrials
(RSCIEI) i disposicions que el complementin.

Per la proteccid activa contra incendis s’instal-lara al llarg del sector d’incendi en els segiients

medis:
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8.1Sistemes automatics de deteccio d’incendis.

Segons l'apartat 3 de ’Annex Ill del R.D. 2267/2004, i atenent a la configuracio de ’establiment
estudiat, i considerant el Nivell de risc intrinsec calculat, no es requeriran un sistema de deteccio
automatica d’incendi en cap dels sectors d’incendi on el risc es BAIX. En el sector S1 on el risc és ALT,
la seva activitat és de magatzematge i la seva superficie total construida es menor a 800 m2, tampoc es
requerira un sistema de deteccié automatica d’incendi .

D’acord amb el CTE SI, no es requeriran un sistema de deteccié automatica d’incendi en els sectors
d’oficines (S5).

Tot i aixi , s’ha instal-lat deteccio automatica d’incendis al edifici.

8.2Sistemes manuals alarma incendis.
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Segons l'apartat 4 de ’Annex Ill del R.D. 2267/2004, i atenent a la configuracio de ’establiment
estudiat, i considerant el nivell de risc intrinsec calculat, requeriran d’un sistema manual d’alarma

d’incendi en tots els sectors de la nau.
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8.3Sistemes comunicacio alarma.

Segons l'apartat 5 de l’Annex Ill del R.D. 2267/2004, i atenent a la configuracio de ’establiment
estudiat, i considerant el Nivell de risc intrinsec calculat, no es requerira d’un sistema de de comunicacio

d’alarma ja que la suma dels sectors d’incendis es inferior a 10.000 m2.

8.4Sistemes hidrants exteriors

En els sectors de la zona industrial de la nau, segons l’apartat 7 de ’Annex Ill del R.D. 2267/2004,
i atenent a la configuracio de U’establiment estudiat, i considerant els Nivells de risc intrinsec calculats,
no es requerira d’un sistema d’hidrants exteriors per tractar-se d’un edifici tipus C amb sectors
d’incendis de risc baix , de risc mig de menys de 3.500 m? i de risc alt de menys de 2.000 m?2.

En els sectors oficines, d’acord amb el CTE SI, no es requerira d’un sistema d’hidrants exteriors
per tenir una superficie de menys de 5.000 m2.

Per donar compliment a la instruccié técnica complementaria SP120, al estar en un poligon
industrial, es compta amb la xarxa publica de proteccio contra incendis on es disposa d’un hidrant ubicat

a menys de 100 metres de ’establiment industrial.

8.5Extintors d’incendis
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En els sectors de la zona industrial de la nau, segons ’apartat 8 de ’Annex lll del R.D. 2267/2004,

i atenent a la configuracio de Uestabliment estudiat, i considerant els Nivells de risc intrinsec calculats,
es requeriran extintors portatils.

En els sectors oficines i vestuaris, d’acord amb el CTE Sl, es requeriran extintors portatils.

Tota la superficie estara coberta amb extintors d’incendi, segons exigencies de la normativa vigent
d’aplicacio (qualsevol punt es trobara a menys de 15 m d’un extintor).

Segons els riscos especifics s’instal:-lara el tipus d’agent extintor més idoni.

» Extintors mobils de pressio incorporada de pols seca

- Equip amb classificacio de riscos ABC.

- L’equip estara fabricat en acer d’alta qualitat i disposara d’un manometre que pugui
extreure per comprovar el bon funcionament de l'extintor sense necessitat de
despressuritzar "aparell.

- A poder ser ’equip sera mobil acabat exteriorment amb pintura de color vermell.

- La pols utilitzada en aquests equips complira les especificacions dieléctriques que
exigeix la Norma UNE EN 615:1996/1S0O 7202:1987.
o Extintors de neu carbonica
- Aquests equips s’ubicaran preferentment al costat dels quadres electrics.
- Equip amb classificacid de riscos B i electrics.

- L’equip s’adaptara a la norma EN 3:1996 i amb marcat CE segons la directiva 97/23/CE.
26
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L’emplacament dels extintors portatils d’incendi permetra que siguin facilment visibles i

accessibles. Es situaran propers als punts on s’estimi major probabilitat d’iniciar-se un incendi.

8.6Sistema de boques d’incendi equipades (BIE)

Segons ’apartat 9 de UAnnex Il del R.D. 2267/2004, atenent a la configuracié de U’establiment

estudiat, i considerant el Nivell de risc intrinsec calculat a cada sector, no es requereix de sistema de
boques equipades d’incendi en cap dels sectors d’incendi on el risc es BAIX, pero s'instal-lara igualment.

En el sector d’incendi S1 on el risc és ALT, es requereix de sistema de boques equipades d’incendi
perqueé la seva superficie es superior a 500 m2.

Segons el CTE Sl el sector d’oficines no necessita boques d’incendis equipades perque tenim menys
de 2.000 m2, pero s’instal-lara igualment.

S’instal-laran BIEs 25 amb sortida addicional 45mm al no disposar d’una xarxa municipal de
subministrament amb suficient pressid i caudal caldra instal:lar un diposit d’acumulacié d’aigua de 24

m?3 i un equip de bombeig.

8.7Sistema de columna seca

En els sectors d’incendi de la zona industrial, segons ’apartat 10 de l’Annex Ill del R.D. 2267/2004,
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i atenent a la configuracio de ’establiment estudiat, i considerant el Nivell de risc intrinsec amb una

altura d’evacuacio inferior a 15m, no es requerira un sistema de columna seca.

Pels sector d’oficines, d’acord amb el CTE Sl no necessita columna seca perqué tenim una altura

inferior a 24m.

8.8Sistema ruixadors automatics

En els sectors d’incendi de la zona industrial de la nau, segons [’apartat 11 de l’Annex Il del R.D.
2267/2004, atenent a la configuracio de !’establiment estudiat, i considerant els Nivells de risc intrinsec
de cada sector, no es requerira un sistema de ruixadors automatics, ja que els sectors
d’emmagatzematge son inferiors a 2.000 m?2 en sectors de risc mig, i 1.000 m? en sectors de risc alt.

Pels sectors d’oficines, d’acord amb el CTE S, no es necessiten ruixadors perque es disposa d’una

superficie inferior a 2.500m2.

8.9Senvyalitzacio emergencia recorreguts evacuacio.
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Segons l’apartat 17 de I’Annex Il del R.D. 2267/2004, es procedeix a la senyalitzacio de les sortides
d’Us habitual o d’emergéncia, aixi com la dels medis de proteccid contra incendis d’utilitzacié manual,
quan no sigui facilment localitzables des de algun punt de la zona protegida, tenint en compte el disposat
en el Reglament de senyalitzacio dels centres de treballs, aprovats pel RD 485/1997, de 14 d’abril, sobre

disposicions minimes en materia de senyalitzacié de seguretat i salut en el treball.
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Les senyals seran indicatives de direccié dels recorreguts que han de seguir-se des de tot origen
d’evacuacio fins un punt des del que sigui directament visible la sortida o la senyal que la indica i, en
particular, davant tota sortida d’un recinte. El nombre de senyals sera imprescindible ja que un nombre
excessiu de senyals podria confondre als ocupants.

Es senyalitzen els medis de proteccio contra incendis d’utilitzacié manual, que no siguin facilment

localitzables des d’algun punt de la zona protegida per dit medi, de forma que des de dit punt la senyal

resulti facilment visible.

L’objectiu d’aquesta senyalitzacio sera:

- Cridar latencio dels treballadors sobre l'existencia de determinats riscos, prohibicions o
obligacions.

- Alertar als treballadors quan es produeixi una determinada situacié d'emergéncia que
requereixi mesures urgents de proteccié o evacuacio.

- Facilitar als treballadors la localitzacio i identificacio de determinats mitjans o
instal-lacions de proteccid, evacuacid, emergencia o primers auxilis.

- Orientar o guiar els treballadors que realitzin determinades maniobres perilloses.

8.10 Enllumenat emergencia.

L’edifici disposara d’un sistema d’enllumenat d’emergéncia que, en cas de falla del sistema
d’enllumenat normal, subministri la il-luminacié necessaria per facilitar la visibilitat als usuaris de forma
que puguin abandonar ’edifici, s’evitin les situacions de panic i permeti la visio de les senyals indicatives
de sortides i la situacio dels equips i medis de proteccio existents.

Contaran amb una instal-lacié d’enllumenat de les vies d’evacuacio els sectors d’incendi dels

edificis industrials quan:
- Estiguin situats en qualsevol planta sota rasant.
- Quan Uocupacio (“P”) sigui igual o major de 10 persones i siguin de risc intrinsec mig o
alt.
- En qualsevol cas si ’ocupacio (“P”) és igual o major que 25 persones.

La instal-lacio dels sistemes d’enllumenat d’emergéncia complira les seglients condicions:

- Sera fixa, estara prevista d’una font propia d’energia i entrara automaticament en
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funcionament al produir-se una fallida del 70 % de la seva tensié nominal de servei

- Mantindra les condicions de servei durant una hora, com a minim, des de el moment en
que es produeixi la fallida

- Proporcionara una ili luminancia d’un lux, com a minim, en el nivell del terra en els

recorreguts d’evacuacio.
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- La uniformitat de la il-luminacié proporcionada en els diferents punts de cada zona sera

tal que el quocient entre la ili luminancia maxima i la minima sigui menor a 40.

Amb la finalitat de proporcionar una il-luminacié adequada, les lluminaries d’emergéncia a
instal-lar es situaran al menys a dos metres per sobre del nivell del terra i es disposaran una en cada

porta de sortida, en tot recorregut d’evacuacio, en els llocs on s’ubiquin quadres de distribucio (o

d’accionament de la instal-lacio d’enllumenat) i en posicions en les que sigui necessari destacar un perill

potencial o ’emplacament d’un equip de seguretat.
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9. ACCESSIBILITAT PER BOMBERS ":_
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9.1Entorn i condicions d’accessibilitat

Les condicions d’accessibilitat i entorn del conjunt de Uestabliment industrial es justificara
complint amb U’Annex Il del RSCIEI, Document Basic de Seguretat en cas d’Incendi (DB-SI) del Codi Tecnic
de UEdificacid (CTE) i Decret 241/1994, de 26 de juliol, sobre condicionants urbanistics i de proteccio
contra incendis en els edificis, complementaris de la NBE-CPI1/96.

Segons 'article 10 i 11 del Decret 241/1994 de 26 de juliol i UAnnex Il del RSCIEI “Requisits

constructius dels establiments industrials segons la seva configuracid, ubicacio i nivell de risc intrinsec”,
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Uedifici disposara de buits o elements que permetin accedir als bombers a un nivell ocupat, complint les

obertures d’accés amb les segilients caracteristiques:

- 1,20 m d’altura com a minim.
- 0,80 m d’amplada com a minim.

- 1,20 m d’altura maxima de [’ampit.
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- Les localitzacions d’aquestes obertures seran facilment localitzades per |’equip de bombers.

- Laseparacid entre les dues obertures del mateix nivell o planta ha d’estar a menys de 25 m.

El Projecte contemplara les instal:lacions de lluita i defensa contra incendis que siguin necessaries

per donar compliment a la normativa vigent d’aplicacio.

9.2Franges de proteccio respecte de la massa forestal

Com que la nau estudiada no es troba a prop de una area forestal, no cal realitzar una franja

perimetral de de seguretat.

10.  TRAMITACIO ADMINISTRATIVA D’ACORD AMB LA LLEI 3/2010

La Llei 3/2010, de 18 de febrer, de prevencio i seguretat en matéria d’incendis en establiments,
activitats, infraestructures i edificis, determina les competencies municipals i les de la Generalitat de

Catalunya relatives a les prevencio i seguretat en matéria d’incendis.
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En base al present Projecte i donat que ens trobem davant d’un establiment industrial epigraf 7 de
’annex 1, amb risc intrinsec MIG i una configuraci6 del TIPUS C amb una superficie inferior de 5.000 m?,
segons queda definit en ’annex 2, aquest establiment industrial NO estara sotmeés al control preventiu

de ’Administraci6 de la Generalitat.

PROEGA PARTNERS GROUP, SL

Signatura del titular de l'activitat: Signatura del tecnic redactor del Projecte:
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/ Passera 86,55 m?2
\ SUPERFICIE UTIL ALTELL 411,98 m?

PROJECTE EXECUTIU PER REFORMA NAU INDUSTRIAL DE VIRGINIAS, AL TM DE REUS (TARRAGONA)
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Enllumenat demergéncia = Detectors optics de fum )
Enllumenat demergéncia IP65 = Detector térmic de fums ©
Enllumenat d'emergéncia IP65 <-30 [=] Detector fums per aspiracié XX
Projector d'emergéncia IP65 <30 oEgo Detector Gptics nous. @
Extintor 6 Kg pols polivalent ABC eficacia 21A 113B o Detector optics fals sostre @
Extintor 5 Kg CO2 o« Detector térmics nous [
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SECTOR 5: OFICINES

SECTOR 6: QUADRE ELECTRIC
SECTOR 7: SALA CALDERES

SECTOR 8: RESERVA

INSTAL-LACIO CONTRA INCENDIS
Enllumenat demergéncia 5] Detectors ptics de fum
Enllumenat d'emergéncia P65 =} Detector térmic de fums €
Enllumenat demergéncia IP65 <-30 = Detector fums per aspiracip X
Projector demergéncia IP65 <-30 SO | Detector éptics nous
Extintor 6 Kg pols polivalent ABC eficacia 21A 1138 od Detector éptics fals sostre|
Extintor 5 Kg CO2 o« Detector térmics nous

g»mﬁggs

senyalitzacio Barrera deteccl
Recorregut d'evacuacid — Sirena dincendis interior

Polsador dincendis ® Sirena dincendis exterior

Boca dincendis equipada BIE-25 amb sortida addicional 45 mm (&) Central dincendis

Canonada BIE INOX ——— | Hidrant exterior sortida 110 + 70 mm
Canonada hidrant e | Comptador aigua

N\

kR il ianxu

Y

TECNIC REDACTOR:

JORDI GUASCH FERRANDO,
COL. N° 1802

REVISIO PROMOTOR: SERVIDEU, S.L.
FORMAT: A2 PLANOL: ~" "

™ PROEGA

escals 1/200 pata: 27.10.2022 Telf.: 93 8857074 correu: info@proega.net

T

1772 abri . plénols122_1722_imstal nau polison nirsa - adaptacio v5.dws




[PROCEDIMENT DE CALCUL DE PROTECCIO CONTRA EL LLAMP (CTE DB SUA 8)

Sera necessaria la instatlacio d'un sistema de proteccio contra el llamp quan la fregaéncia esperada dimpactes (Ne) sigui major que el
risc aamissible (N,).

Als edificis en els que es manipulin substancies toxiques, radioactives, altament inflamables o explosives, i aquells en que l'altura sigui
superior a 43 m disposaran sempre de sistemes de proteccio contra el llamp d'eficiéncia igual o superior a 0,98 (Nivell de proteccio 1)

CALCUL DE LA FREQUENCIA D'IMPACTES (N ):

Ir pas:|Localitzar el municipi i el coeficient (Ng) en el seguent planol:

0,50
1,00
1,50
2,00
2,50
3,00
4,00
5,00
6,00

Col. nim.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Habilitacio
Professional

Calcular la superficie de captura equivalent (Ag), delimitada per una linia tracada a una distancia 3H de cada un dels punts del
2n pas:|perimetre de l'edifici, éssent H l'altura de I'edifici en el punt del perimetre considerat.

|El coeficient A, superficie de captura equivalent (m®), seleccionat és: | 9.690,60|

Exp : E202200483

3r pas:|Determinar el coeficient relacionat amb I'entorn (C,), segons la taula 1.1

Taula 1.1 Coeficient C

Situacio de I'edifici C;
Proxim a altres edificis o arbres de la mateixa altura o més alts 0,50
Envoltat d'edificis més baixos 0,75
Aillat 1,00
Aillat sobre un turd o promontori 2,00
El coeficient C,, entorn, seleccionat és: | 1,00|

VISAT : V202200663

4t pas:|Calcular la frequencia d'impactes (Ne), segons la formula:

|La freqiéncia dimpactes (N,) calculada és: | 0.0387624|

Ultima revisio: juny 2019




PROCEDIMENT DE CALCUL DE PROTECCIO CONTRA EL LLAMP (CTE DB SUA 8)

Sera necessaria la instatlacio d'un sistema de proteccio contra el llamp quan la fregaéncia esperada dimpactes (Ne) sigui major que el
risc aamissible (N,).

Als edificis en els que es manipulin substancies toxiques, radioactives, altament inflamables o explosives, i aquells en que l'altura sigui
superior a 43 m disposaran sempre de sistemes de proteccio contra el llamp d'eficiéncia igual o superior a 0,98 (Nivell de proteccio 1)

4t pas:

1.5

Determinar el coeficient en funcié de la necessitat de continuitat en les activitats que es desenvolupen en l'edifici (Cs), segons la taula

Taula 1.5 Coeficient C 5

Edificis amb un deteriorament que pugui interrompre un servei
imprescindible (hospitals, bombers, ...) 0 pugui ocasionar un
impacte ambiental greu 5,00

Resta

d'edificis 1,00

[CALCUL DEL RISC ADMISSIBLE (N ,):
]
Ir pas:|Determinar el coeficient en funcio del tipus de construccio (C,), segons la taula 1.2 §
(7
w
Taula 1.2 Coeficient C , El
©
metatlica formigd fusta 3
Estructura metallica 0,50 1,00 2,00 g
Estructura de formigo 1,00 1,00 2,50 §
Estructura de fusta 2,00 2,50 3,00 g
@«
=1
El coeficient C,, tipus de construccio, seleccionat és: | I,OO| £
8
g
8 o
2n pas:|Determinar el coeficient en funcio del contingut de l'edifici (C3), segons la taula 1.3 '-(50 “é
I o
Taula 1.3 Coeficient C 3 2202
Edifici amb contingut inflamable 3,00 LL/0L
Altres continguts 1,00
™
El coeficient C;, contingut de I'edifici seleccionat és: | 1,00| R s
o O
Q6
N o
AN D
o >
N 3
w g
e Z
2 2
3r pas:[Determinar el coeficient en funcié de I'iis de I'edificio (C,), segons la taula 1.4 ﬁ L,
0
Q
Taula 1.4 Coeficient C 4 s
Edificis no ocupats normalment 0,50 8 5?,»,
Usos Publica concurréncia, Sanitari, Comercial, Docent 3,00 8 g
Resta d'edificis 1,00 Q £
N 2
Q 2
El coeficient C4, Us de I'edifici seleccionat és: | 1,00| g 2
b}
- 8
< =2
o S
>

|El coeficient Cs, necessitat de continuitat en activitats seleccionat es:

1,00]

5¢ pas:

Calcular el risc admissible (N,), segons la formula:

Ultima revisio: juny 2019




El risc admissible (N,) calculat és: | 0.005500]

PROCEDIMENT DE CALCUL DE PROTECCI NTRA EL LLAMP (CTE DB SUA 8)

Sera necessaria la installacio d'un sistema de proteccio contra el llamp quan la freqdencia esperada dimpactes (Ne) sigui major que el
risc aamissible (N,).

Als edificis en els que es manipulin substancies toxiques, radioactives, altament inflamables o explosives, i aquells en que l'altura sigui
superior a 43 m disposaran sempre de sistemes de proteccio contra el llamp d'eficiencia igual o superior a 0,98 [Nivell de proteccio 1)

CALCUL DE LEFICACIA REQUERIDA [N J:

L'eficacia requerida (E), es determina mitjancant la formula:

L'eficacia requerida (E) calculada és: | o.s858110]

Col. nim.0801802 Jordi Guasch Ferrando

La taula 2.1 indica el nivell corresponent a l'eficiencia requerida:

Habilitacio
Professional

Taula 2.1 Components de la installacié

Eficiéncia requerida proteccio ¢coc
E> 098 1 LL/OL
0,95<E<0,98 2 .
0,80<E<0,95 3 g
0<e<080" 4 S
(1) Dintre d'aquests limits d'eficiencia requerida, la instatlacié de proteccié contra el llamp no és obligatoria a

o

AN
[El nivell de protecci6 requerit és: | 3 - w

o

x

L

. VISAT : V202200663

Ultima revisio: juny 2019



juliol de 2010 Oficina Consultora Tecnica. COAC

i CTE DB SUA “Seguretat d’utilitzacié i accessibilitat”

DECRET 135/1995 “Codi d’accessibilitat”

Justificacido de I’accessibilitat a I’edificacio

Us public i us privat

(no habitatge)

DB SUA / D135/95

ACCESSIBILITAT
EXTERIOR

Comunicaci6 de
I’'edificacié amb:
- via publica

- zones comunes ext,

elements annexos.

ACCESSIBILITAT
VERTICAL

Mobilitat entre plantes

(necessitat

d’ascensor o previsio

del mateix)

1

Comunicaci6 de les
entitats amb:

- planta accés
(via publica)

- espais, instal-lacions
i dependéncies d’'us

comunitari

ACCESSIBILITAT
HORITZONTAL

Mobilitat en una
mateixa planta

—r v

Comunicacio6 punt d’

accés a la planta amb:
- les entitats o espais

- installacions i
dependéncies d’Us
comunitari

D. 135/1995 Codi d’accessibilitat

EDIFICIS D’US NO HABITATGE

Edificis o establiments d’us public:

— Itinerari adaptat o practicable
* segons Us de I'edifici = taula d’'usos publics

Edificis o establiments d’us privat:

— Itinerari practicable

* edificis > PB + 2PP

* edificis amb obligatorietat de col-locacié d’ascensor
— ltinerari adaptat

* edificis amb habitatges adaptats

EDIFICIS D’US NO HABITATGE

Edificis o establiments d’us public:

— Itinerari adaptat o practicable
* segons Us de I'edifici — taula d’'usos publics

Edificis o establiments d’us privat:

= Itinerari practicable:
* edificis > PB + 2PP que no disposin d’ascensor
* edificis amb obligatorietat de collocacié d’ascensor
* aparcaments > 40places

EDIFICIS D’US NO HABITATGE

Edificis o establiments d’us public:

— Itinerari adaptat o practicable que comuniqui
el punt d’accés de la planta amb:
* elements adaptats — taula d’usos publics

Edificis o establiments d’us privat:

— Itinerari practicable que comuniqui el punt d’accés
de la planta amb:
* entitats o espais
* dependéncies d’Us comunitari

CTE DB SUA: SUA-9 Accessibilitat

EDIFICIS D’US NO HABITATGE

— Itinerari accessible per a tots els edificis

(s’exclouen els habitatges unifamiliars aillats i
adossats sense elements comuns)

EDIFICIS D’US NO HABITATGE

— Itinerari accessible amb ascensor accessible
o rampa accessible, en els seglients suposits:

* edificis > PB + 2PP

* edificis / establiments amb Su > 200 m?
(exclosa planta accés)

* plantes amb zones d’ts public amb Su > 100 m?

* plantes amb elements accessibles

Habilitacio

ordi Guasch Ferrando

Col. nim.080180

Professional

EDIFICIS D’US NO HABITATGE

— Itinerari accessible que comuniqui el punt d’accés
de la planta amb:

*zones d’Us public
*origen d’evacuacio de les zones d’Us privat
* tots els elements accessibles

Exp : E202200483
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juliol de 2010 Oficina Consultora Técnica. COAC

i CTE DB SUA “Seguretat d’utilitzacié i accessibilitat”

DECRET 135/1995 “Codi d’accessibilitat”

Justificacié de I'accessibilitat a I’edificacio

Us public i us privat (no habitatge)

DB SUA / D135/95

Itineraris ADAPTAT (D.135/1995)

PARAMETRES
GENERALS

- Amplada: 20,90 m
- Algada: = 2,10 m, lliure d’obstacles en tot el seu recorregut

- Canvis de direccié: I'amplada de pas ha de permetre
inscriure un @1,20 m

- Espai lliure de gir a cada planta on es pugui inscriure
un cercle de @1,50m.

-Paviment: és no lliscant

PORTES
garantiran

- Amplada:
20,80 m les portes de 2 o més fulles, una d’elles sera = 0,80 m
- Algada: 22,00 m
- Espai lliure de gir:
a les dues bandes d’una porta es pot inscriure un ©1,50 m.
(sense ser escombrat per I'obertura de la porta).
S’exceptua a linterior de la cabina de 'ascensor
- Manetes: s’accionen mitjangant mecanismes de pressio
o palanca.

- Portes de vidre:

* tindran un socol inferior > 0,30m d’algada, llevat de que
el vidre sigui de seguretat.

* visualment tindran una franja horitzontal d’amplada

> 0,05 m, a 1,50 m d’algada i amb marcat contrast de color.

GRAONS - No hi ha d’haver cap escala ni graé aillat.

- Accés a I'edifici:
S’admet un desnivell £ 2 cm que s’arrodonira o
s’aixamfranara el cantell a un maxim de 45°.

ACCESSIBLE (DB SUA)

-Amplada: 2 1,20 m
S’admet estretaments puntuals: A 2 1,00m per a longitud
<0,50m i separat 0,65m de canvis direccio /forats de pas
-Algada: = 2,20 m en general (2,10m per a Us restringit)
-Canvis de direccié: no es contempla (amplada pas 1,20 m)

-Espai de gir: @ = 1,50 m (lliure d’obstacles)
* al vestibul d’entrada (o portal),
* al fons de passadissos de >10m,
* davant ascensors accessibles o espai per a previsio

-Paviment: grau de lliscament segons Us i ubicaci6é (SUA-1)
* no conté elements ni peces soltes (graves i sorres)
pelfuts-moquetes: encastats o fixats al terra
* sols resistents a la deformacioé (permeten circulacié i
arrastrada d’elements pesats, cadires roda, etc,

-Pendent: < 4% (longitudinal)
< 2% (transversal)
-Senyalitzacio dels itineraris accessibles:
mitjangant simbol internacional d’accessibilitat, SIA i
fletxes direccionals, si es fa necessari en edificis d’Us
privat quan hi hagi varis recorreguts alternatius.
sempre en edificis d’Us public
amb bandes de senyalitzacié visuals i tactil
sempre en edificis d’Us public per a l'itinerari accessible
que comunica la via publica amb els punts d’atencié o
“crida” accessibles. (caracteristiques segons SUA-9 2.2)

-Amplada: = 0,80 m (mesurada en el marc i aportada per 1 fulla)
(en posicié de max. obertura — amplada lliure de pas
reduit el gruix de la fulla = 0,78 m)

-Algada: = 2,00 m

-Espai de gir: a les dues bandes d’una porta hi ha un espai horitzontal
1,20 m. (sense ser escombrat per 'obertura de la
porta)

-Mecanismes d’obertura i tancament:
* altura de col-locacio : 0,80m =+ 1,20m
* funcionament a pressié o palanca i maniobrables amb
una sola ma, o bé son automatics
* distancia del mecanisme d’obertura a cantonada 20,30m

-Portes de vidre:
* classificacio a impacte, com a minim, (3 - B/C - 3)
* si no disposen d’elements que permetin la seva
identificacié (portes, marcs) es senyalitzaran segons
apartat 1.4 (DB SUA-2)

-No s’admeten graons

21_1772 - Projecte Executiu per reforma nau industrial de Virginias, al TM de Reus (Tarragona)

PRACTICABLE (D.135/1995)

-Amplada: 2 0,90 m
-Algada: 2 2,10 m, lliure d'obstacles en tot el seu recorregut

- Canvis de direccié: I'amplada de pas ha de permetre
inscriure un cercle de & 1,20 m.

Col. nim.0801802 Jordi Guasch Ferrando
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-No inclou cap tram d’escala. %) §
- A les dues bandes d’un grad hi ha un espai lliure pla amb una fondarfa =

minima de 1,20 m. L'algada d’aquest grad és < 14 cm.
- Accés a I'edifici:

En els edificis amb obligatorietat d’instal-lacié d’ascensor, nomg:

s’admet I'existéncia d’un grad, d’algada < 12cm, a I'entrada de I'edifi
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i CTE DB SUA “Seguretat d’utilitzacié i accessibilitat”

DECRET 135/1995 “Codi d’accessibilitat”

Justificacié de I’

accessibilitat a I’edificacio

Us public i s privat (no habitatge)

DB SUA / D135/95

Itineraris

RAMPES - Pendents

- Trams:

- Replans:

- Barreres
proteccio,
Passamans
i

Elements
protectors:

ADAPTAT (D.135/1995)

-longitudinal: <12% trams < 3m de llargada
<10% trams entre 3i 10m de llargada
<8% trams > 10m de llargada

-transversal: S’admet < 2% en rampes exteriors

- La llargada de cada tram és <20 m.

- En la unié de trams de diferent pendent
es col-loquen replans intermedis.

- A linici i al final de cada tram de rampa hi ha
un repla de 1,50 m de llargada minima.

- Els replans intermedis tindran una llargada
minima de 1,50 m en la direcci6 de circulacié.

- Baranes: a ambdds costats

- Passamans:
situats a una algada entre 0,90 i 0,95m amb
disseny anatomic (permet adaptar la ma) i
amb una secci6 igual o equivalent a la d’un tub
rodé de & entre 3 i 5 cm, separat =4 cm dels
paraments verticals.

- Element de proteccid lateral: es disposa
longitudinalment amb una algaria > 10 cm per
sobre del terra (evitar la sortida accidental de rodes i
bastons)

ACCESSIBLE (DB SUA)

- Pendents - longitudinal: <10% trams < 3m de llargada
<8% trams < 6m de llargada
4<p <6% trams < 9m de llargada

- transversal: < 2%

- Trams: - llargada maxima tram <9 m.
- amplada = 1,20m
- rectes 0 amb radi de curvatura = 30m
- a Iinici i al final de cada tram hi ha una superficie
horitzontal = 1,20m de long. en la direcci6 de la
rampa

- Replans: - entre trams d’una mateixa direccio:
amplada = la de la rampa
longitud =2 1,50 m (mesurada a I'eix)

- entre trams amb canvi de direccié:
I'amplada de la rampa no es reduira

- els passadissos d’amplada < 1,20m i les portes es
situen a > 1,50m de I'arrencada d’'un tram

- Barreres de - Barrera proteccié: desnivell > 0,55m
proteccio, - Passamans: per a rampes amb:
Passamans p 2 6% i desnivell > 18,5cm.
. * continus i als dos costats a una altura entre 0,90m -
Elements 1,10m, i
protectors: *un altre a una altura entre 0,65 - 0,75m

* trams de rampa de | > 3m — prolongacio
horitzontal dels passamans > 0,30m en els extrems

* seran continus, ferms i es podran agafar facilment,
separats del parament 2 0,04m i el sistema de
subjeccié no interfereix el pas continu de la ma

- Elements de protecci6 lateral: per als costats
oberts de les rampes amb p = 6% i desnivell >
18,5cm i amb una algaria > 10 cm

21_1772 - Projecte Executiu per reforma nau industrial de Virginias, al TM de Reus (Tarragona)

PRACTICABLE (D.135/1995)

- Pendents -longitudinal: <12% per a trams < 10 m de llargada
- transversal: s’admet < 2% en rampes exteriors

- Trams: - En els dos extrems d’una rampa hi ha un espai
lliure amb una fondaria de 1,20 m.

- Replans: (als dos extrems d’una rampa hi ha un espai lliure
amb una fondaria de 1,20 m)

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando
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i CTE DB SUA “Seguretat d’utilitzacié i accessibilitat”

DECRET 135/1995 “Codi d’accessibilitat”

Justificacié de I'accessibilitat a I’edificacio

Us public i s privat (no habitatge) DB SUA / D135/95

Itineraris

ASCENSOR

- Dimensions
cabina

- Portes

- Botoneres:

- Passamans:

- Senyalitzacio:

ADAPTAT (D.135/1995) ACCESSIBLE (DB SUA) PRACTICABLE (D.135/1995)
- sentit d’accés > 1,40 m - Dimensions - Su £1000m’ (exclosa planta accés) - Dimensions - sentit d’accés > 1,20 m
- sentit perpendicular > 1,10 m cabina: *1 porta o 2 enfrontades — 1,00 x 1,25m cabina: - sentit perpendicular > 0,90 m

*2 portes en angle — 1,40 x 1,40m - superficie > 1,20 m2

- Su > 1000m? (exclosa planta accés)

*1 porta o 2 enfrontades — 1,10 x 1,40m

*2 portes en angle — 1,40 x 1,40m
- de la cabina: s6n automatiques - Parametres generals: - Portes: - de la cabina: sén automatiques
- del recinte: s6n automatiques Compleix la norma UNE EN 81-70:2004 “Accesibilidad a los ascensores de - del recinte: podes ser automatiques o manuals

- amplada: > 0,80 m.
- davant de les portes es pot inscriure un
1,50 m.

- Algada de col‘locacio: entre 1,001 1,40 m - Botoneres:
respecte al terra.
- Han de tenir la numeraci6 en Braille o en relleu.

- La cabina en disposa a una algada entre - Passamans:
0,90i 0,95 m.

- Han de tenir un disseny anatomic (permet
adaptar la ma) amb una secci6 igual o
equivalent a la d’'un tub rodé de diametre
entre 315 cm, separat, com a minim, 4 cm
dels paraments verticals.

- Indicacié del nombre de cada planta amb - Senyalitzacio:

numero en alt relleu (dimensi6é 210 x 10 cm)
i col'locat a una algada d’1,40m des del terra
(al costat de la porta de I'ascensor)

personas, incluyendo personas con discapacidad’. - amplada: > 0,80 m.

- davant de les portes es pot inscriure un &1,20 nf
sense ser escombrat per I'obertura de la porta

- Segons norma UNE EN 81-70:2004 “Accesibilidad a - Botoneres: - Algada de collocacié: entre 1,001 1,40 m
los ascensores de personas, incluyendo personas con respecte al terra
discapacidad’.

- Segons norma UNE EN 81-70:2004 “Accesibilidad a
los ascensores de personas, incluyendo personas con
discapacidad’.

Col. nim.0801802 Jordi Guasch Ferrando

- mitjangant simbol internacional d’accessibilitat, SIA

- indicaci6 del nombre de la planta en Braille i arabic
en alt relleu collocat a una algcada entre 0,80m i
1,20m (brancal dret en el sentit de sortida de la
cabina)
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i CTE DB SUA “Seguretat d’utilitzacié i accessibilitat”

DECRET 135/1995 “Codi d’accessibilitat”

Justificacido de I’accessibilitat a I’edificacio

Us public i us privat

(no habitatge)

DB SUA / D135/95

Escales. Configuracio

D’US PUBLIC (Adaptades) (D. 135/1995)

ESCALES - Amplada >1,00 m

-Alturade pas >210m
- Graons: - frontal F<0,16m
- estesa, E >0,30m

(si la projeccio en planta no és recta, I'estesa,
E > 0,30m a 0,40m de la part interior)

- 'estesa no presenta discontinuitats quan s’uneix
amb I'algaria (no tenen ressalts)

- Trams: - nombre de graons seguits < 12.

- Replans: - Els replans intermedis tindran una llargada

= 1,20 m.

- Barreres de - Passamans: a ambdds costats a una altura

proteccio, entre 0,90 0,95m

Passamans . . .

i Elements * disseny anatomic (permet adaptar la ma) i
protectors: amb una secci6 igual o equivalent a la d’un tub

rodé de & entre 35 cm, separat =4 cm
dels paraments verticals.

D’US PUBLIC (DB SUA-1)

- en funcié de I'Gs i del nombre de persones, taula 4.1 SUA-1
-21,00m si comunica amb una zona accessible

- Amplada

-Alturade pas >220m
- Graons: - frontal 0,13 <F <0,175m
- estesa, E >0,28m

- 0,54m < 2F +E < 0,70m (al llarg de tota I'escala)

- la mesura de I'estesa no inclou la projecci6 vertic
de I'estesa del grad superior

- els graons no tenen ressalts (bocel)

- graons amb frontal, vertical o formant un angle <
15° amb la vertical, (per a edificis sense itinerari
accessible alternatiu)

- Trams: - salvara una altura < 2,25m

- podran ser rectes, corbats o mixtes (veure apart
4.2.2 SUA-1, els usos pels quals només sén rectes)

- entre dues plantes consecutives d’'una mateixa
escala tots els graons tindran el mateix frontal

- entre dos trams consecutius de plantes diferents ¢l
frontal podra variar com a maxim +10mm

- tots els graons dels trams rectes tindran la mateixp
estesa

- entre trams d’una mateixa direccio:
amplada 2 la de I'escala
longitud = 1,00 m (mesurada a I'eix)

- Replans:

Habilitacio

Jasch Ferrando

Col. nim.0801802 Jord

Proressional

- entre trams amb canvi de direccio:
I'amplada de 'escala no es reduira

- els passadissos d’amplada < 1,20m i les portes e
situen a 2 0,40m de I'arrencada d’un tram

- replans de planta:

3
Exp : E202200483

Validacié agronomos.e-gestion.es [FVUIN2PL3YJSGFOY]

* senyalitzacié visual i tactil amb franja de pavimé
en l'arrencada dels trams.
(0,80m de longitud en el sentit de la marxa;
amplada la de l'itinerari i gravat direccional
perpendicular a I'eix de I'escala)

* portes i passadissos d’amplada < 1,20m, es sitlie
a 0,40m del primer gra6 d’un tram.

=}

- col-locacioé 1 costat
escales amb desnivell > 0,55m i amplada < 1,20m|

- Barreres de
proteccio,
Passamans

i Elements
protectors:

- col-locacio 2 costat
escales amb desnivell > 0,55m i amplada > 1,20n

- passama intermedi: trams amplada > 4m

- altura de col-locaciéo — 0,90m + 1,10m

™
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- seran ferms i es podran agafar facilment, separatd
del parament > 0,04m i el sistema de subjeccié ng
interferira el pas continu de la ma.
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Codi Técnic de I'Edificacio RD 314/2006 , RD 1371/2007 i les seves correccions d’errades (BOEs 20/12/2007 i 25/1/2008) Oficina Consultora Técnica

C T E Parametres del DB HS per donar compliment a les

exigéncies d’Habitabilitat, Salubritat

Ref. del projecte: 21_1772 - Projecte Executiu per g

HS

HS 1 PROTECCIO ENFRONT A LA HUMITAT

Exigéncies basiques HS 1: Proteccié enfront la humitat (art.13.1 Part | CTE)

“Es limitara el risc previsible de preséncia inadequada d’aigua o humitat en l'interior dels edificis i en els seus tancaments com a conseq
de l'aigua provinent de precipitacions atmosfériques, d’escorrentius, del terreny o de condensacions, disposant de mitjans que imped

seva penetracio o, si s’escau, permetin la seva evacuacio sense la produccio de

danys.”

liencia

pixin la

MURS
- o o 2 5 2 5 Grau d’impermeabilitat
Coeficient de permeabilitat del terreny "’ Ks (cm/s) >10 107<Ks<10 <10 3)
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COBERTES IZ"%ZL
Les condicions de les solucions constructives disposaran dels elements relacionats a I'apartat 2.4.2 del DB HS 1 dd
)
3
Els punts singulars dels murs, terres, facanes i cobertes es resoldran d’acord a les condicions dels apartats 2.1.3, 2.2.3, 2.3.3, 2.4.4 8
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Codi Técnic de I'Edificacié RD 314/2006 , RD 1371/2007 i les seves correccions d’errades (BOEs 20/12/2007 i 25/1/2008)

CTE

Ref. del projecte: 21_1772 - Projecte Executiu per g

Parametres del DB HS per donar compliment a les
exigéncies d’Habitabilitat, Salubritat

HS

HS 2 RECOLLIDA | EVACUACIO DE RESIDUS

Per al dimensionament i ubicacié dels elements veure fitxa DB HS 2

Exigéncies basiques HS 2: Recollida i evacuacio de residus (art.13.2 Part | CTE)

“Els edificis disposaran d’espais i mitjians per extreure els residus ordinaris generats en ells d’acord amb el sistema public de recollida, de
manera que es faciliti 'adequada separacié en origen dels esmentats residus, la recollida selectiva dels mateixos i la seva posterior gestfé-

2

Edificis
d’habitatges

Espais comuns de I'edifici

Interior de I’habitatge

En funcié del sistema de
recollida municipal —»

Previsi6 de magatzem o espai de
reserva

Espai d’emmagatzematge immediat

Porta a porta

Contenidors de la brossa al carrer

L’edifici disposa d’'un magatzem
de contenidors

L’edifici t& un espai de reserva

Els habitatges disposen en el seul
interior d’espais per
emmagatzemar les cinc fracciong
dels residus ordinaris.

Edificis
d’altres usos

S’aporta estudi especific adoptant criteris analegs als establerts en el DB HS 2

Col. nim.0801802 ord<3u= sch Ferrando

Habilitacid
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CTE Parametres del DB HS per donar compliment a les HS

exigencies d’Habitabilitat, Salubritat )
P. BASIC

Ref. del projecte: 21_1772 - Projecte Executiu per reforma nau industrial de Virginias, al TM de Reus (Tarragona)

Exigéncies basiques HS 3: Qualitat de I’aire interior (art.13.3 Part | CTE)

“Els edificis disposaran de mitjans perque els seus recintes es puguin ventilar adequadament, eliminant els contaminants que es produeixin de
manera habitual durant I'is normal dels edificis, de forma que s’aporti un cabal suficient d’aire exterior i es garanteixi I'extraccid i expulsié de
l'aire viciat pels contaminants.

Per tal de limitar el risc de contaminacio de l'aire interior dels edificis i de I'entorn exterior de faganes i patis, I'evacuacio dels productes de

la combustié de les instal-lacions térmiques es produira, amb caracter general, per la coberta de I'edifici, amb independéncia del tipes—de-
combustible i de I'aparell que s'utilitzi, d’acord amb la reglamentacié especifica sobre instal-lacions termiques.”
I. VENTILACIO:
Ventilacié general @ sistema: hibrid, o bé mecanic m
@1 Ambit: Conjunt de I'habitatge (locals habitables)
- S’aportara un cabal d’aire exterior suficient per assolir que en cada local la concentracié mitja anual de E
CO, sigui < 900 ppm i que 'acumulat anual de CO, que excedeixi 1.600 ppm sigui < 500.000 ppm-h, en 5
ambdds casos amb les condicions de disseny de I'Apéndix C @ del DB HS3. '%
- El cabal d’aire exterior aportat sera suficient per a eliminar els contaminants no directament relacionats §
amb la preséncia humana. Aquesta condicié es considera satisfeta amb I'establiment d’un cabal minim g
d’1,5 I/s per local habitable en els periodes de no ocupacio. s
N
Les dues condicions anteriors es consideren satisfetes establint una ventilacié de cabal constant amb els g
valors de la Taula 2.1 (cabals minims en funcié del nombre de dormitoris (D) de I'habitatge). 3
£
Taula 2.1 DB HS 3 Cabals minims per a ventilacié de cabal constant en locals habitables E
3
Habitatge amb: °_l
Cabals minims @ 0-1D! 2D >3D ° E;
Admissi6 d’aire | Dormitoris - 1 de principal: 8lis 8lis 8lis e 2
T L = J
des de I'espai - altres dormitoris: - 41/s 41/s = 8
exterior © Sales d’estar i menjadors: 6l/s 8lls | 101/s :‘E“ é?
Extraccio Locals humits ~ Minim per local: 6 /s 7ls 8l/s .
Jaire viciat © : — 2¢0d¢
aire vicia Habitatge Minim en total: 121/s | 241/s | 33lis L1/0L
(L'Apéndix C del DB HS 3 determina un escenari de funcionament tedric de I'habitatge -
per tal que es pugui complir 'exigéncia de forma alternativa als valors de la Taula.) @ o
o O
Ventilaci6 addicional S g
]
>
- Es disposara d’'un sistema que permeti extreure els contaminants que es produeixen durant I'us de 8 2
I'aparell de coccio de la cuina, de forma independent de la ventilacio general dels locals habitables. "” g
. o =
Ambit: Cuina Cabal minim de 50 I/s: Extraccié mecanica de bafs i contaminants de la coccio ©7) 5 E
[
Ventilacié complementaria 2
S
Ambit: Sala d’estar, Elements:  Finestres o portes exteriors practicables © Y 3
menjador, dormitoris . . o © o
i cui:]a Superficie practicable 2 1/20 de la superficie util de I'estanca. =] Z
. S g
Locals no habitables - L’aportacio de cabal d’aire exterior sera suficient per a eliminar els contaminants propis de I'is de cada 8 E
local (humitats, olors, compostos organics i, en els aparcaments, monoxid de carboni i oxids de nitrogen). > 2
- Magatzem de residus El sistema de ventilacio sera capag d’establir, almenys, els cabals de la Taula 2.2 mitjangant una ventilaci6é de l<T: %
- Trasters cabal constant o variable®: %’ >
-Aparcaments Taula 2.2 DB HS 3 Cabals de ventilacié minims en locals no habitables 0
MAGATZEM DE RESIDUS TRASTERS D APARCAMENTS ¥
En edificis d’habitatge ©) En edificis d’habitatge
L ov3ao
Cabal minim: 10 l/s m? 0,7 lls m? 120 I/s plaga
Sistema de Natural, Hibrid, o bé Natural, Hibrid, o bé Natural, o bé
ventilacio: ©® Mecanic Mecanic Mecanic
Locals d’altres tipus - Cal observar les condicions establertes pel RITE. m
Il. EVACUACIO DELS PRODUCTES DE LA COMBUSTIO DE LES INSTAL-LACIONS TERMIQUES, exigéncies:
Es produira amb caracter general per la coberta de I'edifici i d’acord a la reglamentacié especifica sobre instal-lacions térmiques (1% ‘ v ‘ |

© COAC 2017 Col-legi d’Arquitectes de Catalunya. Aquest document és per a Us exclusiu dels arquitectes col-legiats autoritzats pel COAC. Qualsevol reproduccid, transformacio, difusié, comunicacié o utilitzacié no autoritzada expressament,

sera objecte de les accions legals escaients, d’acord amb la legislacié sobre propietat intel-lectual.
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notes: £ g
(1) Es consideren locals habitables: habitacions i estances (dormitoris, menjadors, biblioteques, sales d’estar, etc.), cuines, cambres 2coe
higiéniques, passadissos i distribuidors interiors. LL/OL
(2) Sistema de ventilacio general: I'aire circulara des dels locals secs (obertures d’admissio) als humits (obertures d’extraccio). -
(3) Apendix C: Condicions de disseny per a la determinaci6 del cabal de ventilacio dels locals habitables dels habitatges. X s
o
(4) Criteris per a I'aplicacio de la Taula 2.1: Cabals minims per a ventilacié de cabal constant en locals habitables. § &
(2}
Locals secs: p.e: dormitoris, sales d’estar i menjadors. g S
- Perals locals no recollits a la Taula amb usos semblants a sales d’estar i menjadors (p.e: sala de jocs, despatxos...), els cabaﬁ §
de ventilacié s’assimilaran als de sales d’estar i menjadors. a §
. . , . N s . . Lo X =
- Als locals secs destinats a varis usos se’ls aplicara el cabal corresponent a I'Gs pel qual resulti un major cabal de ventilacié| LL %
Locals humits: p.e: cambres higieniques i cuines. c
- Quan en un mateix local es donin usos propis de local sec i humit, cada zona haura de dotar-se amb el seu cabal correspopeg.
©
Pel que fa als valors de cabals d’admissi6 i extraccio, es recorda, que una vegada assignats els valors minims de la Taula caldra ajyst®- ¢
los per tal de garantir I'equilibri de cabals. 8
(5) En general, les caracteristiques dels espais exteriors venen definides per les normatives d’habitabilitat d’ambit catala o bé municipal. S S
En abséncia d’aquestes, les condicions dels espais exteriors, a aquests efectes, seran les definides en el DB HS 3, apartat 3.2.1: § ?
- Els espais exteriors i els patis han de permetre que en la seva planta es pugui inscriure un cercle de diametre D > H/3, sent H |_ 1
I'altura del tancament més baix dels que els delimiten iD =3 m. % k
(6) Lexpulsio de I'aire viciat s’ha de fer al final del conducte d’extraccié, després de I'aspirador: >

- Per sobre de la coberta de I'edifici si es tracta d’un sistema hibrid: 1 m com a minim; 2 m si és transitable; superar l'altura de
qualsevol obstacle que estigui a una distancia entre 2 i 10 m de I'expulsio i/o 1,3 vegades l'altura de qualsevol obstacle que esfi
una distancia <2 m.
- Separada: 3 m com a minim de qualsevol element d’entrada d’aire (obertura d’admissié, porta exterior o finestra, boca d’admissay.&
de qualsevol punt on hi puguin haver persones de forma habitual.
(7) Lapartat 3.1.1.3 del CTE DB HS 3 permet fer I'extraccié mecanica de I'aparell de coccié amb conductes individuals o col-lectius i el
D.141/2012 Condicions minimes d’habitabilitat estableix que I'extraccié de les cuines es fara amb conductes fins a la coberta de I'edifici.
(8) La ventilaci6 de cabal variable estara controlada mitjangant detectors de preséncia, detectors de contaminants, programaci6 temporal o
un altre tipus de sistema.
(9) Sien el projecte només es contempla I'espai de reserva per al magatzem de residus, caldria tenir en compte la previsio del sistema de
ventilacié.

é&?%

(10) Reglamentaci6 especifica sobre instal-lacions térmiques: Reglament d’instal-lacions termiques en els edificis, RITE (RD. 1027/2007),
Reglament de combustibles gasosos (RD. 919/2006) i algunes Ordenances municipals.
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Codi Técnic de I'Edificacié RD 314/2006 , RD 1371/2007 i les seves correccions d’errades (BOEs 20/12/2007 i 25/1/2008)

C T E Parametres del DB HS per donar compliment a les HS
exigéncies d’Habitabilitat, Salubritat

Ref. del projecte: 21_1772 - Projecte Executiu per g

HS 4 SUBMINISTRAMENT D’AIGUA

Exigéncies basiques HS 4 Subministrament d’aigua (art.13.4 Part | CTE)
“Els edificis disposaran de mitjans adequats per subministrar a I'equipament higienic previst d’aigua apta per al consum de forma sostenible,
aportant cabals suficient per al seu funcionament, sense alteracio de les propietats d’aptitud per al consum i impedint els possibles retorns que
puguin contaminar la xarxa, incorporant mitjans que permetin I'estalvi i el control del cabal de l'aigua.

Els equips de producci6é d’aigua calenta dotats de sistemes d’acumulacio i els punts terminals d’utilitzacio tindran unes caracteristiques|tal q
evitin el desenvolupament de germens patogens.”

ue

PROPIETATS DE_  Qualitat de I'aigua
LA INSTAL-LACIO

Proteccio contra retorns

Condicions minimes
de subministrament
als punts de consum

Manteniment

— L’aigua de la instal-lacié complira els parametres de la legislacié vigent per a aigua de consum huma.

— Els materials de la instal-laci6 garantiran la qualitat de I'aigua subministrada, la seva compatibilitat
amb el tipus d’aigua i amb els diferents elements de la instal-laci6 a més de no disminuir la vida

util de la instal-lacio.

= El disseny de la instal-lacié de subministrament d’aigua evitara el desenvolupament de germens|

patogens.

Sistemes antiretorn:

S’establiran
discontinuitats entre:

Buidat de la xarxa:

Cabals
instantanis minims:

Pressio:

Temperatura d’ACS:

Dimensions dels locals

Accessibilitat de la
instal-lacié

— Se'n disposaran per tal d’ evitar la inversié del sentit del flux de I'aigua

= Instal-lacions de subministrament d’aigua i altres instal-lacions
d’aigua amb diferent origen que no sigui la xarxa publica

= Instal-lacions de subministrament d’aigua i instal-lacions d’evacuacip
— Installacions de subministrament d’aigua i l'arribada de I'aigua als aparglls i
equips de la instal1acio

— Qualsevol tram de la xarxa s’ha de poder buidar pel que els
sistemes antiretorn es combinaran amb les claus de buidat

Col. ntm.0801802 Jordi{uasch Ferrando

\

Aigua Freda R /g
q 2 0,04l/s = urinaris amb cisterna 8 Dl
q 2 0,05l/s = “pileta” de rentamans = ﬁ
q 2 0,10l/s = rentamans, bidet, inodor '(% o
q 2 0,15l/s = urinaris temporitzat, rentavaixelles, aixeta aillada I o
g 2 0,20l/s = dutxa, banyera < 1,40m, aigiiera i rentadora ac0c
domestica, safareig, aixeta garatge, abocador LL/OL
g 2 0,25l/s = rentavaixelles industrial (20 serveis)
q 2 0,301/s = banyera = 1,40m, aigliera no doméstica o)
q 2 0,601/s — rentadora industrial (8kg) g
Aigua Calenta (ACS) S
q 2 0,03l/s - “pileta de rentamans 8
g 2 0,065l/s = rentamans, bidet m
q20,10l/s — dutxa, aigliera i rentadora doméstica, safareig, |
aixeta aillada g—
q 2 0,15l/s = banyera < 1,40m rentadora domestica 1]

q20,20l/s - banyera 2 1,40m, aigliera no domeéstica,
rentavaixelles industrial (20 serveis)

q 2 0,40l/s - rentadora industrial (8kg)

— Pressié minima: Aixetes, en general — P = 100kPa
Escalfadors i fluxors — P = 150kPa

= Pressié maxima: Qualsevol punt de consum — P < 500kPa

— Estara compresa entre 50°C i 65°C
(No és d’'aplicaci6 a les instal-lacions d’Us exclusiu habitatge)

VISAT--V202200663

= Els locals on s'’instal'lin equips i elements de la instal‘lacié que
requereixin manteniment tindran les dimensions adequades per
poder realitzar-lo correctament.
(No és d’'aplicaci6 als habitatges unifamiliars aillats o adossats)

= Per tal de garantir el manteniment i reparacié de la instal-lacio, le|
canonades estaran a la vista, s’'ubicaran en forats o “patinets”

registrables, o bé disposaran d’arquetes o registres.
(Si es possible també s’aplicara a les instal-lacions particulars)

SENYALITZACIO | Aigua no apta per al
consum

Identificacié

— Es senyalitzaran de forma facil i inequivoca les canonades, els
punts terminals i les aixetes de les instal-lacions que subministrin
aigua no apta per al consum.

ESTALVI D’AIGUA | Parametres a
considerar

Comptatge

Xarxa de retorn d’ACS

Dispositius d’estalvi
d’aigua

— Cal disposar d’'un comptador d’aigua freda i d’aigua calenta per a
cada unitat de consum individualitzable.

= La instal-laci6 d’ACS disposara d’'una xarxa de retorn quan des del
punt de producci6 fins al punt de consum més allunyat la longitud
de la canonada sigui > 15m

— A les cambres humides dels edificis o zones de publica
concurréncia les aixetes dels rentamans i les cisternes dels inodors
en disposaran.
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CTE

Parametres del DB HS per donar compliment a les

exigéncies d’Habitabilitat, Salubritat

Ref. del projecte: 21_1772 - Projecte Executiu per g

HS

HS 5 EVACUACIO D’AIGUES

Exigéncies basiques HS 5 Evacuaci6 d’aigiies (art.13.5 Part | CTE)

“Els edificis disposaran de mitjans adequats per a extreure les aigiies residuals generades en ells de forma independent o conjunta amb les

precipitacions atmosferiques i amb els escorrentius”.

PROPIETATS DE
LA INSTAL-LACIO

Objecte — Lainstal‘laci6 evacuara tnicament les aigles residuals i pluvials, no podent-se utilitzar per a I'evacuacid v
d’altre tipus de residus. !
— S’evitara el pas d’aires mefitics als locals ocupats mitjancant la utilitzacié de tancaments hidrauligs.
Ventilacio — Es disposara de sistema de ventilacié que permeti I'evacuacio dels gasos mefitics i garanteixi el /
correcte funcionament dels tancaments hidraulics.
Tragat — Eltracat de les canonades sera el més senzill possible, amb distancies i pendents que facilitin

'evacuacié dels residus i seran autonetejables. S’evitara la retenci6 d’aiglies en el seu interior.

Dimensionat

— Els diametres de les canonades seran els adients per a transportar els cabals previsibles en
condicions segures.

Manteniment

— Les xarxes de canonades es dissenyaran de forma que siguin accessibles per al seu mantenimeft i

reparacio, per a la qual cosa han de disposar-se a la vista o allotjades en forats o “patinets”
registrables, o bé disposaran arquetes o registres.

1% Jord\G asch Fa‘@r o
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m| Projecte basic

Proteccidé contra I’exposicié al rado

Referéencia de projecte: I’H’*I’H’Hl’H’H’H’I’IH’H’Hﬂ’H’IPH’H’HH’H’I’H’H

DADES

Municipi'™’ Reus Zona: ZONA|

“'Relacié de municipis inclosos a I'apéndix B del DB HS-6. Als municipis no inclosos en aquest apéndix no els hi és d'aplicacié.

Tipus d’intervencié'":

Obra nova Edifici existent

Ampliacié
Reforma
Canvi d'us Caracteristic
Parcial
(Es disposa de mesures de la mitjana anual de concentracio de rado? ?

Si No

|82 222222 RE224:22222 12222 2:: 12222222 22 RE2AEL: X2 AEd2aRAEc 42222222

EXIGENCIA
A l'interior dels locals habitables, es limitara el risc d’exposicié dels usuaris a concentracions inadequades de radé
procedent del terreny per sota del nivell de referéncia de 300 Bg/m® (mitjana anual de concentracio de rado).

S’adoptara una de les seguents solucions o altres que proporcionin un nivell de proteccio igual o superior:

ZONA | Barrera de proteccié o bé Cambra d’aire ventilada

ZONA Il Barrera de proteccio i també Espai de contenci6 ventilat

o bé

Sistema de despressuritzacié del terreny

(1) EIDB HS 6 no sera d'aplicacio:

e als locals no habitables,
¢ als locals habitables que estiguin separats de forma efectiva del terreny a través d’espais oberts on el nivell de ventilacié sigui equivalent al
de 'ambient exterior.

(2) En el cas que es disposi de mesures prévies a la intervencié en I'edifici existent, caldra indicar el valor més alt de la mitjana d’exposicié al rad6
de totes les zones de mostreig, establertes segons apendix C del DB HS 6.

OCT COAC juliol 2020 1/1
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Limitacido del consum

m | Projecte basic

Obra nova / Intervencié en edificis existents

Referéncia de projecte: (2224222.242222222422222.:222222242282:48 " ]

DADES

Tipus d’intervencié:

Us de I'edifici / entitat:

Zona climatica hivern:

EXIGENCIA

Clima

m O O

Clima

m O O @

Obra nova

Us diferent al d'habitatge

Ampliacié: sup. util > 50 m?, en la qual s'incrementa més d'un 10%
la superficie o volum construit de la unitat o unitats d’Us on s’intervé

Canvi d’us diferent al d'habitatge: sup. dtil > 50 m?

Reforma: que renova de manera conjunta > 25 % de I'envolupant
térmica final i les instal-lacions de generacié termica de I'edifici.

Nau Industrial

A

et

Consum d’energia primaria no renovable

Cep,nren
ep,nren
ep,nren
ep,nren

C
C
C
C

ep,nren

I\

IA

IA

I\

I\

55 +8-
50 +8 -
35+8-
20+8-
10+8-

=

Cri
Cri
Cri
Cri
Cri

KW-h/m?- any
KW-h/m?- any
kW -h/m?- any
KW -h/m?: any

KW-h/m?- any

Consum d’energia primaria total

Cep,tot
Cep,tot
Cep,tot
Cep,tot

Cep,tot

IA

IA

IA

IA

IA

155 +9 -
150 +9 -
140 +9 -
130 +9 -
120+9 -

Cri
Cri
Cri
Cri
Cri

kW -h/m?- any
KW -h/m?- any
KW -h/m?- any
KW -h/m?- any

KW -h/m?- any

(1) Carrega interna mitjana (Cg|), en W/m2 carrega mitjana horaria d'una setmana tipus, repercutida per unitat de superficie de
I'edifici 0 zona de I'edifici, tenint en compte la carrega sensible deguda a I'ocupacio, aixi com les carregues degudes a la
illuminacio i als equips. (Veure Annex A: Terminologia DB HE)
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CTE RD 314/2006 i posteriors modificacions (inclou RD 732/2019)

Condicions per al control de la demanda energética m |__Projecte basic

~ Obra nova i ampliacié
Us diferent al d’habitatge

Referéncia de projecte: titribtibbbribbrbbbbiib bbby r bty v i i b

DADES
Tipus d’intervencio: Obra nova
Ampliacio
Us de I'edifici: Nau Industrial
Zona climatica hivern: A B C D E
EXIGENCIES

Condicions de I’envolupant térmica

Transmitancia termica dels elements (U)

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Zona climatica d’hivern

Transmitancia térmica maxima, Ujim W/m2K A B C D E o g
(&) —
T @
- Murs i terres en contacte amb l'aire exterior (Uy, Us) 0,70 0,56 0,49 0,41 0,37 = ﬁ
Ko}
c 9
- Cobertes en contacte amb I'aire exterior (Uc) 0,50 0,44 0,40 0,35 0,33 L o
2coe
- Murs, terres i cobertes en contacte amb espais no LL/0L
habitables o amb el terreny (Ur) 080 075 070 065 059
Mitgeres o particions interiors que pertanyin a ' ' ’ ’ ' 9
I'envolupant térmica (Uwp) S
o
- * N
Obertures (Uy)" . . 270 230 210 180 1,80 N
(conjunt de marc, vidre i, si escau, caixa de persiana) 8
L
- Portes amb superficie semitransparent < 50% 5,70 -
x
LLi

* Els buits amb Us d'aparador en activitats comercials poden incrementar el valor d'Uy en un 50%.

™

©

3

Coeficient global de transmissié de calor de I'envolupant (K) me S
S

N

>

Coef. global de transmissio de Compacitat Zona climatica d'hivern ,::
calor maxim, Kjim W/mK (via) @ A B c D E &
S

<1 0,81 0,76 0,65 0,54 0,43

- Envolupant térmica
24 0,98 0,92 0,82 0,70 0,59

* Els valors limit per compacitats intermedies (1< V/A< 4) s'obtenen per interpolaci6.

Control solar de I'envolupant (Qsol:jul) @

OCT COAC juliol 2020 1/2
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CTE RD 314/2006 i posteriors modificacions (inclou RD 732/2019)

Condicions per al control de la demanda energética m |__Projecte basic

~ Obra nova i ampliacié
Us diferent al d’habitatge

EXIGENCIES

Permeabilitat a I'aire de les obertures de I'envolupant (Q1go)

Zona climatica d’hivern
Permeabilitat a I’aire maxima, Qiqo,1im m*h-m? A B c D E |
- Obertures de I'envolupant 27 27 9 9 9

La permeabilitat del buit s'obtindra tenint en compte, si escau, el calaix de persiana.

Limitacio de descompensacions

Zona climatica d’hivern

Col. ntm.0801802 Jordi Guasch Fer

Transmitancia térmica maxima, Ujim W/mK A B C D E
- Particions entre unitats horitzontals 1,80 155 135 120 1,00
del mateix s verticals 140 120 120 120 1,00

- Particions entre unitats de diferent Us, horitzontals

i entre unitats d'Us i zones comunes i verticals 1,25 1,10 0.95 085 0,70

Habilitacio
Professional

2coe

LL/OL
Limitacié de condensacions -
e . . e by . ) w
En el cas que es produeixin condensacions intersticials en I'envolupant termica, aquestes seran tals que no produeixin S
una reduccié significativa en les seves prestacions termiques o suposin un risc de degradacié o pérdua de la seva vida §
util. A més, la maxima condensacié acumulada en cada periode anual no sera superior a la quantitat d’evaporacié 8
possible en el mateix periode. “J
a
X
Ll

™
©
©
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N
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(1) Coeficient global de transmissié de calor de I'envolupant (K), en W/m?K: valor mitja del coeficient de transmissié de calor
per a la superficie d'intercanvi termic de I'envolupant. Té en consideracio6 els elements en contacte amb el terreny i amb
I'ambient exterior, inclosos el seus ponts térmics. (veure Annex A: Terminologia DB HE)

(2) En el cas d'ampliacions, només s'aplicara el valor limit Ky, si la superficie o el volum construit s'incrementa > 10%.

(3) Compacitat (V/A), en m*m?: relacié entre el volum tancat per I'envolupant térmica i la suma de les superficies d'intercanvi
termic amb l'aire exterior o el terreny. (veure Annex A: Terminologia DB HE)

(4) Control solar de I'envolupant (Qsotjut), €n KWh/m?mes: relacié entre els guanys solars durant el mes de juliol a través de les
obertures de I'envolupant amb les proteccions solars mobils activades, i la superficie Util habitable dels espais inclosos dins
I'envolupant termica. Per a edificis d’Us diferent al d’habitatge el valor limit Qsor;juim = 4 KWh/m*mes. (veure Annex A:
Terminologia DB HE)
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CTE

Exigencies del DB HR Proteccié contra el soroll

Ref. del projecte: | 21_1772 - Projecte Executiu per reforma nau industrial de Virginias, al TM de Reus (Tarragona)

HR

172

AMBIT D’APLICACIO

obra nova rehabilitacio integral | v
ampliacio, reforma, rehabilitacié o rehabilitacié integral en edificis catalogats
No els hi és d’'aplicacié el DB HR
Us DE L’EDIFICI
residencial privat residencial public sanitari
administratiu docent altres |
UNITATS D’US
una unica unitat d’as| v diverses unitats d’us

EXIGENCIES D’AILLAMENT ACUSTIC

SEPARACIONS VERTICALS INTERIORS

a soroll aeri

Separacions en la mateixa unitat d’us

envans

Ra > 33dBA Y

Col. nim.0801802 Jordi Guasch Ferrando

Separaci6 entre una
unitat d’ds i un
recinte emissor que
no pertany ala
unitat d’as

El recinte no comparteix portes o

entre el recinte protegit i el recinte emissor

Drra> 50dBA 4

- ) : ©
finestres amb el recinte emissor entre el recinte habitable i el recinte emissor Dnra> 45dBA :8 _5
)

2 0

El recinte comparteix portes o paret del recinte protegit Ra > 50dBA Y B %
finestres amb el recinte emissor porta o finestra del recinte protegit Ra > 30dBA YT @
paret del recinte habitable " Ra > 50dBA Y ¢202

porta o finestra del recinte habitable Ra > 20dBA kL/0b

Exp: E202200483

Separaci6 entre una unitat d’us i un recinte emissor | entre recinte d'instal-lacions / activitat i recinte protegit | Dura> 55dBA (

d’instal-lacions o d’activitat entre recinte d'instal-lacions / activitat i recinte habitable | D,ra> 45dBA | ¢

Recinte de I’'ascensor (sense maquinaria al recinte) entre unitat d’us i caixa d’ascensor Ra > 50dBA

TANCAMENTS EN CONTACTE AMB L’EXTERIOR a soroll aeri
DZm,nT,Atr

FACANES, COBERTES | TERRES EN CONTACTE AMB L’EXTERIOR, Dmnraer €n dBA

enfuncié de I'Ly | 3
o}
FACANA A CARRER R
\
L. carrer Us residencial/ hospitalari Us cultural/ sanitari/ docent/ S
ddBA administratiu Quan el sorollal | T.
Dormitoris Estances Estances Aules que estigui sot_mel_s FE
el tancament sigui ¢3
Ls< 60 30 30 30 30 d’aeronaus, els | >
valors Dom n1 Atr
60 <Ls<65 32 30 32 30 s'incrementaran e
65<Ly<70 37 32 37 32 4dBA
70<Ly<75 42 37 42 37
Ly>75 47 42 a7 42 [

Validacié agronomos.e-gestion.es [FVUIN2PL3YJSGFOY]




C T E Exigéncies del DB HR Proteccioé contra el soroll

HR

Ref. del projecte: | 21_1772 - Projecte Executiu per reforma nau industrial de Virginias, al TM de Reus (Tarragona)

2/2

FACANA A PATI (Les faganes que donin a pati d’illa tancats, patis interiors o facanes no sotmeses directament a soroll de transit, aeronaus,
activitats industrials, comercials o esportives, es considerara un index de soroll dia, Ly, 10dBA menor que I'index de soroll dia de la zona.)

. Us residencial/ hospitalari Us cultural/ sanitari/ docent/
Ly carrer Ly Pati administratiu
dBA dBA
Dormitoris Estances Estances Aules

Ly <60 Ly <60 30 30 30 30
60 <Ly<65 Ly <60 30 30 30 30
65<Ly<70 Ly <60 30 30 30 30
70<L4<75 60 <Ly<65 32 30 32 30

Ly>75 65<Ly<70 37 32 37 32

MITGERES a soroll aeri

Col. nim.0801802 Jordi Guasch Ferrando

El conjunt dels dos tancaments que conformen la mitgera o Dnta> 50dBA 4
Cada un dels tancaments que conformen la mitgera Domnrar> 40dBA
SEPARACIONS HORITZONTALS INTERIORS a soroll d’impacte | a soroll aeri _
© g
Separacio entre una unitat d’tis i | entre el recinte emissor i recinte protegit L'nrw< 65dB V' | Dura> 50dBA v o -g
un recinte emissor que no ) ] . ) . = ﬁ
pertany a la unitat d’us entre el recinte emissor i recinte habitable no té exigéncia Dnra> 45dBA :@ ne-
Separacio entre una unitat d’Gs i | entre recinte d'instal-lacions / activitat i recinte protegit | L'nr.w< 60dB V' | Dnra> 55dBA (2202
un recinte d’instal-lacions o IL/0L
d’activitat entre recinte d'instal-lacions / activitat i recinte habitable | L’y < 60dB V' | Dyra> 45dBA

EXIGENCIES DE CONTROL DEL TEMPS DE REVERBERACIO

Espais que han de controlar el seu temps de reverberacio:

Temps maxim de reverberacié

Exp T E20220048

Aules i sales de conferéncies buides (sense ocupacio, ni mobiliari), amb un volum < 350m° 0,7s
Aules i sales de conferéncies buides (incloent el total de butaques), amb un volum < 350m® 0,5s
Restaurants i menjadors 0,9s
Zones_comunes dels edificis d’l’J_s residencial public, docent i hospitalari adjacents a recintes Area d’absorcié acustica equivalent__‘g
protegits amb els que comparteixen portes A > 0,2m¥m? 5
EXIGENCIES DE SOROLL | VIBRACIONS DE LES INSTAL-LACIONS g
N
>

Es limitara el nivell de soroll i de vibracions que les instal-lacions puguin transmetre als recintes protegits o habitables de I'edifici a través d

punts de contacte amb els elements constructius, de manera que no s’augmentin els nivells deguts a les restant fonts de I'edifici.

El nivell de poténcia acustica dels equipaments generadors de soroll estacionari situats als recintes d’instal-lacions, aixi com les reixetes i
difusors terminals d’instal-lacions d’aire condicionat compliran els nivells d'immissié en els recintes adjacents de la Llei 37/2003 de soroll.

El nivell de poténcia acustica maxima dels equips situats a les cobertes i zones exteriors annexes, sera tal que I'entorn de I'equip i els
recintes habitables i protegits no superin els objectius de qualitat acustica corresponents

W

¢
2
>

™ Nomes aplicable als usos residencial i sanitari
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